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Wszyscy jestesmy mtodymi nastolatkami i czasem w wolnym czasie lubimy pogra¢ na komputerze, w Internecie szukamy informacji, na przyktad

aby odrobi¢ prace domowa, stuchamy piosenek. Nasi dziadkowie mato, a czasem nawet nigdy nie korzystaja z komputera.

Sobotnie popotudnie z dziadkami i Internetem?

Dziadkowie méwig, ze
wcale nie potrzebujg
komputeréw do codziennego
zycia. Warto ich jednak
przekonaé, aby zaczeli
uzywac komputera. Na
poczatku trzeba namowié
naszych kochanych
dziadkéw, aby spedzili z
wnuczkiem troche czasu.
Gdy sie zgodzg, nalezy
spokojnie i cierpliwie
wyttumaczy¢ jakie klawisze
odpowiadajg na przyktad za
napisanie duzej litery lub
skasowanie tekstu. Kiedy
seniorzy wiedzg juz te
rzeczy, warto pokazac¢ im w
jakich sytuacjach komputer
sie przydaje. Warto pomoc
dziadkom w wyszukiwaniu
informacji na kazdy temat,

-

zamawianiu réznych rzeczy
przez Internet czy pisaniu
prawdziwych , listow
internetowych". Te rzeczy
naprawde przydajg sie
kazdemu, wiec warto je
pokazaé naszym dziadkom i
babciom. Trzeba przy tym
zachowagé spokdj i byé
cierpliwych, nie mozna
krzyczec¢ i denerwowagé sie
na dziadkéw, poniewaz oni
tego nie lubig i od razu nie
beda chcieli wiecej spedzac
czasu przy komputerze. Tak
naprawde oni bardzo sie
ciesza, kiedy spedzajg czas
z wnukami i bedg
zadowoleni, gdy dzieki nim
dowiedzg sie wielu nowych
rzeczy natemat komputera.
Hanna tagun

Ola pokazuje babci jak wysta¢ e-maila. TJ

Mamy XXI wiek i wiasciwie kazdy z nas chce uzywac¢ Internetu. Nawet dziadkowie i babcie. Jednak do czego ten
magiczny Internet jest potrzebny seniorom?

Co dzis ugotowac? Odpowiedzi poszukajmy w Internecie!

Internet przydaje sie na
przyktad do rozmawiania
ze starymi znajomymi lub
rodzing, z ktérg trudno
utrzymac bliski kontakt.
Seniorzy moga rozmawiac
Z nimi poprzez portale
spotecznoéciowe lub
programy takie jak Skype.
Trzeba sie przeciez jako$
pochwali¢ swoimi
wspaniatymi wnukami!
Babcie, ktére uwielbiajg
gotowac, moga przyrzadzié¢
wspaniatg szarlotke lub
inne wyjatkowe ciasto bez

potrzeby kupowania grubej i
drogiej ksigzki kucharskiej.
Wystarczy (darmowo)
zajrze¢ na kulinarnego
bloga, na ktérym mozna
znalez¢ mnéstwo
Swietnych przepiséw
opublikowanych przez inne
osoby. Dziadkowie, ktérzy
catymi dniami nudzg sig i
patrzg w sufit, mogg wpisaé
w wyszukiwarce "YouTube"
i klikngé w link strony.
Nastepnie moga bez
ograniczen $miac sie z
zabawnych filmikéw w
sieci.

Seniorzy, ktorzy przezyli
wiele i chcg sie tym
podzieli¢ z innymi, moga
nauczy¢ sie korzystaé z
programoéw takich jak
"Word" lub "Open Office", w
ktérych moga pisac

np. pamietnik. Moga takze
zatozy¢ bloga, czyli strone,
gdzie moga dzieli¢ sie ze
$wiatem swoimi
do$wiadczeniami.

Basia Leszczynska

i Nina Wilk
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Widownia byta skromna, ale zainteresowanie prezentacja ogromne, wszyscy obecni poczuli sie znowu jak w szkole, jedynie bardziej nowoczesnej
oraz z mniej doswiadczonymi nauczycielami. Komputery zostaty ustawione przed poczatkujacymi, kawa postawiona na tawe. ZaczeliSmy od

podstaw.

Mtodzi nauczyciele i wyjatkowi uczniowie, czyli lekcja o Internecie

»,Mam za duzo lat,
zeby korzysta¢ z
Internetu” - to zdanie
juz nigdy nie uratuje
nikogo od préby
wigczenia komputera.
14 lutego 2014 r.
cztery uczennice z
klasy la Spotecznego
Gimnazjum
Jezykowego w Lubinie
- Olaitrzy Julie, a
takze Ola, Kasia,
Hania i Alan z klasy
piatej SSP rozwiali
wszelkie zmartwienia
swoich bab¢ i
dziadkow dotyczace
maszyny do pisania
XXI wieku.
Wiaczyli§my
komputery i
zapoznalismy
dziadkéw z nowym
przyjacielem.
Pierwsza para
prezenterek, Julia
Lelek i Julia Broniecka,
wlaczyly na tablicy
interaktywnej
przygotowang
prezentacje i pokazaly
widowni jak klikac.
Udowodnity, ze nawet
w razie pomytki
komputer sie nie
zepsuje. Uczestnicy
dowiedzieli sig, gdzie
znajduja sie
poszczegdblne ikony,
jak operowaé
touchpad'em, czym
mozna kasowac litery.
Po chwili
przechodzenie do
nastepne;j linijki czy
rozdzielanie akapitow
nie sprawiato seniorom
problemu. Nastepnie
do akcji wkroczyty Ola
Lelek i Julia
Grochulska. Pokazaty
jak napisaé zdanie tak,
aby nie byto ono
ciggiem liter oraz jak
narysowaé kwiatka

w programie Paint i nie
spowodowagé blue
screen'a.
Gimnazjalistki
przygotowaty bardzo
szczegotowe
instrukcje, dzieki
czemu ich prezentacje
byly zrozumiate dla
kazdego. Pot leje sie z
czota, a emocje
siegaja zenitu - cho¢
tak naprawdg lata sie
jedynie herbata dla
gosci. Gdy
umiejetno$¢ wigczenia
przegladarki i wpisania
hasta do wyszukiwarki
zostata opanowana,
obecni dostali swoje
pierwsze zadanie —
mieli wyszukaé
instrukcje pieczenia
jabtecznika. Z biegiem
czasu polecenia
stawaly sie
trudniejsze, ale
wszyscy radzili sobie
Z nimi brawurowo.
Znalez¢ sposéb na
hodowle roslin
doniczkowych,
poprzeglada¢ zegarki
na Allegro - to byty
banaty dla naszych
gosci. Seniorzy
nauczyli sie tez jak
skorzystaé z
poréwnywarki cen i
przeéwiczyli tg
umiejetnosé
poréwnujgc ceny
wybranego wczesniej
zegarka. W razie
ewentualnych
problemow
wystarczyto zawotaé
kogo$ z druzyny
pomochikéw z klasy
piagtej, a ci natychmiast
pojawiali sie i
wyjadniali niejasnosci.
Piatoklasisci nosili na
czole opaski z ikonami
roznych przegladarek
internetowych. Proste,

a jakie pomystowe.
Miedzy innymi dzieki
takich drobnostkom
atmosfera nie byta
napieta, wrecz
przeciwnie,
prowadzacy i
uczestnicy zaje¢ byli
zyczliwie do siebie
nastawieni. Po chwili
seniorzy nawigzali
nowe znajomosci,
$miali sie ze swoich
btedéw i czerpali jak
najwiece;
przyjemnosci z
poznawania
komputera.
Najtrudniejsze zadanie
miato jednak dopiero
nadejs¢. Seniorzy
zatozyli swoje skrzynki
e-mail. Z pomoca
prowadzacych, ktére
doskonale ttumaczyty
zawitoéci, kazdemu
udato sie utworzy¢
swoje konta. Wtedy
zadaniem senioréw
byto wystanie
wiadomosci na podany
adres i odpowiedzenie
na pytanie, jak
podobajg sie dzisiejsze
zajecia. Po chwili Ola z
rado$cig odczytywata
e-maile przepetnione
komplementami i
podziekowaniami za
spotkanie. Na
uczestnikow czekata
jeszcze jedna
niespodzianka.
Obejrzeli krétki film,
ktéry pokazat zalety
korzystania z
Internetu. Po chwili na
$rodek sali wyszli
piatoklasisci. Kiedy
Alan dziekowat za
spotkanie, Hania
wreczyfa seniorom
pamigtkowe przypinki
z hastem ,Senior w
Internecie”,

(cd. str. 3.)

klawiatura

myszka

Dwie Julie rozpoczety wyktad.

Hania i Julia byt bardzo pomocne. TJ

'S

Zadania stawaly sie coraz trudniejsze... TJ



www.gazetawroclawska.pl

WWW.JUNIORMEDIA.PL

Gazeta Wroctawska | Wydanie specjalne 03/2014 | Strona 3

Express Spoteczniaka

Istnieje ciemna strona Internetu, czyli wirusy, naciagacze i ztodzieje. Jest to bardzo duzy problem, szczegdlnie dla osob
nierozwaznych lub niedoswiadczonych. Moga oni szybko pas¢ ofiara tego typu przestepstw.

Rozwaga i Internet to dobrana para

Jesli nasz komputer
jest wyposazony w
programy
antywirusowe,
przypadki Sciagniecia
wirusa albo trojana
beda wielkg
rzadkoscig. Ale co z
naciggaczami?
Wystarczy zachowad
zdrowy rozsadek i nie
klika¢ we wszystkie
migajace i pozornie
interesujace

reklamy takie jak:
"Wygrate$ nowego
iPada Air!". Wazne jest
tez, aby nie podawac
w Internecie swoich
danych i nie
zamieszczac swoich
prywatnych zdje¢. To
niebezpieczne, gdyz
obcy ludzie moga to
wykorzystaé do ztych i
niekorzystnych dla nas
celéw. Seniorzy
powinni by¢ $wiadomi

tych zagrozen, aby w
spokoju cieszy¢ sie
SWo0jg przygoda z
Internetem. Drodzy
dziadkowie, jesli
odwazycie sie
korzystac z Internetu,
Wasze zycie zapewne
stanie sie tatwiejsze i
ciekawsze!

Nina Wilk

i Basia Leszczynska

Seniorzy otrzymali pamigtkowe przypinki.

(cd. ze str. 2.) ktdre
specjalnie na te okazje
zaprojektowat
gimnazjalista Tomek
Buczynski. Pod koniec
zapytatam naszych
gosci, czy zamierzajg
kontynuowac
przygode w
internetowym $wiecie.
Wszyscy
odpowiedzieli
twierdzaco. Bedg
szukac informaciji,
wysyta¢ wiadomosci

do przyjaciot,
sprawdza¢ nowinki ze
Swiata - a wszystko za
pomocg myszki i
komputera. Babcia
Julii zapewnita, ze juz
nie bedzie bata sie
wigczy¢ komputera,
co do tej pory byto dla
niej czyms$
niemozliwym.
Dziadkowie zapewnili,
ze chetnie przyjda na
kolejna lekcje o
Internecie. Morat wiec

TJ

jest taki: nigdy nie jest
zbyt pézno na
rozpoczecie pracy z
komputerem, trzeba
mie¢ jedynie checi i
wiare w swoje
mozliwosci. A w
przypadku watpliwosci
wystarczy cofng¢ sie
do szkolnych czasow i
i8¢ na lekcje do szkoty
swoich wnukéw. W
koncu komputer jest
dla kazdego, prawda?
Olga Miynarz

Hania stale wspierata swojego dziadka. TJ
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Druzyna piatoklasistow byta bardzo pomocna. Tomasz Buczynski

Tomasz Buczynski

Piagtoklasisci pozegnali dziadkow.
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Drodzy Seniorzy, wierze, ze sukcesywnie udatlo Wam sie zapoznac¢ z Internetem, wysylanie listdw przez Sie¢ nie
sprawia juz problemu, a myszke kojarzycie nie tylko z ta jedzaca ser.

Przegladarki internetowe nie tylko dla seniorow

Teraz posiadajac
wszystkie potrzebne
umiejetnosci
surfowania po
Internecie, nalezy te
zdolnos¢
spozytkowaé. Mam
nadzieje, ze ten krotki
poradnik pomoze
Wam w doborze

pasujacej przegladarki.

A jesli nie pomoze, to
chociaz rozbawi.

Zacznijmy od podstaw.

dziata poprawnie, co
daje idealny pretekst
do wytaczenia
przegladarki i zagrania
partyjki w Pasjansa.
Mozilla Firefox -
prawdziwy "lis w
ogniu" (ang. fire —
ogien, fox — lis), dziata
o wiele szybciej od
Explorera, to jak
poréwnanie Ferrari do
Fiata z lat 80. Niestety
nieidealna, jej hobby to

przeciez tadnie
wygladal

Safari - przegladarka
stworzona specjalnie
dla komputeréw z
nadgryzionym jabtkiem
w tyle, czyli modnego
Apple. Explorer przy
niej to marzenie —
Safari jest jak rower
Scigajacy sie z
samochodem.
Przeznaczona dla
wyjatkowo cierpliwych

Internet Explorer - tak  wysytanie btedow i uzytkownikéw
naprawde nikt nie wie  samoczynne Internetu. "Jasne,

po co ona istnieje. zamykanie moge poczekaé rok na
Istniejg teorie, ze stuzy przegladarki, zatadowanie strony,

jedynie do sciggania
innych przegladarek.
Jest niesamowicie
wolna, ale oryginalna,
wiec jesli komu$
zalezy bardziej na
stylu niz na
wydajnosci, Explorer
jest dla niego idealnym
wyborem. Mimo
stéwka "odkrywca" w
nazwie (ang. explorer
—badacz) kiepsko
szuka, bardziej zacina
i rzadko

wyskakiwanie okienek
z aktualizacjami to tez
dla niej dobra zabawa.
Polecana
uzytkownikom, ktérzy
lubig byé rozpraszani.
Google Chrome -
WSZysCy uwazajg jg
za ,boga
przegladarek”, a nie
jest nawet na poziomie
ksiedza. Wyrdznia jg
ekstrawagancki
wyglad. Zacina sig, ale
kogo to obchodzi,

nie przeszkadza mi
to".

Osobiscie preferuje
Liska, nawet mimo
jego manii otwierania
okienek. Wy, Seniorzy,
macie zapewne innych
faworytow, teraz pora
uzy¢ ich w praktyce,
powodzenial

Olga Miynarz

Ola, Alan i Kasia pomogli dziadkom odkry¢ tajemnice Internetu.

Dziadek Hani wiacza przegladarke.

TJ

Tomasz Buczynski

Dziadkowie nie zawsze potrafia umiejetnie
korzysta¢ z Internetu. Jest to dla nich za

trudne...

Juz dzis zostanmy
hauczycielami naszych
dziadkow!

Mozemy poméc
naszym dziadkom
uczac ich zasad
korzystania z Internetu.
Warto im pokazac, jak
sie wiacza i wytacza
przegladarki
internetowe, gdzie
trzeba wpisa¢ adres
strony, ktérg chcemy
odwiedzi¢, mozna
pokazaé gry, w ktore

na pewno chetnie
pograja, na przyktad
sudoku. Dziadkom
mozna pomac po
swoich lekcjach w
szkole lub w weekend.
Dziadkowie uczyli nas,
teraz miich czegos
nauczmy.

Maciej Mika
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