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Zwracam uwage spotecznosci szkoty na wielki ekologiczny problem wynikajacy z uzywania matych
baterii. W naszej Matej Ojczyznie brak jest sprawnego systemu odzysku zuzytych ogniw.
Przewaznie koricza one swéj zywot w koszu na $mieci, stajac sie ucigzliwym balastem dla
srodowiska. Jak podajg oficjalne statystyki, przecietny Polak produkuje ponad 350 kg odpadow
komunalnych. W tej masie ok. 2 % stanowig odpady niebezpieczne, wsrdd kidrych wystepuja
zuzyte i przeterminowane akumulatory i baterie, ktére nie zostaty wczesniej zebrane selektywnie.
Szkodliwos¢ zuzytych ogniw wynika z zawartych w nich metali ciezkich, wsrdd kitérych wymienic
nalezy: kadm, rte¢, otéw, cynk. Tak wiec wrzucajac mala baterie do pojemnika na odpady,
wprowadzamy do srodowiska ucigzliwy tadunek z metalami ciezkimi, stwarzajgcymi dla czlowieka

nastepujace zagrozenia:

Kadm - jest trucizng kumulujaca sie w organizmie. Zatrucie kadmem powoduje béle i zanik migéni,
niedokrwisto$¢, nadcisnienie tetnicze, uszkodzenia watroby, nerek i ptuc. Jego nadmiar moze byé

przyczyna powstawania
nowotworéw.

Rtec - toksyczne dziatanie tego
pierwiastka polega na jego
wigzaniu sie z biatkami, nadto
powoduje zmiany dziatania
hormondw, enzymoéw,
hemoglobiny i bialych ciatek
krwi. Ma tez dziatanie

kancerogenne.
Otow - jego
dotyczy m.in. uposledzenia
stuchu, zaburzenia rozwoju
fizycznego i umystowego.
Cynk - nadmiar cynku uwaza
sie za jedng z przyczyn zmian
nowotworowych.

szkodliwosé

Przedstawione informacje moga
niepokoi¢, tym bardziej, ze =z
danych statystycznych wynika, ze
udaje sie ekologicznie
zagospodarowaé tylko kilka
procent wprowadzonych na rynek
baterii. W najblizszych latach
spodziewad sie nalezy wzrostu ich
zuzycia. Od kilku miesiecy region,
w ktérym  funkcjonuje nasza
szkota, uznany zostal jako
Rezerwat Biosfery Bory
Tucholskie. To ogromne
ekologiczne wyréznienie  jest
jednoczeénie duzym wyzwaniem
dla spotecznosci zyjacej na tym
terenie do troski o stan jego
Srodowiska przyrodniczego. Takg
troskg powinna rowniez wykazaé

spotecznos¢ naszej szkoly, w
ktorej tematy ekologiczne  sg
mocno akcentowane w procesie
dydaktycznowychowawczym.
Proponuje zorganizowa¢ na
terenie naszej szkoly zbidrke
zuzytych baterii. W ten sposob
praktycznie wiaczymy sie w
ochrone $rodowiska Rezerwatu
Biosfery Bory Tucholskie, przed
degradacjq spowodowang przez
zuzyte ogniwa. W przypadku
zainteresowania ucznibw mojg
propozycja, oczekuje na spotkanie
Zz przedstawicielem Samorzadu
Uczniowskiego w celu omdwienia
szczegotow  organizacji  zbiorki
zuzytych ogniw.
Jan Klepin
Dyrektor ZSKP w Chojnicach

Wejscia z obu stron

dookota szkoly. Uwazamy z
lekka, ze jest to dyskryminacja
uczniéw i sadzimy, ze kazda
osoba przebywajgaca na terenie
szkoty moze wchodzi¢ zaréwno

Wielu uczniéw zastanawia sig
nad tym, dlaczego muszg
wchodzi¢ do szkoly od ulicy
Warszawskiej. Nasza gazetke

tez to zastanawia i
postanowiliSmy wgtebié sie w
ten problem. Wigkszos¢

uczniéw uczeszczajacych do
tej szkoty jest dojezdzajacych i
na pewno o wiele proSciej
byloby dla nich, gdyby mogli
wchodzi¢ od strony Dworcowej,
niz robi¢ sobie wycieczki

z Dworcowej jak i z
Warszawskiej. Dlaczego rano
nie mozemy wchodzi¢ od
strony boiska, a po potudniu
jest juz to mozliwe? Wydaje
nam sie to wrecz $mieszne i
niezrozumiate.

Gala & Kara

W naszej szkole, pod opieka
Pani Joannay Michalak
odbywajg sie zajecia Patrz i
zmnieniaj. Sg one bardzo
ciekawe, gdyz mozna sie
dowiedzie¢ duzo rzeczy i przy
okazji czego$ nauczy¢. Na
zajeciach ogladamy roznego
rodzaju filmy, np.: dotyczace
probleméw dotyczacych
sytuacji w éwieicie, ciekawostki
dotyczace filmow. Informacje o

tych tematach sg umieszczane
na tablicach obok sekretariatu.
Zachecamy do ich czytania.
Oststnio przeprowadzili§my
ankiete z wybranymi uczniami,
pytajac ich, z czym kojarzy sig
Islam. Miodziez odpowiadata
nstgpujaco:  wojna,  Zydzi,
religia, kobiety.

Gala



WYDARZENIA
Rezerwat Biosfery Bory Tucholskie utworzony
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#dniach 31 maja —""""04 ‘czerwca ' 2010 .

obradu aca w Paryzu Mledzynarodowa Rada
Koordynulqca UNESCO do 'spraw'. Cziemek
'i'Biosfera (MAB) zdecydowata o utworzenlu 13
nowych rezerwatéw biosfery oraz poszerzeniu
obszaru 9 Juz istniejgcych. Wsrod- nowo
utworzonych rezerwatow znalazt sie Rezerwat
Biosfery Bor.y’TuchoIsk_le.




narodowego i parkéw
krajobrazowych. Strefa
tranzytowa jest niemal
dwukrotnie wigksza od

obszaru strefy buforowej. Pod
wzgledem ekonomicznym jest
to obszar jednolity,
zorientowany na gospodarke
le$na, przetworstwo drewna
oraz rekreacje i wypoczynek.

Te dziedziny gospodarki
realizowane sa z
uwzglednieniem zasad
ochrony przyrody. w
spoteczeristwie wprowadzenie
formy ochrony przyrody
kojarzone jest z pewnymi
ucigzliwosciami. W przypadku
Rezerwatu  Biosfery  Bory
Tucholskie jest odmiennie
rezerwat biosfery nie narzuca
dodatkowych rygorow
ochronnych. Ewidentne sa
natomiast korzysci czyste
Srodowisko, pigkny krajobraz
wazne elementy przyciagajace
turystow. Mozliwa jest rowniez
lepsza promocja lokalnych
wyrobow i calej branzy ustug
oferowanych przez mate
Srednie przedsigbiorstwa oraz
rolnikéw. Status rezerwatu
biosfery to réwniez atut
samorzadéw mieszkaficow w
zabieganiu o Srodki zwigzane z
ochrong Srodowiska i
rozwojem spoteczno-
gospodarczym.  Podstawowa
korzyscia, z punktu widzenia
gléwnego celu powolania
rezerwatu biosfery jest
wzmocnienie ochrony
réznorodnosci biologicznej.
Zasoby przyrodnicze obszaru
moga mie¢ wigksze szanse na

)

utrzymanie w stanie zblizonym
do naturalnego, a
funkcjonowanie Srodowiska
przyrodniczego moze
przebiega¢ przy minimalnych
zakiéceniach. Wymierne
korzysci ekologiczne to: wysoka
jakose powietrza
atmosferycznego, dobra jakosé
wad konsumpcyjnych i
rekreacyjnych, dobra jako$¢
srodowiska dla produkcji zdrowej
zywnosci i produkcji lesnej. Z
punktu widzenia spotecznosci
lokalne] i regionalnej bardzo
wazng korzyécig moze byé

SandryBrdy

krajowa i migdzynarodowa
promocja obszaru. W zwiazku
z utworzeniem  rezerwatu
oczekuje sig rosnacego
zainteresowania lokalnym
obszarem, szczeg6lnie w
coraz  szerszych  kregach
ekologéw, ktérzy z checig
promuja tereny respektujace
prawa przyrody. Liczyé wigc
mozna na zwigkszenie ruchu

turystycznego na obszarze
rezerwatu, w tym na wzrost
udziatu turystéw
zagranicznych. Zadaniem

lokalnych wiadz jest wlasciwe

WYDARZENIA
Rezerwat Biosfery Bory Tucholskie

Prace nad utworzeniem Rezerwatu Biosfery Bory Tucholskie trwaly juz od ponad dziesigciu lat. Dzieki porozumieniu o wspblpracy zawartym w lutym 2008 r. pomiedzy
Stowarzyszeniem Rezerwat Biosfery Bory Tucholskie w Tucholi, a Lokalng Grupa Dziatania Sandry Brdy z Chojnic podjeto kolejne kroki majace na celu przygotowanie
wniosku o uznanie przez UNESCO obszaru Boréw Tucholskich za rezerwat biosfery. Piecze nad opracowaniem formularza sprawowat prof. dr hab. Andrzej Nienartowicz z
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu wraz z zespolem wspétpracownikow. Pomyst spotkat sie z szerokim odzewem lokalnych wtadz, a takze osrodkéw zajmujacych
sie turystyka i szkolnictwem wyzszym. Rezerwat biosfery jest jednym z narzedzi $wiatowej ochrony $rodowiska zawierajacym cenne zasoby przyrodnicze. Ma on na celu
ochrong réznorodnosci biologicznej i umozliwienie lepszej obserwaciji zmian ekologicznych w skali catej planety. Spetnia przy tym trzy zasadnicze funkcje:

> ochronng: zachowuje zréznicowanie przyrody,
> rozwojowa;: intensyfikuje rozwoj gospodarczy i ludzki z poszanowaniem ekologii
> wspierajaca: stanowi podstawe edukaciji ekologicznej.
Rezerwat Biosfery Bory Tucholskie jest najwigkszym polskim Rezerwatem MAB, ktérego taczna powierzchnia wynosi prawie 320.000 ha. Kazda z trzech stref rezerwatu ma
odmienng specyfike. Strefe rdzenng utworzyt Park Narodowy Bory Tucholskie oraz 25 Rezerwatdéw Przyrody stanowiace najcenniejsze obiekty przyrodnicze catego regionu
Boréw Tucholskich. Strefe buforowa utworzyly cztery parki krajobrazowe, z wylaczeniem powierzchni rezerwatéw przyrody, ktdre stanowig strefe rdzenna, Strefe tranzytowa
utworzyty te obszary 22 gmin (13 z wojewodztwa kujawskopomorskiego i 9 z wojewodztwa pomorskiego) i jednego miasta (Tuchola), ktére nie wchodza w skiad parku

rozlozenie akcentéw, co pomoze
maksymalizowaé ruch
turystyczny, jednoczesnie nie
nadajgc  mu cech turystyki
masowej |  pamietajac o
proekologicznej charakterystyce
terenéw. Doskonale zachowane
$rodowisko naturalne i promocja
terenébw  musza  skutkowac
wzrostem zatrudnienia w$réd
miejscowych mieszkancow, a
takze sg szansg na pozyskanie
inwestorow z calego kraju i
Swiata. Utworzony Rezerwat
Biosfery Bory Tucholskie nie
stwarza zadnych nowych i

Seminarium BUL promujace wydawnictwo
Rezerwat Biosfery Bory Tucholskie

W IMIENIU
ORGANIZATOROW

ZAPRASZAMY

NA SEMINARIUM
BISKUPIEGO
UNIWERSYTETU
LUDOWEGO

PROMUJACE
WYDAWNICTWO

Rezerwat Biosfery
Bory Tucholskie

Spotkanie odbedzie sig
05.03.2011r. o godz.10:00 w
siedzibie Biskupiego

Uniwersytetu  Ludowego w
Chojnicach ul. Dworcowa 1
sala nr 8 im. prof. S.Sawaryna.

W programie:

10:00 - 10:15 - Powitanie i
wprowadzenie do tematyki
seminarium Jan  Klepin
dyrektor Biskupiego
Uniwersytetu Ludowego
10:15-10:30 - Promocja

wydawnictwa Rezerwat Biosfery
Bory Tucholskie  wystgpienie
Grazyny Malatyriskiej Prezes
Stowarzyszenia Lokalna Grupa

Dziatania Sandry Brdy

10:30 - 1:130 - Ekobiznes
wybrane zagadnienia
organizacyjne i prawne
pozyskiwania energii
elektrycznej z wiatru  Jacek

tangowski - PiastPol

11:30 - 12:30 - Przyro-dnicze
i gospodarcze znacze-nie lasu
Tomir Kubicki

12:30 - 13:00 -
przy kawie

13:00 - Zakoniczenie.

Dyskusja

Serdecznie zapraszamy

dodatkowych rezimoéw
ochronnych, ktére ograniczylyby
mozliwoéci dziatania, ale kreuje
szereg nowych szans
rozwojowych.

Kryspin

Wolontariat

Dnia 24.02.2011r., na dlugiej
przerwie, odbylo sie sprzedawanie
gofrow, rogalikéw i  chrustow.
Uczniowie naszej szkoty najpierw
piekli, a nastgpnie sprzedawali
przygotowane przez siebie wyroby.
Wszystko przebieglto szybko i
sprawnie. Pieniazki ze sprzedazy
przekaznae zostaly Pani  Marii,
podopiecznej hospicjum. Pani Maria
jest ciezko chora, a otrzymane
pieniadze przeznaczy na zakup
lekow, kitore sa jeje niezbedne do
naoralnego funkcjonowania.
Dziekujemy miodziezy za pomoc i
zaangazowanie!

Gala




AKTUALNOSCI

Finanse ZSKP

Problem, ktéry nurtuje dyrekcje, nauczyciel, a takze nas uczniéw sa finanse, a raczej ich brak. Doskonale wiemy, ze bez przerwy
poruszany jest problem dotyczacy finanséw. Wiadomo, ze niektdrzy uczniowie nie ptaca sktadek na komitet rodzicielski. Dziwi nas jednak
fakt, dlaczego nasza szkota nie ma sponsoréw?! Moze czas najwyzszy to zmieni¢ i ich poszuka¢ ? Utatwito by to prace nie tylko nam
uczniom, ale takze nauczycielom. Uwazamy, ze nadszedt czas na zmiany dotyczace finanséw. Uczniowie maja wiele pomystéw, ktore
chcieliby zrealizowac, ale nie oszukujmy sie, plany umieraja, gdyz nie ma srodkéw na ich realizacje. Dla firm to naprawde nie sg duze
pieniadze, jednak dla nas znacza bardzo wiele. W naszej szkole sa rézne profile, jest to niewatpliwie nasz atut. Do kazdego z nich mozna
by znaleZ¢ sponsoring. Moze fatwiej by bylo rozpocza¢ od profilu logistycznego, bo jest on jedyny w Chojnicach. Jestesmy przekonani, ze
firmy transportowe, badz spedycyjne z checia by nas reprezentowaly, a wrecz by sie bity, zeby tylko sie pokazac. Wystarczytoby wytrwale
chodzi¢ po réznych przedsiebiorstwach i porozmawiaé na temat sponsoringu. Nasza szkota mogtaby w zamian za pomoc umiesci¢ dane
firmy na stronie internetowej jako reklame danego przedsiebiorstwa. Przeprowadzajac konkursy, czy imprezy szkole, w artykutach o

wydarzeniach,

portalach  chojnickich,
czy w gazetkach
moglibySmy  wymieniaé
naszych SpONSOrow.
Mieliby jakby  nie
patrze¢ reklame dla
swojego
przedsigbiorstwa za

darmo . Dobrze wiemy,
ze z inicjatywg tg musza
wyjs¢  nauczyciele i
dyrekcja, gdyz uczniom
nie wypada péjs¢é do
powazniej firmy i prosi¢
o dofinansowanie, bo z
uczniami nikt nie bedzie
rozmawiat na
powazne tematy. |
oczywiscie moga uznad

Lecznicze dziatanie czarnej herbaty

Czarna herbata charakteryzuje
sie  jasno lub  ciemno-
czerwonym naparem o bardzo
przyjemnym, jednak ulotnym
aromacie. Tylko ciepfa czarna
herbata ma wiasciwy sobie
smak i takg wiasnie powinno
sie ja spozywac. Do czarnych
herbat  mozemy  zaliczyé
Assam i Cejlon pochodzace z
Sri Lanki, aromatyczng
Dareeling (pétnocne Indie) i
wiele wiele innych gatunkéw z

plantaciji potozonych w
Chinach, Indiach i Afryce.
Herbaty tego rodzaju

wytwarzane sg z  lisci

fermentowanej herbaty

Dzien Kobiet istniat juz w
starozytnym Rzymie,
Swietowaly go gospodynie
domowe. Tego dnia
zamezne, wolno urodzone
kobiety, otrzymywaly od
swoich mezow prezenty i

podarki, obdarzane byly
mitoécig i uwaga.
Niewolnice rowniez

otrzymywaly prezenty od
swoich mezoéw, a panie
domu pozwalaly tego dnia
odpoczywad swoim
niewolnicom. Rzymianki
przyodziane w  swoje
najlepsze ubrania, z
aromatycznymi  wiencami
na gtowach, przychodzity
do sSwiatyni bogini Westy

strazniczki ogniska
domowego. Inicjatorka,
Miedzynarodowego  Dnia

Kobiet byla Klara Zetkin.

na |

tak i

zielonej. Procesy, ktorym
poddawane sa zebrane zielone
liscie znacznie sie réznig w
zaleznosci od regionu, jednak
mozna wyréznicé parg
podstawowych etapéw obrébki:
wiednigcie, zwijanie, fermento-
wanie i suszenie. Wilasciwosci
czarnej herbaty:

> Dziala pobudzajacozawiera
duzo teiny.

> Hamuje rozwoj bakterii w
ukiadzie pokarmowym i pobudza

go do wydzielania sokéw
trawiennych.
> Obniza cidnienie  krwi

poprawiajgc przy tym krazenie
zmniejszajac ryzyko

8 marca -

Pierwsze historyczne
wydarzenie, ktére wypadio
na dzierh 8 marca 1857 roku,
byto zwigzane z podjetg
przez kobiety prébg walki o
swoje prawa Kiedy jednak
powstato dzisiejsze $wieto
kobiet? Pét wieku pozniej, o

tej dacie  przypominaty
aktywistki Nowojorskiej
Organizacji

Socjaldemokratycznej, ktére
8 marca 1908 roku
zorganizowaly mityng  w

obronie praw kobiet. A juz w

1909 roku Socjalistyczna
Partia  Ameryki  ostatnig
niedziele lutego oglosita
Migdzynarodowym  Dniem
Kobiet.

wystgpienia choréb serca.
> Zawarte w czarnej herbacie
flawonoidy wzmacniajg
naczynia krwionosne i
przeciwdziata zakrzepom krwi.
> Dzigki zawartosci fluoru
chroni zgby przed préchnica.
> Zawiera duzo garbnikéw, co
moze zmniejszy¢ wchianianie
sig mineraléw mikroelementéw
do organizmu.
> Garbniki wydzielane w
trakcie  dlugiego parzenia
zmniejszaja  ryzyko zacho-
rowania na niekiére rodzaje
raka. Jednak herbata traci swéj
smak, staje sig gorzka i moze
powodowad zgage.

nasza szkote, za
niepowazng  placowke,
ktéra  wystuguje sie
uczniami, a co gorsza

| wezmg Was nauczycieli

za ludzi
niekompetentnych.
Wiemy takze, ze w naszej

szkole s bardzo

| przedsigbiorczy
-

nauczyciele i jak czego$
sie podejma, to do tego

dazg i sie¢ nie poddaja.
Dlatego liczymy na pomoc
ze strony nauczycieli.
Prosimy, by pomysleli do
jakich firm mozna by
pojs¢ w jaki sposob
przedstawié sytuacje, aby
zgodzili sie nam poméc.
Sadzimy, ze powinien to
by¢é nasz wspolny cel-
ucznibw - nauczycieli i
dyrekgiji. My jako
uczniowie jestesmy chetni
do dziatah i pomocy ,
mamy nadzieje, ze szkota
od razu by odzyta. A wiec
pozdrawiamy i zrobmy
pierwsze kroki.

Gala

4 Gala

DZIEN KOBIET

ZAVSZE 0 NICH
MARZY¥E

Zagadki

Zagadak nr 1.

Co zapyla bananowce?
Zagadka nr 2.

Jaja jakiego ptaka moga

przechodzi¢ w  stan
hibernacji?

Zagadka nr 3.

Jaka to liczba? Po

dodaniu do nigj jej potowy
i wyciagnieciu pierwiastka
kwadratowego
otrzymujemy jej potowe.

Tworczosé

Dziwnie czuje sie,

kiedy wszystko traci sens,

kiedy niebo zmienia sie w mgte,

kiedy ptaki sa na.dnie,

kiedy sforice przykrywa dzieri

iludzie kidca sig.

Ten stan z dnia na dzieri pogarsza sie,
bo nienawisé wszedzie jest.

I nikt nie umie walczy€ z nia,

bo wszystkich przerosio to.

| ciagle w strachu zy¢ mamy ?
Nadzieja tyko nas trzyma,

bo reszta juz nie przezyla.
Swiatio w tunelu juz zgaslo,

jak $wieca otulona wilgotnym wiatrem.
| tak kiedys wszystiko skoriczy sig,
Wiec poco mamy marnwic sie ?



