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Witamy
wiosennie!

Wielkanoc tuz tuz...

Zredagowali w
sktadzie:

Karolina Jezewska,
Adrian Sobolewski,
Emilia Adamczyk,
Dagmara Cieslak,
Dominika Jurkowska,
Karolina Ceglarska.

ul. Legnicka52
59-216 Kunice
www.gimspalona.

szkolnhastrona.pl

Zdrowych,
Pogodnych Swiat
Wielkanocnych,

petnych wiary,
nadziei i mitosci.

Radosnego,

wiosennego hastroju,

serdecznych spotkanh
w gronie rodziny
i wsrod przyjaciot
oraz wesotego
"Alleluja" zyczy
zespdt redakceyjny

Witamy na tamach
drugiego numeru naszej
szkolnej gazetki!
Wiosna! cieplejszy wieje
wiatr...Te magiczne stowa
trzymaja nas przy zyciu. Z
utesknieniem czekamy na
gorgce promienie
stoneczne. Lubimy jak
taskoczg nam ciato. Az
chciatoby sie krzyczet,
bryka¢, bo w duszy
btekitnie, gdy wszystko
kwitnie. Kiedy w trawie
grajg swierszcze, wtedy
tatwiej pisa¢ wiersze.
Takich okrzykow radosci

mozna wznosi¢ niezliczong
ilos¢. Juz widaé promyki
wiosennego stonca...
Wielkanoc i przerwa
wiosenna za pasem. Jak
mito! Odpoczniemy,
natadujemy akumulatory, a
potem do dzieta!
Zapraszamy do
wypowiadania sie na
tamach pisma szkolnego.
To naprawde nic trudnego.
Tylko od Was zalezy jak
czesto bedziemy sie
spotykac. Czekamy.
Zespdt redakcyjny wraz z
opiekunem.

Modlitwa, zaduma, refleksja
nad zyciem - przygotowanie
do Wielkanocy

Wielkanoc, Pascha,
Niedziela Wielkanocna,
Zmartwychwstanie Panskie
najstarsze i najwazniejsze
Swieto chrzescijanskie
upamietniajace
zmartwychwstanie Jezusa
Chrystusa. Poprzedzajacy
ja tydzien, stanowigcy
okres wspominania
najwazniejszych dla wiary
chrzescijanskiej wydarzen,
nazywany jest Wielkim
Tygodniem. Ostatnie trzy

doby tego tygodnia: Wielki
Czwartek (wieczér), Wielki
Pigtek, Wielka Sobota i
Niedziela
Zmartwychwstania znane
sg jako Triduum Paschalne.
W chrzescijanstwie
wprawdzie kazda niedziela
jest pamiatka
zmartwychwstania
Chrystusa, ale Niedziela
Zmartwychwstania jest z
nich najbardziej uroczysta.

Laury dla naszej

uczennicy

Praca plastyczna jednej z
naszych trzecioklasistek
Sylwii Dominiak zajeta Il
miejsce w
konkursie ogtoszonym
przez Muzeum Zamkowe w
Malborku w ramach
obchoddéw 600-lecia bitwy
grunwaldzkiej. Celem
konkursu byto pogtebienie
wiedzy o historii bitwy pod
Grunwaldem, Jak wida¢
nasza kolezanka wie co nie
co na temat tego
wydarzenia. Gratulujemy.




Pierwszy dzien wiosny
21.03.2011

przeglad

talentow

Kto oglagdat program Mam
talent, wie, ze talenty
moga by¢ rézne np.gra na
garnkach.... Jak sie
okazato w naszym

gimnazjum nie brakuje
0s6b utalentowanych.
Moglismy sie o tym
przekonac pierwszego dnia
wiosny, kiedy to uczniowie
prezentowali to, co potrafig
najlepiej.Repertuar byt
bardzo interesujacy.

Wykazali sie oni ogromnym

talentem. Oto lista

uczestnikéw i ich wykonania:

Patryk Zydowicz (lll @)
zostat nowym Enimenem.
Zaprezentowat nam utwory

swojego autorstwa!
Katarzyna Pietrewicz (Il b)
zaspiewata utwor z
repertuaru Anny A. Jantar
pt.: To co mam.

Weronika Bilska i Klaudia
Gtaz (I b) zaspiewaty
Sacrum: owoc wspdétpracy
Kasi Wilk z zespotem
Mezo!

Kasia Slusarz (Il b)
zaspiewata hit Gosi
Andrzejewicz pt.: Troche
ciepta.

Ela Graf (I c) cos z pdtki
starej, ale jare, czyli
tatwopalnych Maryli
Rodowicz!

Dominika Jurkowska

(1 b)wykonata utwér pt.:

Kocham nie kocham cie
autorstwa Ewy Bem.
Bartek Szuszkiewicz (lll b)
zaprezentowat wszystkim
wiersz (na ktéry tylko on ma
patent) pt.: Wiosna.

Kacper Frodyma (Il c) wraz
ze swoim wspahiatym
choérkiem zaprezentowat
utwdr Niech méwig , ze
autorstwa Piotra Rubika i
jego réwnie wspaniate]
orkiestry.

Justyna Adamczyk (I a) wraz
ze swoim niesamowitym
chérem zaspiewata Chce tu
zostac Farby.
Przedstawiciele klasy 2c
zaprezentowali Baske
zespotu Wilki.
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"Wspomnienie zimy" tak brzmiato

hasto konkursu ogtoszonego na
tamach poprzedniej gazetki.
Zwyciezczynig zostata Dominika
Jurkowska kl. Ib.
Gratulujemy i prosimy o wiecej tak
wspaniatych fotek.

Wiosenny
turniej
koszykowki

Po co is¢ na wagary
skoro w szkole tyle
fajnych zajec!
Juz od pierwszej
godziny lekcyjnej
gimnazjalisci brali
udziat w turnieju pitki
koszykowej. Orlik

zaczyna funkcjonowac

petna para. Druzyny
sktadaty sie z
najlepszych
sportowcéw.
wytonionych na

zajeciach wychowania

fizycznego.
Szesc¢ druzyn

rywalizowato. Do finatu
przeszty druzyny z klas
3ai3b.
Juz jutro dowiemy sie
kto zostanie
zZwyciezcy.

Pokaz mody wiosennej

W czasie przerwy
szkolhego pokazu
talentow mielismy
okazje podziwiac
najnowszg kolekcje
pt.:
Nowoczesna Pani
Wiosna.
Zaprezentowano nam
ubrania w stylu
hawajskim,by stonce
Swiecito smielej
(Szuszkiewicz B.),
suknie a,la tulipan, w
sam raz na bal lll klas

(Pietrus A.).

Zobaczylismy styl mini
i maxi (Zdziech Radek
i Galik Jarek),
wystrzatowg kreakcje
ozdobiona niesmiata
modelka (Kucharzak
A.), a na doktadke
SWO0jg najnowszag
suknie zaprezentowata
sama pani Wiosna
(Gtaz K.), ktéra juz
idzie do kosciofa na
Swieconke!

Kiermasz wiosennej
ZYyWNOSCi

Juz z samego rana
rozpoczety sie

obchody | dnia wiosny.

Mielismy nadzieje, ze
sprébujemy
smacznych satetek,
szczypiorkow,
rzodkiewek a tu
niespodzianka. Na
naszym kiermaszu
pojawity sie: gofry,

frytki, popcorn, tosty a

wiec wszystko co
smaczne ale mato
zdrowe. Na szczescie

nikt z tego powodu nie

rozpaczat. Akcent
wiosenny pojawit sie
w postaci deseréw z
réznych kolorowych
galaretek.

A to wszystko dzieki
uczniom klasy lla,
ktorzy przygotowali te
wspanhiate rarytasy. A
co wazne dochdd z
tego przedsiewziecia
zostanie przeznaczony
na zakup stabilizatora
dla kilkumiesiecznego
Mateusz Bilskiego. Od
dtuzszego czasu w
szkole prowadzona
jest zbidrka korkow i
nakretek
plastykowych, z ktdrej
dochdd takze bedzie
przeznaczony na
pomoc potrzebujgcym
dzieciom.



Z zycia szkoty

Byty zyczenia, kwiaty, prezenty..., apel |
audycja radiowa.

"Niesmaczng obelga jest twierdzenie, ze kobieta nie ma wcale duszy.
0, gtupcze! Kobieta ma ich trzysta szescdziesiat i piec".

Sto lat dla
naszych
kobiet.

Takie zyczenia oraz
piekne kwiaty, na
rece naszej pani
dyrektor - Jolanty
Kozuli, przekazali

chtopcy
przygotowujacy
impreze z okazji Dnia
Kobiet.
Przed tym

wyjatkowym dniem
nasi chtopcy
przeprowadzili wsrdd
meskiego grona
sonde na temat
dziewczyn. W taki
wiasnie sposdb
wybrano te naj w
czterech kategoriach.
GIM GRAC)I -
zostata - Magdalena
Komaniecka,
GIM USMIECHU -
Karolina Kuzbik,GIM

—

Magdalena Bajor
GIM DZIEWCZYNA -
Paulina Cizewska.

"Nie ma kobiet
niezrozumiatych,
sg tylko mezczyzni
niedomysini".

Cytaty o kobietach:

"0 kobiety! Wyscie naszym szczesciem i
nieszczeéciem. Swiat o was méwi z
pogarda, a jednak ciggle hotdy sktada."

Dbam o piekno
mojego domu

XVI Ogélnopolski
Konkurs Ekologiczny
"Dbam o piekno
mojego domu -
Ziemi 2010",
ogtoszony przez ZG
TPD; czes¢ B - prace
plastyczne, temat:
Obszary chronione w
Polsce.

W kategorii 9- 13 lat
| miejsce zajeta
Sylwia Dominiak.

Robert Beauvais

"Marzenie kobiety:
miec stope
waziutka, a zy¢ na
szerokiej."

Julian Tuwim

W nastepnym numerze
opowiemy jak byto na
Majorce.

W dniach 28marca -
2kwietnia kilkunastu
ucznidw gimnazjum
wyjedzie na spotkanie
w ramach projektu
Socrates Comenius.
Tym razem bedzie to
Hiszpania. Program
zapowiada sie
ciekawie. 28.03przylot
do miejscowosci
Palma,
zakwaterowanie. 29.03
zajecia na wyspie
Cabreve - historia
wyspy,zwyczaje i
kultura, rejs statkiem
lub zwiedzanie parku

Cabreva.30.03 praca
nad projektem - jak to
jest by¢ migrantem na
Majorce? (podstawy
jezyka katalonskiego,
spotkanie z
migrantami). 31.03
wizyta w Parlamencie
wysp Balearic,
wycieczka po
Palmie.01.04 zajecia w
grupach - muzyka
Swiata, lekcje Spiewu,
ary na perkus;ji,
pozegnanie.02.04
powrot do Polski.
Liczymy na obszerny
fotoreportaz.

VI KONKURS KRAJOZNAWCZY

W konkursie zorganizowanym przez PTTK,
PWSZ oraz STAROSTWO POWIATOWE W
LEGNICY wzieta udziat druzyna naszego

gimnazjum w
sktadzie: Sylwia
Dominiak, Renata
Wdijcik, Karolina

4 | Ceglarska.

Wystartowaty 23

druzyny. Uczniowie
mieli do wykonania
trzy zadania. Kazdy

. uczestnik musiat

indywidualnie
rozwigzac test.
Druzyna dostata do

| rozpoznania dziesiec

zdjec zabytkow
powiatu legnickiego,
nastepnym zadaniem
byto przygotowanie

plakatu, ktéry miat
przypomniec¢ o 770
rocznicy Bitwy pod
Legnica. Druzyna
Gimnhazjum w
Spalonej zajeta VI
miejsce.

W ramach konkursu
odbyta sie wycieczka z
przewodnikami PTTK
po Legnicy
(zwiedzanie zabytkéw
miasta).

Po spacerze w
restauracji "Hort
Caffe" uczestnicy
zjedli wspdlny obiad.



Postawa asertywna to
obrona poczucia
wiasnej godnosci,
umiejetnosé
osiggania
porozumienia,
szacunek i sympatia
dla siebie, szacunek
dla innych,
umiejetnosc
wyrazania siebie,
niekrzywdzenie i
nieranienie innych,
bezposrednie i
uczciwe zachowanie,
umiejetnos¢ obrony
swoich praw i
wartosci,
przyjmowanie
odpowiedzialnosci za
wtasne zycie.

Korzysci z bycia
asertywnym to na
pewno poczucie
witasnej wartosci,

poczucie wiasnej
mocy i sity, wzrost
pewnosci siebie,
otwartosci, unikanie
konfliktow, wieksza
skutecznosé, dobre,
poprawne stosunki z
innymi, poczucie
satysfakcji i
zadowolenia z siebie
oraz szacunek innych.

Porady Dziunki - Milunki
Masz problem napisz do mnie: spal.pedagog@buziaczek.pl

Asertywnosé
wyrazana jest
prawem do:

- wyrazania wtasnych
mysli i opinii, nawet
jesli réznig sie one od
pogladéw innych
ludzi,

- wyrazania wtasnych
_uczuc i brania za nie

- odnoszenia sukcesow,

odpowiedzialnosci,

- méwienia "tak" bez
poczucia winy,

- méwienie "nie" bez
poczucia winy,

- méwienia "nie wiem"
bez koniecznosci,
usprawiedliwiania sie,

- odmowienia sobie i innym asertywnego

zachowania.

Poza niekorzystnymi
skutkami dla
organizmu, wszystkie
substancje
psychoaktywne maja
réwniez negatywny
wplyw na zycie
towarzyskie i
kontakty
spoteczne:

- maja szkodliwy
wplyw na Twoje
relacje z rodzicami
innymi bliskimi
osobami;

- wptywaja na
doznawane przez
Ciebie emocje
sprawiaja, ze zamiast
poczuc sie lepiegj,
staniesz sie smutny,
przygnebiony,

przestraszony lub
bedziesz odczuwad
ztos¢;

- uzalezniajg - ich
zazywanie nie bedzie
juz Twoim wyborem,
lecz koniecznoscia;

- mozesz wejs¢ w
konflikt z prawem i

mie¢ powazne ktopoty.

Jesli czujesz, ze
potrzebujesz pomocy,
nie wiesz do kogo sie
zwrocié, cos Cie
martwi, chciatbys
porozmawiac
pamietaj, ze mozesz
zadzwonic

w tej sprawie.

- méwienia "nie
rozumiem" bez
koniecznosci
usprawiedliwiania sie,

- zmiany zdania bez
koniecznosci
usprawiedliwiania sie,

- popetniania bteddw i
do ponoszenia za nie
odpowiedzialnosci,

Numer 112 jest
numerem alarmowym

pod ktéry mozesz
zadzwoni¢, gdy
znajdziesz sie w
niebezpieczenstwie i
bedziesz potrzebowac
pomocy ze strony
policji, strazy pozarnej
lub pogotowia. Jest to
numer uniwersalny co
oznacza, ze mozesz
pod niego zadzwonic
zawsze gdy czujesz sie
zagrozony/a z
jakiegokolwiek
powodu.

116 123 - poradnia
telefoniczna dla oséb

w kryzysie
emocjonalnym, to
odpowiednik naszego
telefonu, tylko ze dla
dorostych. Tu moga
zadzownic¢ wszyscy
dorosli, bez wzgledu
na to, jaki maja
problem. Telefon dziata
od poniedziatku do
niedzieli, od godziny
14:00 do 22:00.

Helpline;
www.helpline.org.pl;
800 100 100. Helpline
to miejsce, ktérego
celem jest pomoc
mtodym Internautom
w sytuacjach
zagrozenia w
Internecie oraz
podczas korzystania z
telefonow
komérkowych.

Wiecej numerdw telef.
u Dziunki Milunki.

- proszenia o to, czego
sie chce,

- szacunku u innych
ludzi oraz ich
szanowanhia,

- wystuchania i
powaznego
potraktowania,

- niezaleznosci

116 000 - to numer, z
ktérego moga
skorzysta¢ m.in. mtode
osoby, ktore mysla o
ucieczce z domu, ale
takze wszystkie osoby,
ktére wiedzg cos o
losach zaginionych.



