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Papieros
to SMIETNIK

O tym, ze palenie
papierosow jest niezwykle
szkodliwe dla naszego
zdrowia, wiedzg pewnie
wszyscy. Ale czy zdajecie
sobie sprawe z tego, co tak
naprawde szkodzi? Jakie
substancje znajdujg sie w
papierosowym dymie?
Czytajcie na stronie 3.

Pisanki, zajaczki
- czyli wkrotce Wielkanoc

Swieta Wielkiej Nocy z
pewnos$cig kazdemu z nas
kojarzg sie z kolorowymi
palmami, koszyczkiem ze
S§wieconkagi dyngusem
$migusem. Na stronie 4
opisujemy Swigteczne
(niektore juz troche
zapomniane) zwyczaje.
Zapraszamy do lektury!

Co jeszcze w numerze?

23.24. 25 parti  materialu,  kiére Przed sprawdzianem nie . pomysly na prima aprilis, s. 2
> pewnie zostawiliScie na stresujcie sie, myslicie
kwietnia - sam koniec. pozytywnie i  uwaznie

juz niebawem!!!

materiat w jedng noc. ten wazny dla Was -
Do egzaminéw Egzamin gimnazjalny egzamin napiszecie na - wiosenne trendy, s. 2
koncowych pozostato juz sprawdza wiedze i maksimum punktow.

niewiele czasu. Nadszedt
ostatni moment na pow-
térzenie wiadomosci i nau-
czenie sie najtrudniejszych

Pamietajcie, ten egzamin
to nie zwykta klaséwka,
przed ktérg mozna zakuc

umiejetnoéci z dziewieciu
szkolnych lat, ktére
spedziliscie na  nauce
réznych przedmiotow.

czytajcie polecenia.
Drodzy Trzecioklasisci!
Wierzymy, ze dacie rade i

Trzymamy za Was
kciuki!

s.2

- konkurs wiedzy o naszym wojewoddztwie,

. wkrotce Wielkanoc, s. 4

- humor z zajaczkiem, s. 4
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Juz  wkrétce
1 kwietnia, a wraz z
nim nasz ulubiony
prim aaprilis! Od
dawien dawna (jedni
twierdza, ze od
Sredniowiecza, inni,
ze juz od czaséw sta-
rozytnych) w pierw-
szy dzien Kkwietnia
ludzie robili sobie za-
bawne zarty. Zwyczaj
przetrwat do dzis.

Pewnie teraz
nieceden z  was
zastanawia sie, czy
ma sie czego

Prima apirilis,
uwazaj, bo sie pomylisz!!!!

obawia¢? Kto wie,
przeciez co roku twoi
przyjaciele wymyslaja
ci nowe ibardziej
Smieszne  psikusy.
Moze zamiast cukru
bedziesz mie¢ sél w
cukierniczce? Trzeba
wiec uwazaé i miec
oczy szeroko otwarte
i patrzeé, czy wszy-
stko jest na swoim
miejscu.

A oto kilka
primaaprilisowych
zartbw do wykorzys-
tania 1 kwietnia:

- Wstan wczesdnie
rano [ przesun
wskazéwki  zegardw.
Bezpiecznie jest prze-
sunaé je do przodu -
lepiej bowiem, zeby
domownicy wyszli do
pracy i szkoty wczes-
niej, niz mieliby sie

spoznic.
- Wyslij kolegom
SMS-a "Nie zapta-

cono rachunku", albo
"Wystawili§my fakture
za ustugi telefoniczne
W WysOKOSCi...
"Twoja ksigzka

, albo

telefoniczna  zostata
skasowana.
Przepraszamy.
Operator sieci".

- Jesli pozyczaliscie
ostatnio zeszyty Ilub
ksigzki od kolegéw z
klasy, zadzwoncie do
nich z przeprosinami,
ze niestety zostaly
zalane wodg albo roz-
szarpat je  pies!
(Ciekawe, czy sie
zmartwig?!).

Natalka

IV Miedzyszkolny
Konkursu
Wiedzy o Wojewodztwie
Lodzkim

10 marca w Gminnym Osrodku Kultury w
Czastarach odbyt sie IV Miedzyszkolny Konkursu
Wiedzy o Wojewddztwie tédzkim, ktéry zostat
zorganizowany przez wieruszowski oddziat
PTTK. w konkursie uczestniczyto 16
gimnazjalistow ze szkét z Sokolnik, Galewic,
tubnic, Wieruszowa oraz Czastar.
Przedstawiamy wyniki koricowe:

I migjsce - Publiczne Gimnazjum w Sokolnikach
Il miejsce - Publiczne Gimnazjum im. Armii gen.
Andersa w tubnicach
[ll miejsce - Publiczne Gimnazjum w Zespole
Szkét w Czastarach.

Zwyciezcom gratulujemy!

Uczestnicy konkursu

B. K.
Wiosenne trendy na 2014 rok
Z okazji zblizajacej sie wiosny, chcialabym zaprezentowaé na tamach

naszej gazetki, rézne propozycje zestawoéw ubran i dodatkéw. - N e
Oto pierwsza propozycja - ,smakowita” szara bluza z arbuzem oraz - Lo ) 8 Ea
legginsy z ciekawym wzorem. Jest to najlepszy zestaw dla szalonych i o Y o : .‘-i!
odwaznych dziewczyn... : o:." i¥

A oto i drugi zestaw - koszulka w czarne groszki i delikatnie z6tte spodnie o % ": o

oraz ciemnozielona chustka w drobne kwiatuszki. R ;'.".1 |
Trzecia propozycja to delikatna, bezowa sukienka koronkowa. Dodatkowo ‘:‘.E-b.": ’:

baletki z czarnymi czubkami i kokardkg. Do tego zestawu najlepiej rozpuscié

wiosy i podkresli¢ szminkg usta.

Teraz ostatnia propozycja: szara koszulka z tezkowatym wycieciem na
plecach. Jedna nogawka spodni jest w biato-czarne paski, a druga w drobne

biate groszki. Skromna gora i zakrecony dét w jednym zestawie.

Mam nadzieje, ze znajdziecie cos dla siebie :)

Daria

Moje propozycije :)

4

Daria
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Papieros to SMIETNIK

O tym, ze palenie papierosow jest niezwykle szkodliwe dla naszego zdrowia, wiedza
pewnie wszyscy. Ale czy zdajecie sobie sprawe z tego, co tak naprawde szkodzi?

Nikotyna- silna trucizna, uzaleznia jak
narkotyk

Naftalina- srodek przeciw molom

. ﬂlmniak- parzaca substancja,
drazniacy gaz

, Polon- pierwiastek
Fenol- trujacy srodek promieniotworczy
dezenfekujacy
Akrydyna- stosowanaw
produkcji barwnikow
Een z"j"a‘mk WB}?;WIQFY Chlorek Winylu-
Metanol- trujacy alkohol stosowany w produkcji
powodujacy Slepote plastiku

Aceton-trujacy
rozpuszczalnik organiczny

Kadm- rakotworczy Benzopiren-silna
metal ciezki substancja rakotworcza

DDT- srodek owadobojczy

Zawartos¢ papierosa :( Jud.

Troche statystyki:

- Kazdego roku na choroby spowodowane paleniem tytoniu umiera w Polsce
przedwczesnie okoto 100.000 ludzi.

- Co 13 sekund na $wiecie umiera kto$ na chorobe wywotang paleniem
tytoniu.

- Papierosy sa jedynym legalnie sprzedawanym $rodkiem rakotwérczym na
Swiecie.

- Nie tylko aktywne palenie jest niebezpieczne. SpecjaliSci alarmuja, ze
narazenie na kontakt z dymem papierosowym moze by¢ réwnie
zagrazajgce. Biernie wdychany dym tytoniowy zawiera 35 razy wiecej
dwutlenku wegla i 4 razy wiecej nikotyny niz dym trafiajagcy do ptuc
aktywnych palaczy.

Bez wzgledu na rodzaj tytoniu palenie niesie ze sobg ogromne
niebezpieczenstwo. Nikotyna powoli niszczy cziowieka. To jedna z
najbardziej popularnych trucizn w XXI wieku.

- Uzaleznienie od nikotyny jest jak smycz, ktéra nie pozwala uwolni¢ sie od
papierosa. Producenci, korzystajac z tego, ze uzalezniony musi pali¢,
zarabiajg fortuny.

Julka
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Pisanki, zajgczki -
czyli wkrotce Wielkanoc

Swieta Wielkiej Nocy z pewnoscig kazdemu z nas kojarza sie z
kolorowymi palmami, koszyczkiem ze s$wieconkai dyngusem
Smigusem. Ale czy wiecie, co oznaczaja Swiateczne (niektore juz
troche zapomniane) zwyczaje?

- Swiateczne porzadki - wymiatamy z mieszkania zime, a wraz z nig
wszelkie zto i choroby.

- Topienie Judasza - szczegdlnie chtopcy w dawnych czasach robili kukte z
siana, ktérg nastepnie wleczono po catej wsi w tancuchach.

- Wielkie grzechotanie - mtodziez biegata po miescie z grzechotkami,
hatasujac i straszac przechodniéw.

- Pogrzeb Zuru - robienie potraw spozywanych w czasie postu.

- Wieszanie $Sledzia - przybijanie ryby do drzewa.

- Swieconka - zanoszenie koszyczka z symbolicznymi potrawami do
kosciota na poswiecenie przez ksiedza.

- Specjalnie dla dziewczat - jezeli dziewczyny w Wielkg Sobote obmyjg
glowe w wodzie, w ktérej gotowaly siejajka na $wieconke, to znikng
wszystkie piegi i pryszcze.

- Wielkanocne jajko - czerwone pisanki majg moc magiczng i odpedzajg zte
uroki, sg symbolem serca i mito$ci.

A oto krotki przepis na wykonanie wielkanocnej pisanki:

Najszybszg metoda barwienia jajek jest zanurzanie ich w goracej wodzie,
w ktérej rozpuszczony zostat barwnik. Intensywnos¢ koloru zalezy od tego,
ile czasu jajo jest zanurzone w kapieli oraz od koloru skorupki. Tg metoda
mozna réwniez barwi¢ tylko fragmenty skorupki, ktadac jajo w naczyniu
wypetnionym takg iloscig rozpuszczonego barwnika, by skorupka byta w nim
zanurzona tylko do pewnego poziomu. Warto tez pamigtaé, ze kolor
mozemy utrwali¢, zanurzajac jajka w occie lub spryskujac pisanki lakierem
do wioséw.

Paulina

Humor

7) 77 i

Przychodzi zajgczek do sklepu misia i pyta:
- Jest marchewka w marmoladzie?

- Nie ma.

Powtarza sie to przez kilka dni. W koncu mis
uciera marchewke i wktada do marmolady.
Przychodzi zajgczek do sklepu i pyta:

- Jest marchewka w marmoladzie?

- Jest.

- | kto ci to teraz kupi?

Jada zajgczek z niedzwiedziem na jeden bilet i

przychodzi konduktor.
Zajac przychodzi do cukierni. Widzi

marchewkowe ciasto.

- lle kosztuje 1 kg ciasta?

- 50 zt.

- Aile okruszki?

- Okruszki sg za darmo.

- Aha, to poprosze 2 kilogramy okruszkéw.

Konduktor sie pyta:

- Zdjecie kolegi. :-)

Niedzwiedz schowat wiec zajagczka do kieszeni w
marynarce i pokazuije bilet.

- A co pan tam trzyma w kieszeni marynarki?
Niedzwiedz uderza sie w piers i wyciagga
sptaszczonego zajaczka i mowi:

Gazetka redagowana
przez:

Spiewa:

p. Beate Matusiak,
Natalie Sutkowska,
Weronike Juszczak,

ldzie zajaczek przez las i tak sobie na gtos

- Pomylony Misiu, pomylony Misiu...

Nagle zza drzewa wychodzi Misiu, groznie
zaglada na zajaczka i pyta:

- Co tam $piewasz sobie?!

Zajaczek bez chwili wahania $piewa dale;...

Angelike Rzeznicka. - Muéka, powiedz co!

W Wielkanoc chtop wchodzi do stodoty i méwi do

Darie Wysocka, - Pomylito mi sig... pomylito mi sie...
Julie Janus,

Pauline Pyzatke,

Kasie Howis, krowy:

- Nic z tego! Ja méwie tylko w Wigilie.
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