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DEBATA 
W NASZEJ SZKOLE

Dnia 28.03.2014r. w
Gimnazjum nr 6 im. prof. Wł.
Szafera w Płocku uczniowie
z klasy trzeciej Aleksandra
Lasakowska i Paweł
Krzemiński przeprowadzili
debatę plenarną pod
tytułem  Jak
wykorzystywać
możliwości, które daje
nam członkostwo w Unii 

Europejskiej? 
W debacie wzięli udział
uczniowie klas trzecich,
dyrekcja szkoły,
przedstawiciele nauczycieli i
społeczności lokalnej. Jej
celem była wymiana
poglądów dotyczących
możliwości, które daje nam
UE. Debata uświadomiła
uczestnikom alternatywy

wynikające 
z przynależności do
UE. Pojawiły się w niej
pytania o inwestycje, które
powstały w Płocku dzięki
funduszom europejskim.
Uczestnicy wymienili ich
bardzo dużo i podali z
jakiego funduszu zostały
sfinansowane. Ponad to
podjęto też dyskusję

na temat przyczyn niskiej
frekwencji do Parlamentu
Europejskiego. Najczęściej
podawanymi przyczynami
były brak odpowiedniego
kandydata, niska kultura
polityczna, lenistwo,
przekonanie, że jeden głos
nic nie zmieni albo, że to
mnie bezpośrednio nie
dotyczy.

JAK WYKORZYSTAĆ NASZE
MOŻLIWOŚCI?

TRZYMAJ
FORMĘ!

SCHUDNIJ Z RAPEM

W ramach projektu
profilaktycznego Trzymaj
formę uczennice z klasy 2E
przygotowały warsztaty
prozdrowotne dla
przedszkolaków Dla
każdego coś zdrowego.

 Natomiast uczennice 
z klasy 1F wyreżyserowały 
i nagrały krótki filmik
profilaktyczny pt.: Schudnij z
Rapem, w którym
podkreśliły wagę wody,
zdrowej żywności i sportu 
w życiu człowieka. Zajęcia
odbyły się 28 marca 2014
roku w zaprzyjaźnionym
Niepublicznym
Przedszkolu Gucio. Celem
warsztatów było 

przypomnienie i utrwalenie
zasad zdrowego odżywiania
się oraz podkreślenie
aktywności ruchowej, jako
jednego 
z czynników mających 
wpływ na zdrowy styl
życia. Pierwszym
elementem spotkania był
krótki występ, w którym
uczennice zaprezentowały
pozytywne i negatywne
postawy zachowania. 

Przedszkolaki układały
również puzzle związane ze
zdrowym stylem życia.
Dzieci z chęcią brały 
udział w zabawach
ruchowych oraz
plastycznych. Wszyscy
świetnie się bawili i nie mogli
się doczekać kolenjego
spotkania. 
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ZWYCZAJE WIELKANOCNE
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SŁOWO OD REDAKCJI

Kiedy myślimy o
zwyczajach
związanych z
Wielkanocą pierwsze
co nam przychodzi do
głowy to z pewnością
Śmigus Dyngus,
pieczenie bab i
mazurków. Ale co ze
zwyczajami w innych
regionów Polski? Co ze
zwyczajami w innych
krajach?
Na Śląsku, gdy
palemki zostaną
poświęcone

obyczaj nakazuje zjeść
przynajmniej jedną
wierzbową kotkę- ma
ona chronić przed
infekcjami gardła.
Palemka, powinna być
zostawiona przed
domem, by zapewnić
gospodarzowi urodzaj i
dostatek. Na
Małopolsce zaś ludzie
wystawiają przed domy
podarunki, zgodnie z
legendą, która głosi, że

z niedzieli na
poniedziałek
wielkanocny
odwiedzają ich czarty.
W USA ograniczają się
do jednego dnia, w
którym organizowany
jest konkurs na
najładniejszy Easter
Bonnet.W Meksyku w
wielu miasteczkach
odgrywają się scenki z
ukrzyżowania Jezusa
Chrystusa.

Kolejne spotkanie z
przedszkolakami w
ramach czytania
dzieciom miało miejsce
10 kwietnia 2014 roku.
Uczniowie z klasy 2F
przygotowali krótki
występ 
O niegrzecznej żabce,
która nie słuchała
mamy. Postacie
zwierzątek polnych, w
które się wcielili oraz
gra aktorska
spowodowało, że
dzieci z
zaciekawieniem
słuchały i oglądały
bajkę. Po występie
część dzieci udawała
żabki i w rytm muzyki
uciekała przed
bocianami.
Najzabawniejszą
zabawą okazała się
gąsienica oraz
powitania różnymi 

częściami ciała. Nie
zabrakło pracy
plastycznej, którą było
zrobienie żabek z
nakrętek, guziczków,
papieru i plasteliny. 
Dla każdego
właściciela żabki
czekało coś słodkiego. 
Wszystkie maluchy
świetnie się bawiły, a
opuszczając salę
zabaw i twórczości
uśmiech na ustach
miał każdy
przedszkolak, nie
ważne, czy był z
charakteru smutny,
czy wesoły. Mamy
nadzieję, że wzięły
sobie do serca naszą
opowieść i zachowają
ją na długie lata. Albo
przynajmniej do czasu,
kiedy będą mogli sami
stanąć twarzą w twarz
z dorosłym światem.

21 marca 2014 roku
obchodziliśmy w
szkole pierwszy dzień
wiosny.
W jego realizację
zostały zaangażowane
klasy I i II . Zadaniem
klas I było
przygotowanie scenki
teatralnej Wiosno
obudź się,
przygotowanie
wiosennych kreacji,
natomiast klasy II miały
wykonać Marzannę
oraz rzeźbę z 
rzeżuchy.  Wszyscy 
wykazali się niezwykłą
kreatywnością, Jury
miało bardzo trudne
zadanie. Najważniejsza
była  jednak dobra
zabawa. Atrakcji nie
brakowało.
Były prezentacje
teatralne, 
multimedialne,

konkursy
sprawnościowe,
działania artystyczne.
Każdy mógł znaleźć 
dla siebie coś
ciekawego, nudy nie
było!
Szkolny dzień
Twórczości  był 
częścią projektu
realizowanego w
naszej szkole Wróbel,
ile się trzeba
naćwierkać  żeby
przyszła wiosna. Jest
to projekt realizowany
przez cały rok szkolny
2013/2014, a
dostosowany on jest do
potrzeb i uzdolnień
uczniów naszej szkoły.
Możemy więc być
pewni, że takich akcji
będzie dużo, dużo
więcej, oczywiście
organizowanych przez
naszą szkołę.

Kwiecień to czas wielkich zmian - pąki na gałęziach drzew i krzewów
pomału zamieniają się w liście, ptaki przylatują ze swojej dalekiej wędrówki
do ciepłych krajów, a zwierzęta wybudzają się z zimowego letargu i zrzucają
swoją zimową sierść. 
Kwiecień to przede wszystkim miesiąc uczniów klas trzecich, ponieważ
niebawem przestąpią oni do egzaminu gimnazjalnego, który zaważy w
głównej mierze o ich dalszej przyszłości. 

Powodzenia na egzaminie życzy Ewa Daniłow, redaktor naczelna.
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W NASZEJ SZKOLE!DZIEŃ JĘZYKÓW OBCYCH 

Nikotyna to silnie
uzależniająca
substancja. Z powodu
palenia umiera na
świecie 3, 5 miliona
ludzi rocznie. Palenie
papierosów to
niebezpieczne
uzależnienie, które
niesie za sobą wiele
negatywnych skutków.
Powoduje wiele
poważnych chorób.
Nikotyna i substancje
smoliste zatruwają cały
organizm, powoduje
powstawanie nowotworów
płuc i krtani,
nadciśnienie tętnicze,
astmę oskrzelową,
raka gardła,
białaczkę. Palenie
papierosów
powoduje
niedotlenie serca,
miażdżycę naczyń i
prowadzą do zawału
serca.

Naukowcy dowiedli,
że każdy papieros
skraca życie
palaczowi o kilka
minut.
Bierne palenie, czyli
wdychanie dymu
papierosowego jest
równie szkodliwe gdyż
dym nikotynowy jest
silną trucizną i zawiera

wiele szkodliwych
substancji
chemicznych.  Dzieci
zmuszone do
wdychania dymu
nikotynowego częściej
zapadają na choroby
infekcyjne górnych
dróg oddechowych
(zapalenie płuc,
oskrzeli)

Paląc papierosy
szybciej się
starzejemy, skóra
szybciej pokrywa się
zmarszczkami, mamy
nieświeży oddech. 
Palenie papierosów jest
najczęstszą przyczyną
śmierci współczesnego
człowieka.

źródło
W ramach projektu
gimnazjalnego z
historii  uczennice
klasy II A Patrycja
Guzanek i Zosia
Wójcik  postanowiły
przygotować
prezentację
multimedialną i wydać
książkę.  Jako temat
wybrały swoją ulubioną
muzykę, chcąc
połączyć przyjemne z

pożytecznym i
zachęcić wszystkich
do realizacji projektów
zgodnych ze swoimi
zaintereso- waniami.
Tę interesu- jącą
książkę znajdzie-cie w
bibliotece szkol-nej.
Serdecznie pole-camy
fanom muzyki ciężkiej,
jak i również tym,
którzy na co dzień
słuchają nieco innych
gatunków.

NIESAMOWITY 
PROJEKT 

PAPIEROSY
NIKOTYNOWA PUŁAPKA

27 marca 2014 roku
obchodziliśmy w
naszej szkole Dzień
Języków Obcych i
choć rzeczywista data
tego święta przypada
na 26 września, to
nigdy nie jest za późno,
aby wszystkim
przypomnieć, jak
ważna jest nauka
języków obcych w
życiu prywatnym i
zawodowym. Jak co
roku, w uroczystości
brali udział uczniowie
klas I i II, których
zadaniem było 

rzygotowanie plakatu
lub kolażu
promującego dany kraj
europejski w różnych
jego aspektach. Prace
wykonane techniką
dowolną zostały
zaprezentowane
publiczności oraz
poddane ocenie jury.
Oprócz plastycznego,
odbył się także
konkurs wiedzy 
ogólnej o krajach
europejskich, w którym
uczestniczyło kilkoro
odważnych
ochotników.

Autorzy
najciekawszych prac
plastycznych oraz
zwycięzcy quizu
otrzymali dyplomy i
upominki przydatne w
nauce języków
obcych. Główną
atrakcją był
humorystyczny występ
klasy II f, ukazujący
korzyści płynące ze
znajomości języków
obcych, ale czas
umilały także piosenki
śpiewane od serca.
Dydaktyczną częścią
naszych obchodów

Dnia Języków Obcych
były lekcje języka
niemieckiego dla
wybranych uczniów
klas II w ramach
ogólnopolskiego
projektu Deutsch
Wagen Tour,
promującego naukę
tego języka wśród
młodzieży oraz
inspirującego
nauczycieli do
niekonwencjonalnych
metod pracy, poprzez
śmiech i zabawę. 

Organizatorom tego
dnia, czyli p. Annie
Kiełek, p. Katarzynie
Gniewkowskiej i p.
Katarzynie Berner,
serdecznie 
dziękujemy i z
niecierpliwością
czekamy na kolejne
podobne
przedsięwzięcia. 

Internet
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DOMOWE DOŚWIADCZENIA CHEMICZNE CZYLI:
BOBMA PIANOWA ORAZ SAMOPOMPUJĄCY SIĘ BALONIK

Na sam początek
zacznijmy od bomby
pianowej.
Do wykonania
doświadczenia
potrzebna jest soda
oczyszczona, kwasek
cytrynowy w 
proszku, woda, mydło
w płynie oraz słoik z
zakrętką. Wsypuje się
torebkę sody 
oczyszczonej i 2
torebki kwasku
cytrynowego do słoika,
następnie 
wlewa się na to mydło 
w płynie, a potem 

ostrożnie w  wodę, tak
aby nie miała kontaktu
z sodą i kwaskiem. 
Kolejnym zadaniem
jest wykonanie małego
otworu w zakrętce,
zakręcenie słoika i 
potrząsanie nim
zatykając otwór
palcem. Podczas
potrząsania słoika,
składniki mieszają 
się. Powstaje
dwutlenek węgla, który
powoduje „eksplozję
piany” po zdjęciu palca
z otworu.

Następnym
doświadczeniem
będzie
samopompujący się
balon.
Do wykonania
doświadczenia należy
przygotować
przezroczystą butelkę,
sodę 
oczyszczoną, ocet
oraz kolorowy balonik.
Sodę wsypuje się do
butelki. Im więcej sody 
wsypie się do
butelki,tym bardziej
widoczny efekt
eksperymentu.

Następnie wlewa się 
ocet i nakłada na
szyjkę butelki balonik.
W trakcie
doświadczenia między
sodą oczyszczoną a
octem zachodzi
reakcja, podczas której
wydziela się dwutlenek
węgla, dzięki czemu
balonik się pompuje.
 Jeżeli objętość
balonika jest za mała,
wówczas pod
wpływem nadmiaru
gazu pęka. 

 25. ROCZNICY WOLNYCH
WYBORÓW W POLSCE

NASZA SZKOŁA
DLA UPAMIĘTNIENIA

W tym roku przypada
25 rocznica wolnych
wyborów w Polsce. W
związku z tym dla
uczczenia pamiętnych
wydarzeń nasze
gimnazjum
przeprowadzi różnego
rodzaju
przedsięwzięcia
zarówno w ramach
szkoły jak i poza nią.
Harmonogram
działań:

W marcu uczniowie
klas trzecich
przeprowadzą wśród
mieszkańców Płocka
ankietę odnośnie ich
wiedzy na temat drogi
jaką przeszła  Polska
po obradach okrągłego
stołu, aby znaleźć się
wśród państw
budujących wspólną,
demokratyczną i
bezpieczną Europę.
Ankieta 25 lat
wolności będzie

przeprowadzona
anonimowo podczas
wywiadów ulicznych.
Wyniki ankiety zostaną
opisane 
i zaprezentowane
graficznie na
zorganizowanej 
w naszej szkole 
wystawie. Dodatkowo 
na stronach
internetowych
Gimnazjum nr 6 oraz
Tygodnika Płockiego
pojawią się informacje
z przeprowadzonego
badania.
W kwietniu wśród
naszych
gimnazjalistów
zostanie
przeprowadzony
konkurs na najlepszą
prezentację
multimedialną związaną
z 25 rocznicą wolnych
wyborów 
w Polsce. Uczniowie
będą mogli
przygotować
prezentację na jeden z

na jeden z dwóch
tematów: 25 lat
transformacji
ustrojowej oraz 
Droga Polski do
Europy Ojczyzn.
Najlepsza praca
zostanie przedstawiona
na forum naszej
szkoły.
W maju zostaną
przeprowadzone trzy
inicjatywy. W pierwszej
kolejności, w związku z
dniem flagi, w ramach
szkolnej
akcji Ulubiony kolor
biało-
czerwony zostanie
wykonana wspólna
fotografia. Następnie w
związku z 10 rocznicą
przystąpienia Polski do
Unii Europejskiej, w
naszej szkole zostanie
przygotowana
wystawa  w celu
upamiętnienia tej
rocznicy. Kulminacją
wydarzeń majowych
będzie

niej kampanii
profrekwencyjnej
wyborów 
do Parlamentu
Europejskiego
skierowanej 
do społeczności
lokalnej. W ramach 
tej kampanii będzie
przeprowadzony
happening. Uczniowie
przygotują plakaty 
i ulotki aby
przypomnieć

mieszkańcom o ich
obywatelskim prawie 
i przywileju.
W czerwcu na 
zakończenie inicjatyw
rocznicowych zostanie
przeprowadzony
konkurs na
najpiękniejszy kotylion,
pokaz musztry
wojskowej oraz
przedstawienie koła
teatralnego.

Źródło: Internet
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