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Konstytucja 3 maja ważne dni maja
.

   Konstytucja 3 maja to
dokument, który został
uchwalony 3 maja 1791
roku.
    Powszechnie przyjmuje
się, że Konstytucja 3 maja
była pierwszą w Europie     i
drugą na świecie (po
konstytucji amerykańskiej z
1787 r.) nowoczesną,
spisaną konstytucją.
     Dokument ten
zlikwidował istniejące

dotychczas wady systemu
politycznego, zmienił ustrój.
Konstytucja bowiem
zrównała prawa mieszczan
i szlachty oraz wzięła pod
opiekę chłopów. 
     Ta pierwsza w Europie
konstytucja obowiązywała
tylko przez 14 miesięcy,
potem jej przeciwnicy -
spiskowcy, doprowadzili do
rozbiorów Polski, która 

zniknęła z mapy Europy na
123 lata. Mimo rozbiorów
 pamięć o konstytucji
przetrwała i była symbolem
tego, co dobre.
     Po odzyskaniu przez
Polskę niepodległości        
w 1928 roku Święto
Konstytucji 3 maja było
obchodzone jako
najważniejsze święto
państwowe.
Natalia Raczyło kl. Va

01.05. - Święto Pracy  
02.05. - Święto Flagi RP
03.05. - Święto Konstytucji
04.05. - Dzień Strażaka
05.05.- Dzień Integracji
Europejskiej
08.05. - Światowy Dzień
Czerwonego Krzyża
09.05. - Dzień Europy
12. 05. - Dzień Pielęgniarek
15.05. Międzynarodowy
Dzień Rodziny

18.05.- Międzynarodowy
Dzień Muzeów
22. 05. - Dzień Praw
Zwierząt
24.05. - Europejski Dzień
Parków Narodowych
25.05.-Dzień Dzieci
Zaginionych
26.05. - Dzień Matki

Dominika Milewska IV D

..



www.polskatimes.plPolska The Times | Numer 21 05/2014 | Strona 2 

WWW.JUNIORMEDIA.PLOdlotowa Piątka

WYDARZENIA

Z ŻYCIA SZKOŁY...
 CO NOWEGO U NAS?

Z PAMIĘTNIKA
PIĄTOKLASISTKI

   NASZA SZKOLNA MODA 
        CZYLI PO PROSTU 
           BRAK SŁÓW!

SKŁAD REDAKCJI 
ODLOTOWEJ PIĄTKI

    Dnia 16 kwietnia  2014 roku, upamiętniając
rocznicę śmierci papieża Jana Pawła II odbył się
szkolny apel poświęcony Jego Osobie. Uczniowie
recytowali wiersze o papieżu Polaku. Szczególną
uwagę młodych widzów przykuła bardzo
interesująca prezentacja przedstawiająca zdjęcia
,,naszego" papieża, które pochodziły  z misji
i podróży oraz z jego życia. Uroczysty apel, pod
opieką Pani Agnieszki Galewskiej oraz Pani Lidii
Szulc zakończyła swoim przemówieniem Pani
Dyrektor Danuta Wołągiewicz. Dowiedzieliśmy się
ze słów Pani Dyrektor, że apel o Janie Pawle II w
jego rocznicę śmierci jest tradycją w naszej
szkole od wielu lat.
                                     Kinga Kalinowska IV
                            

  Obecnie okulary to nie
tylko symbol kujonów,
ale też ostatni krzyk
mody! Im
dziwaczniejsze i
oryginalniejsze, tym
lepsze! Pamiętajcie o
tym i zrzućcie czarne
okulary!!!

Gabriela Suproń
Paula Minkiewicz.

.

10 kwietnia bieżącego roku odbył się
Międzyszkolny Konkurs z Legend "Nasze
korzenie". Olga Rydykowska z klasy VE,
reprezentantka naszej szkoły, okazała się
bezkonkurencyjna i zajęła I miejsce! Drugi
reprezentant "piątki" Dawid Ciszewski z klasy VB
zdobył znaczną ilość punktów i uplasował się w
pierwszej dziesiątce. Gratulujemy!!!         
                          Kinga Kalinowska IVC                

Dnia 8 maja 2014 roku 
odbył się uroczysty
apel dotyczący
obchodzonych w maju
świąt. Uczniowie
naszej szkoły wykazali
się znakomitą
umiejętnością recytacji
wierszy, 
a chór pięknie
zaśpiewał patriotyczne
piosenki. Wszystkie
klasy były zauroczone.
Apel zorganizowały P.
Małgorzata Kilian i P.
Lidia Szulc.  Po apelu
odbył się koncert
muzyczny poświęcony
zespołowi Trubadurzy.
  Kinga Kalinowska
              IV C
 

Okulary?Myślicie, że
są nudne? Otóż
nie! Obecnie okulary
można dostać 
w najróżniejszych
kolorach. Mogą być
niebieskie, białe,
fioletowe...
W grubych 
oprawkach oraz
cienkich.

                       klasa IVD
Natalia Skindzier              Karolina Starzyńska
Zuzanna Rynkowska        Mateusz Winnik
Paula Minkiewicz              Dominika Milewska
Gabriela Suproń                Piotr Lenczewski
Karolina Zakrzewska        Amelia Sabastyn
Miłosz Marcinkiewicz

                       klasa IVC
Kinga Kalinowska             Weronika Jabłońska
Kinga Wołągiewicz           Aleksandra Sawicka
Magdalena Kasiborska     Gabriela Szymczyk

                      klasa VA
Gabriela Urynowicz              Cichosz Angelika
Zuzanna Barszczewska       Natalia Raczyło 
Amelia Lauda                        Laura Sienkiewicz

nasz opiekun: Ilona Kruszyńska - Marczyk

nasz adres: Szkoła Podstawowa nr 5 
                      im. Alfreda Wierusz -  Kowalskiego
 w Suwałkach, ul.Kolonowa 51 

  
   Błogosławiona majówka i jej święta! Czas

wspaniale spędzony w gronie rodziny
oraz koleżanek, rzecz jasna! 

     W Dniu Flagi wybrałyśmy się z Kaśką do
SOKU - u na świetne przedstawienie. Przy okazji
wzięłyśmy udział w warsztatach teatralnych, ale

był ubaw, mówię Wam!!!
    W Święto Uchwalenia Konstytucji byłam 

z rodziną w Parku Konstytucji 3 Maja. Po obiedzie
wybrałam się z Natalią i Zuźką na przejażdżkę

rowerową i oczywiście co? Spotkałyśmy Marcina
i Wiktora. Namówili nas na wypad na Krzywe.

Było suuuper! 
Wróciłam głodna jak wilk!

    Wypoczęłam jak nigdy, aby więcej takich
wolnych przerw! 

     Dobrze, że niedługo wakacje. Już nie mogę
doczekać się swobody, nadmiaru czasu, tej
przeraźliwej nudy i spania do dwunastej....
aby do czerwca, aby do czerwca, aby do

czerwca.... powtarzam w głowie jak modlitwę...

Angelika Cichosz V A
.

pinger.pl
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                     CIEKAWI LUDZIE... CIEKAWE ROZMOWY ...

           HUMOR
Karolina Starzyńska IV D
Amelia Sabastyn IV D

elementy budujące środowisko w którym żyjemy.
R:Od dzieciństwa chciała pani pracować w szko-
le?
E.K.:Tak, zawsze chciałam zostać nauczycielką,
w dzieciństwie z koleżankami zawsze bawiłam
się w szkolę.
R:Jakie są plusy, a jakie minusy bycia nauczycie-
lem?
E.K: Zdecydowanie plusem pracy nauczyciela
jest możliwość pracy z młodzieżą oraz przeka-
zywanie uczniom chociaż części przydatnej w
życiu wiedzy. Natomiast minusem pracy nauczy-
ciela jest konieczność zabierania pracy do domu. 
R:Ma pani jakieś zwierzęta?
E.K:Tak, mam psa owczarka niemieckiego, dwa
węże zbożowe oraz kilkanaście pająków pta-
szników.

R:Co pani lubi robić w wolnym czasie?
E.K:W wolnym czasie najbardziej lubię spacery z
psem, podczas których mogę się zrelaksować i
wyciszyć.
R:Ma pani sposób na zły humor?
E.K:Moim najlepszym sposobem na zły humor są
długie spacery i zabawa z psem.
R:Proszę dokończyć zdania:
Najbardziej lubię... zwiedzać nowe miejsca
Najbardziej boję się... wody
W torebce zawsze mam... długopis i notes
Nigdy w życiu... nie skrzywdziłabym zwierzęcia 
R:Ile lat pani pracuje w zawodzie nauczyciela?
E.K:Można powiedzieć, że pracę jako nauczyciel
dopiero rozpoczynam, a wcześniej pracowałam w
administracji.
R:Z jaką postacią (kina, teatru, mody itp.)
umówiłaby się pani i dlaczego?
E.K:Myślę, że mogłabym umówić się z Davidem
Attenborough. Jest on najbardziej cenionym
popularyzatorem wiedzy przyrodniczej na
świecie. Zwiedził tyle niesamowitych miejsc, że
mogłabym się od niego dowiedzieć wielu
ciekawych rzeczy.
R:Bardzo dziękuję za wywiad.
E.K: Ja również dziękuję.

R:Dokończ zdania:
Czuję się świetnie gdy... pomagam przyjaciłom
Najlepiej potrafię... tańczyć i śpiewać
Lubię w sobie to, że... co chwila odkrywam w
sobie nowe talenty
Najbardziej boję się... kontuzji 
Nigdy w życiu... nie dotknę owłosionego pająka
Zawsze w plecaku mam... coś słodkiego
Co najb. lubisz w szkole? 
P.M.: Przerwy.
R: Jaki jest Twój ulubiony n-l? 
P.M: Pani Ilona Kruszyńska- Marczyk.
R: Czy masz jakieś zwierzątko? 
P.M: Tak, chomika.
R: Czy chodzisz na dodatkowe zajęcia?
P.M.: Oczywiście, na taniec do "Dance Zone" i    
         śpiew do SOK.
R: Słyszałam że wystąpiłaś w przedstawieniu,  w
którym śpiewałaś. Czy to prawda? 
P.M.:Tak to prawda, wystąpiłam w "Talent SOK"
R: Czy miałaś tremę przed występem? 
P.M.: Oczywiście, ponieważ bałam się pomyłki.
R: Jakie jest Twoje ulubione zwierzę?
P.M.:Nie ma takiego, którego nie lubię.
R: Jakie były początki w IV kl.?
P.M.: Dość trudne, ale już przywykłam.

Opr.:Zuzanna Barszczewska Va

    Wywiad z Panią Emilią Kruszko    
                nauczycielką przyrody
Angelika Cichosz VA i Weronika Jabłońska IVC
R:Jak pani podoba się praca w naszej szkole?
E.K.: Nauczanie w tej szkole bardzo mi się
podoba. Uczniowie są ciekawi świata i chętnie
poznają 

      Rozmowa z  Paulą Minkiewicz 

                uczennicą klasy IV D
               tancerką i piosenkarką 
     gwiazdą suwalskiej estrady SOK Talent

                             ***
Przychodzi baba do lekarza z okularami 
w brzuchu: 
- Co pani dolega? 
- Ślepa kiszka.
                             ***
Nauczyciel sprawdza zadanie domowe...
- Otwórzcie zeszyty... Jagoda, kiedy odrabiasz
lekcje?
- Po obiedzie.
- To czemu tej pracy domowej nie odrobiłaś?
- Bo jestem na diecie.

                             ***
Ojciec pyta syna:
- Co robiliście dziś na matematyce?
- Szukaliśmy wspólnego mianownika.
- Coś podobnego! Kiedy ja byłem w szkole, też
szukaliśmy wspólnego mianownika! Że też nikt go
do tej pory nie znalazł...Talent SOK
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NASZE ZAINTERESOWANIA I PASJE...

CO WARTO
PRZECZYTAĆ?

CO NIECO 
O SPORCIE...

COŚ NA ZĄB
   Przekładaniec według mojej babci 
       Jednocześnie ulubionym ciastem mamy

1 budyniu
1 litr mleka 
olejek arakowy
Składniki z masy
zagotować, a potem
ostudzić i utrzeć z
masłem roślinnym.
Składniki do ciasta
ugnieść i podzielić na 6
części. Upiec w
piekarniku placki w 175
stopniach C. Zostawić
trochę ciasta na
kruszonkę następni
upiec. Placki przełożyć
masą i posypać
kruszonką. Postawić
na 12 godzin w chłodne
miejsce. Smacznego!
Angelika Cichosz Va

Ciasto:
1 całe jajko
3 żółtka
proszek do pieczenia
1/2 margaryny
1 śmietana
1/2 szklanki cukru
4 szklanki mąki 

Masa: 
5 żółtek
1 szkl cukru

Antylopa - nazwa
potoczna grupy
kilkudziesięciu
gatunków parzysto-
kopytnych ssaków z
rodziny krętorogich
oraz  widłorogich. 

Małe antylopy nazywa
się potocznie gazelami.
Antylopy w warunkach
naturalnych
zamieszkują Afrykę,
Azję i Amerykę
Północną. Kilka
gatunków jest w
Ameryce Północnej i
Południowej. Często
spotykane są
natomiast w ogrodach
zoologicznych.
Ciekawostka: Jedną z
najmniejszych antylop
świata jest antylopa
karłowata, która ma
ciało o długości tylko
40 - 50 cm! 

Wybielanie: mity
1.Truskawki rozjaśniają zęby, wystarczy
pocierać nimi szkliwo. NIEPRAWDA! Owoce
zawierają kwasy owocowe, które niszczą zęby.
2.Szorowanie zębów solą oczyszcza szkliwo.
NIE! Raczej je niszczy.
3.Proszek do pieczenia i soda oczyszczona
mogą zetrzeć plamy z zębów. FAKTYCZNIE są
bielsze, ale zostaje wtedy zdarte szkliwo i
zaczyna prześwitywać zębina, która zwykle jest
żółtawa.
TRIK: Czy wiesz, że szminki w ciemnych
odcieniach czerwieni optycznie mogą wybielać
Twoje zęby? 
                  3 rady jak dbać o zęby
1.Nitka do zębów. Używaj jej raz dziennie
2.Guma do żucia. Wersja bez cukru jest świetna.
3.Unikaj słodkich napojów, słodyczy, które są
ciągnące i kleją się do zębów.
Opr. Zuzanna Barszczewska

    Jak dbać o piękny
            uśmiech?

Dziś zamierzam
zaproponować wam
książkę, a właściwie
przewodnik pt.: ''Paryż
dla młodych
podróżników''.
Przeglądając ten
przewodnik możecie
spotkać np. patrona
miasta, św. Dionizego,
i ambitnego cesarza

Napoleona, poznać
magiczne zakątki
katedry Notre Dame
i malowniczej dzielnicy
Montmartru. 
  W przewodniku jest
również mowa o
najszykowniejszych
miejscach stolicy -
Luwrze i Muzeum        
d' Orsay. 
 Zachęcam Was także
do poznania Krakowa,
Londynu, Rzymu z tej
samej serii. Zatem
przewodniki w dłoń i na
podbój świata marsz!

    Natalia Skindzier
             kl. IV D

.

.

.

25 kwietnia 2014 roku
odbył się Wiosenny
Turniej Piłki Nożnej
 rocznika 2001-2002
 zorganizowany przez
 SP 9 w Suwałkach,
Urząd Miasta oraz
Stowarzyszenie 

Salezjańskiej
Organizacji Sportowej
,,SL SALOS".I miejsce
zajęła drużyna Akade-
mii.II drużyna SP 4.
III KS Wigry.Królem
strzelców został
Jakub Małachwiej.Naj-
lepszą zawodniczką
została Izabela Łada.
Piotr Lenczewski IV D

ZWIERZĘTA
Natalia Raczyło VA

KRZYŻÓWKA
MAJOWA

      opracowała Kinga Wołągiewicz kl. IV C

Paryż dla młodych
podróżników

antylopa

przekładaniec
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