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Jedna jaskotka wiosny

nie czyni?

Apel

Jest ciepta, stoneczna pora
roku, ktora wystepuje przed
latem i po zimie. Czy
wiecie, co to za pora roku?
Tak, to wiosnal!

Jak wiecie, przywitaniem
wiosny jest albo palenie
marzanny albo chodzenie
po wsi lub miescie i
szukanie $ladéw wiosny. W
naszej szkole byt apel z
okazji pierwszego dnia
wiosny,

w ktdérym wystepowata
klasa 6. Byt on o pracy,
ktéra musi wykona¢ Pani
Wiosna. Zaraz po tym byfa
prezentacja marzanny
klasy 4. Szczerze mowigc
nie byto tylko jednej
marzanny, lecz 2 i obydwie
byty wykonane przez klase
4. W pierwszym dniu
wiosny pogoda dopisywata
— Swiecito stonko. Szkoda
tylko, ze przez kilka

kolejnych dni padat
deszczyk. Nie byta to
normalna mzawka, bo
deszcz padat bardzo
rzesiscie. Po kilku dniach
jednak przestat padac i
wyszio stonko. Na niebie
pojawita sie tecza. My
chyba wiemy czemu
deszcz padat, bo przeciez
zapomnieliSmy spali¢
marzanng!

Trzymaj forme razem z nami...
smacznie, zdrowo, kolorowo!

| dzien wiosny w naszej
szkole byt tez okazjg do
promowania zdrowego stylu
zycia, a doktadnie zdrowego
zywienia. W tym dniu
WSZySscCy uczniowie w
swoich klasach
przygotowywali zdrowe
kanapki i satatki, a
podsumowaniem byta
smaczna degustacja.
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Degustacja samodzielnie
przyrzadzonych satatek...

Wspolna degustacja ¢

Marzanne zastgpiliSmy piekna
panig wiosna...
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W tym samym dniu
klasa 3 miata
Wyzwanie Druzynowe.
Byto to przedstawienie
0 dziele sztuki internacie i poszlismy
wybranym przez nas. spaé. W drugim dniu
Wyzwanie miato nazwe olimpiady—w niedziele,
»Sztuka Komiksu”. W klasa 5 miata

tym samym dniu klasa Wyzwania Druzynowe,
5 miata ,Wyzwaniana w ktérym chodzito o to,
juz”, ktére nie mogto aby przedstawi¢ krétkg
trwa¢ diuzej niz 8 scenke, jak przetrwaé
minut. Musieli sie w $rodowisku

sprezy¢. Potem, w tym nienaturalnym.

zjezdzalnia i byto na
niej cudownie! Po
basenie wrécilis§my do
naszych pokoi w

DESTINATION

O G e S O T N A W DI

samym dniu—sobotg, Nazwa wyzwania to
bylismy jeszcze na ~Ekstremalne
basenie. Byta tam przezycie”.

Niedawno zaczeta sie
wiosna. Spokojna pora
roku, lecz nie w tym
roku 2013/2014, ktéry
jest tak pracowity.
Szczegodlnie dla klasy
5i 3, ktére w tym roku
uczestniczyty w
Ogolnopolskiej
Olimpiadzie
Kreatywnosci

W tym czasie my—

klasa 3 mieli§my wtedy

Wyzwania na juz.

Przed wejsciem do sali

relaksowali$my sie,
siedzac na pufach lub
tanczac. Do olimpiady
przygotowywata nas
Pani Ania Ciesla,

pod nazwag
,Destnation
Imagination” co po
polsku znaczy

,Oczyma Wyobrazni”.

Na olimpiadzie byty
nie tylko druzyny z
Polski. Byty tez
druzyny z takich
krajow jak: Chiny,
Anglia, Ukraina

Pan Andrzej
Grzegorzewicz i Pani
Natasza Stocinska.
Oczywiscie
musieliSmy spa¢ w
Warszawie, zeby by¢
obecnymi na
olimpiadzie.

czy Niemcy. Nasze
druzyny miaty nazwy,
ktére sg znakiem
rozpoznawczym
druzyn. Druzyna z
klasy 3 miata nazwe
~sweet Candys”:
Oznacza to po polsku:
stodkie cukierki i
druzyna naprawde
byta stodka.

Pigta klasy miata
nazwe ,Speedy
Bananas”- po polsku
oznacza ona: pedzace
banany. Szczerze
méwigc druzyna az
pedzi po zwyciestwo.
Olimpiada trwata 2 dni.
W pierwszym dniu
olimpiady byto
uroczyste otwarcie.

W drugim dniu
pojechali§my do
Jozefowa, gdzie
spotykaty sie
wszystkie druzyny
tego konkursu.

Druzyny byty z Polski,
Niemiec, Chin, Ukrainy

oraz Wielkiej Brytanii.
Dostali§my tam
pomaranczowe
koszulki, ktére
wszyscy uczestnicy

musieli zatozyé. Tego

dnia takze

wystepowata druzyna z

trzeciej klasy.
Wymieniali§my sie
Lpinsami”. Sg to takie
znaczki, ktére
przypinato sig do
podkoszulek.

Najwiecej mieli ich
Chinczycy. Wszyscy
sie z nimi wymieniali,
ale nie kazdy chciat sie
wymienic¢. Po
wszystkich zajeciach
poszli§my na kryty
basen, w ktérym sie
wszyscy bawili sig i
ptywali. P6Zniej
pojechali§my do
Osrodka, w ktorym
nocowalismy.
Trzeciego dnia zostaly
ogtoszone wyniki oraz
odbyta sie ceremonia
zakonczenia catej
Olimpiady.

Opr. W. Bielak, kl. 5
K. Rzepka, kl. 3

“Patrz tam qdzie il patreg | zobasce
-WMIlbiuwnﬁm - e

Speedy Bananas
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SPIEWAJACE PRZEDSZKOLAKI

...bo podobno
Spiewaé
kazdy moze,

Przeglad wiec my tez

zorganizowany

numerki, a dzieci Wystepy dzieci
cierpliwie czekaly okazaly sie

19 marca 2014, juz po
raz piaty odbyt sie

g byt w Obornikach na swoja kolej. fantastyczne,

Powiatowy Przeglad Slaskich. Nasza  Po 12 wszyscy

Piosenki Przed szkolnej szkote wystapieniach uczestnicy
reprezentowata byta pozbawieni byli
Ola, przedszkole kilkuminutowa tremy, dzieki "Zuzia, lalka nieduza, a
Orlik- Marta i przerwa na czemu $piewali il Glosleiials te e
Martyna, poczestunek i ladnie, pewnie i ;Z’:q?tf:me 7
natomiast Punkt odpoczynek. zastuzyli na ¢ '
Przedszkolny z Nastepne ogromne brawa.
Brzezna losowania Po wszystkich
reprezentowat wytonity naszych wystagpieniach
Kuba. reprezentantow: kazde dziecko
Wystapienia Kube z piosenka otrzymalo
dzieci odbyly sie ,,Ryby, zaby, dyplom oraz
tuz po godzinie raki”, Ole z drobny
10.00. piosenka upominek.
Gospodarze ~Zimowa Naszym uczniom
losowali poleczka” oraz bardzo sie
wczesniej Marte i Martynke podobato iw
przygotowane Z repertuarem przysztym roku
dla kazdego »,Maszeruje ha pewno nas tez
uczestnika Wiosna”. nie zabraknie.

TRZECIOTESCIK!

Juz niedtugo koniec
roku. Nasi nauczyciele
chcieliby sprawdzi¢ za
pomocg sprawdzianu,
co zapamietaliSmy z
klasy 1,2 oraz 3. Ten
sprawdzian nazywamy
malym egzaminem
trzecioklasisty.
Przypomina on taki
egzamin, jaki 6 klasa
pisafa 1 kwietnia. My
ten nasz pisalismy 10

to byt jezyk polski oraz
ortografia. Cze$¢ druga
stanowita matematyka,
w czym przy jednym
zadaniu az poét klasy
zrobito btad. Kazda z
tych czesci pisalismy
45 minut czyli 1 lekcje.
Mam nadzieje, ze catej
klasie 3 dobrze poszedt
sprawdzian. Kolejny
egzamin juz za 3 lata.
Na razie czekamy na

Kolejny egzamin juz za 3 lata.

Na razie czekamy na wyniki tego sprawdzianu
trzecioklasisty. Jak poszto opiszemy w
nastepnym numerze naszej gazetki.

kwietnia w czwartek .  wyniki tego
Przyszli§my do szkoly sprawdzianu.
ubrani bardzo

elegancko. Nasz test  Opr. K. Rzepka
miat 2 czesci— 1 czesé
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Trzymaj forme... w haszej szkole

W naszej szkole
realizowany jest
projekt pod
nazwg "Trzymaj
forme", ktdrego
celem byto
zachecenie
uczniéw do
promowania
zdrowego stylu
zycia oraz
zdrowych form
zywienia. Na
temat projektu
przeprowadzilismy
wywiad z naszg
panig od przyrody

- Dominikg
Fortung. W
ramach projektu
zorganizowano w
naszej szkole
Dzien Zdrowego
Zywienia. Miat on
na celu wyrobi¢ w
uczniach zdrowe
nawyki
zywieniowe.

Dowiedzielismy sig

migdzy innymi,
jak powinnismy
sie odzywiac i jak
dobierac
odpowiednie

sktadniki. Z troski
0 zdrowie
naszych uczniow
organizujemy
zdrowe projekty.
Wsréd ucznidw
przeprowadzono
test, ktory miat
udowodnic¢, ze
warto zdrowo sie
odzywiac. 4
kwietnia odbyt sie
dzien soku, kiedy
to robilismy
pyszne, zdrowe i
naturalne soki ze
$wiezych
OWOCOW.

Ponizej kilka
wierszykow
utozonych z tej
okazji przez
uczniow
naszej szkoty:

Jemy, pijemy,
V4 I’ owo
d’/emy,

woce chetnie
kupujemy.

Mamy nadzieje,
Ze to podziata
Dbamy o

forme kazdego
ciatal

Owoce , warzywa
Marchewki,
pietruszki
Wszystko sie
faczy w dwa
smaczne duszki

Smacznie,
zdrowo,

kolorowo
"

przede
wszystkim
zdrowo...

Drodzy czytelnicy. Ponizej dzielimy sie z wami przepisami na pyszne, zdrowe

satatki, przyrzadzane przez uczniow naszej szkoty:

Satatka z selera

1 stoik selera

1 puszka kukurydzy
1 puszka ananasa

2 jabtka

2-3 0gorki kiszone

2 pomidory

15 dag szynki

1 cebula czerwona
Sal, Pieprz do smaku
Majonez (2 tyzki)
Sktadniki z puszki
odsaczy¢. Wszystkie
produkty pokroi¢

w matg kostke
nastepnie potaczy¢ z
majonezem i doprawic
solg i pieprzem do
smaku.

Salatka marcowa
1 puszka kukurydzy

3-4 gotowane ziemniaki

2-3 jajka na twardo

1 stoik selera

2-3 gotowane
marchewki

Peczek pietruszki
Sol, pieprz do smaku

Majonez (1-2 tyzki)
Wszystkie sktadniki
pokroi¢ w kostke
wsypac do duzej
miski. Doda¢ sdl i
pieprz nastepnie
wymieszac z
majonezem.
Udekorowaé
rzezucha.

Salatka makaronowa

1 ogorek
1 puszka kukurydzy
1 opakowanie

makarnnii rv7nwann

Pieprz , s6l do smaku

Majonez wg uznania

Makaron przygotowac

wg przepisu na
opakowaniu. Przed
zalaniem wodg
makaron pokruszyé
na mniejsze kawaiki.
Ogorek obraé i
pokroi¢ w kostke,
kukurydze odsaczy¢
z zalewy. Wszystkie
sktadniki potaczy¢ w
misce. Na koncu
dodaé odrobine

majonezu oraz pieprz i
s6l do smaku.
Satatka owocowa w
salaterkach

3 Kiwi

3 banany

3 mandarynki

Serek
homogenizowany
waniliowy np. danio
Wszystkie owoce
pokroi¢ w kostke. Na
dno matych salaterek
wsypujemy Kiwi i
banany

nastepnie polewamy
serkiem i dekorujemy
mandarynkami.

Salatka owocowa
,Niebo”

4 Kiwi

3 banany

3 mandarynki

2 pomarancze

3 jabtka

Y2 szklanki soku z
truskawek

1 fyzka miodu
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