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Z czym kojarza sie Wam Swieta Bozego Narodzenia? Z koledami $piewanymi w rodzinnym gronie,
przy wigilijnym stole, zastawionym tradycyjnie dwunastoma aromatycznymi potrawami, z zaduma
nad tajemnicg Bozego narodzenia? Czy moze z kolorowg choinka, prezentami (im wigcej tym
lepie!), z szatem zakupéw w hipermarketach? Do przemyslen nad swoim wtasnym podej$ciem do
Swiat sklonita nas klasa llla, ktéra pod opiekg p.Agnieszki Ryczek przygotowata Jasetka 2010.
Akcja inscenizaciji, ktérg obejrzeliSmy 22 grudnia, toczyta sie w hipermarkecie, a tam zamiast
zyczliwoéci, choéby w tym szczegblnym czasie, spotyka nas zawie$é, chaos i pospiech, tego na
pewno nie mozna nazwac swigteczng atmosfera, wiec czy warto tam wiasnie spgdza¢ czas? Moze
warto poswieci¢ go swoim najblizszym, dla ktérych mamy go tak niewiele na co dzieri! Scenariusz
przedstawienia byt bardzo oryginalny, uczniowie obejrzeli akademig z zainteresowaniem i mys$le,
ze kazdy zastanowit sie nad tym, czy Swigteczny czas jest dla niego czym$ wyjatkowym i
magicznym, czy tylko tanig komercja. Wystepy uczniéw uswietnity koledy w wykonaniu szkolnego
choru pod opieka p.Rafata Polegaja. Po akademii pani dyrektor zlozyla catej spotecznosci
szkolnej $wiagtecznonoworoczne zyczenia i wszyscy podazyliSmy do domoéw kontynuowac
przygotowania do narodzin Chrystusa. WESOLYCH SWIAT!! (red.)

WOSP, czyli Wielka
Orkiestra
Swiatecznej Pomocy
to fundacja
charytatywna,
zatozona ponad 18 lat
temu. Co roku
organizowane sg przez
nig  Finaty  Wielkigj

Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. Grane sg na

nich
koncerty, z
dochdéd przeznaczony
jest na okreslony cel

charytatywne
ktorych

fundacji. Podczas
wszystkich
dotychczasowych
Finatéw uzbierano
blisko 500 min. WOSP
wspiera takze

programy medyczne,
prowadzi szkolenia

mtodziezy =z zakresu
pierwszej pomocy oraz
organizuje Przystanek
Woodstock.

XIX finat WOSP odbyt
sie 9 stycznia tego
roku. W catym kraju
kwestowato 120 000
wolontariuszy
zrzeszonych w 1 500
Sztabach. Podczas
imprezy udato sie

§ Ze

Jak w necie? Bezpiecznie!
DBI 2011

7 lutego w naszej
szkole odbyta sie
uroczysta gala z okazji
Dnia Bezpiecznego
Internetu. Kazda
klasa miata okazje
zaprezentowa¢ swoja

radosng twoérczos¢ na
wczesniej wylosowany
temat. Zadanie
polegato na stworzeniu
piosenki bgdz wiersza
oraz krzyzowki

0 bezpieczenstwie w

Internecie. Oprocz
tego chetni uczniowie
mogli pochwali¢ sie
swoimi talentami
plastycznymi i
kreatywnoscia,

przygotowujgc plakat.

Wszystkie przejawy
aktywnosci  ocieniato
jury w sktadzie:

p. Monika Organa
oraz p.Pawet Churas.

Czytaj wiecej na str. 2.

Mitosc¢ tu,

mitosc¢ tam...

Walentynki
przywedrowaty do nas
Stanéw
Zjednoczonych, lecz
majg wioskie korzenie.
Do Polski zapozyczone
zostato z kultury
francuskiej i krajow
anglosaskich w latach
90. Swiety Walenty to
tajemniczy opiekun
zakochanych. Na jego
temat wiecej legend

niz rzetelnych
informacji. Jedno =z
podan moéwi, ze wbrew
rozkazom cesarza
Klaudiusza Il dawat

potajemne Sluby. To
rozgniewato cesarza,
bo zonaci mtodziency
niechetnie wstepowali

do armii. Biskup
Walenty zostat
stracony...

Czytaj wiecej na str. 3.

XIX finat
WOSP

zebra¢ ponad 47 min
ztotych. Tegorocznym
celem, na ktore
zostang przeznaczone
zebrane pienigdze
bedzie zakup sprzetu
dla dzieci z chorobami
urologicznymi i
nefrologicznymi. w
naszej miejscowosci
rowniez zostat ....
Czytaj wiecej na str. 3.




Jak w necie? Bezpiecznie!

dok. ze str. 1. Kazda klasa znakomicie wywigzata sie ze swoich zadan. Za wtozony wysitek nalezg sie serdeczne
podziekowania. Zwyciezcg zostata klasa lc. W wyniku gtosowania wszystkich uczniéw, za najlepszy zostat uznany plakat
Aleksandry Ratman lllb, drugie miejsce zajety Sylwia Szulc i Iga Switakowska llic, a miejsce trzecie Paulina
Kowalska lic. Wszystkie prace zostaty zebrane i wydane w specjalnym wydaniu TERMOKONTENA, na pamiagtke naszej
twérczosci. Celem akademii byto zwrécenie uwagi mtodziezy oraz dorostych na niebezpieczenstwo czyhajgce na nas w Internecie
oraz uswiadomienie nam, ze czasem na wtasne zyczenie "wpadamy" w ktopoty. Otwierajgc nieznany link, mozemy zarazic¢
swoéj komputer wirusem, ktéry np. przechwyca nasze hasta do kont internetowych. Czatujac z osobami poznanymi w

Internecie, mozemy w najlepszym wypadku zosta¢ oszukani, a w najgorszym stac sie ofiarami cyberprzemocy.

Wstawiajgc
zdjecia innych
0sOb na portale
spotecznosciowe,
bez ich zgody,
tamiemy prawo i
mozemy zostac

pozwani do sadu.
Rozpowszechniajgc
informacje bez
podania zrédta ich
pochodzenia,
famiemy prawa
autorskie, co
takze jest
karalne.

PAMIETA) !
Internet to nie
tylko zabawa,
to Twoje zycie!

Apel Choroby

przygotowata psychu{czne

wasza ulubiona o Y

Kl " , na skutek
asa llic ze swoja uzywania

wychowawczynig komputera

p- Justyna Czesto korzystamy z

Biatas. komputera, ale

rzadko kiedy
zastanawiamy sie

Natalia i Estera lllc

pziEn BEZPIECZNEGO
_ INSERNETU
Sy i

1k

nad szkodliwoscia
wywotang
przedawkowaniem.
Pamietajmy, ze
technologia nie
powinna nas
uzalezniac, tylko
pomagac.

Co fgczy tak rézne
formy zachowan
natogowych?

- uporczywe dazenie
do zazywania jakiejs
substancji lub
wykonywania
okreslonej czynnosci
(poczucie przymusu
wewnetrznego
skorzystania z
Internetu);

- powtarzanie tych
zachowan pomimo

Najlepsi w | semestrze roku
2010-2011

Klasa la
Chachulska Kinga - 5,00

Klasa Ib
Tomzik Agata - 5,00
Bednarczyk Natalia - 4,8

Klasa Ic
Bogacka Karolina - 5,33
Skéra Mateusz - 5,20
Rakowski Piotr - 5,00
Grzybowska Marta -
4,87

Klasa Id
Gérniak Marta 4,93

Klasa lla
Marchewka Agnieszka -
5,57
Szczypinska Weronika -
5,14
Okularczyk Katarzyna -
4,78

Klasa llb
Pustut Zofia - 4,86

Klasa lld
Szecdéwka Kinga - 5,21

Klasa llib
Sobota Patrycja - 5,54
Karolkiewicz Julia - 5,46
Kosetka Marcin - 5,17
Pelka Karolina - 4,77

Klasa lllc
Czerniak Katarzyna 5,38
Wasiel Estera 5,25
Imiotczyk Natalia 5,08
Switakowska Iga 5,00
Gatazka Klaudia - 4,92

GRATULUJEMY

szkdd, jakie

- doznawanie
powoduja; préby przykrych
powstrzymania sie dolegliwosci przy
od tego, co szkodzi  prébach

konczg sie zwykle
porazka;

- trudnosci w
kontrolowaniu

ograniczenia lub
powstrzymania sie
od nich (tzw. zespdt
abstynencyjny) w

danych zachowan, przypadku
ilosci i czestotliwosci korzystania z
ich wystepowania; Internetu:

przezywanie niepokoju, rozdraznienia,
przygnebienia i ustepowanie tych standéw z
chwilg powrotu do komputera;

- zazywanie czesciej, wiecej lub silniejszych

substancji badZ
czestsze, bardziej
intensywne
wykonywanie danej
czynnosci

(np. spedzanie
coraz wiekszej ilosci
czasu w Internecie)
w celu poprawienia
sobie samopoczucia,
ktére wczesnigej

IEN BEZPIECZN

A

uzyskiwato sie w istniaty przed
krotszym czasie uzaleznieniem sie.
(zjawisko Choroby psychiczne:
tolerancji); agresja, stres, fobia,

depresja, epilepsja.
Matriat opracowat:
dm35

- utrata innych
zainteresowan i
przyjemnosci, ktére



1.8: Czy frekwencja
byta duza?

K.K : Tak, gtownie
dzieki zespotowi Ziyo
byta naprawde duza.
.S: llu
wolontariuszy
kwestowato?

K.K : 40
wolontariuszy, plus
ok. 28 pomagato na
zapleczu przy
organizacji catej
imprezy.

1.S: lle udalo nam sie
zebrad pieniedzy i na
co zostang
przeznaczone?

XIX finat WOSP

dok. ze str. 1. .... zorganizowany XIX finat WOSP. Impreza odbyta sie w kinie Bajka i zgromadzita
wielu mieszkancéw naszej gminy. Jej organizatorka byta p. Katarzyna Kazmierczak, ktéra udzielita
nam krotkiego wywiadu.
Iga Switakowska: Od jak dawna zajmuje sie pani organizacja WOSP w Poraju?
Katarzyna KaZmierczak : Od szesciu lat
1.S: Jakie byly gtéwne atrakcje tegorocznego finatu WOSP w naszej miejscowosci?
K.K : W tym roku udafo nam sie sciggnac zespdl z pierwszej potki, rockowy zespdl Ziyo, ktéry w tym roku swietuje
dwudziestopieciolecie istnienia. Swoistg atrakcjg byta oczywiscie aukcja. Przynosi zawsze okreslony dochdéd, a poniewaz
mielismy bardzo piekne rzeczy w tym roku, byt on rzeczywiscie bardzo duzy.

Mitosc tu, mitosc tam,

dok. ze str. 1.
«u:ale przed
Smiercig przekazat
dla corki dozorcy
wiezienia kartke z
tekstem "od
Twojego
Walentego".To po
dzis dzieh
najczesciej
uzywany zwrot.

W dniu 14 lutego
ludzie wysytaja do

Tydzien po feriach zostata
przeprowadzona  ankieta
Gdzie spedzites/as ferie?.
Glownymi osobami ktére
zostaty przepytane byli
uczniowie klas pierwszych
gimnazjum (i jeden
nauczyciel) Wyniki nie
zostaly przedstawione w
procentach, ze wzgledu na

wielokrotny wybdr
odpowiedzi. Wyniki byty
jednak przewidywalne.

Biorac pod uwage warunki
pogodowe w nasze ferie,
wiekszos¢ osOb zostawata
w domu, z powodu braku
Sniegu. Co niektérzy mimo

wszystko  wyruszyli  na
stoki, przy pierwszym
sniegu. Inni,  bedac
sprytnymi, wyjechali =za

granice, by pojezdzi¢ na
nartach, a ani jedna osoba
nie pojechata do cieptych

ukochanych
walentynki wiersz
albo wyznanie
mitosne. Niekiedy
obdarzajg sie
upominkami. W
szczegolnosci
wiersze wysylaja
mezczyzni do kobiet.
Pierwsze drukowane
i ozdabiane
serduszkami kartki
walntynkowe

krajow (moze przez strajki w
Egipcie i Tunezji)

Osrodki wypoczynkowe
niedaleko Poraja

Sam Poraj nie szczyci sie
atrakcjami  zimowymi. W
praktyce zadnymi. Warunki

pogodowe nie byty
najlepsze, wiec jedynymi
osrodkami wypoczynkowi
byt hotel, dom lub

mieszkanie babci.
Lecz na szczescie sg rowniez
inne  miejsca jak np.:
Osrodek w Morskim(ok. 40
min. z Poraja) gdzie mozna
nauczy¢ sie jezdzi¢ na
nartach lub po prostu
pojezdzi¢ dla rekreacji. Tak
samo jest np.: w
Betchatowie na gbrze
Kamiensk itp. .

Mateusz Skdra Ic

pojawity sie w XVIII

wieku. Pod

posggiem swietego
Walentego w Terni
niedaleko Rzymu

14 lutego

zakochani wyznaja

sobie mitosé.

Gdzie spedzites/as ferie?

Aga ;)

K.K : Udalo nam sie
zebrac ponad 11
tysiecy ztotych. W
tym roku pienigdze
zebrane podczas
WOSP zostang
przeznaczone na
zakup sprzetu dla
dzieci z chorobami
urologicznymi i
nefrologicznymi.

1.S : Dziekuje za
udzielenie wywiadu
K.K : Rowniez dziekuje

Iga Switakowska llic
FOT. www.ugporaj.p!

Ewa
FarnaEWAkuacja
17-letnia Ewa Farna
wydata juz swdj
trzeci, polski album -
"EWAkuacja".
Znajdziecie na nigj
12 melodyjnych, ale
nadal rockowych
piosenek
skomponowanych
specjalnie dla nigj
oraz 2 bonusy -
piosenka z filmu
Camp Rock 2 oraz
kompozycja Chopina
zaspiewana w
specjalnym prjekcie

gry. Jedna z tych
piosenek,"Krél to ty"

jest skomponowany
na czes$¢ Michaela
Jacksona. Juz na
samym poczatku
piosenki mozna
ustyszed jego gtos
A w piosence
"Wyrwij Sie" na
poczatku mozna
ustyszed znany
wszystkim tekst

"ale urwat" ;l.

Wedtug mnie
najlepszymi
piosenkami ktére
warto postucha¢ sa:
"EWAkuacja",

"Bez tez",
"Polowanie na
motyle " oraz

"Kto wiecej da "

paulina9701

a ja Ciebie w sercu mam

Dnia 17.02.2011 r. w naszej
szkole odbyta sie dyskoteka
z okazji Walentynek. Kazdy
uczestnik miat obowigzek
posiadania czerwonego
elementu stroju. Impreza

rozpoczeta sie o godzinie 17.

Cho¢ frekwencja byta niska,
zabawa mozna uznac za
naprawde udang. Parkiet ani
na moment nie pozostawat
pusty. Muzyka, grana przez
DJ-a porwata wszystkich do
tanica ;) Do 14 lutego w
naszej szkole funkcjonowata
poczta walentynkowa, do
ktérej kazdy chetny mégt

wrzuci¢ kartke z
wyznaniami do bliskiej
osoby. W potowie zabawy
Patrycja Sobota i Karolina
Pelka rozdaty listy do ich
adresatéw. Po tej krétkiej
przerwie wréciliémy do
dalszej zabawy. Impreza
trwata do godziny 20.
Dzieki wspanialej
atmosferze i oprawie
muzycznej na pewno
utkwi ona na diugo w
pamieci uczestnikow.

IGA llic

Na stokach w Polsce

Zagranicalstoki)

Za granica(ciepte kraje)

Gdzie spedzites$ ferie?

-

—_—

U babci

W domu

B Gdzie spedziles ferie?




Podroz z bohaterami Opowiesci z Narnii w 3D

Dnia 14 stycznia uczniowie klasy Id wraz z wychowawca wybrali sie do kina na seans pod tytutem

"Opowiesci z Narnii". Podroz wedrowca do switu.
Eustachym. Bohaterowie, za pomocg magicznego obrazu,

Film opowiada o tréjce dzieci: tucji, Edmundzie oraz
przenoszg sie do Narnii,

gdzie spotykajg

walecznego ksiecia Kaspiana. Z pomocga zatogi statku Wedrowiec do switu oraz Kaspiana musza poptynac na
wyspy Wschodu, aby odnalez¢ siedem mieczy i ztozy¢ je na stole Aslana. Podczas podrézy borykaja sie z
wieloma problemami, ale nie tracgc nadziei i wiary prébujg uratowad Narnie.
Podroz wedrowca do switu jest kontynuacja cyklu ksigzek Opowiesci z Narnii autorstwa C.S Lewisa. Z tg seria mielismy
juz stycznosc¢ w szkole podstawowej, gdyz pierwsza czes¢ Opowiesci z Narnii jest lekturg w klasie 4. Niecodzienne byto
to, iz film zostat zrealizowany w spektakularnej wersji 3D, ktéra pozwala widzowi mocniej wczu¢ sie w akcje filmu.

Cala klasa byta
bardzo zadowolona z
wycieczki.Po

powrocie mito
wspominalismy
wspdlnie  spedzony
czas.

Marta Zjawiriska Id

Sktad redakciji
TERMOKONTENERA

Daniel Maciggowski, Estera
Wasiel, Natalia Imiotczyk,
Agata Tomzik, Weronika

Szczypinska, Marta

Zjawinska, Katarzyna
Okularczyk, Karolina

Macoch, Paulina Patuszka,

Mateusz Skora, Iga
Switakowska, Tomasz
Flak, Wojciech Szymaniec

"Skapiec"
Dnia 28 lutego tego
roku klasy Il a, Il b i
Il d pojechaty wraz z
wychowawcami (nie
zapominajmy o
kierowcy) do Klubu
Politechnik w
" Czestochowie na
spektak! pt.:
"Skapiec". Autorem
tej sztuki jest
wybitny, francuski
komediopisarz
Molier. W holu byto
bardzo ttoczno i
wiekszos¢ miejsc na
widowni byto

zajetych. Podczas
przedstawienia duzo
smiechu wzbudzita
postac Jakuba, ktéry
byt stuzgcym
Harpagona
tytutowego skapca.
Jego mimika, gesty i
zachowanie
powodowato, iz
ledwo moglismy
usiedzie¢ na
miejscach. Podziw
wywarta na nas
réwniez gra aktorska
Walerego i
Harpagona.
Scenografia i ubior

byty niecodzienne.
Po spektaklu ze

smutkiem i
niechecia
wracalismy do
szkoty na lekcje.
Jednak wszystko
zmienito sie, gdy
wsiedlismy do
autobusu.
Zaczelismy
rozmawiad, krzyczec
i smiac sie.

Bylismy w swoim
zywiole. Po dotarciu

do Poraja,
musieliSmy wroci¢
do smutnej
rzeczywistosci.Mamy
nadzieje, ze takich
wyjazdéw bedzie
wiecef, gdyz rozwijajg
one naszg wyobraznie,
wiedze na temat sztuki
i dostarczajg nam
rozrywki.
nikal74a,kasiulekok96

W poniedziatek
07.02.11 odbyta sie

14 Gala Telekamery -
Teletygodnia! Na
uczestnikéw mozna byto
gtosowacd pocztg ,
SMSami lub za pomoca
Internetu. Oto lista
kategorii z laureatami:
Informacje osobowos¢-
Krzysztof Ziemiec
Publicystykaprogram-
Magazyn Ekspresu
Reporteréw

Komentator Sportowy

Poczawszy od roku
szkolnego 2010/2011
uczniowie klas
gimnazjum, w ktérych
obowigzuje nowa
podstawa programowa
ksztatcenia ogdlnego, maja
obowigzek zrealizowac,
pod opiekg nauczycieli,
zespotowy projekt
edukacyjny. Projekt
edukacyjny to jedna z
metod nauczania, ktéra
stawia na wspdlne
dziatanie nauczycieli i
ucznidw i moze by¢
zastosowana do realizacji
kazdego przedmiotu.
Zdaniem nauczycieli
zespotowe planowe
dziatanie uczniéw, majace
na celu rozwigzanie
konkretnego problemu,
z zastosowaniem

Maciej Kurzajewski
Rozrywka- osoWaldemar
Malicki

Program rozrywkowy-
Jaka to Melodia?
(pozostawiam bez
komentarza)

Serial Codzienny- Barwy
Szczescia

Serial cotygodniowy-
Qjciec Mateusz

Aktor- Piotr Adamczyk(
Wygrat 0.2 procenta
gtosami z Andrzejem
Mtynarczykiem)

Cos o

réznorodnych metod,
sprzyja osigganiu
wysokich efektéw uczenia
sie, rozwija samodzielnos¢ w
podejmowaniu decyzji,
zwieksza motywacje
ucznidw, a takze uczy dobrej
organizacji pracy. Udziat
ucznia w realizacji projektu
edukacyjnego bedzie brany
pod uwage przy wystawianiu
oceny z zachowania. Na
temat udziatu ucznia w
projekcie bedzie tez
zamieszczana odpowiednia
informacja na swiadectwie
ukonczenia gimnazjum.
Zapytalismy uczniow klas II,
w jakich projektach biorg
udziat, wyniki tej ankiety
zostaty zamieszczone na
wykresie.

Katarzyna Okularczyk i

Karolina Macoch

Aktorka- Kataryna powedrowata do

Zielinska kabaretu Ani Mru Mru
MuzykaAgnieszka Teraz pozwole sobie na
Chylinska drobny komentarz.
Kanat Filmowy- Kino Przede wszystkim
Polska najbardziej zaskoczyt

Kanat Popularno-
Naukowy i Kulturalny-
Discovery
Channel(Weee”™ ™)
Kanat Sportowy- Polsat
Sport

Kanat Informacyjny i
biznesowy- TVN 24
Specjalna Nagroda

mnie Ojciec Mateusz.
Co6z, w poréwnaniu z
czyms takim jak Czas
honoru, czy komediowym
Usta usta wyszto na jaw,
kto gtéwnie
gtosowat(wnusiu , dam ci
pienigzka jak zagtosujesz
na O. Mateusza). Dzieki

naturalnej podejrzliwosci
zauwaze , iz wiekszos¢
laureatdéw pochodzi z TVP
(przypadek?) Jednak za
Laskowika i Malickiego,
Qjca Mateusza, a przede
wszystkim(réwng
wiekiem telekamerom)
za Jaka to melodie
postanowitem da¢
Telekamerom moja
wiasng nagrode srebrng
statuetke WTF? .

Mateusz Skéra Id

projektach edukacyjnych...

/%

Falenie papierosdw,
a fizjologia cztowieka
5%

Czym i w co bawity
sie dzieci przed laty?
7%

Jak zmieniat sie
samochad na
przestrzeni wiskdw?
12%

Wtody obywatel
16%

Swieto matematyki

na sportowo
18%

matematyka
16%

Fer aspera ad astra -
geografia
19%

Fer aspera ad astra -



