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KONKURSY
PRZEDMIOTOWE

KOTWICE KARIERY

Na zaproszenie Instytutu
Badań Edukacyjnych...     W naszej szkole 14

listopada 2014 r. odbył
się Dzień Postaci
Fantastycznych.
Uczniowie mogli
przebrać się za
bohaterów z książek,
bajek, filmów, a nawet
gier koputerowych.
Po szkolnym korytarzu
przechadzały

się więc m.in.
czarownice, pszczółki,
magicy, koty oraz
różnego rodzaju
wojownicy.
Klasom zostały
przyznane punkty -
ocenie podlegała ilość
przebranych osób
oraz kreatywność ich
stroju.

Wszyscy świetnie się
bawili, a Samorząd
Uczniowski obiecał, że
nie będzie to jedyny
dzień tematyczny
zorganizowany w
chełmskim
Gimnazjum. Z
niecierpliwością
czekamy na kolejny!

x

DZIEŃ POSTACI
FANTASTYCZNYCH   Wiele emocji towarzyszy

zawsze udziałowi naszych
uczniów w konkursach
przedmiotowych Śląskiego
Kuratora Oświaty. W tym
roku do etapu rejonowego
zakwalifikowało się pięciu
uczniów z sześciu
przedmiotów. Gratulujemy i
trzymamy kciuki w
kolejnych etapach!

     Już we wrześniu nasza
szkoła przystąpiła do
realizacji programu
"Narzędzia w działaniu",
którego celem jest
upowszechnianie
wykorzystywania podczas
lekcji ciekawych rozwiązań
opublikowanych w Bazie
Dobrych Praktyk.

x

x

     Firma Lechaa Consulting
zaprosiła naszą szkołę do
udziału w realizacji projektu
"Kotwice kariery",
współfinansowanego przez
UE. W ramach programu
opracowano narzędzie
diagnostyczne i materiały
metodyczne do
rozpoznawania i rozwijania
predyspozycji,

a także zainteresowań
zawodowych ucznia
zdolnego. Dziesięcioro
uczniów weźmie udział w 10
indywidualnych zajęciach, w
czasie których m.in.
zostanie udzielona pomoc w
zaplanowaniu dalszej
ścieżki edukacji na
podstawie przygotowanego
wcześniej raportu.

x

x

x
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DayoftheDook

DayoftheDook

KONKURS SZKOLNY 
"MISTRZ ORTOGRAFII 2014"

DayoftheDook

DayoftheDook

     Nie od dziś
wiadomo, że
największą
bolączką
wypracowań
gimnazjalistów są
błędy
ortograficzne,
dlatego też pod

koniec
października w
naszym
gimnazjum, po raz
kolejny, odbył się
konkurs
ortograficzny
"Szkolny Mistrz
Ortografii",

którego celem był
o szerzenie wśród
uczniów nawyku
pracy nad
poprawnością
ortograficzną, a
także
interpunkcyjną.
Konkurs, w którym

wzięło udział aż
28 uczniów, z klas
pierwszych,
drugich i trzecich,
zorganizowała i
przeprowadziła p.
A. Kocur.

     Uczestnicy
musieli poradzić
sobie z pisownią
„nie” z różnymi
częściami mowy,
pisownią  wyrazów
małą bądź wielka
literą, wstawić w
tekst brakujące
litery („ó”, „u”, „rz”,
„ż”, „ch”, „h”),
poprawnie odmieni
ć wyrazy, a także
utworzyć skróty od

podanych
wyrazów. 
     
     W trudnej
rywalizacji
zwycięzcami
zostali ci, którzy
wykazali się
najlepszą
znajomością
zasad pisowni
i umiejętnością
zastosowania
ich w praktyce.

     Poziom
konkursu był
niezwykle
wyrównany - 
o pierwszym
miejscu decydował
zaledwie punkt.
„Szkolnym
Mistrzem Ortografii
2014” została
Kamila Jarnot,
drugie miejsce
wywalczył Miłosz
Jacent, trzecie
zdobyła natomiast
Sonja Rozmus. 
     

     Nagrody
książkowe oraz
dyplomy zostaną
wręczone
zwycięzcom
podczas apelu
szkolnego przez
Panią Dyrektor
Grażynę Buras-
Chrostek.

     W ubiegłym
tygodniu na terenie
naszej szkoły
zakończyła się
doroczna zbiórka
monet na rzecz akcji
charytatywnej - „Góra
Grosza”,
organizowanej już od
piętnastu lat przez
Towarzystwo "Nasz
Dom". W tym roku
udało się nam zebrać
w sumie 234,43 zł.
Najbardziej

hojni okazali się
uczniowie klasy I a,
którzy uzbierali - 68,48
zł.
Drugie miejsce zajęła
klasa III c z kwotą
51,95 zł. Natomiast na
III miejscu uplasowała
się klasa III a z kwotą
47,74 zł.
     Nad sprawnym
przebiegiem akcji
czuwał pan Mateusz
Janek.

GÓRA GROSZA
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Kinia

Kinia
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WYWIAD Z TRENEREM NASZYCH
MISTRZYŃ!

     Naszym
dzisiejszy
rozmówcą jest
Pan Sebastian
Gdak,
nauczyciel
biologii oraz
wychowania
fizycznego. Nas
jednak bardziej
interesuje
postać Pana
Gdaka jako
trenera
siatkówki.

- Jako nowe siatkarki
w Pana drużynie
chciałybyśmy

 się dowiedzieć jak
zaczęła się Pana
przygoda ze
siatkówką?

- Moja przygoda z
siatkówką zaczęła
się bardzo dawno
temu... Już jako
uczeń szkoły
podstawowej
grałem w
siatkówkę, później
w szkole średniej
też rozwijałem
swoją pasję .
Treningi
kontynuowałem na
studiach na AWFie.
Teraz więcej czasu
poświęcam jednak
na trenowanie
kolejnych pokoleń
siatkarzy.

- Na początku tego
miesiąca nasza na
nowo zbudowana
drużyna poniosła
sromotną klęskę.
Jak Pan ocenia ten
mecz?

- Jeżeli chodzi o
przyjęcie w naszej
drużynie (grając z
setboll'em), w
meczu ze szkołą
podstawową w
Oświęcimiu, było
naprawdę fatalne.
Jeżeli natomiast
wziąć pod uwagę
zagrywkę, to sporo
zawodniczek z
naszej drużyny
potrafiło
zaserwować w taki
sposób, żeby
sprawić

przeciwniczkom
trudności w
odbiorze. Pierwszy
set - bardzo słaby,
widać było dużą
nerwowość w
naszej grze. W
drugim secie było
już znacznie lepiej.
Wynik (25-23) też
był zdecydowanie
korzystniejszy.
Mam nadzieję, że
następne mecze
będą znacznie
lepsze w naszym
wykonaniu.

- Był Pan
zawiedziony
przegraną drużyny?

- To był pierwszy
mecz w nowym
składzie,

spodziewałem się
każdego wyniku.

- Oglądał Pan mecze
Mistrzostw Świata
2014?

- W miarę
możliwości,
ponieważ nie
wszystkie
spotkania były
ogólnodostępne,
ale te, które można
było zobaczyć,
oczywiście
oglądałem i jak
każdy podziwiam
naszych mistrzów
za wielki sukces,
który osiągnęli, tym
bardziej że musieli
uporać się z
ogromną presją,
jaka na nich ciążyła.

- My też jesteśmy
pełne podziwu dla
polskich siatkarzy.
Dziękujemy Panu za
wywiad.

- Ja również
dziękuję za
rozmowę.
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Sport nie tylko dla człowieka

.

      Robi się
coraz cieplej i
każdy próbuje
wrócić do formy
sprzed zimy.
Często
zapominamy w
tym jednak o
swoich
pupilach.  Jeśli
mamy
aktywnego psa,
który lubi biegać
, zabierzmy

go na kurs
agility -
dyscypliny,
która staje się
coraz
popularniejsza
w Polsce i na
świecie. Jest to
wysiłek nie tylko
dla naszego
psiaka, ale i dla
nas.

     Agility (z ang.
zwinność) jest to
sport dla właścicieli
psów, którzy chcą
spędzać czas
aktywnie wraz ze
swym czworonogiem.
Chodzi w nim o to, by
perfekcyjnie (i jak
najszybciej) pokonać
przeszkody, które są
ustawione na torze.
Za pomocą komend
głosowych i
ruchowych
przewodnik

musi przeprowadzić
psa przez tor
przeszkód (parcour).
Dodatkową trudności
ą jest tzw. strefa
kontaktu. Pies
wchodząc oraz
schodząc z
przeszkody, musi
minimum jedną łapą
stanąć na tej strefie.
Układ toru nie jest
znany opiekunowi
przed konkursem,
zapoznaje się on z
nim dopiero

kilka minut przed
startem.  Zmagania
uczestników oceniają
sędziowie w
kategoriach
dopasowanych do
wielkości psa.
Podczas
pokonywania
przeszkód są także
przyznawane punkty
karne, które można
otrzymać, gdy pies
nie wejdzie na strefę
kontaktu. Można być
także wyeliminowany

poprzez nie
wykonanie lub
niewłaściwe
pokonanie danej
trudności. W
zawodach nie mogą
brać udziały psy:
chore, z dysplazją,
urazami, suki
ciężarne oraz rasy
agresywne. Zmagania
są niezwykle
widowiskowe i
dostarczają wielu
emocji.

Rodzaje
przeszkód w
agility:
  

· Stacjonata
(tzw. hopka)
·  Huśtawka
·  Palisada
·  Opona
·  Slalom
·  Skok w dal
·  Kładka
·  Tunel
sztywny
·  Rękaw

     Choć agility jest
świetną zabawą dla
psów to nie każda rasa
może ćwiczyć tą
aktywność. W tym
sporcie ważna jest
także budowa, np.
bernardyn nie powinien
go trenować, gdyż jego
ciało nie jest
przystosowane do
takiego wysiłku. Jeśli
chcecie uprawiać
agility i marzy się wam
sportowa kariera,

najlepiej wybrać rasy
takie jak: border collie,
owczarki belgijskie,
boksery, pudle i teriery.

W tej aktywności
wyróżnia się kategorie:
1.  S - small
2.  M – medium 
3.  L – large 

Oraz trzy klasy:
1.  A1
2.  A2
3.  A3 

.

.

"Pies głęboko nam ufa i dlatego tak łatwo można go zranić."
 Charlotte Gray
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