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Munduréwka w NOE

15 pazdziernika 2014 r. ,Mundurowcy” klas LOD i
LOE spedzili niezapomniane chwile w NOE, parku
linowym w Broku.Pod czujnym i fachowym okiem
instruktorow obiektu, wspierani przez
wychowawcéw: Panig Katarzyne Brzostek i
Panig  Urszule  Andruszkiewicz, pokonali
amazonski most, sky surfing, $cianke
wspinaczkowg i inne przeszkody rozpiete wsrod
drzew az 7 metréw nad ziemia.

Wykonujac postusznie rozkazy Pani Bozeny
Zdunczyk  wszyscy  uczestnicy  wyprawy
podzieleni na trzy plutony, uczyli sie $piewaé
piosenki zotnierskie podczas marszu, odbyli
musztre wojskowa, sprawdzali sie podczas
czotgania i rzutu granatem do celu.Kazdy magt
réwniez popracowac nad rzezbg wiasnych miesni
w sitowni pod okiem Pana Andrzeja Wardaszki.
Pierwszy wspdélny wyjazd ,munduréwek” to nie
tylko trudne wyzwania. Mozna byto tez tarczyé
.oelgijke”, zjesé kietbaski prosto z ogniska, a
takze!ll Sprébowac zycia bez telefonu!!!

Wszyscy uczestnicy wspdlnymi sitami napisali
stowa ,hymnu” wyprawy. ,Munduréwka pierwsza
klasa lepsza jest niz wojska NASA” brzmiato do
ostatniego kilometra...

Urszula Andruszkiewicz, wychowawca ILOe

Miedzyszkolny Konkurs Fryzjerski FOLK LOOK

Dzien Logistyka i Spedytora

q

,& W dniu 6 czerwca 2014 roku uczniowie klas
7 Technikum  Logistycznego i Spedycyjnego
obchodzili swoje Swieto - Dzien Logistyka i
Spedytora. Z tej okazji naszg szkote odwiedzito
wielu gosci. WSrdd nich byt Dyrektor Logistyki w
Fabryce Mebli ,FORTE” Andrzej Lada-Kubala
oraz uczniowie Technikum Logistycznego i
Spedycyjnego z Zespotu Szkét Nr 2 w
Wyszkowie wraz z nauczycielami. Nauczyciele
przedmiotéw zawodowych Marta Konkiel, Jolanta
Michalik, Magdalena Szymanska i
Aneta  Sledzifska zorganizowali mnéstwo
ciekawych zabaw i konkurencji dotyczacych
umiejetno$ci ucznibw w dziedzinie logistyki i
spedyciji. Na rece Dyrektora Jasionowskiego
zostat zfozony list gratulacyjny od Dyrekciji
Zespotu Szkét Nr 2 w Wyszkowie, natomiast
szkole z Wyszkowa zostat przekazany medal
pamiatkowy z okazji 50-lecia Szkoty oraz
publikacja o historii Rubinka. Uczniowie obydwu
szkdt przedstawili przygotowane przez siebie
prezentacie na temat: ,Jeden dzien z zycia

spedytora” i ,Transport zréwnowazony”. Brali
réwniez udziat w konkursie formowania palety na
czas, tescie wiedzy logistycznej

przeprowadzonym na tabletach, zmagali sie w
zgadywaniu  kalambur tematycznych oraz
uczestniczyli w zawodach
sportowych: siatkéwce, koszykéwce i pitce

noznej. Dyplomy oraz symboliczne nagrody
wreczyta zwyciezcom poszczegdblnych
konkurencji Marta Konkiel. Spotkanie zakonczyta
wspoélna nauka zumby oraz grill i stodki
poczestunek.

Mistrzowie XVI POM w pitce recznej chtopcow

W dniu 24 pazdziernika 2014r. w Wyszkowie odbyt sie Miedzyszkolny W dniach 21.10. 2014 i 30.10.2014 w Matkini odbyty sie dwa turnieje pitki

Konkurs dla uczniéw ksztatcacych sie w zawodzie fryzjera.
W konkursie braty udziat uczniowie z naszej szkoty oraz szkét z Wyszkowa,
Ostroteki oraz Ciechanowca. Z naszej szkoty w konkursie braty udziat

uczennice:

1.Napierata Angelika z modelkg Natalig Rebowskag
2.Plotczyk Mariola z modelkg Patrycjg Wiechowska

Angelika Napierata wraz z modelka Natalia Rebowska zajelty w

Konkursie Il miejsce

recznej chtopcéw w ramach XVI Powiatowej Olimpiady Mtodziezy.

W turniejach uczestniczyli chtopcy z wszystkich szkét Srednich powiatu
ostrowskiego. Reprezentacja naszej szkoty zdobyta pierwsze miejsce
wygrywajac z wszystkimi druzynami: ZS Nr1 Ostrow Maz - LO Ostrow Maz
15-7; ZS Nr1 Ostrow Maz - ZS Nr 2 17-5; ZS Nr1 Ostrow Maz- ZS Matkinia
18-2

Nasi chtopcy popisali sie doskonatg skutecznosciag zdobyli 73 bramki tracac
tylko 18. Drugie miejsce zdobyta reprezentacja ZS Lubiejewo, trzecie LO,
czwarte ZS Nr2, pigte ZS Matkinia Reprezentacja ZS Nr1: Damian
Heronimek, Kamil Zawadzki, Sebastian Rebowski ,Piotr Grabowski, Tomasz
Osowiecki, Przemystaw Nowacki, Dominik Kraszewski, Mateusz Lubak,
Michat Krupa, Grzegorz Czarnecki, Krzysztof Krawczyk, Adam Zach,
Konrad Grabowski, Kamil Urbanik, Mariusz Kubat, Radostaw Piwonski,
Adrian Zatuska.

Fotn-

Manika ¥ ninieweka
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Stalking - ztoSliwe i powtarzajgce sie przesladowanie i dokuczanie innej
osobie, wzbudzajace w pokrzywdzonym poczucie zagrozenia.
Trollowanie- jest to nieprzyjazne zachowanie wobec innych
uzytkownikéw Internetu, ktére ma na celu przeszkodzenie w prowadzonej
dyskusji. Zjawisko to moze przejawia¢ sie np. jako wypowiedzi jawnie
pogardliwe wobec innych uzytkownikéw.

Flaming - celowe ,zaognianie” wymiany zdan migdzy uzytkownikami w
serwisach dyskusyjnych i spotecznosciowych.

Cyberbulling - cyberprzemoc. W ten sposéb nazywa sie wszelkie
zachowania przemocowe przy uzyciu nowych technologii — Internetu,sieci
telekomunikacyjnych i telefonéw komoérkowych. Cyberbulling przybiera
rézne formy: nekania, straszenia, obrazania, podszywania sie,
publikowania obrazliwych komentarzy czy rozsytania o$mieszajacych,
nieprawdziwych informacii.

Zapping — sposo6b ogladania telewizji polegajacy na ciggtym przetaczaniu
sie z jednej stacji telewizyjnej na druga, potocznie zwany "skakaniem po
kanatach".

Zbanowac - zablokowa¢ dostep do ustugi w internecie.

Art. 190a. Uporczywe nekanie - stalking

§ 1. Kto przez uporczywe nekanie innej osoby lub osoby jej najblizszej
wzbudza u niej uzasadnione okolicznosciami poczucie zagrozenia lub
istotnie narusza jej prywatnosé,

podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 2. Tej samej karze podlega, kio, podszywajac sie pod inng osobe,
wykorzystuje jej wizerunek lub inne jej dane osobowe w celu wyrzadzenia
jej szkody majatkowej lub osobiste;j.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie sie
pokrzywdzonego na wtasne zycie, sprawca

podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 4. Sciganie przestepstwa okre$lonego w § 1 lub 2 nastepuje na wniosek
pokrzywdzonego.

Temat medidow, zwlaszcza tych elektronicznych
poruszalismy juz w ,,Tej Gazecie!”. Wowczas bardziej nas
interesowaly problemy zabezpieczenia naszych danych
osobistych na kontach bankowych, naduzycia przy
roznego rodzaju operacjach, wykonywanych przez
komputer (aukcje internetowe, wyptaty z bankomatéw
itp.). Dzi§ poruszyl nas problem bezpieczenstwa
osobistego, zwlaszcza dzieci, ale nie tylko. Okazuje sie,
Ze takze bardzo wielu rodzicow nie wie, jak chroni¢ siebie
lub swoje dzieci, przed osobami, ktére uzywaja telefonéw
komorkowych lub mediéw spotecznosciowych do stownej
agresiji. Internet to troche taki zaczarowany sSwiat, w
ktérym mozemy trafi¢ na trolle uprawiajace stalking. A my
musimy wiedzieé¢, ze jedng z form obrony przez tymi
stworami jest np.zbanowanie agresora. Dlatego
zamieszczamy ku przestrodze wywiad z dziewczyna,
ktora, jako jedna z wielu, doswiadczyta stalkingu (prosita
o anonimowos¢) oraz podajemy krotki poradnik
uzytkownika nowych mediow. Wiedzcie, ze troll
internetowy nie musi by¢ bezkarny!

Od czego zaczat sie twéj problem?

- Cala sprawa zaczefa sie od tego, jak na jednej dyskotece, obstatam za
miodszg kolezankg, do ktorej przyczepili sie dwaj mezczyzni pod
wpfywem alkoholu. Nachalnie probowali namowi¢ nas do zabawy
razem z nimi, na ktorg zwyczajnie nie miatysmy ochoty.

Kiedy zaczelo sie przesladowanie przez SMS?

- Pare dni po zdarzeniu dostatam wiadomos¢ na FB, od obcej mi
osoby. Podejrzewam, ze jej dane byly falszywe. Nie podata miejsca
zamieszkania ani daty urodzenia, a zamiast imienia i nazwiska byt
podany bohater jednej z bajek dla dzieci. Przychodzgce wiadomosci
ignorowatam. Po trzech dniach otrzymatam pierwszego SMSa z prosbg
o spotkanie. Oczywiscie, rowniez nie odpowiadatam na tego typu
propozycje. Wkrotce zaczely sie ,,gtuche telefony’, smsy z grozbami.
Czy powiadomitas odpowiednie stuzby? Jak zareagowatas w tej
sytuacji?

- Bytam przerazona. Nie wychodzitam z domu, a gdy musiatam, tylko
ze slarszg siostra. Przestalam pojawia¢ sie na imprezach,
zablokowatam osobe, ktora wysytata mi wiadomosci na FB, zmieniatam
numer telefonu.

Jak zakonczyta sie cata sprawa?

- Po paru tygodniach od tych przykrych wydarzen, w koricu wszystko
sie uspokoifo. Nadal jestem nieufna wobec nieznajomych, unikam
wiekszych skupisk ludzi. Na szczescie jest to tylko przykra historia,
ktora nie przyniosta ZzZadnych nieszczesé. Przestrzegam moich
rowiesnikow, aby nie podawali wszystkich mozliwych informacji o
sobie na portalach spotecznosciowych. To moze wplyngé na waszg
niekorzysé, a osoba, majgce zle zamiary, bedzie probowata
wykorzystac catg wiedze o was w ztych intencjach.
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Wiecej informacji dostepnych na
fanepage'u szkoty (Rubinek
Ostrow Maz.) oraz na oficjalnej
stronie szkoty.

,,Polska trudny jezyka”

e Szedt Mojzesz przez morze jak zniwiarz
przez zboze, a za nim przez morze
cytrzystki szty.

e Trzmiel na trzosie w trzcinie siedzi z
trzmiela $mieja sie sasiedzi.

e Warszawa w zwawej wrzawie w warze
wrze o Warszawie.

e Powstaty z wydm widma w widm zwaty
wpadt rydwan.

® Przy karczmie sterczy warsztat
szlifierczy.

e Taka kolasa dla golasa to jak melasa dla
grubasa.

e Drgawki kawki wérod trawki - sprawka
czkawki te drgawki.

e Paulin w Neapolu pouczyt po angielsku
zainteresowanego chudeusza, co
Oznaczajg rozmaite niuanse w mozaice.

e Augustyn przeegzaminowat Aurelig z
geografii, prébujac wyegzekwowaé
wiadomosci o aurze Australii i Suezie.

Mass media

Zvcie iest niekne

Film Roberta Benigni jest komedia, dramatem, fimem wojennym, a takze filmem romantycznym.
Gtéwny bohater, aby zdoby¢ swojg ukochang wykorzystuje swoje zdolnosci .komiczne”. Jego
marzenia wygrywajg walke i ma to czego pragnat, ukochang Dore, a potem synka Giosué, jednak
wspaniate rodzinne zycie nie trwa diugo. Z powodu pochodzenia zydowskiego Guido trafia do obozu
koncentracyjnego wraz z synkiem. Zona z wiasnej woli takze wybrata zestanie. Guido Orefice z mito$ci
do syna wmawia mu, ze ob0z to tylko zabawa, a gdy zdobedg 1000 punktéw wygrajg czotg.
Jestem pod wielkim wrazeniem po obejrzeniu ,Zycie jest piekne”. Ojciec wykazat sie wielkg odwaga,
kreatywnoScig i ukazat co w jego zyciu jest dla niego najwazniejsze - rodzina. Film nie ma w sobie scen
dramatycznych, nie ma krwi, ani tortur, jest za to piekna historia fantastycznego ojca, syna, kochajacej
matki. Efekty muzyczne sg $wietne i dopasowane, a na koniec nie obedzie sig takze bez tez.
Katarzyna Pawlaczyk, llILOa




