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Wesolych Swiat

Btyszczy bombka na choince, Reniferéw skrzg sie rogi,
ptaszek skacze po gatezi, ciemna noc zapada wszedzie.
juz Mikotaj siada w sanie

i po Drodze Mlecznej pedzi. Kazda buzia jest przejgta —

Dzwonig dzwonki — idg Swieta.

IPJ
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Opowiesc swigteczna

Dawno temu, gdzie$ we Franciji, zyta dziewczynka o
imieniu Marta. Miata dwoch braci. Starszego -Franka i
mtodszego- Janka. 23 grudnia, gdy zrobito sig juz
pbézno i dzieci lezaly juz w tézkach, Marta ustyszata
kroki na schodach, a za chwile do jej pokoju wszedt
jakis dziwny starszy pan.

Marta skad$ go znata, ale nie mogta przypomnie¢
sobie skad.

W koncu sobie uzmystowita sobie, ze to byt Swiety
Mikotaj. Chciata obudzi¢ braci, ale Mikotaj dat jej znak,
zeby tego nie robita.Swiety zaproponowat jej podréz na
biegun pétnocny. Marta zgodzita sie bez wahania. Zatozyta
ciepty sweterek i zeszta z Mikotajem do salonu.

Z pomocg Mikofaja Marta weszta na dach, a tam
zobaczyta cudowny widok.Renifery, sanie i prezenty. Po
pieciu minutach leciata z Mikotajem na biegun pétnocny.Podczas
podrézy Mikotaj opowiadat jej, jak wyglada jego fabryka
prezentow.

Gdy dotarli na miejsce, Mikotaj miat duzo pracy i z
tego wzgledu oddat jg pod opieke mitemu, matemu
elfowi. Elf nazywat sie Dudu$ i pokazywat jej
posiadtos¢ Mikotaja.

-Tu mamy fabryke lalek, a tu samochodzikéw, a tam
dalej pluszowych misiow-mowit elf.

Marcie wszystko bardzo sie podobato, ale najbardziej
jedna rézowa lalka.

Nagle pojawita sie jakas pani w czarnych wiosach i
wesotym spojrzeniu.

-Witaj! Nazywam sie Franceska —powiedziata kobieta.

-Dzier dobry-odpowiedziata Marta.- Mam na imie
Marta.

- Dudus pokazat ci fabryke?- spytata Franceska.

-Tak- odpowiedziata Marta.

Kobieta zaprosita Marte na gorgca czekoladke i
kanapki.
Po dwdch godzinach Mikotaj wracat juz do domu.

-Zaraz Mikotaj powinien przyjecha¢ —powiedziata
Franceska.

-Widze go! Widze go!- wotata Marta
Po pieciu minutach Mikotfaj wylgdowat juz na ziemi i
zapytat Marte jaka zabawka najbardziej sie jej
spodobata.

-Rézowa lalka -odpowiedziata troche zawstydzona.
Mikofaj pogtadzit swojg brode i poszedt do warsztatu, a
zaraz potem z niego wyszedt trzymajac co$ w reku.
-No, Marta musisz juz wraca¢ do domu! -powiedziat
Mikofaj.

-Tak, to prawda —powiedziata Marta i pozegnata sie ze
wszystkimi obiecujac, ze za rok na pewno ich
odwiedzi. Dziewczynka wsiadta do san i poleciata z
Mikofajem do Francji.

Gdy dotarli na miejsce, Mikotaj wreczyt jej kolorowg
paczke mowiac, ze nigdy jej nie zapomni.

Marta otworzyta paczke i zobaczyta

tam r6zowa lalke doktadnie te sama co u Mikotaja.
-Dziekuje-powiedziata wzruszona.

-Nie ma za co, ale musisz sama wej$¢ przez komin -
powiedziat Mikotaj.

-Dobrze, do widzenia- powiedziata Marta.

-Do widzenia! -odpowiedziat Mikotaj i ruszyt do domu.
Marta stata jeszcze chwile na dachu i machata
Mikotajowi, a potem weszta do domu i potozyta sie
spac.

Nastepnego ranka Marta z rodzing obchodzita Wigilie
Bozego Narodzenia.

Kornelia Stankiewicz
klasa IVc
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»| ty mozesz zosta¢ swietym Mikotajem”

10 grudnia 2014 juz po raz dziesiaty odbyta sie w
naszej szkole akcja pod hastem ,| ty mozesz zostac
Swietym Mikotajem” organizowana przez panig Anne
Ktodzinska, w ktoérej brali udziat uczniowie klas 0 - Il

W tym roku akcja polegajaca na zbiérce zabawek,
przyboréw szkolnych oraz stodyczy przeznaczona
byfa dla dzieci z biednych rodzin mieszkajgcych w
miejscowosci Postawy na Biatorusi. Uczniowie naszej
szkoly jak co roku staneli na wysoko$ci zadania i
zebrali mnéstwo stodyczy i artykutéw szkolnych, aby
umili¢ innym dzieciom Swieta Bozego Narodzenia.

Posrednikiem swietego Mikotaja byt przybyty z
Biatorusi ksigdz Andrzej Wozniak , ktéry na spotkaniu
z darczyhcami opowiadat o dziatalnosci charytatywnej
w parafii Sw. Antoniego w Postawach a takze
dziekowat wszystkim za dary serca. Na koniec
spotkania ksigdz Andrzej udzielit wszystkim
btogostawienstwa bozego.

(IPJ)

Postawy- Kosciét pw.

fot.l.Pawlik-Jadach

$w. Antoniego Padewskiego
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| Miedzyszkolny Turniej Wiedzy o Polsce
pod hastem ,,Kto ty jestes"?

20 listopada 2014 roku odbyt sie | Miedzyszkolny
Turniej Wiedzy o Polsce pod hastem Kito ty jestes?

W turnieju wziely udziat druzyny klas Ill z naszej
szKoly oraz z zaprzyjaznionych szkét podstawowych.
Uczestnicy turnieju rozwigzywali zadania dotyczace
wiedzy na temat naszej ojczyzny, min. rozwigzywali
krzyz6wke z hastem, uzupetniali mape Polski. Musieli
wykazaé sie tez znajomoscig hymnu panstwowego.
Oprécz tego zawodnicy popisywali sie sprawnoscig
fizyczna i refleksem w licznych wyscigach i
konkurencjach sportowych. Uczestnicy konkursu
bawili sie $wietnie. W wyniku bardzo wyréwnane;
rywalizacji pierwsze miejsce zajeta druzyna SP 40,
drugie SP 17, atrzecie SP 10 . Zabawa byta bardzo udana, a
po niej uczniowie i nauczyciele spedzili mito czas przy
poczestunku. Turniej przygotowaty i przeprowadzity panie: A.

Ktodzinska,
J. Domanska- Kluge, B.Ostrowska, G. Jeszke, J. Sprenger.

(IPJ)
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4 listopada goscilismy w szkole Panig Terese
Jasinska Rdzen, ktéra opowiadata o tym jak wygladata
Chylonia z czasow jej dziecinstwa. W ciekawy i
interesujacy sposéb ,malowata” chylonskie obrazy
miejsc, zabaw, zdarzen z przeszto$ci. Opowiadata o
swoim dziecinstwie, relacjach z Rodzicami a w
szczegodlnosci z ojcem, ktdry jak wiemy byt pierwszym
sottysem i wéjtem Chyloni. Ogladalismy zdjecia z
tamtych czaséw, a na koniec spotkania otrzymaliSmy
od Pani Teresy mape Chyloni z czaséw gdy Chylonia
byta wioska i zapewnienie, ze mozemy liczy¢ na
kolejne spotkania.

20 listopada goscilismy absolwentke naszej szkoty
Weronike Kwiatkowska, ktéra czytata dzieciom bajki
po kaszubsku w ramach akcji ,Kaszubskie bajanie”.
Mtodsza grupa uczniéw zapoznata sie z bajkami Anny
tajming, pisarki i poetki piszacej swe utwory po
kaszubsku. Uczestnikom najbardziej podobata sie
bajka pt. ,O niegrzecznym kotku”. Na pamigtke
uczniowie otrzymali bezptatng ptyte ,Najpiekniejsze
bajki i basnie kaszubskie” cze$¢ 3. Bajki i basnie
czytane sg po kaszubsku przez znanych i lubianych
aktoréw polskich np. Danute Stenka czy Julie
Pietruche. W drugiej czesci spotkania uczniowie
malowali i ozdabiali kaczuszki — zabawki z drewna,
ktére rowniez zabrali do domu.

p. Urszula Chomicka
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Podr6z do Rumunii w Bibliotece Miejskiej

24 pazdziernika 2014 r. klasa VI f uczestniczyta w spotkaniu z rumuriskim dziennikarzem
p. Bogdanem Popescu. Spotkanie odbywato sie w jezyku angielskim a ttumaczem byta p.
Karolina Guttek. Uczniowie dowiedzieli sie wielu interesujgcych faktow zwigzanych z
Rumunig np. o wesotym cmentarzu w miejscowosci Sapanta, czy o okrutnym wiadcy
Woftoszczyzny Vladzie Draculi. Uczniowie zadawali pytania po angielsku a na koniec
wszyscy wykonali prace plastyczne. Dziennikarka gazetki szkolnej Maja Gzela
przeprowadzita wywiad z bohaterem spotkania, ktory publikujemy ponizej.

Jakie sa pana wrazenia zwigzane z pobytem w
Polsce?

To bardzo przyjazny kraj. Bardzo rézny od tych, ktére
poznatem do tej pory i bardzo go lubie.

Dlaczego zostat pan zosta¢ dziennikarzem?

Zawsze chciatem wiedzie¢ co sig dzieje w moim
miescie i chciatem by¢ pierwszy, ktéry sie o tym
dowie.

Jakie miejsce w Rumunii chciatby nam pan poleci¢
?

Po pierwsze chciatbym poleci¢ polskie wioski w
goérzystej Bukowinie : Soczewe, Kaczyce w ktorej
znajduje sie stynna kopalnia soli Nowy Sotoniec,
Suczawe czyli moje miasto rodzinne, Bukareszt —
stolice Rumunii , Sighisoare sredniowieczne
miasteczko, gdzie urodzit sie stynny Wiad Palownik i
kraing zwang Transylwania, zamek Rasnov oraz
przepiekne gory Karpaty.

Dziekujemy za udzielenie wywiadu.
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Od niedawna w Gdyni stoi pomnik matki z synem i cérka , dzwigajacy walizke i ciagnacy wézek z dobytkiem.
Te postaci skierowane sg w strone dworca gtéwnego. Na poczatku Il wojny Swiatowej niemieccy okupanci
zmusili do opuszczenia miasta kilkadziesiat tysiecy gdynian.

Po chwili kobieta wyjeta z torebki karte i piéro, zeby
przepisa¢ adresy. Wtedy w po$piechu zbierajg bagaze
i idg w kierunku dworca. Corka po kryjomu chowa
pieska do swojego plecaka i biegnie za mama oraz
bratem. Na dworcu rodzina wsiada do pociggu w
strone Krakowa. Docierajg na miejsce. Odnajdujg
adres kamienicy, w ktérej zamieszkajg razem z psem.
Gdy wstaje dzien postaci z pomnika stojg znéw na
swoich miejscach. | ta historia powtarza sie co noc ...

Emilia Wyka kI.5D

K V-l ans ~° “/Utot. J. Jadach

Pewnego razu péZnym wieczorem co$ zaszelescito,
a potem byto stychac, jakby kto$ budzit sie z bardzo
dtugiego snu. Kobieta wykonana z brgzu zeszta z
pomnika. Pociagneta corke za reke méwiac, ze tak
bedzie lepiej. Dziewczynka ze tzami w oczach
obejrzata sig za siebie. Stat tam maty piesek, ktéry
smutno na nig patrzyt. Matka dziewczynki podeszta do
wielkiej tablicy przy sklepie. Byly na niej ogtoszenia o
sprzedazy i wynajmie mieszkan. W tym czasie
dziewczynka podbiegta do pieska, ktéry zaczat sie do
niej fasi¢. Brat niewzruszony zostawit bagaze i dobytek
i podszedt do matki, pytajac, czy cos znalazta.

fot.J.Jadach
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FRED | POLE ZIEMNIAKOW—
W POSZUKIWANIU PRZYGOD (czesc Il)

- To juz ostatnie kofo! Szybciej, na pewno nam sie
udal- krzyczatem, chcac motywowaé myszy do
dalszej pracy.

Nasza maszyna byta juz prawie gotowa. Chciatem jak
najszybciej skonczy¢ ten pojazd. Zostato nam tylko
pare elementdéw. Musimy oczywiscie sie jeszcze
spakowac, zabraé troche pozywienia i tym podobne.
Nie moge juz sie doczekaé tego wielkiego skarbu,
bogactwa! Nie wiem tylko, co ze sobg poczne, jak juz
znajde ten skarb...

Jak na razie nie zawracam sobie tym gtowy. Okazato
sie, ze moi towarzysze sa bezdomni i majg zamiar
zostaé na tym polu. Ja nie wiem jeszcze, co ze sobg
zrobie... Z tych gtebokich rozmys$lan wyciagnat mnie
krzyk pewnej myszy. Samochdéd byt juz gotowy.
Skiadat sie z desek i siana, z ktérego zbudowali§my
domek, czterech kotowrotkéw i sznurka, ktory
uruchamiat to urzadzenie.

- Czekamy na rozkazy! - pisnat Miki.

- Zapakowac¢ bagaze, zebra¢ zywnosé!- bytem bardzo
podekscytowany, ale musiatem zachowa¢ powage.
Wskoczytem do pojazdu, a za mng ruszyta moja
paczka. Pociagnatem za sznurek, a pojazd ruszyt z
niewiarygodng predkoscia! Wjechali§my na asfalt i
zmierzali§my ku wielkiej przygodzie! Nie wiedzieli§my
w ktérg strone jechaé, ani co ze sobg zrobié...
Postanowitem sie przespaé. Snito mi sig, ze spotkatem
Swiatecznego Chomikaja i powiedziat, ze spetni jedno
moje zyczenie. Nie wiedziatem, co mu powiedziec,
wiec spytatem sie, czy mégtbym zachowac to na
pbzniej. On obsypat mnie magicznym proszkiem i
wszystko zaczeto znikac... Obudzity mnie turbulencje.
Nasz pojazd zakrecit. Wszystko zaczelo sie
rozsypywac! Prébowali§my to naprawi¢, ale nie dato
rady. Samochdéd wzniést sie w gore, a my
wyladowali§my na pastwisku. Nie widzieli§my zadnego
zagrozenia, a bylimy bardzo gtodni. Wyciggnatem
zapasy i zrobili§my sobie przerwe. Czutem, ze
odnalezienie tego skarbu bedzie prostsze niz mi sie
zdaje... Po pikniku postanowili§my obejrze¢ szkody.

Pojazd byt catkowicie ZNISZCZONY. Bytem
zrozpaczony. Nie byto czasu, aby go naprawi¢. Reszte
drogi péjdziemy pieszo. Nie zdazylismy ruszy¢ sie z
miejsca, a naszym oczom ukazat sie gigantyczny
stwor w czarno biate taty. Brzydko pachniat i byt
bardzo silny. Zaczet biec w naszg strone!

- Uciekamy!- wrzasnatem.

Krowa ( bo tak nazywat sie ten potwor ) zaczeta nas
gonié. Szybko wykopatem dziure, w ktérej sie
schowali§my. Batem sie jak nigdy! Przeczekali§my ten
atak. Kiedy ziemia przestata drze¢, odkopatem nas.
WzigliSmy gteboki wdech i maszerowali§my dalej.
Zblizata sie ludzka noc, czyli idealny czas na podr6z
dla chomikéw. Pierwszy raz bytem w miejscu, gdzie
byto tak duzo drzew! Nikt z nas sie nie odzywat. Noc
byta cudowna! Po pewnym czasie ten brak rozmoéw
zaczat sie robi¢ uciazliwy i straszny. Przerwat jg tupot
stép. Dochodzita pétnoc.

TUP... TUP... TUP... Spojrzatem na myszy.
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Nie moéwitem wam, ale zblizaty sie Swieta. Z tej okazji

- Czy wy tez to styszeliscie?- spytatem.

- Nie...

Po chwili tupot byt o wiele gto$niejszy. Tym razem
ustyszelismy to wszyscy. Przerazili§my sie nie na
zarty. Tuz za nami kto$ powiedziat:

- MAKA PAKA!

- Wiac!- krzyknatem.

Stwor szedt za nami, kotyszac sie. Chciatem zrobic¢
norke, ale byt intruz za blisko. Styszatem tylko:

- MAKA PAKA!

Uciekali§my. Byle tylko jak najdalej od tego potworal!
To cos krzyczato za nami te dwa wyrazy, kiedy
zaczeto wschodzi€ storice. Nagle urwato. Spojrzatem
za siebie. Po tym monstrum zostat tylko popiét.
Poczutem wielka ulge. Nie miatem ochoty juz dalej
chodzi¢. Poddaje sie. Nagle poczutem bardzo
przyjemny zapach.Pochodzit z ziemi. Popatrzytem w
dét. Moim oczom ukazat sie ziemniak! Tuz obok byt
drugi! Odnalezli§my wielki skarb! Nie mogtem
uwierzy¢ w to szczescie!

postanowitem zrobi¢ uczte. Wspdlnymi sitami
wyciagnelismy kilka ziemniakéw. Micky przytargat
gataz z drzewa iglastego. OzdobiliSmy je obierkami i
wzieliSmy sie za pakowanie prezentow. Pod wieczér
zaspiewalismy kolede, jedynag jaka znali§my. Nikt sie
tym jednak nie przejmowat. Liczyta sie cudowna
atmosfera i won ziemniakdw. Rozpakowali$my
prezenty. Kazdy z nas dostat od innych po figurce z
ziemniaka. Gdy chcieliSmy zakoriczy¢ wieczerze,
naszym oczom ukazat sie Chomikaj! Chciat ze mng
porozmawiac.

- Jestes bardzo dzielnym chomikiem - zaczat..
Pomogtes$ wielu myszkom. Tak jak ci obiecatem,
spetnie jedno twoje zyczenie. Jak ono brzmi?- zapytat.
Nie wiedziatem co powiedzie¢! Po chwili namystu
odpartem jednak:

- Chciatbym znalez¢ sie z powrotem w domu a
myszki, zeby znalazty wiascicieli. Wiem przeciez jak
to jest by¢ samotnym- powiedziatem.

- Twoje zyczenie zostanie spetnione - usmiechnat sie i
obsypat mnie magicznym proszkiem, po ktérym
natychmiast zasnatem.

Gdy sie obudzitem, znalaztem sie w mojej klatce.
Dziewczynki dzielity sie optatkiem. Tez dostatem
kawatek. Zadna przygoda nie moze trwaé wiecznie.
Ciesze sie z takiego zakonczenia.

Maja Gzela
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W wigilijny ranek Julie obudzit huk. Wyszia z t6zka i
otworzyta drzwi pokoju. Jej oczom ukazato sie
skromne drzewko z niezbyt licznymi gatgzkami, na
ktorych smetnie wisialy igietki. Zza niego wytonit sie jej
starszy brat.

- To ma by¢ drzewko bonsai czy choinka? — zapytata
sarkastycznie.

- Ojciec sie upart —westchnat chfopak, zrzucajac
drzewko na podfoge. Po chwili ustyszeli krzyk:

- Sprzatam od dwéch dni, a wy ciagle co$ rozrzucacie!
Nawet choinki nie potrafisz przenie$¢? — zobaczyli
mame stojgcg w potowie przedpokoju. Kacper
mruknat przeprosiny i podnidst drzewko, a jego siostra
wycofafa sie do pokoju, bo wiedziata, ze rodzice zaraz
znajda jaki$ pretekst do ktétni. Ubrata sig, uczesata i
przemkneta do kuchni, styszac dzwiek pitowania pnia
choinki. Zjadta kanapke, a potem ztapata plecak i
wyszta z domu. Poinformowata rodzicow, ze idzie do
kolezanki i wréci przed szesnasta. Nawet nie zwrocili
na nig uwagi. ldealnie w chwili, gdy zamkneta drzwi,
zaczela sie awantura.

- Nie ma to jak $wigteczna atmosfera — mrukneta
posepnie.

Kilka godzin pézniej dziewczyna biegta na przystanek
przez oblodzony chodnik. Po obu jego stronach
Swiecity latarnie, bo byto juz ciemno. Prészyt $nieg.
Dtugie miodowe wiosy nastolatki falowaty, nogi w
czarnych martensach ruszaty sie o wiele szybciej niz
zwykle. Kurtka, ktéra nieco spowalniata ruchy
dziewczyny, chwile pdzniej zostata przez nig zdjeta.
Przez sto metréw ciagneta kapturem ciemnozielonej
parki po $niegu. Wszystko wskazywato na to, ze byta
zdenerwowana.

- Nie ucieknie mi, nie da rady. Glupie $wieta — moéwita
cicho raz za razem. Wiedziata, ze jesli tego dnia spdzni
sie na autobus, na kolejny bedzie musiata czeka¢ dwie
godziny, bo przez cigzkie warunki na drogach pojazdy
kursowaty o wiele rzadziej niz zwykle. Gdy miata
jakies trzydziesci metréw do przystanku i minute do
odjazdu autobusu, nagle na kogos wpadfa. Upuscita
kurtke i przewrdcita sie do tytu. Plecak nieco ztagodzit
upadek, ale mimo to uderzyta o chodnik gtowa. Zrobito
sie jej ciemno przed oczami..

- Zyjesz? — kilka sekund p6zniej ustyszata przejety
gtos.

- Nie, umartam i $piewam ballady z
aniotami.Dziewczyna usiadia. Kto$ podat jej reke,
dzieki czemu fatwo sie podniosta. Przyjrzata sie
osobie, przez ktorg spdznita sie na autobus, ktory
wiasnie ruszat z przystanku.

Chiopak mogt mie¢ najwyzej czternascie lat, byt
wysoki i w miare szczupty, lecz nie chudy. Miat
gtebokie, zielone oczy i rozczochrane, czarne witosy.
Nosit czerwong, narciarskg kurtke i ciemne jeansy
oraz glany. Gdy to zauwazyta, na jej ustach pojawit sie
cien usmiechu.

- Pytanie za sto punktéw, "dzieki" komu uciekt mi
autobus? — zapytata.

- Trudne. Moze zastanowimy sie nad tym w kawiarni?
— odpowiedziat. Wzigt jg za reke.

- Co mi szkodzi, przeciez i tak musze czekaé dwie
godziny na kolejny— westchneta pod nosem.

Ruszyli szybkim krokiem. Snieg padat mocniej, niz
jeszcze kilka minut wczesniej. Wiat mocny wiatr. Po
chwili weszli na deptak, gdzie z obu stron otaczaty ich
witryny sklepow, na ktérych pality sie tysiace lampek.
Widaé byto szopki, $wietych Mikotajéw, elfy i mate
choinki z miniaturowymi prezentami.

- Nie znosze tego — powiedziata.

- Czego? — zdziwit sie ciemnowtosy.

- Zamieszania, $wigtecznej atmosfery, tej catej
tandety— wzruszyta ramionami, wskazujac na
jaskrawg wystawe sklepu z dzieciecymi zabawkami.
- Wiem — odpowiedziat. Wygladat, jak gdyby strasznie
na czvms sie skupiat.
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- Jestesmy na miejscu. — rzekt z uémiechem. Stali
przed matym, parterowym budynkiem wcisnigtym
miedzy starg pasmanterie, a niezbyt dobry salon
fryzjerski. Budynek sprawiat wrazenie starego, ale
przytulnego. Byt przystrojony na $wieta, lecz nie
wygladato to zle. Na wietrze kiwat sie tadny, drewniany
szyld z czerwonym napisem ,Elfia Przystan”.
Sztuczny szron w oknach wygladat jak prawdziwy,
jemiota na drzwiach sprawiata wrazenie, jakby dalej
mogta rosng¢. Chtopak pchnat ramieniem drzwi.
Weszli do srodka.

Po prawej byta lada oraz piekne, rzezbione drzwi. Po
zapachu $wiezych ciast i kawy, ktéry zza nich
dochodzit, Julia doszta do wniosku, ze prowadza do
kuchni. Usiedli przy stoliku w gtebi sali. Na szklanym,
okragtym blacie byta niejedna rysa, a mimo to wygladat
tadnie. Obok niego staty dwie pufy. Usiadta, a chtopak
poszedt co$ dla nich zamowic. Kilka minut poznie;
wrécit z dwoma parujacymi kubkami aromatycznej
kawy i z talerzem piernikéw.

- Twoja ulubiona. Cappucino bez cukru. — usmiechnat
sie.

- Skad... skad wiesz? — zajakneta sie. Uswiadomita
sobie, ze nawet sig sobie nie przedstawili.

- Jestem Julia.

- Wiem — jego usmiech stat sie jeszcze szerszy.
Odstonit idealnie proste, biate zeby. Tak zaczeta sie ich
rozmowa. Chtopak — ktéry, jak sie okazato, miat na
imie Antoni — zdawat sie wiedzie¢ o niej wszystko, ale
po chwili juz jej to nie zastanawiato. Rozmawiali ze
sobg i $miali sie, jak gdyby znali sie nie od kilkunastu
minut, a od wielu lat. Kiedy spojrzata na zegarek, nie
mogta w to uwierzyc.

- Za chwile odjezdza méj autobus — oznajmita
grobowym gtosem. Bltyskawicznie ubrali kurtki,
odstawili naczynia do okienka opatrzonego napisem
LZwrot naczyn” i wyszli. Julia zauwazyta tylko, jak
starsza, pulchna pani w czapce Mikotaja do niej mruga.
Szli szybkim tempem trzymajac sig za rece. Dalej
rozmawiali i nie mogli powstrzymac sie od $miechu,
jednak im blizej byli przystanku, tym bardziej Antoni
robit sie smutny. Kiedy stata juz przy zielonej wiacie
obok rozkfadu jazdy, wcisnat jej w reke kartke.

- Obiecaj, ze przeczytasz ja, dopiero kiedy nastepnym
razem bedziesz przy miejscu, gdzie znajduje sie
kawiarnia — powiedziat powaznie.

- Obiecuje — odparta. Jej autobus wtasnie podjechat.
Ruszyta w jego kierunku, puszczajac dtor chtopaka.
Odwrdcita sie w jego kierunku i krzykneta:

- Do zobaczenia!l

- Moze — odpowiedziat smutno.

Kiedy Julia weszta do domu, byto juz po siedemnastej.
Drzwi otworzyta jej mama, niczym nie przypominajaca
juz kobiety, ktérg byta rano
- Dziecko, gdzie ty sie podziewatas! — krzykneta jej
matka. Jednak nie byta juz zfa i data zby¢ sie szybkim,
niezgrabnym wyttumaczeniem corki. Zjedli kolacje
wigilijng w mitej atmosferze, zartowali, z u§miechem
rozpakowywali prezenty. Julia uswiadomita sobie, ze
pokochata Swieta. Poczuta, ze nareszcie ta cata
"magia", o ktérej wszyscy tak rozprawiali istniata
naprawde i tego dnia sama jej doswiadczyta.
Kilka dni p6zniej dziewczyna znéw byta w miescie.
Ruszyfa w miejsce, gdzie znajdowata sie kawiarnia. Z
kazdym krokiem w jej gtowie ukfadaty sie zdarzenia i
sfowa, tworzac catos¢. Gtebokie, zielone oczy
chtopaka, jego pewnos$¢ siebie, jego wiedza o niej,
starsza pani za lada, nieco spiczaste uszy chtopca,
Swietna kawiarnia, o ktérej nigdy nie styszafa i ta jej
nazwa... Gdy przybyta na miejsce, nie zdziwito jej, ze
miedzy pasmanterig, a salonem fryzjerskim jest tylko
pusty, ZAPUSZCZONY placyk z drzewem, ktére rosto
tam od wielu lat. Otworzyta kartke, ktdrg w Wigilie dat
jej Antoni. Na pieknym, pachngcym piernikami
papierze byty wykaligrafowane trzy zdania:
~-Mam nadzieje, Ze dzieki mnie pokochatas sSwigta
Bozego Narodzenia. Trzymaj sie i niech magia swiat
bedzie z Tobg!

Antoni i inne elfy z Fabryki Swietego Mikofaja.”

Martyna Kozdra
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Kacik poezji
,» Westchne cichutko...”

Przy lekturze wiersza Zbigniewa Herberta "Pudetko zwane wyobraznia"
trudno nie ulec czarowi wyobrazni. Poeta- czarodziej przy pomocy swej pateczki-
wyobrazni ozywia gestem artystyczne wizje.

W role twércéw weszli tez uczniowie klasy VI d i zaprosili nas do swojego Swiata
wyobrazni. Oto ich wiersze.

»Wyobraznia”

Westchne cichutko, a pojawi sie dzien.
Storice usmiechnie sie do mnie radosnie.
Cieniutkim gtosem powie mi: Cze$¢!

A ja poprosze je o cien.

Péjde z dniem na wycieczke,
bede sie bawit i Smiat,
a sfohcu i chmurom na gitarze grat.

Podmucham spokojnie az stanie sie noc.
Storice pozegna mnie serdecznie,

a ja otule sie w ciepty koc

| pomarze o duzym ciescie.

Kazdej letniej nocy

bede ogladat gwiazd krocie
w matym i szybkim samolocie.

Patrick Stenman VI d
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Chwila

Westchne leciutko, a wiatr zawieje cichutko.
Wiatr przyniesie chmury, a chmury wode.
Zacznie z chmur pada¢ deszczyk,
malenki i drobniutki.
Z niego utworzy sie rzeka koloru niebieskiego.

A potem tadna tecza rozkwitnie wielobarwna.

Kevin Flores 6D

MOJA ODPOWIEDZ

Westchne leciutko,

A obudzi sie dzien.
Storice usmiechnie sie,
Wiatr otuli mojg twarz.

Zanuce melodie
Zaszumi morze tysigcem fal.
Biaty zaglowiec porwie mnie w Swiat.
Nowy lad, nieznani ludzie
| dzika natura
Przyroda pochtonie mnie.
Potoze gtowe na poduszce
| odptyne w kraine snu.
Spotkam znanego poete.
Stworzymy razem wiersz.

Julia Motylinska, kl. Vid
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Z wizyta w Narnii

Pewnego dnia, stajac przed lustrem w
przedpokoju, zauwazytam co$ dziwnego. Nagle w
odbiciu zobaczytam bardzo stare drzwi. Nie mogtam w
to uwierzy¢. Co to takiego, dlaczego wtagnie mnie sie
to przytrafito. Zawsze marzytam o Narnii. | oto drzwi
sie otworzyly, zapraszajgc mnie do wejscia, gdzies,
gdzie nie wiedziatam, co mnie czeka. Ku mojemu
zdziwieniu za drzwiami byta Narnia, ta moja,
wymarzona. Tak bardzo chciatam tu by¢, od zawsze.
Kiedy przekroczytam prég cudownej krainy spotkatam,
mitego Mentozaura. Byt to p6t cztowiek — pét kon. — Co
tu robisz? - zapytat. — To dziwne, ale to Narnia
zaprosita mnie do siebie — odpowiedziatam. — To mite,
ale dlaczego Cig nie znam? — znéw zapytat
Mentozaur. —Jestem tu po raz pierwszy. Gdy tak
rozmawialiSmy, coraz gtebiej wchodzili§my do mojej
Narnii. Nie zauwazytam, kiedy przekroczyliSmy
kolejny prég. Za nim zrobito sie bardzo zimno i wtedy
zapytatam Mentozaura:

—Dlaczego tu jest tak zimno? — Teraz rzadzi Zta
Krélowa i zamraza moich przyjaciét w lodowe posagi.
— To smutne, czy mogtabym w jaki$ sposdb poméc. —
Chyba tak, poniewaz ty jeste$ w petni cztowiekiem i jej
czar na Ciebie nie dziata.

— P6jdzmy do niej — zaproponowatam. — Niestety, ja
nie moge — rzekt Mentozaur. Gniewna i zmeczona
ruszytam do patacu Ztej Krélowej. Na miejscu
zobaczytam, ze to mata, méwigca zaba rzadzi mojg
wymarzong Narnia. — Dlaczego tu przysztas? —
zapytata mnie Zta Krélowa zaba. — Chciatabym poméc
moim przyjaciotom. — To nie twoja sprawa,
przeszkadzasz mitu. — Nie pozwole ci, by$ dalej
zamieniata ich w lodowe posagi. — Naprawde myslisz,
ze mi przeszkodzisz?- zapytata. — Mam takg
nadzieje. Wtedy przyszto mi na myS$l, by ztapac ja i
pocatowaé. Choé brzydze sie zab, tak zrobitam. Nagle
przede mng stanefa piekna ksiezniczka i nie byta juz
taka zta. Teraz posagi lodowe topnieja i $nieg znika z
Narnii, kwitng piekne kwiaty i zielenieje trawa. Bardzo
sie ucieszytam, ze wszystko sie dobrze utozyto, nawet
Mentozaur skakat z rados¢ jak mate dziecko.

— Bardzo ci dziekujemy- powiedzieli wspdlnie
ksiezniczka i Mentozaur. Zapraszamy do Narnii.

— Dziekuije, teraz bede czesciej tu zagladad, tutaj jest
tak pieknie. Niestety musze juz wracaé¢ do domu.
Kiedy wypowiedziatam te stowa, znéw statam przed
lustrem w moim przedpokoju. Mam nadzieje, ze
wkrotce znéw zagoszcze w Narnii, tej mojej
wymarzonej.

Wiktoria Andrychowicz
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Moja przygoda w Narnii

W czasie tegorocznych wakaciji bytam na obozie
wedrownym w Bieszczadach. Codziennie
przemieszczali§my sie w inne miejsca.

Nie spaliSmy w schronisku tylko w namiotach! To byty
niezapomniane wakacje!

Pewnego wieczoru, kiedy szliSmy spac, pomylitam
namioty i wesztam do schronienia mojej kolezanki. Nie
wiedziatam, co sie dzieje, padat $nieg. Bytam tylko w
pizamie i kapciach, zrobito sie chtodno. Nie zdawatam

sobie sprawy, gdzie jestem. Nagle ustyszatam szelest.
Zza drzewa wyszedt dzik.
-Dzien dobry!- powiedziatam. - Mam na imie Julia.

Znalaztam sie w bardzo dziwnej sytuacji. Przed chwilg
bylo lato, a teraz jestem w lesie, gdzie pada $nieg i jest
zimno. Mozesz mi powiedzie¢, gdzie jestem?

-Witaj w Narnii, Krainie Wiecznej Zimy. Mam na imie
Teofil. Ciesze sie, ze cie spotkatem. Moze péjdziemy
do mojego domu i wypijemy goraca
czekolade?- zaproponowata dzik.

-Super! Uwielbiam takie smakotyki- powiedziatam.

Szlismy, dzik opowiadat o swojej rodzinie, a ja
podziwiatam piekny zimowy krajobraz. Drzewa pokryte
byty $nieznobiatym puchem, ktére wygladaty jak
Swiezo ulepione batwanki. Z daleka widziatam wielkie,

zamarzniete jezioro. Snieg skrzypiat pod nogami. Zima
w Narnii byta inna niz w Polsce.
Dzik mieszkat w matym, przytulnym domku na skraju

lasu. Poznatam zone Teofila- Gertrude, jego dzieci-
Jézia, Karolcie i Henia. Okazali sie bardzo mili!

-Teofilu! Pyszna jest ta czekolada, ktérg mi podates.
Mito mi sie z wami rozmawia, ale musze juz wracagc,
bo moi opiekunowie bedg sie o mnie martwili-
powiedziatam.

- Julko! Chodz ze mna- poprosit dzik.

Podeszlismy do wielkiego debu, ktéry rést przy domu
Teofila.

- A teraz musisz tutaj stangé - dzik wskazat ruchem
gtowy miejsce- rozpedzi¢ sie i wskoczy¢ w pien tego
drzewa.

- Ale ja sie boje- powiedziatam przerazona.

- Nie martw sig, na pewno ci sie uda i za chwile
bedziesz w Cisnej- pocieszat mnie Teofil.

Pozegnatam sie z dzikiem, podzigkowatam za
\_1_vspfc_'ilnie spedzone chwile i zrobitam to, co kazat mi

eofil.

Udalo sie, ale przeskakujac przez pien przewrécitam
sie i nabitam sobie guza na czole.

Byta noc. Na polu namiotowym panowata cisza. Ja

lezatam w swoim namiocie, okryta cieptym $piworem i

rozmys$lafam o tym, co mi sie przydarzyto. Czy to
sen, gzy jawa? Igo dzis nie vﬁepm y y Y

Julia Motylinska kl.VId

it
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Waznym elementem zdrowego Zywienia kazdego dziecka jest positek szkolny, ktory
spozywa w czasie pobytu w szkole w postaci drugiego sniadania. Wptywa ono na poprawe
koncentracji ucznia i ksztattowanie prawidtowych nawykow Zywieniowych. Dtugie przerwy
miedzy positkami powodujg uczucie gtodu, pogorszenie samopoczucia, brak checi
do nauki, nadmierng ruchliwosé, wywotujg zachowania agresywne. Drugie sniadanie
Jjest positkiem zapewniajgcym organizmowi systematyczny ,dowdz" energii, co wptywa na
lepszg koncentracje, zapamietywanie, lepsze wyniki w nauce, rozwdj intelektualny.
Uczniowie, ktorzy nie spozywajg drugiego sniadania osiagaja gorsze wyniki w
przedmiotach wymagajgcych skupienia, czesciej skarzg sie na bole gtowy, zte
samopoczucie, rozdraznienie i konflikty z rowiesnikami.

Co powinno zawierac drugie
Sniadanie?
Zacznij od weglowodandw.
Najpopularniejsze jest oczywiscie
pieczywo, z ktérego mozesz
stworzy¢ pozywna kanapke.
Wykorzystaj jednak to ciemne —
chleb razowy, stonecznikowy, zytni
lub butke grahamke. Oprécz
pieczywa mozesz skorzystaé
takze z brgzowego ryzu lub
petnoziarnistego makaronu.
Pamietaj, ze najkorzystniejsze jest
urozmaicenie tego dania.

Waznym krokiem jest dotagczenie
biatka. W tym wypadku skorzystaj

z wedlin, chudych miges, ryb, jaj lub

nasion straczkowych. Dodaj do
tego zawsze jogurt, maslanke lub
po prostu szklanke mleka o niskiej
zawartosci tluszczu(ale nie mniej
niz 1,5 %).

Do tego zawsze dodaj przynajmniej

jeden owoc i warzywo —
przyktadowo moze byé to jabtko i
marchewka lub safata i
mandarynka.

Pamietaj o uzupetnianiu ptynéw w
organizmie, sa niezbedne do
zachowania koncentracji na lekcji.
Do wyboru masz wode, herbate
owocowa, soki owocowe (z
naturalnych owocéw) lub
warzywne. Unikaj za$ napojow
gazowanych i sztucznie
barwionych.

Przyktad I: Kanapka: 2 kromki
chleba razowego zytniego, cienko
posmarowane mastem, 2 plasterki
szynki drobiowej, listki sataty,
plasterki pomidora, gruszka, kefir
do picia.

Przyktad II: Kanapka: butka
grahamka, twarozek z rzodkiewka i
szczypiorkiem doprawiony ziotami,
pokrojona w paski papryka, woda
mineralna niegazowana.

Przyktad lll: Kanapka: 2 kromki
chleba pszenno —zytniego,
posmarowane cienko mastem, 2
plasterki sera z6ttego, licie sataty,
ogorek kwaszony, jabtko lub inny
owoc sezonowy, herbata
owocowa. W naszej szkole po
drugiej i trzeciej godzinie
lekcyjnej mozesz spozyé drugie
Sniadanie w stotéwce szkolnej.
Opracowata: pani Matgorzata
Makita- nauczyciel przyrody
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21 listopada obchodzony jest jako Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien. Jest to dzierh dobrych
uczynkéw i pozytywnych emocji.ObchodziliSmy go réwniez w naszej szkole. Z tej okazji uczniowie klasy Il ¢
napisali wesote wierszyki, ktére publikujemy ponizej.

Kolezanko i Kolego

badz zyczliwy

dla kazdego,

bo zyczliwos¢ sie optaca

i w dobroci do nas wraca!
Marynia

Dzisiaj jest Dzien Zyczliwosci,
wiec niech mito§¢ w nas zagosci.
Badzmy mili i zyczliwi,
pomagajmy w kazdej chwili,
mite stowa przekazujmy.
Méwcie przepraszam, prosze
dziekuje, to was w buzie
nie ukiuje.

Kinga

Niech Ci stonko jasno swieci,

badz usmiechnieta i zyczliwa

dla dorostych i dla dzieci.
Matylda

Ucz sie i pracuj

baw sie i $miej,

lecz zawsze dobre serce miej.
Amelia

W Dniu Zyczliwosci

duzo wrazliwosci,

pokonania ztego zachowania

oraz wiecej serdecznego zainteresowania.
Mikotaj

Niechaj Ci stonko zyczliwie $wieci,
Niech Ci rados¢ sprawiajg inne dzieci.
USmiechaj sie do wszystkich na okofo.
Spedzaj kazdg chwile mito i wesoto.
Niech Tobie w duszy rado$nie gra muzyka,
ktéra rozjasnia mnie kazdego dnia.

Kuba

W Dniu Zyczliwo$ci wszystkim
zycze duzo radosci i codziennego
usmiechu na twarzy.

Natalia
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W dniach od 19 do 25 listopada przeprowadzitam ankiete wsrod
ucznidow naszej szkoty z klas I-VI. Jej tematem byty nadchodzace
Swieta. Pytanie, ktére zadawatam uczniom, brzmiato: ,,Co najbardziej
lubisz w swietach Bozego Narodzenia?".

Odpowiedzi byto wiele, niektére powtarzaty
sie wiele razy, a inne tylko raz czy dwa.
Wedtug wynikéw ankiety, najbardziej lubicie:
Prezenty — 53 gtosy

Spedzanie czasu z rodzing - 24 gtosy
Atmosfere — 10 gtosow

Jedzenie — 9 gloséw

Koledy — 6 gtoséw

Snieg — 5 gtoséw

Ubieranie choinki - 5 gtoséw.

Dzielenie sie optatkiem — 4 gtosy

Wolne od szkoty - 3 gtosy

Swietego Mikotaja — 2 osoby

Wedtug mnie, najciekawsze odpowiedzi
ktére padty to:

Nie lubie Swiat Bozego Narodzenia — 1
osoba

Lubie, jak na mnie krzycza, ze nie sprzgtam
— 1 osoba

Lubie zastawia¢ putapki na swietego
Mikotfaja — 1 osoba

Film ,Kevin sam w domu” — 2 osoby

Jak widaé z wynikéw ankiety, najczesciej
rodzinng atmosfere, jedzenie i prezenty - a
kto ich nie lubi? Pamietajmy jednak, ze w
Swietach chodzi nie tylko o prezenty.

Martyna Kozdra
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Nie wiecie, co kupi¢ wybierajac sie do ksiegarni? A moze
chcielibyscie obejrzec¢ jakis ciekawy film w kinie lub zagra¢ w gre? Tu
znajdziecie najciekawsze tytuty, ktére miaty niedawno swojg premiere!

1. ,,W $nieznag noc” autorstwa tréjki autoréw powiesci
mtodziezowych — Johna Greena, Lauren Myracle i
Maureen Johnson — to ksigzka, ktéra zawiera trzy
powigzane ze soba, zabawne opowiadania $wiateczne
o mito$ci. Ciekawa pozycja dla kazdej dziewczyny.

2. ,lgrzyska Smierci: Kosoglos. Cze$¢ 17, czyli ekranizacja
powiesci pod tytutem ,Kosogtos”. Polecam kazdemu fanowi
trylogii ,Igrzyska Smierci”, a takze osobom, ktére lubig
Jporzezywac” akcje, poniewaz w ten film jest bardzo emocjonujacy.
3. ,,Felix, Net i Nika oraz Klgtwa Domu McKillanow” to trzynasta
cze$¢ cyklu o przygodach warszawskich gimnazjalistow autorstwa
Rafata Kosika. Tym razem bohaterowie znajduja sie w
tajemniczym, szkockim domostwie. Dreczg ich dziwne sny. Jak

kazda pozycja z tej serii jest petna dowcipu i nastoletnich mitostek.

4. ,Lego Batman lll: Poza Gothem” to trzecia cze$¢ przygod
Batmana w wersji z klockéw LEGO. Ciekawa fabuta, proste
sterowanie i duzo humoru zacheca do rozpoczecia rozgrywki —
mys$le, ze wielu z Was przypadnie ona do gustu.

5. "Hobbit: Bitwa Pieciu Armii" to trzecia czes$¢ filmowej
adaptacji powiesci "Hobbit, czyli tam i z powrotem".
Swiat Srodziemia na pewno wciagnie Was i zauroczy,
a fabuta nie pozwoli na chwile nudy.

6. A dla fanéw DW, kt6rzy juz na pewno o tym wiedza,
niedawno odbyt sie wielki LIVE na otwarcie
czwartego sezonu Drollecaster World, ktory
rozpoczat podziat na odcinki survivalowe i bajki.

7. ,,Gdzie jest Mikotaj?” to komedia Swigteczna,
ktérg chyba kazdy polubi! Do garazu Maxa pewnego
dnia wpada tos. Na dodatek, zwierz ten potrafi latac i
méwi¢. Okazuje sie on pomocnikiem $wietego
Mikotaja. Los$ zaprzyjaznia sig z chtopcem. Po jakim$
czasie jednak Mikotaj zaczyna szuka¢ swego
kompana...

8. "Wielka Szoéstka" to film animowany twércow
Disneya. Jak zwykle nie zabraknie tam humoru i
ciekawych bohateréw. Miody geniusz-Hiro i jego robot
zostajg uwiktani w plan zniszczenia miasta...

WIELKA
SZOSTKA
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Z czym kojarzy nam sie Boze Narodzenie? Z prezentami, rodzinng
atmosfera i ze Swietym Mikotajem. Jednak w réznych panstwach
panujg rézne zwyczaje, a ja chce Wam przedstawic te, ktdre wydaty mi
sie najciekawsze.

W Austrii dzieci straszone sg pomocnikiem swigtego
Mikotaja — Krampusem, ktérego zadaniem jest karanie
i straszenie niegrzecznych dzieci. Wedtug Austriakéw
stwér ten wygladem przypomina koze i ma diabelski
charakter. Podobnie rzecz ma sie w Holandii, ale tam
dzieci straszy Czarny Piotru$ — maty, czarnoskory
pomocnik $w. Mikotaja, ktéry ma obowigzek uporaé
sie z niegrzecznymi dzie¢mi.

Podczas wigilijnego wieczoru w Norwegii mieszkancy
tego kraju chowajg wszystkie miotty, ktére majg w
domu z powodu... czarownic. Wedtug przesadéw,
wiedzmy w wigilijny wieczér mogtyby ukrasc¢ ten
przyrzad.

We Wtoszech dzieci sg obdarowywane przez
czarownice Befane. Zwyczaj ten wywodzi si¢ z
legendy mowiacej o czarownicy, ktora pozwolita
przenocowac w swoim domu Trzem Krélom, ktérzy
zmierzali do Betlejem. Nastepnego dnia zaproponowali
jej, by poszfa z nimi, ale ona sie nie zgodzita, bo
musiata posprzata¢. Pozniej wyruszyta w slad za
Krélami, ale niestety nie ich nie znalazta. Ludzie
mowia, ze od tego czasu co roku odwiedza wioskie
domy i poszukuje Jezuska.

Bulgarzy Swietujg Boze Narodzenie przez szes¢ dni
od dwudziestego grudnia — wtedy zaczynajg
przygotowywaé potrawy i kupujg choinke, jednak
ubierajg jg dopiero w Wigilie. Tego dnia zachowujg post
—ich jedynym positkiem jest wtedy kolacja wigilijna.

Co do naszych zwyczajow - czy wiecie, ze dzielenie
sie optatkiem jest popularne tylko w Polsce i na
Litwie?

Martyna Kozdra

it

wiedzma le Befana B ..
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Jak zrobi¢ szpagat?

Zapewne kazdy z Was wie, co to jest szpagat. Chyba kazdy widziat osobe, ktéra go
wykonuje — trzeba przyznaé, wyglada to efektownie. Chciatabys tez sprébowaé, a nie
wiesz, ja sie do tego zabra¢? Ten artykut jest wtasnie dla Ciebie!

Na poczatku, wyjasnijmy sobie, jakie sg
rodzaje szpagatu:

- francuski (damski), kt6ry polega na
wyciggnieciu jednej nogi maksymalnie w
przdd, a drugiej w tyt,

- turecki (meski), ktéry nazywamy tez
sznurkiem to gteboki rozkrok — az do ziemi,
- w staniu to wyciggniecie jednej nogi
maksymalnie do gory,

- ponadszpagat to figura, w ktérej nogi
rozstawiamy pod katem wiekszym niz 180
stopni,

- iglta szpagatowa to najtrudniejszy — i
wedtug mnie wygladajacy najciekawiej —
rodzaj szpagatu. Jedna noga i obie rece sg
na podtozu, a druga noga jest wyciggnieta
maksymalnie w gore.

Nauka tej figury gimnastycznej wymaga
systematycznosci i cierpliwosci. Wazne
jest, by rozciggac sie regularnie i
intensywnie. Nie wolno jednak przekraczac
granicy bélu, by nic sobie nie zrobié. Nie
powinno sie tez zrazacC tym, ze na poczatku
nic nam nie wychodzi - dzieki ¢wiczeniom
bedzie tylko lepiej. Kiedy juz osiggniemy
swoj cel, nie powinnismy przestawaé
¢wiczy¢!
lle czasu zajmuje nauczenie sie
szpagatu? To zalezy od cztowieka — m.in.
od stopnia rozciggniecia w czasie, w ktorym
zaczyna ¢wiczy¢ i sumienno$ci.

Cwiczenia, ktére mozemy wykonywac to na
przyktad:

- sktony zaréwno na stojaco, jak i na siedzaco,

- skipy (bieg z podnoszeniem kolan wysoko, czyli skip
A lub z uderzaniem pietami o pos$ladki, czyli skip C),

- przysiady,

- wykroki.

Czy wiecie, ze szpagat to takze... rodzaj sznurka?

Martyna Kozdra

szpagat francuski

igta szpagatowa
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Kronika Kolesia Bez Nicka

Spotkanie z Mega Sumem

Dzien toczyt sie jak zwykle: glosno, ciezko i normalnie. JEDYNA dobrg strong jego kontynuacji miat by¢é
weekend. Anglik to ostatnia lekcja, wiec powloktem sie pod sale. Rozejrzatem sig po pietrze i:
- Wszyscy biegaja i krzycza (jak zwykle)
- Kolejka do sklepiku jest dtuzsza od Mostu Karola w Pradze (jak zwykle).
- Lewy JR zadziera z kolesiami z széstej klasy (tez jak zwykle).
- Krzak mowi co$ Stefanowi, a on patrzy sie i chichra...(NIE jak zwykle).
Podbiegam do Krzaka i pytam sie, o co chodzi. On powiedziat cos o... nic nie ustyszatem, bo:
a) byto za gtosno,
b) Krzak patrzyt sie, jakby widziat trupa.
Obrécitem sie i zobaczytem Mega Suma, czyli naszego najgorszego wroga
(na liscie nr 1).
Powiedziat:
- O, panowie glupkowie. Cieszycie sie na moj widok?
- Cieszymy sie tak, jak na wojnie z separatystami- odgryztem sie.
- Podobata sie wam moja niespodzianka? Ta najnowsza?- Mega Sum rzy jak konh po cukrze. Ta niespodzianka
(nr 573) to bomba z FARBA wrzucona podstepnie do naszych workéw na AWF.
-Stuchaj, rybo przebierz sie za Swietego Mikotaja i rozdawaj ,niespodzianki”.
-Jak mito, ze méwisz to w grudniu, bo wtasnie jest grudzien (spostrzegawczy, nie?)
Nie odpowiadam temu mistrzowi intelektu, bo Krzak daje znak, ze zaraz bedzie dzwonek, wiec zatykam uszy i
niby niechcacy przemieszczam sie w strone tego hatasliwego urzadzenia. Mega Sum idzie za mnag, co$ gada, i
nie wie, ze zaraz zostanie zastosowana
w stosunku do niego niekonwencjonalna bronn masowego razenia, ktérg dysponuje kazda polska szkota. |
...DRYYYYYYYYYYYYYYYYYN. Zebyécie widzieli Mega Suma! | tym sposobem:
MY 1:0 Mega Sum
Przepetniony blogoscig z powodu tak fatwego zwyciestwa odniesionego dzieki mojemu sprytnemu umystowi,
przetrwatem anglik. Gdy sie pakowatem, ustyszatem za sobg KLIK. Nie trzeba Einsteina, zeby wiedzie¢, ze mnie
zamknieto. Walitem w drzwi i po pétgodzinie sprzataczka mi otworzyta. DZIEKI BOGU!
Koles Bez Nicka
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Przedszkolak pyta kolege:

- Co dostates na gwiazdke?

- Trabke.

- Méwite$, ze dostaniesz lepszy
prezent.

- To super prezent! Dzigki niej
zarabiam codziennie zfotowke?
- W jaki sposéb?!

- Tata mi daje, zebym przestat

- Jaka ryba kocha $nieg?
- Mrozonka.
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Krzyzéwka swigteczna

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

1. Zbieramy i suszymy je jesienia.
2. Zupa z uszkami.
3 .... Z makiem.

4. Spiewamy je w okresie Swiat Bozego Narodzenia.

5.Biata pora roku.

6.W tym dniu jemy uroczysta kolacje.

7.Baltycka ryba, ktrg jemy takze w czasie Swiat.
8.Pora roku poprzedzajgca zime.

Rozwigzanie krzyzowki z pierwszego numeru,
hasto: wiewiorka. Nagrody wylosowaty: Sara Yasin
[llb, Natalia Wach 1Vd, Marysia Krzykowska llc,
Alicja Hejna VA.

Nagrody prosimy odbiera¢ w bibliotece szkolnej.

Wiktoria Bielak i Maja Gzela

Hasto krzyzéwki wpisz na kuponie i wrzu¢ do skrzynKi
naprzeciwko sekretariatu. Czekajg nagrody!
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