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Swieta Bozego Narodzenia w innych
krajach

Hiszpania
Zamiast optatka wystepuje tam chatwa,
a takze w kazdym domu musi pojawic sie
szopka. Wigilijna wieczerza odbywa sie
po pasterce, a potem kaidy ze swiattami
wychodzi na ulice i bawig sie wspalnie do
rana. Gtownymi daniami sg: pieczona
ryba i "ciasto trzech kréli", w ktdrym
zapiekane sg drobne upominki. Prezenty
natomiast wreczane sg w swieto Trzech
Krali na pamiatke dardw medrcow ze
Wschodu.

Francia

Meksyk
Okres swigt Bozego Narodzenia
rozpoczyna sie 15 grudnia powieszeniem
pod sufitem piniaty, czyli glinianego
naczynia ze stodyczmi, ktore rozbija
jedno dziecko kijem i rozpoczyna tym
samym wyscig w zbieraniu stodyczy.
Gtdwne danie stanowi wedzony dorsz
z papryka i oliwg oraz matymi grzankami.

Grecja
Okres swigteczny trwa od 6 grud -
nia do 6 stycznia. Dzieci przed
Boiym Marodzeniem i Nowym
Rokiem chodzg po domach
sSpiewajgc koledy i zwiastujac blo-
gostawienstwo. Choinki nie sg
powszechnie uiywane, a prezen -
ty sq dawane 1 stycznia. Na swig -
tecznym stole pojawia sie cheb
Chrystusa - christopsomao, a jesli
ktos jest rybakiem to chleb
z rybom.

Stany Zjednoczone
Amerykanie nie traktujg wigilii 26
grudzia jako swieta. Lecz to nie
oznacz, ze swieta sg mato waine.
Domy sg ozdabiane milionami
swiatetek, a koledy s3 obecne
wszedzie. Prezenty znajduje sie poc
choinkg w poranek swigteczny,
gidwnym punktem uroczystosci jest
uroczysty obiad wirdd blizszej i
dalszej rodziny.

Weery
Podczas swigt organizowane sg bale
dla dzieci, a najstynniejszy odbywa
sie w Parlamencie w Budapeszcie.
Pod obrus wkiada sie sianko, a ten
kto wyciggnie najdtuisze idibto
bedzie widdt diugie zycie.
Tradycyjne potrawy Wegrdw to:
pieczony indyk, zupa rybna, rosot
z kury oraz ciasto z makiem. Mak to
symbol mitosci w rodzinie.

Dania
Na st6t podaje sie stodki ryz z cy -
namonem, pieczong ges z jabtka -
mi oraz tradycyjny bydyri z ryzem,
w ktérym schowany jest migdat,
najdzie dostaje swinke
G .
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Ciekawostki

e W grudniu ma sie odbyc¢ IV festiwal gigantow
rocka.

e [enny Kravitz byt zmuszony przetozyc¢ swoj

koncert w Polsce z przyczyn zdrowotnych,
wystapi on w innym terminie.

Zapowiedzi koncertow:

e Sabaton 20-24 styczen w Krakowie, Poznaniu,

Warszawie i Wroctawiu.
e Decapitated 22 styczen w Rzeszowie.

e Epica 22 styczen w Wroctawiu.

Top 10 na sylwestra

Elena - "Mamma mia"
. Magic - "Rude"”
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Top 10 Rockowe hity na Sylwestra

Iron Maiden - "The wicker man"
AC/DC - "Thunderstruck”
Europe - "The finale Countdown"
Arctic Monkeys - "Why'd you only call me
when you're high?"

AC/DC - "Highway to hell"
Metallica - "Enter sandman”
Anthrax - "Got the time"

Bon Jovi - "Livin' on a prayer"
Blur - "Song 2"

Dzem - "Whisky"



Jason Derulo - "Wiggle wiggle"”

Mig - "Wymarzona"

Elen Leron - "Wild child”

Donatan, Cleo, Enej - "Brac"”

Charli XCX- "Boom clap”

Remady & Manul - "Holidays"

Grzegorz Hyzy - "Na chwile"

Martin Tungeraag - "Wicked wonderland”

COXXNO O R~
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Niech sie weseli swiety, bo

bliski jest zwyciestwa, niech sie

raduje grzesznik, bo dane jest Jak obyczaj kaze stary, wedtug
mu przebaczenie. Niech ojcow naszych wiary, chcemy
powroci do Zycia poganin, bo do ztozy¢ Wam Zyczenia, z dniem
Zycia jest powotany. W matym  Bozego Narodzenia. Niech ta
Swietym Dziecku On daje nam  Gwiazdka Betlejemska, ktora
zbawienie. Niech Gwiazda z wschodzi tuz po zmroku, da
Betlejem zwiastuje nam, w sercu  Wam szczescie i pomysInosc, w

na nowo te Dobrg Nowine, niech nadchodzgcym Nowy Roku.
sie rozraduje serce i uwierzy

Jemu, niech sie umocni
nadziejg na caty Nowy Rok!

Duzo sniegu, smacznej rybki, Gdy na dachu parkuje renifer,
lekkiej i niegroznej chrypki, kiedy ciepto mruczy kaloryfer,



usmiechu od ucha do ucha i gdy choinka zdobi

pogody ducha w nadchodzgce najwazniejszy w domu kat, ja Ci

Swieta! zycze zdrowych i Wesotych
Swiat!

Udanych Swiat !

Swiat e Wesolych  Bog ~ sierodzi
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Laczelo sie w Norweuyii
czyli porozmawiajmy o skokach

Eaidy shyszal w swoim Iyciu chocia? raz narwisko Schlierenzauer. Ahonen, Ammann, Hautamilki,
Hannawald, Schmitt, Morgenstern, ajuznapewno shyszat Malysz —i co ich faczy? Skacza.

Zaczeto sie w XX w. Od drugiej polowy skoczkowie siadaja na belce, rozpedzaja =ie na rorbiegn,
odbijaja od proguileca, pofniej laduja ma trw mamutach nawet za 200 metrem. Potem sie ocenia, styl skolo,
ladowatia, odlegtosé, bonusy wiatrowe. Niby nic tmdnego, ale tylko na pozdr. Skoki pelne sa coraz to
nowszyeh udawnien, za ktorymi nierzadko trudne nadaiyve.

Zacrnijmy od zasad.

Niemal kazdy element skoku zawodnika jest napredce analizowany i punktowany. Po pierwsze i
najwarniejsze odleglosé. Za osiagniecie punkiu konstrukeyinezo zawo dnik otrzymuge 50 phkt (120 pkt na
skoczmiach mamucich), za kazdy metr wiecej dodaje sie, a za kazdy metr mniej odejmuje punkty, zaleinie od
rozmiat skoczid. Dhugosé skolu mierzona jest od progu skoczid do piety tylnego buta skoczka w chwili
zetlniecia sie narty na cabej dlugosci z zeskokiem z doldadnoscia do 0.3 metra.

Po drugie noty za styl. Przyrmmawane sa przez pieciu sedridw, przy czym najwyisze] i najizsze] z pieciu
not nie bierze sie pod uwage, pozostale sa sumowane. Mota od jednezo sedriezo wynosi od 0 do 20 punlktow.
Oceria sie ulofenie ramion 1 nog, prowadzenie nart w locie; przebieg mchowy w czasie ladowania; zachowatie
na wybiegu.

Po trzecie bonusy, czyli waracje mupele. Bonus przede wszysthim rekompensowad ma warunki
wietrzne. Fa wiatr 7 tyhu skoczni, czyli wiaty wiejacy w plecy, ktory automatyeznie obniza lot zawodnika
utrudniajac oddanie skolu dodawane sa punkty. Za wiatr pod narty punkty sa odejmowane. Bonusy nijak sie
jednalk maja do rzecrywistoscd 1 odrwierciedlaja wannld wietrzne w wyjatkowo niedokladny sposob. Bonusy
otrzymuje sie rowmnief, jesh belka z ktorej starhuja zawodnicy jest w czasie konlnursu obnizana lub podnoszona.
Jesli rozbieg jest rwiekszony, punkty sie odejmowane, jesli jest zmniejszony — dodawane.

Skoczkowie skacza przede wszystkim w Pucharze Swiata, czyli cykiu rozpoczynajacym sie koficem
listopada i koficzacym konicem marca. To stanowi sezon w sumie okolo 30 konlursow. W ciagn tego sezonu
zawodiicy walcza o punkty. W zalernosci od tego, ktore migjsce zajmuyya po drugie) serti skokow (w przypadiu
odwolaria dnigiej serii, po pierwszej) do ich konta w klasvfikacii generalne] proypisywane sa kolepne punldy.
Zawody poprzedzone sa kowalifikacjami, ktore uprawniaja do wystepu w zawodach 30 skoczkow. 10 najlepszyeh
Klasyfikacyi generalnej nie musi sig kwalifikowac. Po pierwszej semi odpada 20, w grze zostaje 30, ktory walcza o
punikty. Pozostate] 20 punktow sie nie prryznaje. W Pucharze Swiata wyrdinit moZemy jeszcze mniejsze imprezry.
Przede wszysthim Turniej Czterech Skoczni. Rozgryrwany jest na przelomie grudnia i stycznia. Obejmugje cztery
konlursy skokow (na skoczniach w Oberstdorfie, Garmisch-Partentirchen, Innsbrucku i Bischofshofen). Punkty
liczone sig w takim konkursie do Klasyfikacyi generalnej tej imprezy 1 rownoczesnie do Klasyiikacyi Pucharu
Swiata.

Eoficem sezonu punkty sa sumowane, a zawodnik z najwieksza ich loscia ottzymuje Erysrtatowa Kule.

Skacza rownier w wiekszyeh, jednosthowych imprezach, w ktorych za jednorazrowy start przymawane
samedale. I tak wyrozniamy Mistrzostwa Swiata. Rozsrywane co dwa lata, w lata nieparzyste. Obejmuya zawody
mdywidnalne na skoczniach dufej 1 normalnej oraz zawody dnirvnowe na skoczni dufej. Mistrzostwa Swiata w
lotach, rozgrywane co 2 lata, wlata parzyste. Obejmuyja zawody indywidualne 1 drufynowe na skoczni mamucie).
Letnie Grand Prix, czyh cvkl zblizony przeznaczeniem do Pucharu Swiata, rozgrywajacy sie na tych samych
zasadach, aczkolwiek latem. Ma mniejszv prestiz i stanowi dla zawodnikdw forme treningu przed PS. Puchar
Kontynentalny zaplecze Puchari Swiata. Aby zawodnik mogl w PS8 startowad musi najpierw zdobyé okreslona
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Orginalna choinka , ezemu nig ?1

Choinka z klockow Lego pojawila sie w
roku na jednej z ulic w Sydney.
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Pierniczki swigteczne - przepis "I
3

Sktadniki:

*

50 - 60 dag maki tortowej, *

25 dag miodu, +*
20 dag cukru pudru,

2 tyiki masta lub margaryny,

2 jajka,

fyieczka sody.

opakowanie przypraw do piernikow,

1 tyzka rumu, *

*kllkﬂ kropli olejku migdatowego.

Pierniczki boZonarodzeniowe — sposob przygotowania;

Ma matym ogniu rozpuscic masto 2 misdem i przyprawa do pienikow. Make przesiac z ftyieczkg sody oczyszczonej. W
przesypanej mgce zrobic wgiebienie. Wlac w nie rozpuszczony midd z tiuszczem, cukier puder, jedno jajko, olejek migdatowy.
lJesli cheesz zrobic ciasteczka w wersji dla dorostych, mozesz dodac takie tyzeczke rumu. *

Catosc zagniesc. Ciasto naleiy wyrabiac do momentu, ai bedzie Isnigee. Z jednolitej kuli odkroic czesc ciasta. Na stolnicy
posypane] maka, watkowac ciasto do grubosci pot centymetra. Madszedt czas na nadanie ksztattu pierniczkom. Foremkami
wycinaj odpowiednie boionarodzeniowe ksztatty. W sklepach bez problemu dostaniesz foremki w boZonarodzeniowe ksztatty.

Prawie gotowe pierniki smarujemy roztrzepanym jajkiem. Ciastka ukiadamy na blasze wyloionej papierem do pieczenia i
pieczemy w nagrzanym do 200 stopni piekarniku przez ok. 10 — 15 minut. +

Pierniczki boZonarodzeniowe sg prawie gotowe. Zostato tylko najprzyjemniejsze, czyli dekorowanie. W tym celu moZesz uzyc
dostepne w sklepach kolorowe polewy, lub zrobiony wiasnorecznie lukier. Daj poniesc sie swojej wyobrazni!

* *

Kruche ciasteczka z dzemem malinowym
Skiadniki

ilosc porcjiz 10 *
R k¥

diem malinowy - ile bedzie trzeba
130 g solonego miekkiego masta
250 g przesiane] maki pszennej
B0 g cukru pudru *

Dodac jajke | zmiksowac. Stale mieszajgc, dodad make | kontynuowac mieszanie, ai powstanie ciasto.

Umiescic ciasto pomiedzy dwoma arkuszami papieru do pieczenia i rozwatkowac do grubosci 2 mm.

Rozgrzac piekarnik do 200 C.

Whykroic ciasteczka o dowolnych ksztattach. W potowie ciasteczek wykroic na srodku mate otworki, mniejszg wykrawaczka.
Piec ciastka przez okoto 5-10 minut pilnujgc, aby sie nie przypality.

Wyijac z piekarnika i ostudzic.

Zmiksowac masto z cukrem na puszystg mase. * l

www.dzienniklodzki.pl Dziennik £6dzki | Numer 3 12/2014 | Strona 9
WWW.JUNIORMEDIA.PL Nasz Korczak




Jak powstata pierwsza koleda?

Wieczorem, kilka godzin przed Pasterkq ksiqdz Jozef Mohr uktadat kazanie, gdy do drzwi
jego domu zapukata kobieta. Przedarta sie przez ogromne zaspy, by poprosic¢ ksiedza o
pomoc .Zona weglarza (najbiedniejszego czfowieka we wsi) urodzita dziecko i bardzo Zle sie
czuta. Pragneta ochrzci¢ syna oraz wyznac swoje grzechy. Ksigdz w obawie, ze kobieta umrze
czym predzej ubraf sie i poszedt. Gdy dotart na miejsce ujrzaf przepiekng scene -na
skromnym postaniu lezata usmiechnieta matka, tulgca do siebie niemowle. Ksiedzu ta scena
przypominata narodziny Pana Jezusa w maftej betlejemskiej stajence. Ochrzcit malerstwo,
pobtogostawit matkq i wrocit do domu.






