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Jak gtosi legenda,
Swiety Mikotaj byt
biskupem Miry i 2yt na
przetomie Il i IV wieku. W
pamieci potomnych zapisat
sie cudami oraz pomocg

biednym i potrzebujacym.
To za jego wstawien-
nictwem uwolniono
niestusznie  oskarzonych

oficerbw. Wedtug podan
biskup dostarczyt posag
biednym

Pada snieg,
pada Snieg,
dzwonig dzwonki san...

pannom, wskrzesit
miodych chiopcéw, ktdrzy
zgineli na morzu, uratowat

wiezniéw od wyroku
Smierci...

A dzis? Wspotczesny
Mikotaj bezsprzecznie
kojarzy sie z wizerunkiem
starszego pana w

czerwonym kubraczku z

dtuga broda, ktéry mknie w

saniach petnych prezentéw.
Wraz z

hnﬁmmuw

licznymi pomocnikami
Mikotaj (a wtadciwie dwbch
Mikotajow!) pojawit sie i w

naszej szkole. Mikofajkowa
Swita odwiedzita kazdg
klase. A czy wszyscy

dostali prezenty? Z
naszych informacji wynika,

ze niektorzy zostali
obdarowani pieknymi
rézgami...

Narkotyki?

To mnie

Jak narkotyki wptywajg na
organizm mtodego cztowie-
ka? Dlaczego zazywanie

dopalaczy jest niezwykle
szkodliwe dla naszego
zdrowia? Czym sa
uzaleznienia? Na wszystkie
pytania uzyskali§my

odpowiedz podczas profi-
laktycznego spotkania.
Szczegobty na stronie 2.

nie kreci!

Jedz jabtka!
Bedziesz zdrowy.

Dla naszego zdrowia

mozemy zrobic¢ wiele
rzeczy. Chcemy by¢
zdrowi? Jednym ze
sposobdéw  jest  zdrowe

odzywianie. Nasza szkota
postawita na jabtka - Zrodto
cennych witamin. A wiec
jedzmy jabtkal

Relacje z akciji
przedstawiamy na stronie 3.

Co jeszcze w numerze?

- czas ha wrézby, s. 2

- u nas tez byt Mikotaj, s.3

- "Gwiazd naszych wina" - polecamy, s. 3

- wkrétce sylwester,

s.4

- stata dawka humoru, s. 4
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Narkotyki?!
To mnie nie kreci!

W piatek (14 to nic fajnego! Pan Zze narkotyki maja
listopada) mieliSmy policjant ~ wspomniat bardzo destrukcyjny
spotkanie z podinspek- réwniez o uzaleznie- wplyw na organizm
torem Romanem niach i przestep- cziowieka. Po tym
Szelagiem z Wydziatu stwach, o ktoérych spotkaniu jesteSmy na
Prewencji KMP w wiekszo$¢ z nas nie pewno madrzejsi i
Kaliszu, ktory wyttu- miata pojecia. mamy nadzieje, ze nikt
maczyt nam jakie Poznalismy rézne z grona naszych
skutki ma  branie historie o0s6b, ktére znajomych nie bedzie
narkotykéw. Przeko- spozywaly narkotyki. w przyszito$ci ‘“jarat
nalismy sie, ze Juz wiemy, trawki".

Skutki zazywania narkotykéw:

- silne uzaleznienie psychiczne i fizyczne, ktére wigze sie z tym, ze
narkoman musi zazy¢ odpowiednig dawke, by méc normalnie funkcjonowac,
- Smiertelne zatrucia, ktére sg efektem przedawkowania,

- zaburzenia psychiczne,

- zaburzenia funkcjonowania poszczeg6lnych narzadéw, a w konsekwencji
rowniez catego organizmu. Karolina

Wyktad A.P.

Czas na wrozby

Aby tradyciji stalo do chtopcéw nalezaly ktérzy korzystajac z Dyskoteka, jak
sie zado$¢ i w naszej tzw. katarzynki, czyli réznych asortymen- zwykle zresztg, udata
szkole odbyt sie noc w wigilie Sw. téw, probowali  sie doskonale.
andrzejkowy wieczér Katarzyny. odgadnaé naszg Wszyscy $wietnie sie
wrézb potaczony z Dyskoteka przysztosé. Kazdy bawili. Nowoscig byt
dyskoteka. Dzis juz andrzejkowa w naszej mogt wybra¢ cos dla taneczny korowdd,
nikt nie pamieta, ze szkole odbyla sie siebie - byly serca z kitory pomknat
dawniej w noc nieco wczes$niej, bo 27 imionami, kubeczki, korytarzami  naszej
Swietego Andrzeja listopada. Oczywiscie domino, szklana kula, szkoty.
wrézyly sobie tylko nie zabrakio wrézek, czarodziejski  kape- Sandra
dziewczeta, natomiast a nawet wr6zoéw, lusz...

Tanczy¢ kazdy moze. B.M. Jedzie pociag, jedzie. B.M. ... a tu z kapelusza. B.M.
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U nas tez byt Mikotaj!

Mikotajki to niezwykle mity zwyczaj, przeciez nie ma osoby, ktéra nie lubitaby dostawac prezentéw.
Dlatego w dzienn §w. Mikotaja w naszej szkole wszyscy z niecierpliwo$cia wyczekiwali dzwonkow
zwiastujacych nadejécie tej bardzo wyczekiwanej osoby. Mikotaj w otoczeniu przeslicznych Sniezynek
odwiedzit wszystkie klasy i rozdat wspaniate prezenty. Chyba w tym roku wszyscy uczniowie bardzo
pilnie sie uczyli, bo Mikotaj nie miat ani jednej rozgi...

W naszej fotogalerii prezentujemy zdjecia z wizyty Mikotaja w klasach | - lll szkoly podstawowe;j.
Jak wida¢, dzieciaki sg bardzo zadowolone.

W&N

klasa 3 R.M.

Kacik filmowy

Dla naszego zdrowia mozemy zrobi¢ wiele
rzeczy. Chcemy by¢ zdrowi? Jednym ze
sposobdéw jest zdrowe odzywianie. Nasza szkota
postawita na owoce. Juz kilkakrotnie zostaliSmy
poczestowani  jabtkami. Dlaczego jabtka?
Zawierajg one cenne witaminy (szczeg6lnie
witamine C), oczyszczajg organizm, wzmacnhiajg
dziatanie wielu organdw, likwidujg stany zapalne i
co réwnie wazne - majg niewiele kalorii. uczucie. Niestety ich szczes$cie nie trwa dtugo -
Dlatego radzimy - jedzcie jabtka! Najzdrowsze sg j przerywa je rak Gus'a. Po ponad miesigcu Gus
na surowo i ze skorka. Dominika i Sandra Ktore wybrac? A.P. umiera, odchodzi w mito$ci...

Zachecam do przeczytania ksigzki.
Martyna

,aGwiazd Naszych Wina” jest to bardzo
wzruszajaca ksigzka, na podstawie ktérej zostat
nakrecony fiim. Giéwnym watkiem jest
prawdziwa historia Hazel Grace (Shailene
Woodley), ktéra choruje na raka. Podczas
spotkan grupy wsparcia poznaje Gus’a Waters’a
(Ansel Elgort), w ktérym powoli sie zakochuje, a
on od samego poczatku odwzajemnia to

Jabtka jedzg mtodsi... A.P. ... i troche starsi. A.P.
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Sylwester i Nowy Rok
- czas zabawy

Sylwester, czyli ostatni dzien starego roku jest okazjg do spotkan
przyjaciétmi, w gronie ktérych chcemy powita¢ nadchodzacy nowy rok.

Dzi§ noc sylwestrowg obchodzimy dos¢ hucznie, ale czy wiecie, ze
Swieto to narodzito sie dopiero na przetomie XIX i XX wieku? Poczatkowo
obchodzono je w bogatszych warstwach spoteczenstwa, dopiero pdzniej
zwyczaj stat sie powszechny.

Potocznie méwimy, ze ,jaki sylwester, taki nowy rok”, warto spedzi¢
wiec ten wieczér w sposob wyjatkowy. | z pewno$cig nie musi by¢ to
.wypasiona impreza’ na wielkiej sali. Dla dobrej zabawy wystarczy
wspaniate towarzystwo i odpowiedni nastroj, czego Wam goraco zyczymy

Redakcja

Do siego roku!

Wiecz6r wigilijny. Cata rodzina gotowa, stét
zastawiony, czekajg tylko na pierwszg gwiazdke.
Oczywiscie przy stole jedno dodatkowe, puste
miejsce. Nagle pukanie do drzwi.

- Kto tam?

- Strudzony wedrowiec, czy jest dla mnie

Swiateczny
miejsce? h u m or

- A moge skorzystac¢? =
- Nie. B

- Ale dlaczego?!

- Bo tradycyjnie musi by¢ puste!

Burek méwi do Azora:

- Juz nie moge sie doczekac tych swiat!

- Dlaczego?

- Nie dos¢, ze dostane dwa worki Swiezutenkich
kosci, to jeszcze ludzkim gtosem bede mégt
powiedzieé swojemu panu, co o nim mysle!

Jasio pisze list do Swietego Mikofaja:
- "Chciatbym narty, tyzwy, sanki i grype na
zakonczenie ferii Swiagtecznych".

Przedszkolak pyta kolege:

- Co dostate$ na gwiazdke?

- Trabke.

- Méwites, ze dostaniesz lepsze prezenty!
- To super prezent! Dzieki niej zarabiam
codziennie ztotowke!

- W jaki spos6b?

- Tata mi daje, zebym przestat trgbic.

Gazetka redagowana

przez: Jasio pyta Tate:
Pauline Pyzaitke, - Jak myslisz, ile kilometréw jest z Warszawy do
Natalie Sutkowska, Lublina?

- Sto osiemdziesiat.
- A z powrotem?
- Tyle samo.

Weronike Juszczak,
Karoling Matusiak,
Natalie Lewandowskag

Martyne Mendel, - Niemozliwe! Przeciez miedzy gwiazdka a
Sandre Strzate. Nowym Rokiem jest tylko jeden tydzien, a miedzy
Opiekun - f’ Nowym Rokiem a gwiazdka prawie caty rok!

p. Beata Matusiak
Natalka

Jasio krzyczy na caty gtos:

- Swiety Mikotaju, przynie$ mi zdalnie
sterowanego robota!

Mama:

- Dlaczego tak wrzeszczysz? Przeciez $w.
Mikotaj styszy kazdy szept.

- Ale tatus jest na dworze i moze nie ustyszec.

Jasio méwi do mamy:

- Mamusiu, chciatbym ci ofiarowa¢ cos
niepowtarzalnego pod choinke.

- Nie trzeba, syneczku. Jesli chcesz mi sprawi¢
przyjemnosé, to popraw swojg jedynke z
matematyki.

- Za p6zno, mamusiu. Kupitem ci juz perfumy.




