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Bezpieczeństwo na
feriach :

  Jakie sporty można
     uprawiać w zimę?

           
 
               Zimowe Ferie  

...

.

...

1.Omijaj
zamarznięte jeziora,
rzeki, stawy!
2.Wybieraj
bezpieczne miejsca
do zabawy.
3.Zjeżdżaj na
sankach, nartach z
górek, które
znajdują się daleko
od jezdni!
4.Zawsze informuj
rodziców lub
opiekunów gdzie i z
kim będziesz
przebywał!  

1.narciarstwo
alpejskie,
klasyczne
2.snowboarding
3.saneczkarstwo
4.łyżwiarstwo
5.hokej 

 Wierszyk 

     zimowy

Ferie zimowe są
zawsze wesołe,
 spędzam je w
górach lub w
chatce na
Mazurach. 
Jeżdzę na
sankach, lepię
bałwanka, śmigam
na łyżwach, jeżdzę
na nartach. 

...

.

...
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Dzień Babci i Dziadka u nas w szkole Święto Babci i    
         Dziadka 

                           Dzień Babci i Dziadka

10 stycznia
(sobota) 2015
roku w szkole w
Łękach
Dukielskich
odbyła się
uroczystość z
okazji dnia babci
i dziadka.
Panie z naszej
szkoły
przygotowały
jasełka, w
których
wystąpiły małe
dzieci. 

Akademia

Dzieci
recytowały
wierszyki, w
ogóle się nie
denerwowały.
W tym dniu
wystąpiła
również
młodzież.
Po akademii,
wszyscy
zaśpiewali "sto
lat" babciom i
dziadkom.
Następnie
odbyła

się choinka dla
najmłodszych i
najstarszych.
Wszyscy wraz
z babciami i
dziadkami,
dobrze się
bawili.Aleksandra
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Akademia

Akademia

Aleksandra

Aleksandra
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                          Sporty Zimowe

Klub hokejowy
Ciarko Sanok

Polscy
skoczkowie:

Zimowe
igrzyska
olimpijskie są
organizowane
co 4 lata.Należą
do
najsłynniejszych
zawodów na
świecie.

Skoki
Narciarskie
to jedne z
najsłynniejszych
sportów

Bartek xD

Bartek :D

Sporty Zimowe:
-Skoki
Narciarskie
-Biegi
Narciarskie
-Łyżwiarstwo
szybkie
-Łyżwiarstwo
Figurowe
-Saneczkarstwo
-Bobsleje
-Hokej

Ciarko PBS
Bank KH
Sanok –
 klubhokejowy z
siedzibą
w Sanoku,
występujący w
rozgrywkach
polskiej Polskiej
Hokej Ligi.
Dwukrotny
triumfator 
mistrzostw
Polski z 2012 i 2014
 oraz dwukrotny
zdobywca 
Pucharu Polski

 z 2010 i 2011. -Jan Ziobro 
-Kamil Stoch
-Piotr Żyła
-Maciej Kot
-Krzysztof
Biegun
-Stanisław Biela 
-Stefan Hula
-Bartłomiej
Kłusek
-Jakub Kot
-Dawid Kubacki
-Krzysztof
Miętus
-Klemens
Murańka

-Aleksander
Zniszczoł
-Tomasz Byrt
-Przemysław
Kantyka
-Krzysztof Leja

Zwycięstwo na
zimowych
igrzyskach
olimpijskich jest
uznawane za
najbardziej
prestiżowe
osiągnięcie.
Polacy zdobyli 6
złotych medali
na wszystkich
zimowych
igrzyskach
olimpijskich.Bartek

Bartek

http://pl.wikipedia.org/wiki/Klub_sportowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Hokej_na_lodzie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sanok
http://pl.wikipedia.org/wiki/Polska_Hokej_Liga
http://pl.wikipedia.org/wiki/Mistrzostwa_Polski_w_hokeju_na_lodzie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ekstraliga_polska_w_hokeju_na_lodzie_(2011/2012)
http://pl.wikipedia.org/wiki/Polska_Hokej_Liga_(2013/2014)
http://pl.wikipedia.org/wiki/Puchar_Polski_w_hokeju_na_lodzie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Puchar_Polski_w_hokeju_na_lodzie_(2010/2011)
http://pl.wikipedia.org/wiki/Puchar_Polski_w_hokeju_na_lodzie_(2011/2012)
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            Dzień Babci i Dziadka Droga Babciu!
Drogi Dziadku!

   Dzień Dziadka

CIEKAWOSTKI

Kocham mocno
Babcię, Dziadka
To nie żarty moi
mili Dzisiaj im
życzenia
składam By sto
latek jeszcze
żyli. 

Dzień Babci –
święto
obchodzone dla
uhonorowania
babć; w dzień
ten wnuki
składają
życzenia swoim
babciom. W
Polsce
obchodzone

21 stycznia, w
tym samym
dniu w Bułgarii i
Brazylii, a w
Hiszpanii -26
lipca. We Francji
jest to święto
ruchome i
obchodzone jest
w pierwszą
niedzielę marca.

21 stycznia w
Polsce
świętujemy
dzień Babci.
Pomysł
powstania
święta w Polsce
pojawił się w

tygodniku
"Kobieta i życie"
w 1964 roku.W
roku 1966
również
"Express
Wieczorny"
ogłosił dzień

21 stycznia
"dniem babci".
22 stycznia
obchodzimy
dzień Dziadka.
Ten dzień został
do Polski
przeniesiony

z Ameryki.Z
czasem był
coraz bardziej
popularny. 

Święto,
obchodzone w
Polsce 22
stycznia w celu
uhonorowania
dziadków.
Przyjęło się, że
w ten dzień
wnuki  składają
życzenia swoim

dziadkom, a w
przedszkolach, 
organizowane
są spotkania,
artystyczne
dzieci.

Akademia

akademia

akademia

Akademia

akademia

Aleksandra

Aleksandra

Aleksandra

Aleksandra

Aleksandra
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k

     Kaczuszki 

Jest to stara
zabawa, którą
wszyscy znają .
Należy
poruszać się do
rytmu i
naśladować
ruchy kaczek.

              
                Szkolna Choinka

Szkolną
choinkę
prowadził  Pan
Wodzirej  .
Przywiózł  duż
o rekwizytów,
m.in były  to
kapelusze

, hula hop i
wiele innych
rzeczy. Na
początku
dzieci  bawiły
się w
kaczuszki  i
przeciąganie

linki. 
Dzieci były
bardzo
zadowolone.
Dużo tańczyły
i biegały. 

k

Gdy dzieci z
klas 0-3 poszły
do domu po
choince,
rozpoczeła się
dyskoteka
choinkowa dla
klas 4-6 . 
Wszyscy
dobrze się bawili
i dużo tańczyli. 

Gdy kalsy 4-6
skończyły
zabawę, wtedy
rozpoczeła się
dyskoteka dla
gimnazjum.

klaudia

k
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Chyrowa ski
jest to stok
narciarski
położony w
malowniczej
Chyrowej w
Beskidzie
Niskim ,do
której prowadzi
dogodny łatwy
dojazd.

Długości   
wyciągów

Hotel i
resteuracje

   Świetna 
   zabawa 

Na stoku są
położone trzy
wyciągi dla
początkujących
100m 
dla dzieci 400m
dla dorosłych
900m

                             Chyrowa Ski

stok

Trzy kamerki
online: na
stronie tego
stoku dołączone
są trzy kamerki
online przez
które można
zobaczyć stok i
jego
malownicze
krajobrazy.
                   

Na Chyrowej
znajduje się
hotel z
restauracja. Z
boku restauracji
znajduje się
drewniana
chatka w której
można zjeść
dobrą pizze i
inne dania. Jest
także kominek.
Organizowane
są tam także
kuligi po których
palone są
ogniska.

Wypożyczalnia
nart:
przed wejściem
i zakupem
karnetu można
też wypożyczyć
narty ,kask ,kijki
,deski
snowboardowe i
wiele innych
rzeczy
przydatnych na
stoku.

jonasz


