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Nowosci w ,,Zebrze”

Przedstawiamy no 3
oraz 1b. Sa to mlod i i utalentowani redaktorz d2|en

redakcje ,.Zebry”. Nasza gazetk % a prowadzﬂy od teraz klasy 1a

ikarze i montazysci, ktorzy z IP sj‘s
dejda do swo ej racy. Celem nowej red a CI dzie_ proba zaciekawiehia czytelniko
Iaeszcze bardziej o te] pory. Bedzie to nie lad aw wanle

ostaram _sie, b nasze artykuty zajmowaly si temat interesujaca i petna na C|a
Mamy za |arqdor wna?: WS aynlalgj acy naysz g po %e%mkgw kl%rgy lgajqqna g oim

koncie wiele sukcesow i nagrod oraz ogromne ? no czytelnikow.

\(I:\Illuerrzymy w to, ze potrafimy stworzyc |eszcze epsza redakcje pod czujnym okiem pani Alicji
Nasg zespot planu wprowad2|c kilka zmian, nle wchodzi jednak w grg zmiana hazwy gazety.
Podstawa poczatkowych, prac nowej redakcji i jej istota bédZie poznanie ~gustow,
zainteres wan or z oczeklwan naszych'czytelnikow.

Zapraszamy do poznania nowej odstony ,.Zebr I‘\’ Oblecu1emy dac¢ z siebie wszystko i mamy
nadzieje, zé nie zawiedziemy grona wspanlalyc czytelnikow. Marta Dudzifiska
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Czy sztuki walki sg brutalne?

Zawsze lubitam oglada¢ filmy o mistrzach sztuk walki. Chciatam tak robié¢, te niesamowite uderzenia, wykopy, lecz zawsze byto wida¢ bél. Myslatam, ze na
tym polegaja sztuki walki, lecz sie mylitam.

Gdy miatam 8 lat, bytam bardzo zywym dzieckiem, moi rodzice nie wiedzieli, jak spozytkowaé mojg energie. Tata sobie przypomniat, ze w mtodosci
trenowat aikido. Stwierdzit, ze aikido to sport mato urazowy, rozwija osobowos¢, zwinnos¢ i spryt.

Za pare dni wybratam sie na trening, aby poogladaé¢. Od razu mi sie spodobato. Zawodnicy robili duzo dziwnych przewrotéw i duzo krzyczeli. W tym samym
dniu po treningu poszlismy do instruktora, aby poinformowac o mojej checi trenowania aikido. Niedtugo potem ¢wiczytam na macie i uczytam sie przewrotow,
uderzen, chwytéw oraz specjalnego okrzyku obwieszczajacego atak na przeciwnika. W moim dojo (miejsca treningdw sportéw walki) sg cztery grupy
wiekowe: Mate Smoki 4-7 lat, Juniorzy 8-10 lat, Kadeci 11-15 lat oraz Doro$li. Z czasem dostatam swoj pierwszy pas — biaty. Pasy méwig o poziomie
zaawansowania 0s6b ¢wiczacych, na poczatku jest biaty, potem czerwony, z6tty, zielony, niebieski, pomaranczowy, bragzowy, a ostatni przyznawany w
grupach dzieciecych to fioletowy (u dorostych to oznacza kolor czarny).

Po szesciu latach ¢wiczen, chodzac cztery razy w tygodniu, mam fioletowy pas, wielu przyjaciét, Swietng rownowage i spryt. Osoby, ktére mnie znajg, majg
do mnie duzy szacunek z powodu najwyzszego pasa w grupie. Sama tego zbytnio nie odczuwam, po prostu trenuje méj ulubiony sport. Teraz to moj drugi
dom i druga rodzina.

Z mojego doswiadczenia stwierdzam, ze nieprzypadkowo aikido to sztuka walki,ktéra pokazuje, jak wykorzystywaé site przeciwnika podczas walki. Po
treningu nic mnie nie boli, tak wiec stwierdzam, ze nie wszystkie sztuki walki sg brutalne.

Julia Bagan

Seminarium aikido Zuzanna Bagan Oboz aikido Aneta Wojcik
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Klasa pierwsza — koszmar czy zbawienie?

Klasa pierwsza gimnazjum jest wejsciem w przedsionek naszej dorostosci. JesteSmy starsi, teoretycznie bardziej
odpowiedzialni, powierzaja nam powazniejsze zadania i pozostawiajg wiecej swobody. Wydawaé¢ by sie mogto, ze
pdjscie do gimnazjum ma w sobie same plusy, jest to jednak bardzo ztudna mysl. Dla nas, pierwszoklasistow, jest to
czas trudny, peten wyzwan i rozterek. Pietrzace sie obowiazki, coraz liczniejsze wymagania i tony zadan domowych
przyttaczaja nas kazdego dnia. Czesto zdarza sie, ze ciezar gimnazjalnego zycia uniemozliwia nam wstanie z t6zka, nie
mowiac juz o podjsciu do szkoty czy zaliczeniu trudnego sprawdzianu. Nauczyciele i rodzice wymagaja od nas powagi,
odpowiedzialnosci i zachowania podporzadkowanego normom obowigzujacym wszystkich dorostych, a my przeciez
mamy tylko 13 lat. PrzekroczyliSmy juz pétmetek petnoletniosci, ale dalej wiele brakuje nam do osiggniecia dojrzatosci,
dlatego dla nas, pierwszoklasistow, kazdy dzien jest szkotg przetrwania.

Nagle, po dwéch miesigcach wakacji z oSmiu przedmiotéw zrobito sie trzynascie, dwa krotkie zadania matematyczne i
dyktando z polskiego zostaly zastgpione projektami, wypracowaniami i nauka piesni ludowych. Kiedys trudne
wydawaly sie nam dziesieciominutowe kartkowki z angielskiego lub sprawdziany z utamkoéw, teraz jestesSmy
przyttoczeni wizjg klaséwek obejmujacych kilka dziatéw, referatow i odpowiedzi ustnych. Jeszcze kilka miesiecy temu
woda stuzyta nam jako ptyn zaspokajajacy pragnienie, teraz kojarzy nam sie z dwupierwiastkowym zwigzkiem
chemicznym. Jazda samochodem juz do konca zycia bedzie przypominata nam wzér na predkos¢ przy uzyciu czasu i
diugosci trasy. Niegdys kwadratowe pudetka kojarzyty nam sie tylko z ukrytymi w nich prezentami, teraz kazde z nich
prosi sie, by obliczy¢ jego objetosc.

Myslicie, ze macie ciezko? My, kazdego dnia wstajac z t6zka, zastanawiamy sie, czy przetrwamy nalot ze strony
nauczycieli i rodzicow. Jesli droga ku dorostosci ma tak wygladaé, to pozostaje nam tylko jedno: kupi¢ zbroje
szkotoodpornag i tarcze chronigca przed obowiazkami domowymi.

Natalia Dziadowicz

Uczen 1 klasy Demotywatory.pl
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Koncert charytatywny ,,W siédmym niebie”

W dniu 29 stycznia o godzinie 17.00 w Centrum Edukacyjnym Jana Pawfa Il odbyt sie koncert charytatywny ,W si6dmym niebie". Pieniadze, kiére zostaly
zebrane z biletéw (5 zt), zostang przekazane na rzecz szkoty specjalnej na ulicy Gierymskiego. Na koncercie wystapili najbardziej utalentowani uczniowie
naszej szkoty oraz gos¢ specjalny - Raper Wieczny.

Justyna Zielinska

Raper Wieczny — . " '____ﬁ._Agala.ﬁglaﬂ
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Agata WaresiaL Bajkowy Teatrzyk Agata Waresiak

Flet na zawsze

Dnia siedemnastego grudnia w ZSO4 w Gliwicach klasa 1aG miata mie¢ lekcje muzyki z panig Beata Borycka. Podczas przerwy Carlos H. i Max C.
,piszczeli" na swoich instrumentach. Pod koniec przerwy jaki§ napakowany gimnazjalista miat tego dosy¢, podszedt do chtopcéw, wyrwat im z reki flety, a
nastepnie wyrzucit do $mieci. Na uczniach nie zrobito to wrazenia, wyciagneli flety i dalej udawali, ze graja.
Po jakim$ czasie przyszia nauczycielka. Rozpoczefa sie muzyka. Oczywiste byto to, ze Carlos usiadt nie na swoim miejscu, co powinien. Spézniony
Grzesiek K. bardzo sie zdenerwowat, poniewaz jego miejsce byto zajete przez innego chtopca. Natomiast Carlos nie chciat zej$¢ z krzesta. Chtopcy zaczeli
sie szarpaé, a pani nawet nie zareagowata.
Po pewnym czasie zaczeliSmy graé na fletach kolede ,Lulajze Jezuniu”. Po 45 minutach lekcja zakonczyta sie i wszyscy uczniowie klasy 1a udali sie do
domu.

Anna Bielecka

Ten numer ,,Zebry” przygotowaly dla Was: Julia Bagan, Anna Bielecka, Marta Dudzinska, Natalia Dziadowicz i Justyna Zielinska pod opieka p.
Alicji Ciury.



