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Pierwszaki - specjaliSci
od udzielania pierwszej

pomocy

W dniu 11 kwietnia odbyta sie
kolejna edycja konkursu pt.
ESKULAPIADA, przygotowana
przez panig Leokadie tawnik

i Stelle Natora.

W jury zasiadty -
przewodniczaca pani Teresa
Troch, pani Elzbieta
Kalinowska oraz pani
wicedyrektor Ewa
Czerniewska.

Klasy pierwsze popisywaty sie
wiedzg na temat
bezpieczenstwa, higieny

| udzielania pierwszej pomocy.

Dzieci wykazaty sie na ten
temat ogromna wiedza.

W pierwszej czesci konkursu
rozwigzywaty zadania
trzyosobowe druzyny.
Wszystkie klasy pierwsze
odpowiadaty prawidtowo.

W drugiej czesci klasy
popisywaty sie elementami
gimnastyki porannej. Ostatnia
czesc polegata na odegraniu
scenki rodzajowej o udzielaniu
pierwszej pomocy. Ta czesc
wywarta na jury szczegdlne
wrazenie. Panie sedziny

Z podziwem stwierdzity,

ze wiedza dzieci w klasach
pierwszych na temat
postepowania w czasie
zagrozenia zycia jest
imponujaca.

Ostatecznie catg batalie
wygrata klasa Ic cho¢ nalezy
powiedziec, ze wszystkie
dzieci z klas pierwszych

sg zwyciezcami. Brawo
pierwszaki!

Brawo organizatorzy, bo to juz
chyba niedtugo bedziecie
dochodzi¢ maty jubileusz 10-
lecia Eskulapiady.

KONKURSY
W DWOJCE

Dhnia 6 kwietnia w naszej szkole odbyt
sie Okregowy Konkurs Ortograficzny

i Matematyczny dla klas II.
Uczestnikami konkurséw byli uczniowie
klas drugich z SP2 w Nowym Stawie,
SP w Lichnowach i SP w Szymankowie.
Pierwsze miejsca zajeli: w konkursie
ortograficznym Daria Cybulska (kl. lla
SP Nowy Staw) i w konkursie
matematycznym Karol Ostrowski (kl.II
SP Szymankowo). Wszyscy uczestnicy
konkursow otrzymali dyplomy

i wspaniate nagrody rzeczowe.
Organizatorkami Konkursu byty:

p. Irena Cieszynska i p. Katarzyna Eich.

Natomiast 14 kwietnia odbyta sie
kolejna edycja miedzyszkolnego
konkursu matematycznego

W naszej szkole pojawiaja sie
nowe talenty a nasi uczniowie
odnoszg sukcesy rowniez

w konkursach muzycznych.
Dziesie¢ wokalnie
uzdolnionych uczennic

Z naszej szkoty (Joanna Wolak,
Joanna Agejczyk, Anna
Agejczyk, Malwina Damaske,
Dominika Myszka, Wiktoria
tydzinska, Aleksandra
Niewczas, Aleksandra Drazek,
Jolanta Duda, Aleksandra

"tamigtowki Madrej Gtowki"
organizowanego przez naszych
nauczycieli matematyki: mgr

M. Kardasz, mgr E. Opatka i mgr

A. Rudzik - Sawickg. W konkursie
uczestniczyli finalisci etapéw szkolnych
ze Szkoty Podstawowej w Swierkach
oraz nasi uczniowie. Zadania
rozwigzywane byty na poziomach
poszczegolnych klas i wcale nie
nalezaly do najtatwiejszych. Jednak asy
matematyczne nie miaty z nimi
wiekszych problemow. Pierwsze
miejsca zajeli: Igor Gutfranski (SP Nowy
Staw), Pawet Leszko (SP Nowy Staw),
Anna Piwowar (SP Nowy Staw)
Gratulujemy laureatom i pozostatym
uczestnikom oraz czekamy na kolejna
edycje konkursu.

Sierac) wzieto udziat

w eliminacjach rejonowych
do Ogdlnopolskiego Konkursu
Piosenki Wygraj Sukces.

Do nastepnego etapu -
regionalnego - przeszta
Dominika Myszka, natomiast
wyrdznienie otrzymaty Joanna
Wolak i Joanna Agejczyk.
Laureatom i wszystkim
uczestnikom oraz pani Marii
Seibert gratulujemy sukcesu

i zyczymy kolejnych udanych
wystepow.

W tym numerze m.in.:

Reportaz z Eskulapiady.

Miedzynarodowy Dzien Ziemi
w naszej szkole.

Ptasie osiedle w Nowym
Stawie.

Tradycje i obchody Swigt
Wielkiej Nocy.

Co powinno sie znaleZ¢ w
koszyczku wielkanocnym?

Tani i prosty przepis na babke
wielkanocna.

O 10 kwietnia stow kilka.




Zapewne nie
wszyscy wiedza,
ze rok 2011 zostat
ogtoszony przez
ONZ
Miedzynarodowym
Rokiem Lasow.

Jego gtéwne hasto "Lasy
dla ludzi" uswiadamiajg
nam, jak ogromne
znaczenie majg lasy dla
nas ludzi. Czy
wyobrazacie sobie letni
wypoczynek bez
gestych drzew dajgcych
cien, bez leczniczego
zapachu sosny,

EKO - DWOJKA
"Las to zycie"

miekkiego mchu,
grzybow i jagod?

Z pewnoscig nie.

Nic wiec dziwnego,

ze tegoroczny apel

z okazji Dnia Ziemi

W naszej szkole miat

na celu uswiadomienie
najmtodszym
obywatelom, jak wazny
jest dla nas las, jak
nalezy sie w nim
zachowac i jak wspaniale
mozna tam wypoczac.
Po obejrzeniu prezentacji
multimedialnej
dotyczacej piekna naszej
ziemi ojczystej, ale i jej
ochrony uczniowie pod
kierunkiem p. Sawickigj

i pana Kalinowskiego
odegrali scenke na temat
wiasciwego zachowania
sie w lesie.

Zielone skrzaty" mowity
o korzysciach ptynacych
z przebywania wsréd
drzew i daty wskazowki
dotyczace ochrony roslin
i zwierzat mieszkajacych
w lesie.

Pamietajmy - Las stoi
zawsze otworem, ale
to od nas zalezy, jak
diugo bedzie nam stuzyt.

Byt las, prosze was
| do tego lasu dla zabicia
czasu
Przyszio miodziencéw
dziewieciu:

Pierwszy wyrzezbit swoje
nazwisko w korze,
Drugi gdy tylko przybyt
skopat niewinne grzyby,
Trzeci wesotosc wzniecit,
bo porozrzucat Smieci.
Czwarty wrzeszczat jak
goryl, echo gra do tej pory.

Pigty z wiatrowka w dtoni
zaczat wiewidrki gonic,

Szosty tak sie rozgniewat,
ze tlukt butelki o drzewa.
Siodmy w zabawy szczycie
podpalit lesne poszycie.
Wreszcie dwaj pozostali
gatezi natamali.

A las prosze Was, westchnat
sobie zatosnie:
ja wyrostem pieknie, a co
z nich wyrosnie?

3. Nie Smiec w lesie. 4. Nie niszcz roslin, ani tam rosliny.
Zastanodw sie, czy sam mrowisk.
widziates w telewizji chciatbys mieszkac Uwazaj tez na zwierzeta, 6. Zbierajac grzyby, nie
pozar lasu. Zdarza sie, w brudnym miejscu? nie niszcz ich gniazd, ani  wyrywaj catych z ziemi,
ze wystarczy mata iskra,  Chyba nie. Wiec nie nor. tylko utnij, pozostawiajgc
by powstat wielki pozar. zasmiecaj lasu, ktory grzybnie.
Nigdy nie pal ognisk jest domem dla wielu 5. Chodz tylko
w lesie, réb to tylko zwierzat. po wydeptanych Pamietajcie "las jest
w specjalnie Niektére smieci, np. Sciezkach. catkiem blisko nas"
wyznaczonych miejscach. szklane butelki moga Nie chodZ tam, gdzie nie g gdy go zabraknie -
skupiac swiatto i przez musisz, gdyz zabraknie réwniez
to wywotac pozar. W przeciwnym razie nas!!!

uszkodzisz znajdujgce sie

2. Nie pal ognia w lesie.
Na pewno kiedys

Oto kilka
podstawowych zasad:

1. Nie hatasuj.

To jedna z najbardziej
podstawowych zasad
przebywania w lesie,

a jakze czesto jest
zapominana. Pamietaj,
ze w lesie zyje wiele
zwierzat, ktore nie lubig
hatasu.

Nowe osiedle w Nowym Stawie

rodzicow stworzyli

w szkolnym sadzie
ptasig stotdwke.
Dyzurni uczniowie
obserwowali, jakie
ptaki nas odwiedzaty,

Szkolna grupa
wolontariuszy pod
opiekg pani

E. Czerniewskiej,
E. Kot, L. tawnik
w ramach

ogoélnopolskiego prowaniIi .
programu , Szkofa odpowiednie zeszyty
obserwaciji.

bez przemocy"
przystagpita w lutym
do realizacji projektu
pod hastem , Miedzy
nami a zwierzetami'.
Wolontariusze
organizowali zbidrke
zywnosci dla
bezdomnych
zwierzat, zima

z karmnikow
wykonanych przez

Zima sie skonczyta, ale
nasi skrzydlaci
przyjaciele ani mysla
nas opuszczac.

W Nowym Stawie
powstanie wiec nowe
osiedle - ptasie. A nam
pozostaje zajac sie
budowg budek
legowych dla ptasiego
potomstwa.




WIELKANOC W "DWOJCE"
TRIDUUM PASCHALNE

I SWIETA WIELKIEJ NOCY

Ood dawien, dawna
wiadomo jak wazne

i istotne w zyciu kazdego
czlowieka sa Swieta
wielkanocne. Wowczas
przyroda budzi sie

do zycia, rozkwitajg kwiaty,
przychodzi diugo
oczekiwana wiosna.

| Kosciot katolicki gtosi
wielka wage tych swiat

w zyciu kazdego cztowieka
wierzacego.
Zmartwychwstanie Pana
Jezusa daje nam nadzieje,
gasi w naszych sercach lek
przed Smiercig i ukazuje
potege zycia. Mato kto wie
jednak, ze w istocie swieta
Wielkiej Nocy rozpoczyna
Swiete Triduum Paschalne
czyli trzy dni
poprzedzajace Niedziele
Zmartwychwstania.
Postaramy sie przyblizyc
Wam, drodzy Przyjaciele,
czym jest ten tak bardzo
istotny czas...

Wielki Czwartek - tradycja
gtosi, ze jest to dzien,

w ktorym Pan Jezus ustanowit
dwa wazne dla nas
sakramenty, sakrament
Eucharystii i sakrament
Kaptanstwa. W tym dniu ponad
dwa tysiace lat temu Chrystus
spozyt ze swoimi uczniami
ostatnia wieczerze. Tego dnia
gromadzimy sie w naszych
Kosciotach, by dziekowac
naszym ksiezom za ich
codzienng postuge.
Zakonczeniem obchodow tego
dnia jest przeniesienie
Najswietszego Sakramentu

do ciemnicy. Jest to symbol
uwiezienia Pana Jezusa.

Wielki Pigtek - to dzien,

w ktérym wspominamy smierc
Pana Jezusa, obowigzuje nas
woéwczas post Scisty, to znaczy
trzy positki bezmiesne, w tym
tylko jeden do syta. Tego dnia
spotykamy sie w Kosciele
wieczorem, by wspélnie
adorowac krzyz i raz jeszcze
wystuchac czytanej Meki
Panskiej, ktdora brzmiata juz raz,
w niedziele palmowa. Dzien ten
koniczy przeniesienie Ciata Pana
Jezusa do grobu, w ktérym
spocznie do momentu
zmartwychwstania. Tego dnia

w naszych domach jest
zazwyczaj mnostwo pracy,
pamigtajmy jednak, by godnie
przezyc ten dzien.

Wielka Sobota - Ten dzien
jest wbrew pozorom bardzo
kolorowy. Udajemy sie catym
rodzinami, elegancko ubrani
z petnymi koszyczkami

do Kosciota, by poswiecic
pokarmy, ktérymi bedziemy sie
dzieli¢ na $niadaniu
wielkanocnym. Wieczorem
natomiast rozpoczyna sie
Wigilia Paschalna, w naszych

Swiatyniach swiecony jest ogien
i woda, symbolizujaca

odrodzenie sie do nowego zycia.

Rozpoczynaja sie radosne
obchody Swiat Wielkiej Nocy.

Niedziela
Zmartwychwstania
Panskiego - Najwazniejsza
niedziela w catym roku.
Zewszad brzmi radosne
Alleluja! Spozywamy cata
rodzing wspdlnie
wielkanocne sniadanie,
cieszgc sie zwyciestwem

CO WEOZYC DO KOSZYCZKA WIELKANOCNEGO?

Obrzed swiecenia
pokarmdéw na dobre przyjat
sie w Polsce w XIV wieku,
ale w kosciele znany jest
juz od VIII. Wielkanocny
koszyczek jest peten
symboli. Nie moze w nim
zabraknac jaj, chleba i soli.
Wszystkie produkty
przyniesione do swiecenia
w Wielkg Sobote maja
swoje znaczenie. Nic nie
trafia tam przypadkowo.

Z biegiem czasu zawartosc
swigtecznego koszyczka
ulegata zmianom.
Poczgtkowo btogostawiono
jedynie figurke baranka
wypieczona z ciasta
chlebowego. Z uptywem lat
wktad koszyczka ulegat
zmianom. Obecnie powinno
sie znalezd

7 najwazniejszych
sktadnikéw, ktére potem
spozywamy w Swieta. Sa to:

by kazda dziewczyna zostata
szczodrze pokropiona. Tego
dnia w naszych domach
warto rozegrac bitwe

na jajka. Stukamy sie
malowanymi pisankami,
wygrywa ten, ktdérego pisanka
zostanie cata. Wielkanocny
Poniedziatek to takze dzien
odwiedzin u znajomych

i przyjaciot.

Pana Jezusa i zyczac sobie
wszelkiej pomyslnosci.

Poniedziatek
Wielkanocny - Drugi dzien
Swigt Wielkiej nocy.

W tradycji nazywany Lanym
Poniedziatkiem. Zwyczaj
gtosi, ze im wiecej wody
zostanie wylanej na kazda
panne tym wieksze
powodzenie bedzie ona
miata w przysztosci.
Zadbajmy wiec o to,

A CO WEASCIWIE
TO SYMBOLIZUJE?

1. chleb - symbolizuje ciato
Jezusa Chrystusa, swiecone

w Wielka Sobote ma zapewnic
pomysinosc¢ i dobrobyty

2. jaja - oznaczajg nowe zycie,
Zwyciestwo Jezusa nad $miercia
3. baranek - oznacza
zmartwychwstatego Chrystusa,
symbol pokory i tagodnosci

4. mieso, wedliny - znak
zamoznosci, urodzaju

i ptodnosci w domostwie

5. przyprawy (sol, pieprz) -
chroni przed zepsuciem, jest
symbolem oczyszczenia

i prawdy.

6. chrzan - zapewnia zdrowie
i site, ma wtasciwosci
oczyszczajace

7. zajaczek - symbolizuje
grzesznikow oczyszczonych
pokutg

Nie zapomnijmy o zadnym
z tych sktadnikdw, bo jak

widac kazdy niesie dla nas
ze soba wiele pomysinosci.



Kqcik kucharski
Przepis na pyszng, prostg, tania babe wielkanocng!

Sktadniki:

5 jajek

200 g cukru
cukier waniliowy
1 kostka masta
lub margaryny
180 g maki
pszennej

140 g maki
ziemniaczanej
20 g kakao

po6t opakowania
proszku

do pieczenia

Sposob
przygotowania:

Jajka z cukrem

i cukrem
waniliowym ubi¢
nad garnkiem

Z gorgcag woda

na sztywna mase.

Wmieszac
przesiang make
pszenng i make
ziemniaczang,
proszek

do pieczenia

i roztopione,
ostudzone masto.

2/3 masy natozyc
do posmarowanej
mastem

i posypanej makag
formy. Pozostatg
potgczyc

Z przesianym
kakao.

10 kwietnia - PAMIETAMY!

W dniu

10 kwietnia
obchodzilismy

| rocznice
katastrofy
lotniczej pod
Smolenskiem,

a tym samym
smierci

96 obywateli RP
w tym pary
prezydenckiej.
Byt to takze dzien
71 rocznicy
mordu wtadz
radzieckich

na polskich

oficerach w lesie
katynskim. Dwie
wielkie tragedie

zbiegty sie ze soba

jednego dnia.
Nalezy pamietac
o wielkiej stracie,
jaka ponieslismy
71 lat temu oraz
w zesztym roku.

Czes¢ Waszej
pamieci!!

ST

Natozy¢ na srodek

WIELKANOC W "DWOJCE"'

Tak jest i w tym

jasnej misy. Babki  przypadku.
wielkanocne

zwykle pieczemy Zyczymy

w piekarniku smacznego!
rozgrzanym

do 180 st. C 45-55

minut.
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