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   Życzymy Wam szczęścia na następne lata -  
       niech żyje i rozkwita nasza oświata !!!

I znowu zawody... ale tym
razem pływackie :D

Witaj szkoło, oto       
wracamy. Żegnaj
piasku nad sinym
morzem, już ze ścian
białymi skrzydłami,
sfruwa do nas nasz
szkolny orzeł.  
                         

NiKa

Rok szkolny 2015/2016
zaczął się na dobre. Witamy
w szkole naszych
najmłodszych uczniów -
pierwszaków, którzy z
uśmiechem na ustach lub ze
strachem w
oczach drugiego września
pierwszy raz przekroczyli
próg szkoły. 
                                 NiKa 

Wrzesień to 9 miesiąc w roku, ma on 30 dni. Nazwa miesiąca pochodzi od
kwitnących w tym miesiącu wrzosów. Dawniej używano również nazwy

pajęcznik od nici babiego lata.                     
                                                                                                      aMeG

Nasz Dobrodzieński Klub
VEGA bardzo dobrze pre-
zentuje się na zawodach
pływackich, a szczególnie
najmłodsi zawodnicy np:
Katarzyna Klama l.10
zdobyła dyplom z 6 miej-
scem w konkurencji 100
dowolny, a Sara Jainta l.8
zdobyła 2 miejsce w kon-
kurencji 50 dowolny i 1
miejsce  na 50 klasyczny.
Serdecznie gratulujemy i
życzymy dalszych osią-
gnięć pływackich.    laOLi    

Październik ma 31 dni i jest
10 miesiącem w roku. 

Przysłowia związane z
październikiem:
- gdy zbyt długo jesień
trzyma nagle przyjdzie
zima, 
- liść na drzewie mocno
trzyma, nie tak prędko
przyjdzie zima, 
- gdy październik ze
śniegiem przybieży, na
wiosnę długo śnieg na
polach leży
- miesiąc październy, marca
obraz wierny
- w październiku myśli z
ptakami na południe odlatują
.

laOLI

Dzień Edukacji Narodowej
popularnie zwany Dniem
Nauczyciela obchodzimy
14 października. Jest on
polskim świętem
państwowym oświaty i
szkolnictwa wyższego.
Dzień ten ustanowiono 27
kwietnia 1972r. Upamiętnia
powstanie Komisji Edukacji
Narodowej, która była
pierwszym ministerstwem
oświaty publicznej w
Polsce. Komisja ta została
powołana z inicjatywy króla
polskiego Stanisława

Augusta Poniatowskiego na
mocy uchwały Sejmu
Rozbiorowego z dnia 14
października 1773r. Dzień
Nauczyciela obchodzi
większość państw na
świecie m.in:
Albania - 7 marca
Argentyna - 11 września
Brazylia - 15 października
Chiny - 10 września
Czechy - 28 marca
Hiszpania - 27 listopada
Indie - 5 września
Malezja - 16 maja
Meksyk - 15 maja

Rosja - 5 października
Tajwan - 28 września
Turcja - 24 listopada
Ukraina - pierwsza
niedziela października

Z okazji Dnia Nauczyciela
składamy serdeczne
życzenia wielu sukcesów
zawodowych, spełnienia
obranego celu oraz tego,
aby podejmowany trud był
źródłem satysfakcji i
społecznego uznania.

                               aMeG Vega Dobrodzień
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       Nie zawsze się udaje, lecz i tak trzeba walczyć do końca... :))

Kalendarium na wrzesień :
1 września - Rocznica Wybuchu II Wojny Światowej, Pierwszy Dzień Szkoły
10 września - Światowy Dzień Drzewa
12 września - Światowy Dzień Pierwszej Pomocy
15 września - Międzynarodowy Dzień Demokracji
16 września - Zebranie z rodzicami (16:30)
18 - 20 września - Sprzątanie Świata
19 września - Dzień Dzikiej Flory, Fauny i Naturalnych Siedlisk
23 września - pierwszy dzień jesieni
27 września - Światowy Dzień Serca 
30 września - Dzień Chłopaka 
                                                                                               laOLi :)

Kalendarium na październik:
1 października - Międzynarodowy Dzień Lekarza
2 października - Międzynarodowy Dzień 
Bez Przemocy
14 października - Dzień Nauczyciela (Dzień
Edukacji Narodowej)
16 października - Dzień Papieża Jana Pawła II
17 października - Dzień Walki z Rakiem
19 października - Dzień Ratownika 
27 października -Światowy Dzień Modlitwy
 o Pokój 
31 października - Halloween i urodziny jednej z
naszych dziennikarek   laOLi :)

Niedawno na naszym
Orliku odbyły się
mecze piłki nożnej
szkół podstawowych i
gimnazjalnych z naszej
gminy. Nasi chłopcy
wygrali 2 - 1 z
Pludrami, ale niestety
przegrali z uczniami z
Gimnazjum, które było
silniejsze. Dziewczyny
zagrały mecz tylko z
Gimnazjum, był remis,
ale przegrały w
karnych. W meczach

brali udział uczniowie
klas: 6a i 6b :) 

Kapitanem drużyny
chłopców był Bartek
Wołowczyk, a
dziewczyn Justyna
Goczoł. 

Dzielnie poprowadzili
swoje drużyny :') 
            
                           laOLi
:)

laOLi

NiKa

Nauczycielka w szkole
sprawdza zadanie
domowe, i widzi, że
Jagoda go nie zrobiła
więc pyta się : 
- Jagoda kiedy
odrabiasz lekcje ???

Jagoda mówi 
- Po obiedzie. 

Nauczycielka :
- To czemu nie masz
tego zadania
zrobionego???
  
A Jagoda :
- Bo nie jadłam obiadu.
 (; (; (; (; (; (; (; (; (; (; (; 
                 
                         eRFiK

    Zachęcamy dogotowania domowych zdrowych posiłków.        
                                                           Pychotka!

 Składniki:
- 1 opakowanie
mrożonego szpinaku
- 2 ząbki czosnku
- 1 łyżeczka masła
- 4 jajka
- 1 łyżeczka mąki
- 2 serki Almette
śmietankowe + 4
ząbki czosnku
- łosoś w plasterkach
400 g
_________________

Jak to zrobić :
Na patelni
odsmażamy

z masłem szpinak i
czosnek, sól, pieprz
odsączamy na sitku i
studzimy. Żółtka
dodajemy do
szpinaku, Białka
ubijamy na sztywno.
Pianę dodajemy
delikatnie do
szpinaku,
dosypujemy mąkę i
mieszamy.
Wylewamy na dużą
blachę wyłożoną
papierem do
pieczenia i pieczemy
15 minut

w temperaturze 190*.
Przestygnięty placek
smarujemy serkiem i
na tym układamy
łososia tak, aby
pokrył całość
Zwijamy jak roladę i
zawijamy ściśle w
folię do żywności.
Wkładamy do lodówki
na kilka godzin. 
_________________

Życzę smacznego!

Źródło: zeszyt potraw
mamy

 - "Chrup owoce, jedz
warzywa -
- to na zdrowie
świetnie wpływa!"

- "Jeśli chcesz mieć
siłę lwa
- to warzywa jedz -
raz, dwa!" 
- "Chcesz mieć ząbki
piękne zdrowe?
Pij jogurty owocowe!"

-"Kto jada truskawki -
nie miewa czkawki!
Kto chrupie ogórki -
szybciej zjeżdża z
górki!

"Bądź wesoły i żyj
zdrowo, to ci będzie
odlotowo!"

"Trzymaj formę,
biegaj śmiało,
tłuszczyk zniknie jak
kakao".

"Dobry nastrój,
śmieszne minki - to
zasługa witaminki".

"Warzywa są zdrowe
i kolorowe".   
                           laOLi

google
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  WYPRAWA - POPRAWA

             Pierwszy 
            dzwonek!

NiKa

„Wyprawa -
poprawa” - pod
takim hasłem ruszyła
tegoroczna akcja
Sprzątania świata.
Akcja ta co roku ma
na celu uświadomić
nam jak ważnym
obowiązkiem jest
dbanie o naszą
planetę - Ziemię.

W tym roku
kampania zwraca
szczególną uwagę
na to, że oprócz
obowiązków mamy
też swoje prawa. Np.
gdy zauważymy
dzikie wysypiska,
zalegające na
poboczach śmieci
lub małą ilość

koszy w naszej
okolicy, mamy prawo
do tego, by zgłosić
to do naszej gminy. 
Pamiętajcie: wy też
możecie pomóc
naszej planecie.
Wystarczy pójść na
spacer i pozbierać
śmieci, a później
wyrzucić

je do kosza.  Gdy nie
będziemy dbali o
naszą Planetę, sami
sobie zaszkodzimy.
Pomoc naszej
Planecie nie jest
trudna, a znaczy
bardzo dużo.      

                            NiKa

NiKa

NiKa

2 września pierwszy
raz usłyszeliśmy
szkolny dzwonek.
Ogłosił on nam
początek roku
szkolnego 2015/2016.
Z tej okazji odbyła się
uroczysta inauguracja.
Podczas tej
uroczystości mieliśmy
okazję zobaczyć
krótkie, ale wesołe
przedstawienie
przygotowane przez
uczennice

klas szóstych. 
Następnie uczniowie
rozeszli się do swoich
klas, by ustalić z
wychowawcą
jak będzie wyglądał
nowy rok szkolny.
My, redaktorzy,
życzymy wszystkim
uczniom dużo
szczęścia oraz
sukcesów w nauce.

A nauczycielom dużo
cierpliwości!    
               NiKa               NiKa

Podróże po
Świecie!
Witajcie! W tym roku
szklonym zakładka
"Podróże po Polsce"
nieco się zmieni.
Będziemy podziwiać
nie tylko piękne
miejsca w Polsce, ale
na całym świecie!
Zaczniemy już w tym
numerze. Na dobry
początek zwiedzimy
Afrykę, a dokładnie
Tanzanię! 
Tanzania leży nad
wodami Oceanu
Indyjskiego. Znajduje
się w niej bardzo dużo

parków narodowych i
rezerwatów przyrody.
Dla ciekawskich osób
lub dla tych, którzy
lubią historię też są
atrakcje. W Tanzanii
można zobaczyć
prehistoryczne
malowidła i ruiny
starożytnych miast.
Można również
wypocząć na pięknych
plażach wyspy
Zanzibar lub stanąć u
podnóża góry
Kilimandżaro.

Zaglądajcie do zakładki
" Podróże po Świecie"
                     

                      NiKa

W HALLOWEEN
wszystkie amery-
kańskie dzieciaki
dzierżąc w rękach
kubełki w kształcie dyni
wyruszają na coroczny
obchód sąsiadów,
którzy obdarowują je
łakociami. Poprze-
bierane w groźne stroje
wampirów, trupów i
duchów mogą okazać
się złośliwe, gdy
gospodarz domu nie
otworzy przed nimi
drzwi lub mimo prośby’’
TRICK OR TREAT’’

odmówi
smakołyków. HALLO-
WEEN to święto, które
przybyło do nas z
Ameryki, ale nie
pochodzi stamtąd, Ten
dzień, obchodzony 31
października  w Wigilię
Wszystkich
Świętych, sięga dawnej
tradycji Celtów
zamieszkujących
Anglię, Irlandię,
Szkocję i północną
Francję. 

                  zieloni

PIERWSZAKI
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   Za dotknięciem ołówka zostali uczniami ...

K O N K U R S !!!

eRFiK

eRFiK

Kolczaści
przyjaciele...
W tym roku szkolnym
będziemy kontynuowa
ć serię "Zwierzęta
wokół nas i nie tylko...".
Tym razem bliżej
poznamy jeże! Do
mojego ogrodu, już od
dwóch lata jesienią
przychodzą trzy jeże.
Nazwałam je:
Cynamonek, Pyza i
Irysek. Wczoraj na
drodze niedaleko
mojego domu
znalazłam kolejnego

jeża (był malutki).
Bałam się, że rozje-
dzie go samochód,
więc zaniosłam go na
łąkę. 
Ciekawostka: Jeże nie
są całe pokryte
kolcami, bo w oko-
licach brzuszka mają
miękką brązową
sierść. UWAGA!
JEŻE  MOGĄ BO-
LEŚNIE POGRYŹĆ,
GDY CZUJĄ SIĘ
ZAGROŻONE!!!      
     eRFiK

Uwaga
konkursowicze!!!

W tym roku szkolnym
konkursy się
ZMIENIAJĄ ! ! ! Nie
będzie już pytań (no
może czasami) tylko... 

Tym razem trzeba
narysować wybranego
nauczyciela naszej
szkoły i przynieść wraz
z kartą zgłoszeniową
do Pani

Joanny Poloczek. (Jest
ona wychowawczynią
klasy 5c.) 

Na wasze rysunki 
czekamy do 4
LISTOPADA. W tym
konkursie wziąć mogą
udział uczniowie z klas
1 - 6. Już nie możemy
się doczekać!!!
  ;*
                   eRFiK

Dokładanie 30
września
pierwszoklasiści
zastali pełnoprawnymi
uczniami naszej
szkoły. Pasowanie na
ucznia odbyło się na
sali gimnastycznej. 

Na początek klasa 3a
i 3b odegrała

bardzo ładne
przedstawienie o złej
wiedźmie, która
zaczarowała
wszystkie pierwszaki
w żółtodzioby.
Maluchy też miały
swoje pięć minut,
ponieważ przyszła do
nich dobra wróżka,

która im powiedziała,
że jeżeli wykażą się
odwagą, mądrością i
talentem do
śpiewania, odczaruje
ich. Dzieciaki zabrały
się do pracy.
Ochotnicy zjadali
plasterki cytryny z
uśmiechem

na twarzy,
rozplątywali skakanki,
śpiewali i segregowali
dary jesieni. 

Następnie odbyło się
uroczyste ślubowanie
i nareszcie
pasowanie. Pani
dyrektor

i Pani wicedyrektor
wielkimi ołówkami
pasowały
pierwszoklasistów.
                        

                     NiKa

Biegi przełajowe
Uczniowie naszej szkoł
y zdobywają liczne
sukcesy sportowe, tak
było i tym razem.
Jedenaścioro uczniów 
pojechało do
Szemrowic na gminne
zawody w biegach
przełajowych.
Dziewczyny na
dystansie 1000m , a
chłopcy 1500m. To nie
lada wyczyn przebiec
taki kawał drogi, a
jednak niektórym udało
się przejść do etapu
powiatowego. Byli to:
Marcel Paliga,
Tymoteusz Paliga,

Damian Nowak, Julia
Szeliga, Zuzanna Lis,
Zuzanna Jonczyk i
Nina Wierzbicka. 
29 września ta grupka
pojechała do Olesna,
by tam spróbować
swoich sił. W Oleśnie
wcale nie było łatwo,
ponieważ w jednej
kategorii wiekowej
startowało około 45
osób, a tylko 5
pierwszych mogło
przejść dalej. Wielki
sukces osiągnął
Tymek Paliga, który
przeszedł dalej. Inni
byli tylko o krok od
zwycięstwa!
Gratulujemy!!!

eRFiKFacebook


