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Drodzy Czytelnicy!
   Witamy Was gorąco w nowym roku szkolnym 2015/2016. Oddajemy w Wasze ręce
pierwszy, pachnący jeszcze nowością, numer miesięcznika „PLOTKA OdŚRODKA”.
Zapraszamy do lektury, mając nadzieję, że każdy znajdzie dla siebie coś ciekawego 
w naszej szkolnej gazetce. Czekamy również z niecierpliwością na Wasze pomysły,
artykuły, wiersze, przepisy kulinarne, prace, zdjęcia. Jeżeli odkrywacie w sobie pasję
pisania, chęć dzielenia się z nami tym, co interesujące, ważne, wartościowe, serdecznie
zapraszamy do współpracy .
                                                                                  
Redakcja                                                                  

. Ewelina Wanecka
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                                 Nasza Redakcja ;-)

Redaktor naczelna:  
Ewelina Wanecka
Dziennikarze :  
Monika Kaczmarek, Rafał Gwizdała, Wojtek Rybarczyk
Opiekunowie koła dziennikarskiego:  Hanna Gront-Grela, Kinga Pocztół 

                                 Zapraszamy wszystkich chętnych do współpracy . 



www.pomorska.plGazeta Pomorska | Numer 1 10/2015 | Strona 4 

WWW.JUNIORMEDIA.PLPlotka OdŚrodka

       Piórem spisane - 
  wiersze znane i nieznane

.

            Nowy rok szkolny  (fragment)

          Być starszym to marzenie dzieci,
          A przecież czas tak szybko leci,
               Mija godzina za godziną,
         Nim się spostrzegłeś rok upłynął!
                I nowa bije już godzina,
           Nowy rok szkolny się zaczyna,
            Już czeka szkoła i koledzy,
      I w książkach zasób nowej wiedzy. [...]

             Idę przez gwarne korytarze,
            Widzę coraz to nowe twarze,
               A oto dawny mój kolega,
         Już mnie zobaczył, już podbiega,
    - Gdzie byłeś w lecie? Zbierasz znaczki?
     - Czy masz już swoje miejsce w szatni?
        - Patrz, nauczyciel jakiś nowy?
           Ach, te okrzyki, te rozmowy...
               Ale wybiła już godzina.
       Dzwonek! Rok szkolny się zaczyna.
           Znów dni popłyną pracowite
      Nad książką szkolną, nad zeszytem...
       Życzę wam wszystkim na początek
          Szkolnego roku samych piątek!

                                          Jan Brzechwa 

          
              Z nowym szkolnym rokiem
             Podążamy żwawym krokiem
             Zgraną już gromadką liczną
             Do Ośrodka na Graniczną!

                                   Ania
                   Nasze Pożegnanie
                W dzisiejszych czasach,
     Gdy ludzie często potykają się o siebie,
          Zapominając na siebie spojrzeć,
   Gubiąc po drodze pośpieszne uprzejmości,
    Ty zawsze chodziłaś w parze ze słońcem,
    Rozdając wszystkim mijanym po drodze –
  Życzliwy uśmiech, dobre słowo, przyjazny gest,
            Tak jakbyś chciała kocem troski –
                    Otulić cały świat.
      I chociaż zawsze będziesz miała miejsce
            W naszych myślach i sercach,
         Będzie nam Ciebie brakowało – Aniu 

.

.

rys. M.Lewandowska
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                      Co nasza pamięć odtwarza ? 
                     Kartka wyrwana z kalendarza

.

     
                                                    WRZESIEŃ – WAŻNE DATY :

   1 września - Rocznica Wybuchu II Wojny Światowej
                        Pierwszy Dzień Szkoły
   8 września - Międzynarodowy Dzień Piśmiennictwa                                             
                        Międzynarodowy Dzień Walki z Analfabetyzmem               
  9 września - Międzynarodowy Dzień Urody
10 września - Światowy Dzień Drzewa
12 września - Światowy Dzień Pierwszej Pomocy
15 września - Międzynarodowy Dzień Demokracji
21 września - Międzynarodowy Dzień Pokoju
22 września - Międzynarodowy Dzień bez Samochodu
23 września - Początek astronomicznej jesieni
24 września - Międzynarodowy Dzień Głuchych
30 września - Dzień Chłopaka

.
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   76 Rocznica Wybuchu
      II Wojny Światowej  

         Dzień Chłopaka

.

II Wojna Światowa  - największy konflikt
zbrojny w historii świata, trwający od 
1 września 1939 r. do 2 września1945 r. 
( w Europie do 8 maja 1945 r.) 

.

Dzień Chłopaka, to nieoficjalne święto
obchodzone w Polsce 30 września. Obecnie
Dzień Chłopaka obchodzony jest w kilku
krajach, ale w różnych terminach. Krajem, 
w którym święto to ma najdłuższą tradycję
jest Japonia. Prawdopodobnie już w VI
wieku n.e. zapoczątkowane zostały obchody
święta Tango no Sekku , czyli Dnia Chłopca,
w którym rodziny cieszyły się z rozwoju 
i postępów w nauce męskiej części
swojego potomstwa. Po II wojnie światowej
święto to zostało przemianowane na Dzień
Dziecka (jap. Kodomo no Hi) i poświęcone
jest wszystkim dzieciom. 

.

Dzień ChłopakaKamil Górski kl. 2ap

. .

Ewelina Wanecka
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Fantazje,wspomnienia,marzenia - mój własny punkt 
                                    widzenia :-)

Ocalone od zapomnienia – nasze wakacyjne wspomnienia.

      Podczas wakacji jedni ludzie wyjeżdżają na wczasy, inni odpoczywają w domu. 
Ja podzieliłam los tych drugich  ze względu na to, że rok szkolny był nadzwyczaj
wyczerpujący. Mimo tego, że nie podróżowałam, miło spędziłam tegoroczne wakacje. 
Letni czas mijał mi na czytaniu książek oraz słuchaniu muzyki i oglądaniu telewizji. 
Miałam też jednodniowy wypad nad wodę. Dzięki przyjaciółkom poznałam wiele 
wspaniałych osób. Niestety chwile beztroski szybko dobiegły końca. Wypoczęta, z pogodną
miną wracam do szkoły. Z rozkoszą budzę cudowne wspomnienia. Już teraz nie mogę się
doczekać kolejnych wakacji i czekających na mnie niespodzianek.

                                                                                                                Ewelina Wanecka

Wakacje Michał kl 2cp
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      Moje wakacje spędziłem z rodziną: mamą, tatą, bratem Jackiem, Pauliną i Bartkiem.
Prawie przez całe wakacje pomagałem bratu i jego ukochanej w opiece nad ich małym synkiem Bartkiem.
Często chodziłem też z kolegą do parku. Tam zbieraliśmy szyszki, biegaliśmy wyznaczonym szlakiem,
obserwowaliśmy jeże i wiewiórki. Odpoczywając na ławce, słuchaliśmy ćwierkania ptaków i szumu drzew.
Trochę mi szkoda, że nie wyjechałem w góry, albo w inne fajne miejsce. Ale to i tak były wspaniałe wakacje!

                                                                                                                           Wojtek Rybarczyk

     W czerwcu pojechałam z moimi przyjaciółmi do Rzymu. Podróż była męcząca, ale byliśmy taką silną grupą,
że daliśmy radę. Kiedy dojechaliśmy na miejsce, do pensjonatu, czekała na nas kolacja i przygotowane pokoje.
Rozpakowaliśmy się i szykowaliśmy do snu. Drugiego dnia naszego pobytu, pojechaliśmy metrem do Watykanu,
żeby zobaczyć się z papieżem. Niestety nie udało nam się wejść do bazyliki z powodu dużej liczby pielgrzymów.
We mszy uczestniczyliśmy na zewnątrz, w ogromnym upale. 
W Rzymie zwiedzaliśmy też różne kościoły i Koloseum. Widzieliśmy również Schody Hiszpańskie, gdzie
odbywają się pokazy mody oraz piękną Fontannę di Trevi. 
W Bazylice św. Piotra przeżyliśmy mszę świętą, którą prowadził nasz opiekun ksiądz Krzysztof  Buchholz
i widzieliśmy groby papieży, m.in. św. Jana Pawła II oraz św. Piotra. Cieszę się, że mogłam być w Rzymie 
i modlić się za wszystkich.
                                                                                                                              Monika Kaczmarek

. .
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                       O czym marzą chłopaki ?? 

        Marzę o tym, aby znaleźć fajną dziewczynę, taką która by mnie pokochała, pomagała
mi w trudnych sytuacjach, przytulała mnie, gdy jestem smutny oraz żeby była miła,
atrakcyjna i szczera. Pragnę mieć swój pokój, a w przyszłości pomyśleć o wyprowadzce do
innego miasta. W przyszłości chciałbym zostać informatykiem. Marzę o tym, żeby podjąć
pracę i założyć rodzinę.
                                                                                                                  Wojtek Rybarczyk

     Marzę o tym, żeby sobie znaleźć super dziewczynę i kiedyś założyć z nią rodzinę. 
Gdy dorosnę, pragnę zamieszkać samodzielnie w Zielonej Górze. W przyszłości chciałbym
zostać siatkarzem, ponieważ bardzo lubię oglądać mecze i grać w siatkówkę, albo
archeologiem, gdyż podoba mi się poznawanie i odkrywanie przeszłości historycznej.Marzy
mi się też super samochód i podróż samolotem do Włoch.
                                                                                                               Rafał Gwizdała

. .
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                        Mój wymarzony chłopak

         Moim wymarzonym chłopakiem jest mężczyzna średniego wzrostu,
o niebieskich oczach i blond włosach. Chciałabym, aby miał poczucie humoru. Powinien
mieć dobry stosunek do kobiet. W wolnym czasie zabierałby mnie na spacer nad Kanał
Bydgoski. Dla mnie chłopak nie powinien zwracać uwagi na wygląd, tylko na to, co ma się 
w sercu. Mój wymarzony chłopak to taki, który kocha i szanuje swoją drugą połowę.

                                                                                                                 Monika Kaczmarek

     Chciałabym, aby mój chłopak był przystojny, schludnie się ubierał, dbał o siebie i swój
wygląd, chodził na siłownię i na basen.
Mój wymarzony chłopak musi mnie szanować, przepuszczać pierwszą w drzwiach,
zapraszać na romantyczne randki do kina i na spacery. Powinien znosić moje humory,
potrafić się ze mną śmiać, ale też przytulić, gdy płaczę. Mój wymarzony chłopak to taki,
który nigdy się ze mnie nie śmieje, kupuje mi kwiaty, jest wierny i nie bywa zazdrosny, jest
romantyczny, a gdy trzeba stanowczy. Ma poczucie humoru, nie przeklina i nie ma
„podejrzanego” towarzystwa, gdyż mam się przy nim czuć bezpieczna. Ma swoje pasje,
jest inteligentny, oczytany, dobrze się uczy, a ja nie muszę się za niego wstydzić przed
rodziną i znajomymi. Mój wyśniony chłopak jest moim partnerem, pomaga mi w każdej
trudnej sytuacji, nigdy nie zostawi mnie samej w domu, gdy źle się czuję i potrzebuję,
żeby bliska osoba była przy mnie i kochała mnie za zalety i wady. Jestem dla niego
najważniejsza.
     Tak właśnie wygląda mój wymarzony chłopak.
                                                                                                              Ewelina Wanecka

 
                             Z okazji Dnia Chłopaka

                                      życzę Wam:
                     dziewczyny – tylko najładniejszej
                        ciastek – tylko najsłodszych
                   samochodów – tylko najszybszych
                         zabaw – tylko najweselszych
                       przygód – tylko najciekawszych

                                                                                                                  Ewelina Wanecka

. .
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                      Pytań kilka - rozmowy chwilka      

       Wywiad z Panią Dyrektor Ośrodka Szkolno - 
Wychowawczego nr 3 w Bydgoszczy ALICJĄ KRUZEL 

R.: Ile lat pracuje Pani w naszym Ośrodku?
AK.: W Ośrodku pracuję już 24 lata. Mogę dodać, 
iż jest to moja pierwsza praca i mam nadzieję, 
że doczekam tu emerytury.
R.:Dlaczego zdecydowała się Pani na pracę w
naszym Ośrodku?
AK.:To był impuls, nie planowałam tego. Właściwie 
to powinnam podziękować pani Dorocie Firmowskiej,
którą znałam z liceum (razem chodziłyśmy do klasy),
i którą spotkałam na ulicy kiedy właśnie szukałam
pracy. To Dorota uświadomiła mi, że istnieje taki
Ośrodek , i że tu jest tak miło. Nie zastanawiałam się
ani chwili. Musiałam tylko przekonać ówczesną Panią
dyrektor, że będę dobrym nauczycielem-
wychowawcą. Łatwo nie było, ale udało się.
R.:Czy Pani praca jest trudna i czy poświęca Pani
na nią dużo czasu?

AK.:Kocham  tę pracę, a zatem nie odczuwam ciężaru
wykonywania jej. A trudna jest jedynie pod względem
dużej odpowiedzialności za Was wszystkich, żeby nic
nikomu się nie stało, żeby było miło i bezpiecznie.
R.:Co należy do Pani obowiązków?
AK.: Długo bym mogła wymieniać i nie wiem czy było
by to takie ciekawe. 
Ale w wykonywaniu tych obowiązków pomagają mi
przede wszystkim moje zastępczynie: Pani Dyrektor
Dorota Buzała i Pani Dyrektor Dorota Stobrawa-
Lewandowska, a także wszyscy pozostali nauczyciele
i pracownicy Ośrodka.
R.:Czy chętnie chodziła Pani do szkoły? Dlaczego?
AK.:Bardzo chętnie chodziłam do szkoły. 
Lubiłam się uczyć, nauka nie sprawiała mi trudności.
Poza tym w szkole były koleżanki 
i koledzy, zawsze się coś działo. Był jeszcze jeden
ważny powód, chodziło się z przyjemnością do szkoły,
gdyż uwielbialiśmy swoich nauczycieli. Mam nadzieję,
że dzisiaj jest tak samo. 
R.:Jakie przedmioty lubiła Pani w szkole,   
a za jakimi Pani nie przepadała ?
AK.:W szkole podstawowej lubiłam wszystkie
przedmioty, wszystko mnie ciekawiło. W liceum
bardzo lubiłam biologię i chemię, nie przepadałam za
fizyką, gdyż nie rozumiałam jej dostatecznie.
R.:Jak się Pani czuje w naszej szkole i co by Pani w
niej zmieniła?
AK.:Na pewno chciałabym zmienić parę rzeczy 
w naszym Ośrodku. Większość niestety wiąże się 
z pieniędzmi i dlatego to nie będzie łatwe. 
Marzy mi się, aby była tutaj nowa sala gimnastyczna,
taka przestronna z całym zapleczem. Przydałby się
basen rehabilitacyjny. 
Dzieciaki nie musiały by jeździć do innych szkół.
Na razie cieszmy się z tego co mamy, najważniejsze
jest to aby była przyjazna atmosfera i żebyśmy
wszyscy chcieli tu przychodzić uczyć się albo
pracować.   

konik Zair :) Alicja Kruzel
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    Imiona, kolory, kwiaty,
    kamienie - odkrywamy 
         ich  znaczenie     

ANNA - imię pochodzi z języka
hebrajskiego od słowa channah (wdzięk,
łaska ) . Imię to oznacza miła, łagodna,
przyjemna. 

Kwiat ASTER  - jestem wiecznym optymistą.
ASTER czerwony  - kocham Cię bardziej
niż Ty mnie.
ASTER biały  - jestem szczęśliwy wiedząc,
że jesteś kochana. 

.

Kolor NIEBIESKI  - jest jedną 
z podstawowych barw i należy do
kolorów zimnych. W Starożytnej Grecji
kolor był atrybutem najwyższych Bóstw, 
a mianowicie Zeusa i Jupitera. W Iranie
natomiast barwa ma zupełnie inne
znaczenie i symbolizuje żałobę. Błękit to
kolor pełen różnych znaczeń, podobnie
jak czerwień. Oznacza między innymi
uduchowienie, higienę, spokój, ład, wodę,
świeżość, chłód, a z drugiej strony
energiczność, dynamizm, inspirację 
i kreatywność.  

R.:Jak Pani lubi spędzać wolny czas?
AK.:Najchętniej na wsi, u siebie w domu,w bliskości z
naturą, otoczona zwierzakami, z dobrą książką
w ręce i dobrą muzyką w tle. Uwielbiam też spędzać
czas w siodle, na koniu.
R.:Co jest Pani największym marzeniem?
AK.:Jestem marzycielką i mam dużo marzeń. 
Ale największym z nich jest , by moja córka
wyzdrowiała, gdyż ma problemy ze zdrowiem.
R.:Gdzie najchętniej wyjechałaby Pani na wakacje? 
AK.: Uwielbiam góry, zawsze chętnie tam wracam.
Poza tym chciałabym zwiedzić Portugalię i Islandię. 
R.: Proszę wymienić trzy rzecz, które zabrałaby
Pani na bezludną wyspę. 
AK.: Jak na bezludną, to chciałoby się zabrać
człowieka, ale to nie rzecz. Moje zwierzaki to też nie
rzeczy. Zatem zabrałabym przedłużacz, spinacz 
i czajnik z gwizdkiem. 
R.: Proszę uzupełnić spis Pani "rzeczy"
ulubionych: książka, film, aktor, wokalista, pora
roku, zwierzę, kwiat, potrawa, strój, kolor, święto.
AK.: Książka - "Imię Róży"  
Film- "Dogville"
Aktor - np. Robert Więckiewicz
Wokalista- przez pryzmat wspomnień - Phil Collins
Pora roku- lato
Zwierzę - wszystkie
Kwiat - bez, piwonia
Potrawa - Ryba po grecku
Strój - wygodny, z naturalnych materiałów
Kolor - zależy czego, ale lubię kolory ziemi 
Święto - Boże Narodzenie 

R.: Dziękujemy bardzo za rozmowę. 

                            
                           

.

Bursztyn - Jest skamieniałą żywicą drzew
iglastych. Często wewnątrz coś jest zatopione
(szczątki rośliny,  skamieniałości etc.). Wiecie, że przy
pocieraniu wełnianą szmatka staje się elektrycznie
ujemny ( i przyciąga papier).

  Posiada miodowo -żółtą barwę aż do 
  czerwonej i brunatnej.   

.

.

.

.
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Ogólnopolski konkurs
fotograficzny "Drzewa jak
ludzie"

 VI Bieg Męczeństwa i
Pamięci na Szwederowie

          Z życia Ośrodka - czyli PLOTKA OdŚRODKA

.

Konkurs organizowany przez ZS nr 30 w Bydgoszczy
Gratulujemy :-)

.

W niedzielę 13.09.2015 po parkowych alejach przy
Wieży Ciśnień biegało wielu Bydgoszczan. Oczywiście
nie mogło zabraknąć wśród biegaczy ekipy z naszego
Ośrodka. Na starcie zameldowali się: Natalia
Koslowska (pierwsze miejsce wśród dziewcząt),
Oliwia Klinkiewitz, Jakub Krakowski (najmłodszy
zawodnik w naszej grupie startowej) 
i Krystian Łyk (trzecie miejsce). Zawodnikom
pomagała i dzielnie im kibicowała p. Basia Łyk.

                                              /Dorota Firmowska/

.

.

.

. .

.
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         Narodowe czytanie "Lalki" Bolesława Prusa

Już po raz trzeci nasz Ośrodek włączył się 
w prezydencką akcję Narodowego Czytania. Tym razem
czytaliśmy powieść Bolesława Prusa "Lalka". Spotkanie
wzbogaciliśmy prezentacją sylwetki pisarza i prezentacją
fragmentów serialu "Lalka"  w reżyserii Ryszarda Bera.

.

.

.

.
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        Uczta dla brzucha - 
           kącik łasucha

W tym miesiącu gospodynią  „Kącika Łasucha” jest
pani Dorota Stobrawa – Lewandowska (wicedyrektor
ds. opieki i wychowania w naszym Ośrodku).
Powróćmy jeszcze na chwilę do gorących,
wakacyjnych dni, skierujmy nasze myśli na
malownicze, hiszpańskie plaże i skosztujmy
przepysznej rybki!

RYBA Z ZIEMNIAKAMI PO HISZPAŃSKU
Skład:2/3 ryby najlepiej Dorady lub 5/6 filetów
 z Morszczuka, Mintaja lub innej ulubionej ryby. 
2 papryki
3 cebule
20 dag pieczarek
1 szklanka oliwy
1/2 pęczka pietruszki
1-2 kg ziemniaków
1 szklanka białego wina 
Przygotowanie: 
Paprykę, cebulę i pieczarki pokroić w talarki, połowę
rozłożyć na blasze robiąc z warzyw ruszt. Na
warzywa położyć ryby lub filety rybne, na ryby położyć
resztę pokrojonych warzyw, wszystko lekko posolić .
Rybę zalać sosem i włożyć do piekarnika na 20-30
minut o temperaturze 180 stopni.
Przygotowanie sosu.
1 szklankę oliwy wlać do blendera, na to 1/2 pęczka
pietruszki i 1 ząbek czosnku. Wszystko zmiksować.
Połową sosu polać ryby resztę zostawić do
ziemniaków.1-2 kg ziemniaków obrać, pokroić w duże
kostki, wypłukać i włożyć do naczynia żaroodpornego.
Wszystko polać pozostałym sosem, wymieszać.
Włożyć do piekarnika na około 1 godzinę w temp. 180
stopni.Co jakiś czas mieszać można polewać białym
wytrawnym winem. Jak ziemniaczki będą miękkie
wyjąć z piekarnika, posolić i podać na ciepło z rybą .
Jako dodatek można podać sałatę (mix sałat mytych z
Biedronki) polać sosem włoskim z koperkiem .
SMACZNEGO 
                           /Dorota Stobrawa-Lewandowska/

         Śmiechu warte - 
          kącik z żartem
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  Rebusy, zagadki, krzyżówki - najlepszy trening główki.

WYKREŚLANKA - ZNAJDŹ WŚRÓD LITER ODPOWIEDNIE WYRAZY

.

ROZWIĄŻ REBUS

.

ROZWIĄŻ ZAGADKI

Po jednych - chodzicie,
Drugie - są w zeszycie.
A na termometrze
trzecie zobaczycie.

W tym malutkim domku
małe są pokoje.
W nich szkolne przybory
zawsze trzymam swoje.

ROZWIĄŻ ZAGADKI

Różnobarwni tancerze
tańczą po papierze,
obcasiki ostre mają
na pewno ich wszyscy znają.

Bywa gładki, bywa w kratki,
różne miewa też okładki,
ale zawsze się obruszy,
gdy mu z rogów zrobisz „uszy.”
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