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Nauczyciel to ktos bardzo wyjatkowy, kto potrafi wykorzysta¢ swojg pomystowos¢,
dobroc¢ i dociekliwy umyst do wypracowania rzadkiej umiejetnosci zachecania innych do myslenia,
marzenia, poznawania, probowania, dziatania!
(B. Conklin)

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej
zyczymy Nauczycielom i Pracownikom Oswiaty
usmiechu na twarzy, ktéry rozjasniat bedzie kazdy nowy dzien,
serca wypetnionego po brzegi dobrocia dla wszystkich wychowankow,
wielu nowych pomystow z kazdym kolejnym dniem, miesiacem, rokiem,
a takze radosci i zadowolenia ze swojej codziennej pracy
oraz naszych, nawet tych najdrobniejszych sukcesow.
Dziekujemy za Wasze zaangazowanie w prace,
wyrozumiatos$é, cierpliwosé, zyczliwosé i serdecznosé
oraz za to, ze potrafili§cie stworzy¢ przyjazng szkote,
ktora opiekunczo przytula nas do siebie kazdego dnia.

Uczniowie

E. Wanecka

Zespot redakcji :

Redaktor naczelna: Ewelina Wanecka

Dziennikarze : Monika Kaczmarek, Rafat Gwizdata, Wojtek Rybarczyk
Opiekunowie kota dziennikarskiego: Hanna Gront-Grela, Kinga Pocztot

Gazetka dostepna rowniez w formie elektronicznej na stronie O$rodka www.sosw3.bydgoszcz.pl
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Kwiaty dla nauczycieli

Zato, ze wiemy dokad Wista ptynie
| gdzie sie miesci Tatr najwyzszy grzbiet,
| jakie nosit krél Sobieski imie,
Ze ,rzeke" trzeba pisaé przez ,er zet"...

Zato, ze wiemy, co Kopernik zdziatat
| ile to jest siedem razy trzy...
Gdzie Rzym, gdzie Krym,
Gdzie Niedzwiedzica Mata,
Ze rok ma trzysta sze$édziesiat pieé dni...

Ze tak doktadnie pamigtamy przeciez
O tym, ze woda przy stu stopniach wrze,
Ze polskie statki ptyng z portu Szczecin,

Ze na wiezy Mariackiej strazak w trgbke dmie...

Zato wszystko, co jeszcze dla nas tajemnicg
(Przed nami jeszcze sporo szkolnych lat),
Za to sktadamy Wam dzis wiele zyczen,
Z nimi jesienny, najpiekniejszy kwiat!
Tadeusz Sliwiak

Jesienne refleksje

Kap... kap... kap...
Ptacze deszcz
| samotny ptacze jez.
W okno zapukat cicho wiatr,
Jesienny mrok otulit Swiat.

Ogiert w kominku trzeszczy wesofo,
Jak gdyby za nic miat wszystko wkofo.
A za kominkiem przysiadt swierszcz

... Opowiedziatam mu ten wiersz.
A on na skrzypkach zagrat pieknie,
Wiatr mu dospiewat melodie rzewnie,
Deszcz zastuchany otart fzy,
Swiat sie zatulit w jesienne sny...
Hanna Gront - Grela

Piorem spisane - wiersze
znane i nieznane

Spacer z Chopinem

Za oknem deszcz
Panie Chopinie - fortepian pana smutno gra
Dawno wybaczyt pan jesieni
Ze taki fzawy humor ma
Paryski bulwar zaptakany
| Place Concorde, i Plac Pigalle
P4l Elizejskich rude kasztany
Czy pamietajg jak pan grat
A przeciez Francja, przeciez Paryz
Moéwig: to dla artystéw raj
Kwiaty na pana fortepianie
Wiedng tak szybko, niczym mgta
Mysli krzyczace jak gladiole
Czasu cztowieka wierny pies
Pan dobrze wiedziat - nigdy nie wyschnie
Przez swiat ptynaca rzeka fez
Kazdej jesieni deszcz jest inny
I inne liScie straca wiatr
A tylko smutek pana oczu -
Panie Chopinie - wcigz ten sam

Agata Budzynriska
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Co nasza pamiec¢ odtwarza ?
Kartka wyrwana z kalendarza

PAZDZIERNIK — WAZNE DATY:

*1 PAZDZIERNIKA  Miedzynarodowy Dzien Muzyki
Miedzynarodowy Dzien Lekarza
Miedzynarodowy Dzien Ludzi Starszych
Swiatowy Dziern Wegetarianizmu

* 2 PAZDZIERNIKA  Europejski Dzien Ptakow
Miedzynarodowy Dzien Bez Przemocy
Swiatowy Dzien Zwierzat Hodowlanych

* 4 PAZDZIERNIKA Swiatowy Dzier Dobroci Dla Zwierzat

* 9PAZDZIERNIKA Swiatowy Dzier Poczty

*10 PAZDZIERNIKA  Swiatowy Dzier Zdrowia Psychicznego

*12 PAZDZIERNIKA  Swiatowy Dzier Choréb Reumatycznych

*14 PAZDZIERNIKA Dzien Edukacji Narodowej

*15 PAZDZIERNIKA  Migdzynarodowy Dzier Kobiet Wiejskich
Swiatowy Dzien Mycia Rak
Miedzynarodowy Dzieri Niewidomych

*16 PAZDZIERNIKA Dzien Papieza Jana Pawta I
Swiatowy Dzieh Zywno$ci

*17 PAZDZIERNIKA Dzieri Walki z Rakiem
Miedzynarodowy Dzieri Walki z Ub6stwem

*18 PAZDZIERNIKA Dzieri Poczty Polskiej
Dzien Lacznosci

*19 PAZDZIERNIKA Dzier Ratownika

* 24 PAZDZIERNIKA Dzien Organizacji Narodéw Zjednoczonych

* 25 PAZDZIERNIKA Zmiana czasu z letniego na zimowy

* 31 PAZDZIERNIKA Swiatowy Dziert Oszczednoéci

Polskie przystowia ludowe na pazdziernik

Gdy paZzdziernik ciepfo trzyma, zwykle mroZna bywa
zima.

Gdy paZdziernik ze Sniegiem przybiezy, na wiosne
dfugo snieg na polach lezy.

¥
deﬂe I‘p ik Pazdziernik chodzi po kraju, cichnie ptactwo
PR Se aEind RN
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Dzien Nauczyciela
14 pazdziernika

Niektore swieta majg podwdjne nazwy — oficjalng

i potoczna. Swieto pedagogdw potocznie nazywamy
Dniem Nauczyciela, w oficjalnym za$ kalendarzu
zostato zaznaczone jako Dzien Edukacji Narodowej.
Swieto wszystkich pracownikéw o$wiaty ustanowiono
na pamiatke waznego wydarzenia:

14 pazdziernika 1773 roku Sejm na wniosek kréla
Stanistawa Augusta Poniatowskiego, zdecydowat

o utworzeniu Komisji Edukacji Narodowej,czyli
panstwowego urzedu do spraw szkolnictwa.
Dziatalno$¢ Komisji Edukacji Narodowej miata
przetomowe znaczenie w historii polskiej oSwiaty.
Opracowano wéwczas nowe programy nauczania,
zorganizowano na nowo szkoty $rednie, zreformowano
szkoty wyzsze. Reforma szkolnictwa miata stanowié
wazne ogniwo reformy panstwa,

jej celem byto wyksztatcenie pokolenia Polakéw
$wiadomych swych obowigzkéw obywatelskich,
wyposazonych w uzyteczng wiedze, oparta na
oéwczesnych zdobyczach nauki. Obecnie

14 pazdziernika jest dniem, w ktérym podczas
uroczystosci przypomina sie najlepsze tradycje
naszego narodu i panstwa, nagradza zastuzonych
nauczycieli w podziekowaniu za ich trud

i poswiecenie.

/Zrédto: Jezyk polski podrecznik dla gimnazjum 1,

M. Nowacka, D. Nowacki/

XVII Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny
im.Fryderyka Chopina

2-23 pazdziernika 2015

Ponad 200 lat temu urodzit sie Fryderyk Chopin. Jeden
cztowiek, a o ilez ubozsza bytaby Polska, gdyby nie
przyszedt na $wiat i nie wzbogacit go

w dzwieki tak piekne, ze kiedy przymkniemy oczy
zastuchani w nuty ptynace z fortepianu, to nasze
stowianskie dusze stajg sie Izejsze o tysigce
probleméw, ktére nas wczesniej trapity. Niespetna 100
lat po $mierci stynnego kompozytora, w 1927 roku
odbyt si¢ w Filharmonii Narodowej w Warszawie

| Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny imienia
Fryderyka Chopina. W tym roku w pazdzierniku juz

po raz siedemnasty goscilismy w Polsce niezwykle
utalentowanych pianistéw z catego $wiata. Jak
wspomniata przewodniczaca jury pani profesor
Katarzyna Popowa — Zydron: ,Muzyka fagodzi
obyczaje, ale i taczy ludzi. To wszystko
zawdzigczamy Chopinowi”. Przez trzy tygodnie
moglismy wstuchiwac sie w wygrywane na fortepianie
mazurki, polonezy, sonaty, ktérymi urzekali nas mtodzi
artysci. Decyzjg jury laureatem | nagrody XVII
Konkursu Chopinowskiego zostat Seong-Jin Cho z
Korei Potudniowej. Fryderyk Chopin wspomniat kiedy$,
ze stowo rodzi sie z dzwieku. To prawda, nie potrzeba
stéw, temu niezwykiemu poecie fortepianu udato sie w
muzyce zakla¢ piekno polskiej przyrody oraz wielkg
tesknote za ojczyzna, poza ktdrg spedzit wiekszg
czes¢ swojego dorostego zycia.




Gazeta Pomorska | Numer 2 11/2015 | Strona 6 www.pomorska.pl

Plotka OdSrodka WWW.JUNIORMEDIA.PL

Dodatek specjalny z okazji Dnia Nauczyciela

Poznajesz mnie ? Jesli nie, odwrdé kartke mojego zycia.

Tacy bylidmy JesZCZ8 WCZorg;...
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~ Parg lat minglo jak jeden dzleft |
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Fantazje,wspomnienia,marzenia - mgj wiasny punkt
widzenia :-)

Moj wymarzony nauczyciel

Moj wymarzony nauczyciel to taki, ktéry bedzie
cierpliwy, mimo ze czego$ nie bedziemy rozumieli,
mity, zawsze pomocny, radosny, wnoszacy usmiech
do swojej pracy. Powinien dobrze dogadywaé sie
Z uczniami, organizowaé rézne wycieczki. Powinien
tez potrafi¢ rozmawia¢ z uczniami o problemach,

w interesujacy sposob przekazywaé wiedze, stara¢ sie
jak najprosciej wyttumaczy¢ temat uczniom,
motywowac do nauki. Powinien byé szczery,
organizowac rézne dodatkowe zajecia, aby kazdy
Z uczniéw miat szanse rozwinaé swoje
zainteresowania, czy poprawic¢ sie w tym, w czym
jest sfabszy.

Ewelina Wanecka

Moj wymarzony nauczyciel ma bardzo dobry wptyw
na dzieci. Gdy czegos$ potrzebuje, spieszy do mnie
z pomocg i wspiera w trudnych chwilach. Jest zawsze
usmiechniety, nawet gdy ma zty dzieh. Ma zawsze
otwarte serce dla kazdego ucznia.
Monika Kaczmarek

Moj wymarzony nauczyciel powinien by¢ troskliwy,
opiekunczy i uczciwy. To taka osoba, z ktorg zawsze
mozna szczerze porozmawiaé o wszystkim.
Chciatbym, zeby kazdy nauczyciel byt pomocny
i zeby zawsze mozna byto na niego liczy¢.

Rafat Gwizdata

Méj wymarzony nauczyciel to taki, ktéry jest
usmiechniety, zartobliwy i pomocny w trudnych
sytuacjach.

Wojtek Rybarczyk

Prace naszych dzieci.

-,
£T847 .
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Za co lubie moja szkote?

Moja szkotfa znajduje sie w duzym miescie —
Bydgoszczy. Swojg szkotg lubig za to, ze jest w nigj
bezpiecznie. Mozna sig bardzo duzo rzeczy
dowiedzie¢, nauczy¢. Sg w niej organizowane rézne
konkursy z nagrodami, wystepy, przedstawienia. Lubie
chodzi¢ do szkoly, poniewaz to w niej moge spotkaé
swoich przyjaciét, porozmawia¢ o moich ktopotach z
pedagogiem szkolnym. W mojej szkole moge bardzo
duzo sie nauczy¢, poniewaz mamy wyrozumiatych
nauczycieli. Sadze, ze moja szkota jest bardzo dobra i
zato jg cenig i lubie.

Ewelina Wanecka

Gdy miatam 8 lat i bytam matg dziewczynka,
przysztam do Szkoty Podstawowej im. Marii
Grzegorzewskiej w Bydgoszczy. Poznatam wtedy
dyrekcje Osrodka, nauczycieli i wielu przyjaciot.

Na poczatku czutam lek, bo byto mi trudno
przyzwyczai¢ sie do nowej sytuacji, trudno byto odej$¢
od serca mamy. Ale szkota i internat to méj drugi dom,
a nauczyciele i wychowawcy w internacie sg
przesympatyczni. Gdy czego$ potrzebuje, to mi
pomagaja, wiele sie przy nich nauczytam. Moge bra¢
udziat w réznych imprezach, wystepach

i konkursach. A jest ich w naszej szkole wiele,

np. Andrzejki, Walentynki, Dzien Pieczonego
Ziemniaka, Dzien Unii Europejskiej, Dzien Kota.

A gdy nas wota dzwonek na lekcje, to znéw moge

sie nauczy¢ czegos nowego. Gdy czego$ nie umiem,
nie rozumiem, to nauczyciele jeszcze raz mito
wyttumaczg. Juz 15 lat jestem w naszej szkole

i bedzie mi stad trudno odej$é. Mojg szkote lubie

za to, ze mam takich wspaniatych nauczycieli

i przyjaciot,o ktérych wspomnienia na zawsze zostang
W moim sercu.

Zycie jest krajobrazem
Wiele sie w zyciu zmienia
Dzis jesteSmy klasg
Jutro zostang wspomnienia
[ tzy
Bo to ostatni rok
Moich pieknych, szkolnych dni.

Monika Kaczmarek

Ciesze sie z tego, ze moge sie uczy¢ w mojej szkole.
Lubie szkote za to, ze mozna sie w niej wiele nauczy¢ i
zdoby¢ duza wiedze. Lubie szkote za fajnych
nauczycieli oraz super kolegdw i kolezanki. Lubig jg
tez za to, ze nauczyciele organizujg wiele ciekawych
konkurséw i imprez.

Rafat Gwizdata

Moja szkota miesci sie na ul. Granicznej 12.
Sa tam fajni koledzy, kolezanki i nauczyciele.
Pomagam kolegom na wozkach i opiekuje sie nimi.
Lubie uczeszczac do tej szkoly, poniewaz mozna
zdoby¢ praktyczne informacje, np. co zrobic, kiedy
zepsuje nam sie komputer. Doskonalimy sie
w liczeniu, poprawnym mowieniu, czytaniu i pisaniu.
Na lekcjach techniki, pan od stolarki ttumaczy klasie
dany temat, tworzymy szkic rysunku, wymiary,
obliczenia, dowiadujemy sie do czego stuzg rézne
narzedzia. Wykorzystujac te narzedzia robimy rézne
rzeczy, np. wieszaki z drewna. Mamy takze
ogrodnictwo, na ktorym dowiadujemy sie, jak dbac
o rosliny, o ogrod, zbieramy liscie. Na muzyce
uczymy sie piosenek, gry na instrumentach. Na
zajeciach wychowania fizycznego, nauczyciele uczg
nas dyscypliny, a my chetnie wykonujemy przerézne
¢wiczenia. Na zajeciach technicznych i plastycznych
uczymy sie tez szyc roznymi technikami,
np. faricuszkiem, krzyzykiem, a takze malowac,
wykonywac rozmaite ozdoby z masy solnej czy
papieru. Na zajeciach z gospodarstwa domowego
uczymy sie wykonywac dania wedfug przepisow.
Chetnie chodzimy réwniez na zajecia rewalidacyjne,
gdzie cwiczymy to, z czym mamy najwiecej
trudnosci. Lubie chodzic¢ do swietlicy szkolneji do
biblioteki, gdzie chetnie wypozyczam ksigzki
i czasopisma. Mamy tez panig psycholog i pedagog,
do ktérych chodzimy, gdy mamy jaki$ problem.
No i wreszcie, mamy tez panig dyrektor i panie
wicedyrektorki, ktére sprawuja nadzér nad
nauczycielami oraz uczniami i zawsze mozna na nie
liczyé w trudnych sytuacjach. Za to wszystko bardzo
lubie moja szkote, w ktorej nie ma czasu na to, zeby
sie nudzié.

Wojtek Rybarczyk
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Pytan kilka - rozmowy chwilka
Wywiad z Panem Jackiem Kochanskim - nauczycielem
Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 3 w Bydgoszczy

Jacek Kochanski

W tym roku z okazji Dnia Edukacji Narodowej zostaty
w naszym Osrodku zorganizowane
Miedzypokoleniowe Mistrzostwa w Tenisie Stotowym.
Impreza przygotowana zostata przez Samorzad
Szkolny. Rozgrywki przebiegaty miedzy nauczycielami
a uczniami. Tym razem, mimo ze zmagania byly
bardzo wyréwnane, zwyciezcg zostat pan Jacek
Kochariski. Na dwoch pozostatych stopniach podium
staneli uczniowie — Ewelina Wanecka i Mariusz Klett.
Postanowili§my przeprowadzi¢ krétkg rozmowe z
naszym mistrzem.

R.:Jak sie Pan czuje jako Miedzypokoleniowy
Mistrz SOSW nr 3 w Tenisie Stotowym?

JK.: Przede wszystkim jestem tym troche
zaskoczony. W naszym Osrodku jest wielu bardzo
dobrych graczy i kazdy z nich mégt $miato zwyciezy¢.
MyS$le, ze dopisato mi troche szczescie.

R.: Od kiedy Pan gra w ping — ponga?

JK.: W ping — ponga gram od wielu lat, mam nawet
swojg rakietke zapakowanag w specjalny pokrowiec.
Jednak ostatnio zdarza sie to bardzo rzadko, jedynie
przy wyjatkowych okazjach.

R.:Czy uprawia Pan jakas dyscypline sportu
amatorsko?

JK.: W tej chwili jedynie ptywam na basenie, jednak
jeszcze nie tak dawno trenowatem i gratem

w siatkOwke.

R.:Jaki sport lubi Pan najbardziej?

JK.: Bardzo lubie siatkéwke, ogladam wszystkie
mecze reprezentacji Polski.

Zimg chetnie kibicuje polskim skoczkom narciarskim.
R.:Dzis$ obchodzimy Dzien Nauczyciela. Jest to
rowniez Pana swieto jako nauczyciela. Prosze
powiedzie¢, o jakim zawodzie marzyt Pan

w dziecinstwie?

JK.: Nie pamietam za bardzo o jakim zawodzie
mys$latem jako dziecko. Jednak jako licealista
wiedziatem, ze chce zostaé nauczycielem w takiej
szkole jak nasza.

R.:Od ilu lat pracuje Pan w naszym Os$rodku?
JK.: Od 22 [at.

R.:Czy lubi Pan swoéj zaw6d?

JK.: Lubig, chociaz nie jest to tatwa praca.

R.:Za co najbardziej lubi Pan swoja prace?

JK.: Za dobre relacje z innymi nauczycielami

i uczniami, za wspdline dziatania.

R.:Czy chetnie chodzit Pan do szkoty?

JK.: Czasami chetnie, czasami nie.

R.:Jakie przedmioty najbardziej lubit Pan

w szkole, a za jakimi Pan nie przepadat?

JK.: Najbardziej lubitem WF, plastyke, matematyke.
Nie przepadatem za jezykiem polskim, poniewaz
trzeba byto pisa¢ duzo ré6znych wypracowan.

R.:Co najbardziej lubi Pan robi¢ w wolnym czasie?
JK.: Chetnie gram na gitarze, czytam ciekawe ksiazki,
korzystam z Internetu, aby pogtebi¢ swojg wiedze na
tematy, ktérymi jestem aktualnie zainteresowany.
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R.:Jakie jest Pana ulubione hobby?
JK.: Od dziecinstwa moim ulubionym, niezmiennym
hobby jest fotografia. Przeczytatem wiele ksigzek na
ten temat, bratem réwniez udziat w wielu konkursach
fotograficznych.

R.:Jakiej muzyki lubi Pan stuchaé najbardziej?
JK.: Najchetniej stucham spokojnej muzyki
akustycznej i jazzu, gdzie wyraznie stychaé wokal, jak
réwniez dzwiek instrumentéw.

R.:Gdzie najchetniej Pan podrozuje?

JK.: Najchetniej jezdze latem z catg moja rodzing do
Greciji, jednak podoba mi sie réwniez nad naszym
polskim morzem.

R.:Co jest Pana najwiekszym marzeniem?

JK.: Mam wiele najwiekszych marzen, pewnie jak
kazdy dorosty: mie¢ szczesliwg rodzine, duzy dom,
tadny, nowy samochdd...

R.:Jesli mogtby Pan uchyli¢ rabka tajemnicy,
prosze powiedzie¢ cos na temat swojej najblizszej
rodziny.

JK.: Mam kochang zone Joanne, ktérg wszyscy
znacie, cztery corkii ... psa — brgzowego labradora

(réwniez dziewczyne).

R.:Prosze wymieni¢ trzy rzeczy, ktore zabratby Pan
na bezludna wyspe.

JK.: Wziaglbym scyzoryk, latarke i komorke, aby jak mi
sie tam znudzi zadzwonié, ze mozna juz mnie z tej
wyspy zabraé.

R.:Prosze uzupetni¢ spis Pana ,,rzeczy”
ulubionych: ksigzka, film, aktor, wokalista, pora
roku, zwierze, kwiat, potrawa, stroj, kolor, Swieto.
JK.: Ksigzka — ,Wiadca Pierscieni”> Film — ,Gladiator”
>Aktor — Nicolas Cage> Wokalista — Diana Krall, Josh
Groban> Pora roku — lato> Zwierze — pies >Kwiat —
storczyk >Potrawa — nale$niki z farszem> Stréj —
dobrze skrojony garnitur >Kolor — niebieski,
pomaranczowy >Swieto — Boze Narodzenie i
Wielkanoc.

Dziekujemy bardzo za rozmowe :)

Imiona, kolory, kwiaty,
kamienie - odkrywamy
ich znaczenie

MARIA (heber. Miriam) —imig zenskie pochodzenia
hebrajskiego oznaczajace ,by¢ pieknym lub
wspaniatym”. Biblijne imie matki Jezusa Chrystusa.
Obecnie jest to trzecie co do popularnosci imie

w Polsce. Maria jest zdecydowana, pracowita, przy
tym nieco chmurna i zaborcza, ale posiadajgca
bogactwo czutosci oraz mitoéci. To introwertyczka,
ktéra ma sktonno$é do zamykania sie w sobie

i niechetnie ujawnia swe mysli oraz uczucia.

Chetnie za to niesie pomoc innym iich wystuchuje.
Bywa przy tym bardzo pewna siebie i zasadnicza.
Porazki jej nie zrazaja, chociaz czasem bywajg
przykre. Gdy sie z czyms$ nie zgadza, bardzo ostro
sie temu przeciwstawia, a potrafi byé uparta, jak mato
kto! Maria realizuje sie w pracy z dzie¢mi

i osobami potrzebujacymi, dlatego dobrym zawodem
dla niej bytby lekarz, pielegniarka, nauczycielka.

Maria imieniny obchodzi szesc¢dziesiat dwa razy
w roku. Najbardziej popularne daty to: 1 stycznia,
2 lutego, 25 marca, 3 maja, 16 lipca,

15, 26 sierpnia, 8, 12 wrzesnia, 21 listopada,

8 grudnia.

Zdrobnienia imienia Maria: Mania, Maniusia, Manka,
Marusia, Marylka, Marynia, Marysienka, Maryska.

Znani imiennicy:

Maria Dgbrowska (1889-1965) — pisarka

Maria Konopnicka (1842-1910) — pisarka

Maria Sktodowska-Curie (1867-1934) — fizyk, chemik,
dwukrotna laureatka Nagrody Nobla.

Szczesliwy kolor — purpurowy, liczba - 6,
kamien — diament.
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FRYDERYK (niem. Friedrich) —imie meskie
pochodzenia germanskiego. Wywodzi sie od stowa
fridu oznaczajacego "obrona", "opieka" oraz richi —
"mozny", "bogaty", "potezny".

Fryderyk to urodzony jasnowidz z mocno rozwinigtg
intuicjg! Jest niezalezny, buriczuczny, chce robic¢
zawsze wszystko po swojemu. Nietatwo jest z nim
dojs¢ do ,tadu”. Posiada chwiejng nature. Jest bardzo
wrazliwy na niepowodzenia. Zniechecenie nie trwa
dtugo, ale jest iscie teatralne! Jest
niezdyscyplinowanym marzycielem, ciekawym, ale
nieuwaznym. Ma wielkie zdoInoéci, ale i wielkiego
Jlenia”. Zawsze pragnie ,rozpoczynaé wszystko od

nowa, od zera”. Zazwyczaj jest inteligentny.

Fryderyk imieniny obchodzi: 5 marca, 27 maja,
18 lipca, 4 sierpnia i 30 listopada.

Zdrobnienia imienia Fryderyk: Fred, Fredek, Fredus,
Fredzik, Fredzio, Fredziu, Fryc, Frycek, Frycus,
Fryderyczek, Frydzio.

Znani imiennicy:
Fryderyk Chopin — polski kompozytor i pianista
Friedrich Wilhelm Nietzsche — niemiecki filozof

WRZ0OS

We wspoétczesnym jezyku kwiatéw, wrzos symbolizuje
zdolno$¢ do dochowania tajemnicy. Osoby spod znaku
Wrzosu, sg optymistycznie nastawione do $wiata, to
urodzeni dyplomaci

i negocjatorzy ale tez i wierni przyjaciele. Sa subtelni i
wyrafinowani, lubig piekno i komfort materialny. Ludzie
ktérzy utozsamiajg sie z kolorem wrzosu sg delikatni,
zdystansowani, wrazliwi i pomocni. Kwiat wrzosu
dziata na ludzi bardzo uspokajajaco, rozwigzuje
problemy z zasypianiem i bezsennoscia.

KOLOR ZOLTY - jest kolorem podstawowym i nalezy
do barw cieptych. Odsuwa zmeczenie, delikatnie
pobudza. Stymuluje prace mdzgu, poprawia my$lenie
i pamiec. Zwieksza poczucie wtasnej wartosci. Jest to
kolor nauki, intelektu oraz optymizmu, oznacza
nadzieje i szczescie.Ludzie ktérzy lubig kolor zétty na
0gét posiadajg takie cechy jak towarzyskosc¢, cheé
przekazu wiadomosci, komunikatywnos$¢, bystrosc,
otwarto$¢. Nadmiar barwy z6itej moze wzmagac lek

i strach.

KRYSZTAL GORSKI — nazwa pochodzi od greckiego
stowa ,krystallos” czyli ,16d” biaty lub bezbarwny,
przezroczysty kamienh szlachetny z grupy Kwarcu.
Zobojetnia szkodliwe promieniowanie. W medycynie
stosowany jest juz od tysigcleci. Wspomaga leczenie
guzéw nowotworowych, ciezkich przezigbien, anginy.
Pomaga tamowa¢ krwawienia, wzmacnia system
nerwowy i tagodzi béle gtowy. Poprawia réwniez wzrok
i korzystnie wptywa na skére. Krysztat gérski usuwa
dolegliwosci zwigzane z bélem kregostupa

i reguluje prace serca. W sferze zdrowia psychicznego
przywraca rownowage wewnetrzng, uspokaja. W
astrologii przypisany jest do znaku Lwa.
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Z zycia Osrodka - czyli PLOTKA OdSRODKA

XVI Ogdlnopolski Turniej Pitki Noznej Dzien Edukacji Narodowej
Druzyn 11 — Osobowych w naszym Osrodku
Olimpiad Specjalnych
W dniach od 1 do 4 pazdziernika na boiskach Dzien Edukaciji Narodowej stat sie okazjg do
"Zawiszy" odbyt sie XVI Ogdlnopolski Turniej Pitki wytonienia Miedzypokoleniowego Mistrza SOSW
Noznej Druzyn 11 — Osobowych Olimpiad nr 3 w Tenisie Stotowym. Zostat nim faworyt
Specjalnych. Jak zwykle przy organizacji imprez bukmacheréw pan Jacek Kochanski. Walka byta
Olimpiad Specjalnych duzy udziat miat nasz Osrodek.  wyréwnana i mimo, ze Mistrzem zostat nauczyciel,
W dekoracjach pomagali rodzice i liderzy Olimpiad to pozostatymi finalistami byli uczniowie: Ewelina
Specjalnych takze zwigzani z naszym Os$rodkiem. Wanecka i Mariusz Klett. Impreze przygotowat

Reprezentacja wojewddztwa kujawsko- pomorskiego Samorzad Szkolny.
zdobyta zloty medal.

3
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Jan Pawet Il - patronem rodziny

37 lat temu padly pamietne stowa, ktdre wielu z nas
pamieta: Habemus papam: Papa Giovanni Paolo Il
(16 ottobre 1978). _Nasz Osrodek przez krotkg chwile
uczcit ten Dzien wspominajgc naszego polskiego
Papieza Jana Pawta l.

Nasze sukcesy w Turnieju Tenisa
Stotowego w Chetmnie

W sobote i niedzielg 17-18.10.2015r. rozgrywany byt w
Chetmnie XIV Kujawsko - Pomorski Turniej Tenisa
Stotowego Olimpiad Specjalnych. Reprezentacija
naszego klubu Tacy Sami uczestniczyta w tych bardzo
lubianych zawodach, odnoszac wiele sukcesow. Aby
tam pojecha¢ kazdy zawodnik musiat wczes$niej
uczeszczaé na treningi oraz nie mie¢ zadnych uwag
podczas pobytu w szkole. Nasza ekipa liczyta 10
0s6b, w tym 5 uczniéw szkoty oraz 5 absolwentdw.
Posrdd 70 uczestnikow, wyrdzniata sie wysokim
poziomem gry. Oto zdobyte trofea :

Kamil Gérski | miejsce

Ewelina Wanecka Il miejsce

Kasia Wieckowska i Karol Koslowski IV miejsce
Mateusz Beger V miegjsce

Dawid Pilarski Il miejsce i | miejsce debel
Krystian Mrugowski |l miejsce i | miejsce debel
Mariusz Snuszka Il miejsce i | miejsce debel
Patryk Chabowski |V miejsce

Adam Bienkowski | miejsce i | miejsce debel

Przygotowanie i opieka w czasie wyjazdu na zawody
Krzysztof Nowaczyk



https://www.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DdJUnKHYy69o&h=0AQGXTzmB&enc=AZMhLiFcyL-c6qi1xqPADyzfBqbp2Gnyf1VPzaVgz0vhwzljTQWgyWlwv9HXN4lx3HPh9QWj-wU9hIZU8yEuBjea3Zj_gRB31lxg1H4-5kmYTcZ5l3zj4FeFKjbnmrM9v94MA9Bz22FFseVfYd09vmtIxJQVWR3P8WBI7-mYo2mkCysFw-sS_uwuPCRSXuDKrUhXfr-Q2PUBiXz3lnRzZCQI&s=1&skip_shim_verification=1
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Otrzesiny w naszym Osrodku
Mityn Wiedzy Torun

21 pazdziernika 2015 roku odbyto sie w naszym W $rode 21.X.2015 odbyta sie wycieczka klas: lla, b,
Osrodku uroczyste Pasowanie Uczniéw Klas llb,lllc, Vb, Vb,VIb i Vic do Torunia. Dzieki
Przysposabiajgcych do Pracy. Aby zostaé przyjetym sfinansowaniu przez stowarzyszenie - Ruch na Rzecz
w poczet uczniéw naszej szkoty Pierwszoklasisci Godnosci Oséb Niepetnosprawnych WYZWANIE

musieli wykonaé¢ szereg trudnych zadan, aby
udowodni¢, ze sg madrymi, pilnymi i dobrymi
uczniami. Zmagali sie z zagadkami, konkurencjami
sportowymi, byly tamigtowki i zadania matematyczne.
Nie lada wyczynem byto rozpoznanie smakéw z
zastonigtymi oczami. Kazdy Pierwszak spisat sie,
mimo trudéw, na medal i zadania wszystkie bardzo
dobrze wykonat, po czym zfozyt uroczysta przysiege
i poprzez Ceremonie Pasowania dokonang przez

p. dyrektor Alicje Kruzel zostat przyjety do grona
uczniow Szkoty Przysposabiajgcej do Pracy.
Wszystkim pasowanym serdecznie gratulujemy

i zyczymy samych sukcesow w szkole.

2 LI

o

Potyczki Plastyczne - Torun

Dnia 22.10 czwartek uczniowie naszego Osrodka:
uczestniczyli w "Potyczkach plastycznych”
organizowanych przez Zesp6t Szkét nr 6 w Toruniu.
Jak co roku uczestnicy konkursu przedstawiali
ré6znymi technikami plastycznymi przygotowane przez
organizatoréw ciekawe martwe natury.
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Uczta dla brzucha -
kacik tasucha

Z okazji Dnia Nauczyciela stodki upominek

w postaci przepisu ha przepyszny sernik

przygotowata pani Marzena Bukowska.
SMACZNEGO !

Sktadniki :

1 kg twarogu pétttustego dwukrotnie mielonego lub

twarogu z wiaderka

200 g masta

4 jaja

1 szklanka cukru

cukier waniliowy

2 budynie waniliowe

2 szklanki zimnego mleka

5 paczek herbatnikéw

Sposob przygotowania:

Herbatniki utozy¢ na spodzie blachy (Sredniej

wielkosci). Jaja, cukier, cukier waniliowy, masto

zmiksowagé, dodaé twarég. Catos$¢ przetozy¢ do

garnka i podgrzewaé, ciggle mieszajac. Uwazaé, zeby

masa sie nie przypalita. Kiedy masa twarogowa bedzie

goraca, dodajemy budyn rozpuszczony w mleku

szybko mieszajgc, zeby nie zrobity sie grudki. Gdy

masa zgestnieje wylaé ja na blache z herbatnikami. Na

wierzch potozyé herbatniki. Pozostawi¢ do

wystygniecia, a potem wstawi¢ do lodéwki. Na koniec

pola¢ sernik lukrem.

Marzena Buk%wﬂn

Smiechu warte -
kacik z zartem

Nauczyciel pyta Jasia: - Co to jest lekcja?
- Jest to diuzszy okres potrzebny do przygotowania sie
do krétkiej przerwy.

* k%

- Jacku, gdzie jest twdj dzienniczek? — pyta
nauczycielka.
- Pozyczytem koledze, chciat nastraszy¢ rodzicéw.

Na lekcji jezyka polskiego:
- Jasiu, powiedz nam, kiedy uzywamy wielkich liter.
- Kiedy mamy staby wzrok!

* k%

Nauczyciel matematyki wyjasnia dzieciom, ze potowy
sg zawsze réwne.

Po chwili dodaje:

- Co bede wam duzo ttumaczyt i tak wieksza potowa
nie zrozumie.

* k%

Co moéwi nauczycielka geografii rano do mapy?
- Witam Panstwa.

* k%

Przed wizytacjg w szkole nauczyciel ustala:
- Jak o co$ zapytam, niech zgtaszajg sie wszyscy.
Ci, co wiedzg prawag reka, ci co nie wiedzg lewa...
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Rozwiaz krzyzéwke i odczytaj hasto.

1. Czekata Marysia az do jesieni, widzi ze w liciach co$ sie rumieni. Dojrzate, okragte, blyszczy sie

tadnie. Jesienny wiatr dmuchnie-na ziemie spadnie.

2. Co to za ogrodnik ? Konewki nie miewa, a podlewa kwiaty, warzywa i drzewa.

3. Kiedy kolczasta tupina peknie, w bragzowej skorce jest mu najpiekniej.

4. Cho¢ rak nie ma - zgina drzewa. Cho¢ ust nie ma- piesni $piewa.

5. Ma korone-krélem nie jest. Paczki ma, lecz Ty ich nie jesz. W $rodku- stoje- nie ze szkia.

W papier sie zamieni¢ da.

6. Co to za miesiac, ktéry niesie : grzyby i wrzosy liliowe w lesie, w sadach soczyste jabtka

1Q00000
Q00000
0000000
+O0000

a takze pierwszy szkolny dzwonek.

sQ000Q00

s« ODOOOOOO0

Rozwiaz rebus.

L

Utwérz wyrazy z rozsypanki literowej, a dowiesz sie,
jakie skarby przynosi nam w prezencie jesien.
zeodzeti*isicle* ybyzrg*rzwoys

Rozwiaz zagadki.

Nie jest to krélewna,
sukni nie ma wcale,
lecz jesienig sie przystraja

w czerwone korale.

On pbzna jesienia,
obrosniety w tluszczyk,
idzie przespac zime
gdzie$ w tatrzanskiej puszczy.

Cho¢ to ,klapsy”, to nie bola.
Ludzie raczej je$¢ je wola.
Zawsze sg smaczne, soczyste,
Lecz pamietaj, jedz je czyste!



