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DOBRE RADY NA LETNIE WYPADY

Bezpieczna kapiel

1. Ptywaj tylko w miejscach strzezonych czyli tam gdzie jest ratownik WOPR.
2. Nie ptywaj w wodzie o temperaturze ponizej 14 stopni

3. Nie ptywaj w czasie burzy, mgty, gdy wieje porywisty wiatr.

4. Nie skacz rozgrzany do wody. Przed wejsciem do wody ochlap nig klatke piersiowa,

5. Nie ptywajw
miejscach, gdzie jest
duzo wodorostéw lub
wiesz, ze wystepuja
zawirowania wody lub
zimne prady.

6. Nie skacz do wody
w miegjscach
nieznanych. Moze sie
to skonczyc¢ smiercig
lub kalectwem.
Absolutnie zabronione
sg w takich miejscach
skoki "na gtowke".

7. Nie baw sie w
przytapianie innych
0s0b korzystajacych z
wody, spychanie do
wody z pomostow, z

materacy.

8. Pamietaj, ze materac dmuchany nie
stuzy do wyptywania na gteboka
wode, podobnie jak nadmuchiwane
koto.

9.Kgpiac sie na kagpieliskach zwracaj
uwage na osoby obok nas. Moze sie

Bezpieczne
opalanie

Zasady bezpiecznego
przebywania na stohcu

1. Zachowaj umiar w
przebywaniu na stoncu.

2. Nos nakrycia gtowy i
okulary stoneczne

3. Unikaj wysitku w petnym
stoncu.

4. Chron sie w cieniu w
godzinach potudniowych.
5. Jesli musisz przebywac
na stoncu, stosuj filtry
ochronne.

Oparzenia stoneczne

W razie znacznego bélu lub
wystapienia pecherzy,
trzeba zwrdcic sie do

okazad, ze ktos bedzie
potrzebowat Twojej
pomocy. Zawiadom inne
osoby.

10. Nie przeceniaj swoich
umiejetnosci ptywackich.

lekarza.. Z naturalnych
sposobdw tagodzenia
oparzeh stonecznych
mozna polecic¢ oktady z

z kefiru lub jogurtu. Nie
wolno wychodzi¢ na
stonce, dopdki nie ustgpi
zaczerwienienie i
wrazliwos¢ na ucisk.

Pamietaj!

Nadmierne
nastonecznienie moze
grozi¢ udarem stonecznym
niebezpiecznym dla
zdrowia i zycia.
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SWIETO SPORTU W JEDENASTCE

Dzien Dziecka i Sportu
Dzien Dziecka to wspaniaty dzien nie tylko dla najmtodszych. Jest
to czas przeznaczony dla rodzicéw i ich pociech. Wspélnie z
dziec¢mi dorosli mogli korzystac z atrakcji organizowanych w
miescie, np. specjalnych znizek, promocji oraz licznych festynéw.

W naszej szkole
SP11 réwniez zostat
zorganizowany
dzien sportu z okazji
naszego swieta.

W tym dniu wszyscy
uczniowie naszej
Szkoty zebrali sie,
by méc zobaczyd
Zzmagania swoich
kolegow i kolezanek
w poszczegdlnych
konkurencjach.
Zebranych uczniéw
uroczyscie powitat
pan dyrektor Marek
Kmieciak Zawody
rozpoczety sie o

godzinie 9.00. Pierwszg konkurencjg byto
przecigganie liny, ktore cieszyto sie sporg
popularnoscig wsrod uczniow. Te ciekawg i
jakze emocjonujgca konkurencje , jak
rowniez inne boiskowe, sedziowali panowie
P.Knapik i R. Kaczmarek. Natomiast
zawody i pokazy sportowe na salach

gimnastycznych

prowadzity panie:
M. Skupinii .
Steplowska. Przez
caty czas trwania
imprezy
poszczegoblne

przedziaty wiekowe

(klasy 4-6) przyjaznie
rywalizowaty w
turmiejach siatkéwki,
pitki noznej sztafecie
przecigganiu liny.

Okoto godziny 12

rozdano medale,
puchary i pamigtkowe
dyplomy. Dzien sportu
zakonczyt sie 0 13.
P.Jakubowicz

Miedzynarodowy
Dzien Dziecka

Radosne swieto wszystkich
dzieci, obchodzone od
ponad pét wieku, na state
wpisato sie w kalendarz dni
swigtecznych.W Polsce
obchodzi sie je 1 czerwca
jako Miedzynarodowy
Dzienh Dziecka. W innych
krajach przypada na dzien
20 listopada i obchodzone
jest jakoPowszechny Dzien
Dziecka, a data jest
upamietnieniem
uchwalenia Deklaracji Praw
Dziecka w 1959 roku oraz
Konwencji o Prawach
Dziecka w 1989

Ciekawostka

0Od 1994 roku w Polsce
obraduje Sejm Dzieci i
Miodziezy.

Choc 1 czerwca jest
ustanowiony przez ONZ
Miedzynarodowym Dniem
Dziecka w niektérych
krajach obchodzi sie go w
innych dniach, np. w Turcji
dzieci obchodza swoje
sSwieto 23 kwietnia, w
Australii w czwartg srode
pazdziernika, w Argentynie
w druga niedziele sierpnia,
na Wegrzech w ostatnia
niedziele maja.
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W SWIETLICY FAJNIE JEST...

SWIETLICOWY KONKURS TANCA

Dnia 19 maja odbyt sie w swietlicy dtugo wyczekiwany konkurs tanca. Braty w
nim udziat chetne dzieci z klas 0 i I. Wszyscy uczestnicy konkursu
przygotowywali sie do wystepdw bardzo starannie - ¢wiczyli uktady
iIndywidualnie, parami lub grupowo. W dniu konkursu jury i tancerze zgromadzili

sie w osobnej sali
Z lustrami, ktore
utatwiaty
wystepujacym
kontrole ruchéw.

W jury zasiadty
uczennice klasy
Va na co dzien
trenujgce taniec.
Prowadzaca
konkurs pani
Renata
Komuniecka data
znak do
rozpoczecia
zabawy i muzyka
poszta w ruch!

Wszystkie ukfady
taneczne
przygotowane przez
dzieci zachwycaty poziomem trudnosci. Po burzliwych
SWojg obradach jury, ktére miato bardzo Il miejsce Natalia
oryginalnoscia, trudne zadanie, wybrani zostali Komuniecka, kl. la
dopasowaniem do zwyciezcy i wyrdznieni w dwoch Karolina Szczodrzynska, kl.
muzyki, a niekiedy kategoriach - E
bardzo wysokim - wystep indywidualny:
I miejsce Jagoda Czerwinska, kl. Ib
Il miejsce Eryka Marciniak, kl. Ib Natalia Lembicz, Laura
Kamila Sierant, kl. 1b Zawadzka,

Julia Rozmiarek, Marcysia
Kedziora, Hubert Tarent,
Julia Andrzejewska, kl. Id.

- wystep grupowy:

I miejsceWiktoria Gatecka,
Julia Wawrzyniak, kl. Ib

Il miejsceMartyna
Wylegata, Asia tukowiak, kl.
0

Il miejsceMarta Konieczka

Brygida Kovacs




ZAGRA) Z NAMI W SCRABBLE

Scrabble to gra logiczna rozwijajaca osobowosc, ¢wiczaca pamiec

i wzbogacajgca zasob stownictwa. Uczy podejmowania strategicznych decyzji, gospodarki
czasem, utatwia nauke jezykow obcych. Gra sprzyja wszechstronnemu rozwojowi w
kazdym wieku, a wiec ZAGRA] Z NAMI W SCRABBLE.
Oto opinie stynnych scrabblistéw.

Stefania Puglisi
Uwazam, ze projekt
Scrabble w szkole
to Swietny pomyst!
Cotygodniowe

zajecia rozwijaty
nasza wiedze i
ksztattowaty umyst.
Dzieki temu
wzbogacilismy
rowniez jezyk. Poza
tym mito wspdlnie
spedzaliSmy czas
grajac w gre
logiczng.

Julia Fischer
Szkolne Koto
Scrabblistow to

swietna forma spedzania wolnego
czasu. Mozna grac we wspaniatym
towarzystwie i atmosferze . Mozna
bardzo usprawnic¢ swoje stownictwo
ubogacac je nie tylko na lekcjach,
ale i w zyciu codziennym . Nie jest
to jednak sztywne spotkanie -

Rafat Hadzelek
Moim zdaniem scrabble w

naszej szkole sg bardzo
interesujgce i warto je
kontynuowac. Podczas
rozgrywek panuje mita
atmosfera i mozna sie
posmiac. Sprawdzajg one
naszg inteligencje i
stownictwo oraz
wzbogacaja je 0 nowe
stowa.

Adrian Hile

Lubie chodzi¢ na scrabble
dlatego, ze spedzam mito
czas. Zawsze tam byta
mita i wesota atmosfera.
Nauczytem sie ciekawe]

ary.

mozna rozmawiacd, bawic
sie oraz jednoczesnie
uczy< sie. Zdecydowanie
warto tam przyjsc.
Marek Mackiewicz
Wedtug mnie akcja
scrabble jest bardzo

trafnym pomystem. Grajac
W nie poznajesz nowe
stowa i uczysz sie ortografii
poprzez swietng zabawe.

Co wiecej szkota organizuje
turnieje i za mata optata
przezyjesz niezapomniana
przygode i wrécisz do
domu z nagrodami. Ciesze
sie, ze urzadzono te akcje i
mam nadzieje, ze mtodsze
pokolenia réwniez zaczna
przygode z tg gra.

Oskar Zborowski
Wedtug mnie program
scrabble byt genialnym
pomystem. Dzieci 4-6
sSwietnie bawity sie grajac
w scrabble.



BAL SZOSTOKLASISTOW

Koniec roku zbliza sie wielkimi krokami Dnia 16 czerwca 2011 r. odbyt sie kolejny w
historii Szkoty Podstawowej nr 11 Bal Széstoklasistéow. Wszyscy odswietnie ubrani, we
wspaniatych nastrojach zebrali sie w holu naszej szkoty. Na uroczystosci nie zabrakto
rodzicdw naszych uczniow, Pani Wicedyrektor, wychowawcéw, a przede wszystkim Pana
Dyrektora, ktéry po krétkim przeméwieniu, dat znak do rozpoczecia imprezy cytatem z

tekstu piosenki
Agnieszki Osieckiej
"Niech zyje bal".
Absolwenci zgodnie
z tradycja szkolng

zatanczyli poloneza.
Uktad taneczny
przygotowat jak
zwykle p. Ryszard
Kaczmarek. Po
polonezie odbyta sie
sesja zdjeciowa, po
czym tanecznym
krokiem udalismy
sie do miejsca
poczestunku. .
Nasze Mamy
zadbaty o kolorowe
przystrojenie
stotdw, napoje oraz
wspaniaty
poczestunek.
Prawdziwym
przebojem dnia,
przez wszystkich
bardzo lubianym,
okazata sie pizza, a
pozniej frytki.

NIECH ZYJE BAL

Niech zyje bal,Bo to zycie, to

bal jest nad bale.

Niech zyje bal,Drugi raz nie

zaproszg nas wcale.

Orkiestra gra, jeszcze tahcza i
drzwi sg otwarte,Dzien wart jest
dnia | to zycie zachodu jest

warte!

Wielkim powodzeniem cieszyty sie
takze kruche ciasteczka i pyszne
wypieki. Kto nie jadt, niech zatuje!
W przygotowaniach pomogli rodzice
i wychowawcy Panie - Jolanta
Steplowska, Magdalena Skupin,
Grazyna Koztowska, ktérym

serdecznie dziekujemy!!!.
Po poczestunku okoto
godziny 18.40. rozpoczeta
sie dyskoteka. Nad oprawa
muzyczng czuwat nasz
ulubiony Pan od muzyki
Ryszard Kaczmarek. Byto

tanecznie i wesoto, jak
przystato na prawdziwy

bal. Wszyscy swietnie sie
bawili i mysle, ze w naszej
pamieci dtugo pozostang
wspodlnie spedzone chwile,
piekne wspomnienia i
pamigtkowe zdjecia.
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TURNIE) SZACHOWY

We wtorek, 7 czerwca 2011 odbyt sie w naszej szkole, juz
po raz drugi Turniej Szachowy o tytut Mistrza Gry w Szachy
w kategorii klas IlIl i IVVI. Turniej prowadzili uczniowie:
Jakub Zapatka i Mateusz Szelgg. Do konkursu przystapito
16 ucznidéw. Wszyscy uczestnicy reprezentowali bardzo

wysoki poziom. Podczas
Turnieju panowata atmosfera
zdrowej rywalizacji, widoczne
byto duze zaangazowanie
uczestnikow i powazne
potraktowanie gry w

IR XY

szachy. Rozegrano wiele
zacietych partii, w ktérych o
zwyciestwie decydowata
gra koncowa. W wyniku
rozgrywek wytoniono

zwyciezcow Turnieju.
Tytut Mistrza Gry w
Szachy w kategorii klas
Il otrzymali:

PIOTR DLUGOSZ KL IIA
OLIWIER WOLNY KL IIB
ADAM ZYWICZKA
KLASA IIB

Tytut Mistrza Gry w
Szachy w kategorii klas
IV/VI otrzymat
bezkonkurencyjny:
GERARD BOSACKI
KLASA VC

Na szczegdlne
wyroznienie

zastuzyta najmtodsza
uczestniczka Turnieju
WERONIKA KEDZIA Z
KLASY O, ktora pomimo

- 6lat- doskonale dawata
sobie rade ze starszymi od
siebie graczami. Wszyscy
zwyciezcy zostali
uhonorowani dyplomami i
nagrodami.

Dla mitosnikow szachow
byta to okazja sprawdzenia
swoich umiejetnosci i
nawigzania nowych

kontaktéw. Po zakonczeniu
turnieju gracze dopytywali
sie o mozliwos¢ rewanzu.
Tak wiec do zobaczenia za
rok, rowniez w czerwcu.
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WAKACJE NA GIEWONCIE

Moja propozycja na wakacje
.Czy lubicie gory?Ja uwielbiam. Zwtaszcza Tatry. Pierwszy raz
rodzice zabrali mnie w Tatry, gdy miatam cztery lata. ChodziliSmy
gtownie po dolinach. Najbardziej podobata mi sie Dolina Strazyska,
z ktérej wspaniale wida¢ masyw Giewontu.

Najpiekniejszg
wycieczke jaka
dotychczas odbytam,
byta wiasnie
wycieczka na Giewont.
Miatam wtedy osiem

lat i posztam tam z
rodzicami i bratem.
To najbardziej

charakterystyczna
gora widoczna z
Zakopanego.

To gora symbol, pod Tatrami, ktérzy obudza sie, gdy Polska
ktorej zarys czesto znajdzie sie w wielkim zagrozeniu,
kojarzony jest z umiejscawia ich wtaénie pod Giewontem,
sylwetka spiacego gdyz w jego $cianach znajduja sie liczne
rycerza. Jedna z jaskinie, gdzie podobno $pia.
wersji legendy o Giewont sktada sie z trzech czesci

Spiacych rycerzach  wielkiego Giewontu 1895m n.p.m., Matego

Giewontu 1728n n.p.m. i Zostat on zamontowany
Dtugiego Giewontu 1867m przez parafian z
Zakopanego 19.08.1901r,
na pamigtke tysigc
Pomiedzy Wielkim i Matym
Giewontem znajduje sie

Giewoncka Przetecz, gdzie

zaczyna sie Zleb Kirkora, i EIYCSER PYRTEANN
ktory jest niebezpieczny kolejg do Zakopanego i w

gdy ktos zabtadzi - zgineto  kawatkach wniesiony na sam
tam juz ponad dwudziestu szczyt Giewontu i tam

dziewie¢setnych urodzin

turystow. Na Wielkim zmontowany. Stojac obok
Giewoncie znajduje sie krzyza widaC wspaniatg
pietnastometrowy krzyz, perspektywe Tatr, a w dole
ktéry jest tez obiektem cate Zakopane. SR
ielgrzymek religijnych i P e o idzie,
sl wycieczka jest dosc diuga,
wycieczek turystycznych. troche meczaca, ale naprawde
Jestto bardzo warto tam wejéc.
niebezpieczne miejsce w
czasie burzy, bo zelazny Agnieszka Furszpaniak

krzyz przycigga pioruny. klasa VC




Jak przyrzadzic?
W nagrzanym rondelku zrumien bez ttuszczu pfatki migdatow i

ostudz je. Usun szyputki z
truskawek. Zmiksuj 100g
truskawek z cukrem pudrem i
sokiem wycisnietym z cytryny
az do uzyskania jednolitej
masy. Pozostate truskawki
przekroj na pot. Przet6z mase

MELBA

TRUSKAWKOWA
Skiadniki:

- 600 g truskawek,

- 6 kulek lodéw wanilia

- Rama Cremefine do ubijania,

- sok z 1 cytryny,

- 40g cukru pudru,
- 40g ptatkéw migdatow.

do 6 pucharkéw do kazdego
dodajac po 1 kulce lodow
waniliowych i pozostate
truskawki. Udekoruj ubitg
Rama Cremefine i
zrumienionymi migdatami.
Podawaj od razu po
przygotowaniu.



USMIECHNIJ SIE!

W szkole:

- Jasiu, odmien czasownik "ide". - Ja ide, ty idziesz, on idzie...
- Troche szybciej, Jasiu. - Ja biegne, ty biegniesz, on biegnie...
. Konduktor sprawdza bilety w pociagu:Czy pani zaptacita za
tego psa ? Alez skad, dostatam go na urodziny!

Przychodzi

. Przychodzi baba z
dzieckiem do lekarza.

- Czy dziecko
przechodzito odre?
- A gdzie tam, panie,
W szkole: Kto my zza Buga!
panowat w
starozytnym Egipcie?
Twarz Jasia baba

rozpromienia usmiech:
- Mumie, prosze pani.
Przychodzi baba do
lekarza z szybg w

Nauczycielka plastyki
zadaje uczniom
narysowanie rzeki i
wedkarza. Pod koniec
lekcji nauczycielka

plecach.Lekarz: Co
pani jest?
Baba: Szybowiec

sprawdzajac prace do lekarza
uczniow pyta Jasia:
-A ty, dlaczego nie
narysowates stoli
wedkarza? - Nie wiem.

- Bo w rzece ktéra - Synku, nie mecz tatusia - prosi matka.
narysowatem, towienie - Nie strofuj dziecka kochanie. Jak sie nie bedzie

Tato, ile kilometrdw ma Nil ? - Nie wiem.
- A kto to byt Dgbrowski ? - Nie wiem.

- A stolica jakiego panstwa jest Madryt ? Przychodzi baba do
lekarza z kierownicg

na plecach. Lekarz

ryb jest wzbronione!

pytat, to sie niczego nie dowie...

Mama spiewa céreczce
piosenke na dobranoc.

Spiewaporazl,2,3,4,5,6..
Nagle coreczka pyta:- Mamo,
kiedy przestaniesz spiewac, bo
chce juz iS¢ spac.

W szkole pyta pani Jasia:

- Przyznaj sie, kto za ciebie
odrabiat lekcje: mama, czy
tata? - Nie wiem, prze pani,
bo juz spatem!
Nauczycielka pyta dzieci:
- Jakie macie zwierzeta w
domach?

- Ja mam psa.

- A ja mam kota.

- A ja mam kurczaka w
zamrazarce... - mowi
Krzys.

mowi: - Kto pania tu
skierowat?

Dwadch gosci siedzi w kinie -
pierwszy moéwi: Podobat Ci sie
film?Nie.To czego bijesz
brawo? Bo juz sie skofczyt.
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