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W numerze:

* Dzien Chiopaka

* Wywiad z geografista p.
Krzysztofem Tusinskim

* zawod - lekarz

* szkolny peryskop -
ulubione seriale

* Jesienne swieta - DEN

* Oficjalnie... gimnazjalisci

* Kacik sportowy: sukcesy
naszych w SUMO i
ZAPASACH

* Humor

* Warto przeczytac

* Dzien Jakajacych sie

* Bulimicy




"SEUBOWANIE KLAS 1

.Zobacz ile jesicni!”

A
.




Trudno w to uwierzy¢,
ale od $mierci Jana Pawle

Polaka 18 pazdziernika 2011 r. podczas uroczystego apelu _
przygotowanego pod kierunkiem katechetki p. I.




malujgcego paznokcie
kolezance z klasy - bezcenny.
Nasi chtopcy chgtnie brali

udziat w zabawie. Zadania
byly przerézne: quiz z wiedzy
nt.  klubéw  pilkarskich,
jedzenie cytryny, wigzanie
krawata!

Z okazji Waszego Swieta -

zyczymy kazdemu chiopcu:
dziewczyny najfajniejszej;
ciastek najstodszych,

smochodow  najszybszych,
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22 pazdziernika przypada Miedzynarodowy Dzien Ludzi Jakajacych
sig, dlatego postanowitam bardziej przyjrze¢ si¢ temu tematowi. Ustanowienie
tego Swigta w lipcu 1998r. ma zwrdci¢ uwagg spoleczeristwa na skalg problemu 45
milionéw dorostych i 180 milionéw dzieci na calym sSwiecie. Co ciekawe,

przypadtos¢ ta nie jest oznaka zaburzen rozwoju, wrecz przeciwnie na trudnosci

z moéwieniem cierpia P

czesciej osoby
inteligentniejsze i
wrazliwsze od innych.
Jakanie si¢ to najczesciej

Jednak tﬁa fiazy pr@bl bardm
utrudniajacy zycie.

Golec czy bokser,

Andrzej Golota.
Naukowcy sami  do
korica nie wiedza, co jest

zyczyna jakania, byc¢
maz’e co§ w strefie




Co dalej gimnazjalisto? Kinga D. Illa
Nie mdlejesz na widok krwi?  JesteS spokojny, cierpliwy i takie zajecia na
odpowiedzialny? Potrafisz wspétpracowaé z ludZzmi? Zachowaé zimnag

krew w stresie? Nie przeraza Cig ciato zmartego cztowieka? Masz dobra

e ’ o ; o ewno wskaze
pamigC i lubisz sie uczy¢? Zatem, swiat medycyny jest dla ciebie. 2

ksigzki, ktére mogag
poméec. Po co to

0 T wszystko? Bo na
Jedli jednak nie jestesS

doktadny i precyzyj -
ny, nie  potrafisz

e medycyng wcale nie
skoncentrowac sig na

jest tatwo sig¢ dostac.

jednym zadaniu, nie \?S_l-’i_ele.‘ 0s6b prébuje po
jestes samodzielny i kllkarazy . .
boisz sie pracy po Nie zaniedbuj
godzinach a ciagnie

i ki

T G L jezykow obcych.

tylko marzenie  przysztogciowy.

rodzicow - zrezygnuj.  Co mozesz zrobi¢ teraz?
Lekarz to Ucz sie pilnie biologii, chemii, fizyki i Udzielaja si¢ jako

zawod uwazany matematyki. Zapisz sie na dodatkowe zajecia, Wolontariusz. Lekarz

Z2a naj b.ardZieJ' np. Koétko biologiczne. Warto powiedzie¢ o musi lubi¢  ludzi.

prestizowy | swoich planach nauczycielowi prowadzace mu  Powinien by¢

wyczulony na  potrzeby organizmu. Mozesz  tez

innych. Bedziesz tez miat

okazj¢ sprawdzié sig w
sytuacjach trudnych, czgsto
stresowanych. Bo na pewno
nie jest tatwo pomagaé
ludziom w hospicjum, ktérzy
sa nieuleczalne chorzy.

Co po gimnazjum?

Liceum ogolnoksztalcace,
profil biologiczno -
chemiczny to idealny wybor.
Nadal duzo pracuj
samodzielnie, np. studiuj atlas
anatomiczny, czytaj ksiazki
dotyczace biologii cztowieka
najdrobniejszych elementéw

zapisa¢ sig¢ np. kurs pierwszej
pomocy. Sprawdzisz przy

okazji  swoja
psychiczna.
Medycyng studiuje sig w
akademiach medycznych
przez szes¢ lat. Jest bardzo
duzo nauki (czgsto na pamigc)
i trzeba uczy¢ sig
systematycznie. To studia dla
pracowitych 1 wytrwatych.. [
trzeba przezy¢ zajgcia w
prosektorium, podczas
ktorych studenci ucza sig
robienia sekcji zwtok.

odpornosé



Po studiach musisz odby¢ staz w wyznaczonym szpitalu, klinice, (nie krécej niz 12 miesigcy)
otrzymuje sig tytut lekarza i prawo wykonywania zawodu. Potem mozna ubiega¢ si¢ o specjalizacje

(chirurg, ortopeda, okulista, ginekolog itd.) kolejne kilka lat nauki.

Zawody pokrewne:

Pielggniarka/pielggniarz,

ratownik medyczny,

farmaceuta,

dentysta, lekarz weterynarii, biolog.
Inne sSciezki rozwoju:

Myslisz o innych niz
lekarz zawodach ze
sSwiata medycyny? Po
szkole ponadgimna -

zjalnej mozesz pojs¢

do Medycznego
Studium
Zawodowego,

gdzie mozna
wyksztalcié si¢ np. w
zawodach:  dietetyk,
technik analityk
medyczny, technik
elektroradiologii,
technik

Jesli myslisz o

lekarz

studiach medycznych

zastanow  sie¢  kilka
razy. Minusy: 6
letnie studia, duzo

stresu, ogrom wiedzy

do opanowania, duza
liczba obowigzko -
wych zajeé. Poczatek
drogi to egzamin

farmaceutyczny, technik fizjoterapii, technik
masazysta, ratownik medyczny, technik
ortopeda, instruktor higieny, pielggniarka,
pofozna.

i

W zawodzie lekarza istnieje
wiele specjalnosci: mozna je

podzielic na  zabiegowe
(chirurg,  anastezjolog) i
niezabiegowe (pediatra,

internista, dermatolog). Praca
lekarza polega na badaniu
stanu zdrowia, rozpoznania
choréb 1 zapobieganiu im,

leczeniu i rehabilitacji
chorych, wudzielania porad
lekarskich, a takze na

wydawaniu opinii i orzeczen
lekarskich. Od lekarza
oczekuje si¢ indywidualnego
podejscia do kazdego
pacjenta. Trzeba miec

wstepny, ktory
obejmuje szeroki
zakres  wiedzy z
fizyki, chemii i
biologii.

ogromng wiedzg 1 umieé
stosowa¢ ja w praktyce. To
samodzielna praca lekarz sam

bada, diagnozuje, podejmuje
decyzje, wykonuje =zabiegi
(czasem jedynie konsultuje
si¢ z innymi specjalistami).

Wazna jest takze odpowie -
dzialnos¢. Wystarczy jedna
pomytka, a tragedia gotowa.
Lekarz moze pracowaé w

szpitalu, przychodni,
sanatorium, prywatnym
gabinecie, pogotowiu
ratunkowym, firmie

farmaceutycznej, na uczelni.
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Hum o r zeszytow:
Grecy zrobili Trojan
w konia.
Zarowno Hektor, jak
i Achilles kierujq sie
zasadami bogow, czyli

Nauczycielka pyta Jasia Zadnymi zasadami.
- Dlaczego Bég Czesnik i Rejent
stworzyl pierwszego blogostawiq
3 9
mezczyzne? ) matienstwo, a
-Bo chcial zaczac od :
ey Wactaw i Klara
- Czym sie réini dochodzq do s.kutku.
kobieta od muchy? Krol Waza, jak sama
- Mucha wkurza tylko nazwa wskazuje, lubit
latem. zupe.

Krol 2yt od urodzenia az do smierci .

Czesnik mowit barczystym gtosem.

"Ciemno wszedzie,
gtucho wszedzie.
Gtupstwo byto,
gtupstwo bedzie."




