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NARODOWE SWIETO “Nakretkowa akeja

- charytatywna"

N I E Po D L E GL OSC I Przypominamy, o akcji zbierania
plastikowych nakretek,aby w ten
spos6b wspomoc zakup protezy
lewej reki dla 10-letniej
Agnieszki uczennicy SP nr 10.
Zbieramy plastikowe nakretki z
butelek.

Nakrgtki mozna przynosi¢ do

Polskie Swieto panstwowe,
obchodzone co roku, dla
upami¢tnienia rocznicy

odzyskania przez Naréd biblioteki szkolne.
Polski niepodleglego bytu .
, Serdecznie dziekujemy
panstwowego. wszystkim, ktorzy juz wlaczyli
sie do akcji i zachecamy
pozostatych.
""Nie rzucim zZiemi -
1) numerze:
skad nas rod! <11 Tistopads,
Nie damy pogrzesé - Szkolne Koto Turystyczne,
mowy. - Park Linowy,
. P - Czy warto pisac bloga?,
Polski my narod, - Tulezstosyé Bloga,
polskl lud, - "Szlachetna paczka"
Krolewski szczep !
Piastowy. - "Zbieramy makulature -

chronimy lasy"
- Wywiad z wolontariuszka,

.

Nie damy, by nas
gnebit wrog!
Tak nam dopomoz
Bog!

Tak nam dopomaoZ
Bog!..."

-




SZKOLNE KOLO TURYSTYCZNE

Celem Szkolnego Kota Turystycznego jest zainteresowanie uczniow VIII LO szeroko
rozumiang turystyka 1 rekreacja oraz rozwijanie zamitowania do czynnego spedzania
wolnego czasu. W ramach prac Kota realizowane sg rézne formy turystyki, poglebiana
jest wiedza z zakresu geografii ogolnej, topografii, geomorfologii oraz geografii turystyki.

Szkolne Koto daje
takze mozliwosci
popularyzowania
walorow Rzeszowa

1 okolic,
ksztaltowania
pozytywnych
WZOIrcOw
zachowania oraz
rozwijania
sprawnosci
fizycznej, odwagi 1
zaradnosci.

Koto Turystyczne
to przede wszystkim
pozytecznie
spedzony czas w
mitym, zyczliwym 1
zgranym zespole.
Jesli interesuje Cig
turystyka, masz
wolny czas,

odrobine checi 1 checesz mito Osoby zainteresowane

spedzi¢ czas dotacz do nas!!! prosimy o zglaszanie sig
do Samorzadu Kota lub
do Pani Joanny Czado
opiekuna Kota.

Samorzad Kota:

Przewodniczacy:
Bartlomiej Bem 2b

Formy zajec:

- wycieczki, rajdy
- spotkania z ciekawymi

ludZmi, . Z. - cy przewodniczacego:
- spotkania dyskusyjne, Magdalena Batda 3¢

- udzial w konferencjach,

targach i innego rodzaju Justyna Dec 2b

imprezach tematycznych Agnieszka Rembisz 2b




PARK LINOWY

Pierwsze, w biezacym roku szkolnym, spotkanie ~ Park linowy to miejsce
; umozliwiajace mile 1 aktywne
Kota Turystycznego Odbylo S1€ spedzenie czasu na Swiezym

w Rzeszowskim Parku Linowym "Expedycja''.

powietrzu, a takze dajace
mozliwos¢ sprawdzenia
wiasnej odwagi oraz czgsto
walki z samym sobag.

26 wrzesnia 2011 r. na
zmagania w Parku wybrali si¢
czlonkowie Szkolnego Kota
Turystycznego. Opieke nad
nimi sprawowata pani
Joanna Czado i pani Anna
Majewska.

Po obowiazkowym szkoleniu
uczniowie wyposazeni w
uprze¢ze, karabinki, rolki i

Richtera, Pawla
kaski rozpoczeli zdobywanie przejsciu trasy, zZ grupy Kochanowicza, Kinge
kolejnych przeszkaod. najodwazniejszych Ziomek i Krzysztofa
Zabawa byla swietna, a wylosowano szes¢ oséb: Czachora, ktérzy wykonali
wzajemnej pomocy Justyn¢ Nazimek, Anete skok na linie z 11 metréw i na
1 wsparciu nie byto kofica. Po Kalembkiewicz, Andrzeja potwierdzenie swojej odwagi

otrzymali dyplomy. Wszyscy
w Swietnych humorach
opuscili Park Linowy, juz

planujac powrd6t 1 pokonanie
najtrudniejszej trasy w koncu
kto da radg, jak nie licealisci z
VIII LO.

Joanna Czado




CZY WARTO PISAC BLOGA?

We wspolczesnym Swiecie posiadanie bloga jest modne. Jako zachowanie
doswiadczone blogerki chetnie podzielimy si¢ z Wami

ciekawostkami 1 tajemnicami na temat blogowania.;) anonimowosci, ale
Czym wtlasciwie sg blogi? Kazdy z nas na pewno interpretuje to na wciskanie innym Kitu

jakie to masz zwalone

Zycie raczej nie jest
swdj sposdb. Jest to odpowiednie!
wlasny kacik w -
Internecie. '
Blog ma nam stuzy¢ ,
jako miejsce do i Y

e .

JAK ZALOZYC
BLOGA?

wylewania zalow,
publikowania
napisanego wiersza
albo jest miejscem na
grafike komputerowa,
rysunki. Zapewne
niektérych to §mieszy ~ cudzych blogéw nie jest wykroczeniem.

pisanie pamigtnikéw, Szczerze powiedziawszy to dzigki nim mozemy
w dodatku w poznac¢ naprawdg interesujace osoby. Ale! Nie
Internecie. Pamietniki ~ Probuj za pomoca bloga sta¢ si¢ kims kim nie
same w sobie sa jestes 1 na pewno sie nie staniesz. Przeciez nikt
przydatne. Czytanie nie lubi by¢ oklamywany, Rozumiemy
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SZLACHETNA PACZKA - ZOSTAN BOHATEREM

SZILACHETNA PACZKA to ogélnopolska akcja
Swiatecznej pomocy realizowana od 2001 roku przez
Stowarzyszenie WIOSNA. Glownym jej zalozeniem jest
idea przekazywania bezposredniej pomocy

W kazdym z nas
tkwi moc czynienia
DOBRA!

SZILLACHETNA
PACZKA istnieje, zeby
inspirowa¢ ludzi, do tego,
by stawali sie bohaterami!

Bohaterstwo to jedna z
najwazniejszych wartosci w
projekcie SZLACHETNA

PACZKA.

Jofacz do naszej
PACZKI!

W SZLACHETNE]
PACZCE prywatni

darczyncy odpowiadaja na

potrzeby os6b najbardziej
ubogich ze swojego miasta
lub okolicy. O potrzebach
tych dowiaduja si¢
wolontariusze, ktérzy sami w
swoich spotecznosciach
poszukuja rodzin dotknigtych
bieda, odwiedzajq je i pytaja o
to, czego im najbardziej
brakuje.

Komu
pomaga
PACZKA?:

1. Choroba dziecka,
2. Wielodzietnosé,
3. Staros¢,
4. Niepetnosprawnosc¢,
5. Nieszczesliwy wyapdek,
6. Bieda

Jest wiele sposobow, by
zaangazowac sie. Z pewnoscig
znajdziesz wsrdd nich najbardziej
odpowiednia dla sicbie!

1. Chcesz wspierac tworzenie
systemu pomnazania dobra?
Whptaé i poméz!

2. Nie boisz sig¢ wej$¢ w Swiat
biedy i chcesz odnalez¢ w swoim
otoczeniu ludzi w trudne;j
sytuacji? Zglos sie i zostan
wolontariuszem!

3. Chcesz pomdc rodzinie, ktora
znalazla si¢ w trudnej sytuacji.
Wybierz rodzing i zostan

darczyrnicg!




"ZBIERAMY MAKULATURE - CHRONIMY LASY"

Nasza szkota przystepuje do konkursu Zbierajmy makulature chronimy lasy.
Organizatorem konkursu jest firma ATOL. Konkurs trwa od 15 wrzesnia 2011r.
do 15 maja 2012r. Ogloszenie wynikdw nastapi na poczatku wrzesnia 2012r.

Konkurs
przeprowadzony
bedzie w dwoch

kategoriach:

I kategoria:
Najlepsza placowka
oswiatowa.

IT kategoria:
Najlepszy uczen.

Nagrodami sa
nagrody rzeczowe k. ’ |
w wysokosci: - 4 i PAPIER
I kategoria: " '
I miejsce- 1500z1,
2 miejsce- 1000z1,
3 miejsce- 500 zi,

IT kategoria: Makulatura w naszej szkole bedzie
| miejsce- 300 1, zl::ierana w ostatn_im l?oksie Wszelkich informacji
2 mijesce- 200 z1, szatniowym po stronie gim. do 15 dotyczacych udziela
3 miejsce- 100 zt czerwca 2012r. Prosimy o Pani Anna Majewska
podpisywanie makulatury !

_ | Juz dzis
% ﬁ ?? zrébmy porzadek

tyle co - ﬁ% Q@? i zbierzmy makulature

4 l

17 sredniej wielkoSci F 3 chronigc
drzew!!! A ? ??? nasze lasy!!!

Pamie¢tajmy, ze
1 tona papieru, wynosi
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Chcemy spojrzen na pracg¢ w schronisku z mtodziezowego  pojechatysmy do
punktu widzenia, dlatego przeprowadziliSmy rozmowg -
Pauling Lenar - z jedng z wolontariuszek schroniska

"Kundelek" w Rzeszowie.

schroniska 1
zapisalySmy si¢ na
wolontariat.

Na poczatku czyli
jakies parg lat wstecz
dosztam do wniosku,
Ze nie wystarczy
kochac i wspotczud,
tylko trzeba jakos
pomoc. Zaczgtam
czyta¢ i udzielac sig
na réznych psich
forach, tam poznatam
znajoma ktora jest

_ _ _ Mozna powiedzie¢, ze
wlasnie wolontariuszka w naszym schronisku.

Dopytywatam sig jej o schronisko, o obowiazki

wolontariusza, kiedy mi wszystko opowiedziata G e

jego zycia ;)

: i mo
zdecydowatam, ze tez chce w taki spos6b Odkad pamietam
zawsze si¢ nimi
interesowalam, a

pomagac 1 niewiele myslac razem z kolezanka,
ktora tez ma takie zainteresowania

Jesli chodzi o moja przysztosé
to zawodowo raczej nie
bedzie si¢ ona wigzata ze
zwierzgtami, ale w moim
zyciu juz zawsze beda obecne
psy, zawszg bgdg im
pomagac, starac sig
uswiadamiac ludzi, ze
zwierzeta to nie zabawki,
majg swoje prawa i one tak
jak myludzie czuja bol.
""Pies jest jedyngq istotq na
Swiecie, ktora bardziej kocha
Ciebie niz samego siebie'’
J.Billings

zwlaszcza psami.

Z czego czerpig najwigcej
radosci? Myslg, ze ta moja
rados$cia sa wlasnie te psy, te
chociaz na moment
usmiechniete mordki 1
dziesiatki merdajacych
ogonodw ;). Ta satysfakcja, ze
robig cos$ dobrego, probuje
poprawic los istot, ktére
skrzywdzit cztowiek... .
Raczej nie ma wysokich
wymagan co do cech,
wystarczy che¢ pomocy,
mitos¢ do tych zwierzat,
odpowiedzialnos¢, czasem
cierpliwos¢ no i wrazliwosc:)



RZESZOWSKIE TOWARZYSTWO POMOCY IM. SW. BRATA ALBERTA

Rzeszowskie Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Padt kolejny rekord podczas
Alberta serdecznie dzi¢kuje za czynny udzial naszej kwesty charytatywne;
w kwesScie w uroczystos¢

Wszystkich Swietych.

na cmentarzach Rzeszowa

i okolic. Podczas kwesty nasi
wolontariusze uzbierali 128
tys. 200 zk. To 010 tys.
zlotych wigcej niz rok temu.
Datki do puszek zbierano
przez 2 dni na cmentarzach
Wilkowyja i Pobitno oraz na
38 nekropoliach w
miejscowoscich sasiadujacych
z Rzeszowem.

W tym roku dochdd z kwesty
przeznaczony zostanie na budoweg
nowej siedziby Centrum
Integracji Spolecznej.

Obiekt ma poszerzy¢ oferte

Zaangazowani uczniowie z Szydetko, Ziomek Kinga, obecnego centrum
l}aszej szkoly to: Malgorzata Kolonus Justyna, Wactaw dziatajacego przy ulicy Styki,
Slezak, Agnieszka Les, Urszula, Raczak Weronika, ktére pomaga ludziom
Gabriela Grendysa, Patrycja Swigon Estera, Radostaw potrzebujacym.

Mendon, Muzia Gabriela,
Ciura Dawid, Wisz Klaudia,
Beata Kret.

Wasze uczestnictwo w
tak szczytnej akcji
. jest picknym wyrazem
3% | RzEszowsKie k. milosci blizniego.
N TOWARTYSTWOD e S c c - Y
Pomacy o erdecznie dzigkujemy !
WS, BRATA ALEERTA '
W RIESZOWIE




