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GOSCIE Z GRUZJI
W ZESPOLE SZKOL ODZIEZOWYCH W POZNANIU

WITAJ DROGI CZYTELNIKU !

W ramach wspotpracy pomiedzy Zespotem Szkét Odziezowych w Poznaniu a gruziriska

szkotg w Kutaisi goscilismy dwie praktykantki- Mancho Gaidave oraz Lele Lomtadze.

Celem tej wizyty byto poznanie technik nauczania w zawodzie krawca oraz fryzjera. Kazda

z dziewczyn uczestniczyta w lekcjach warsztatowych, podczas ktérych tworzyty projekty.

Ich prace zostaly zaprezentowane na spotkaniu podsumowujacym dwutygodniowg

wspbtprace.

Mancho i Mirella (uczennica klasy 3BT) pod okiem pani Katarzyny Czerwinskiej,

zaprojektowaly i uszyty w pracowni krawieckiej sukienke inspirowang kulturg i

charakterystycznymi elementami stroju ludowego Gruzji.

Z kolei Lela uczestniczyta w zajeciach praktycznych, ktére prowadzity panie Maigorzata

Kowalczyk i I1zabela Pilarczyk. Lela przygotowata fryzure , kt6ra zaprezentowata na

spotkaniu.

W wolnych chwilach dziewczyny mialy okazje poznac¢ blizej m.in. nasze miasto Poznan

i zabytkowy Rogalin. Zwiedzaty réwniez nadmorskie miejscowosci i spacerowaty brzegiem

Battyku.

Wymiana byta ciekawym do$wiadczeniem dla catej spotecznosci szkolnej. Mozna byto

sprawdzi¢ swoje umiejetnosci komunikowania sie w jezyku angielskim oraz pozna¢ kulture

innego kraju.

Miejmy nadzieje, ze za rok niektdrzy z nas bedg mieli okazje odwiedzi¢ piekng Gruzje.
Mirella Kopidura

fot. M. Matuszewska

Nasza gazetka ukazuje sig juz od pieciu lat. Dzieki nigj
mozemy poznaé pasje uczniéw i nauczycieli oraz
zapoznaé sie z najnowszymi wydarzeniami z zycia szkoty.
W tym roku naszg redakcje zasility dziewczyny
z gimnazjum i technikum. Mamy mndstwo pomystéw
i ambicje, by nasze artykuty stawalty sie coraz lepsze.
W pierwszym numerze przygotowaty$my dla was
mnostwo ciekawych artykutéw, m.in. wywiad z panig Lidig
Koralewska, historie zwyczaju Halloween. Polecamy
»Kacik modowy Natalii” i sporg dawke rozrywki
przygotowang przez nasza kolezanke Sylwieg.
Pozostato nam tylko zaprosi¢ was do przeczytania tego,
co wspolnie stworzyty§my. Mamy nadzieje, ze spodoba
wam sie nasza praca i spotkamy sie w nastepnym
wydaniu ,Guzik z Petelkg”.

Marta, Beata i Marika z kl. Il G
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FOTORELACJA Z WIZYTY NAUCZYCIELI
| UCZENNIC Z GRUZINSKIEJ SZKOLY ZAWODOWEJ

Na mocy porozumienia o wspoipracy ze szkotg zawodowg w Kutaisi i
realizowanie projektu organizowanego przez Miasto Poznan: "Zawod a
rynek", naszg szkote odwiedzita gruzinska grupa nauczycieli oraz dwie
praktykantki. Wymiana do$swiadczen pomiedzy szkotami w Poznaniem i
Kutaisi oraz doskonalenie jezyka to gléwne cele wymiany.

Dziewczyny z Gruzji
braty udziat w
zajeciach
teoretycznych z
przedmiotéw
zawodowych oraz w
zyciu szkoty.
Praktykantka Lela,
uczestniczyta w
pokazach fryzjerstwa
meskiego

i golenia twarzy u
znanego barbera
Adama Szulca.
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ROZMOWA Z PANIA LIDIA KORALEWSKA

Z Panig Lidig Koralewska - nauczycielkga projektowania i stylizacji
ubioru oraz historii ubioru, jak rowniez organizatorkg wystaw prac
uczniowskich i artystkg rozmawia uczennica klasy Il technikum
Gabriela Hauke-Gawronik.

Gabriela Hauke-Gawronik: Czy lubi Pani pracowaé¢ z mtodzieza?

Lidia Koralewska: Robie to od wielu lat i powiem szczerze, ze bardzo lubie,
bo jest to bardzo inspirujace.

G.H.: Czy lubi Pani organizowa¢ wystawy?

L.K.: Jest to nieodtgczna czes¢ ksztatcenia plastycznego. Tak jak muzycy
¢éwiczg gamy, nieraz bardzo zmudnie, nudno, by potem zagra¢ koncert, tak
my na zajeciach o charakterze plastycznym tworzymy cos réwniez po to,
by pdzniej méc udostepnié to innym odbiorcom.

G.H.: Co jest najbardziej stresujace w wystawie?

L.K.: Caty proces przygotowania wystawy jest bardzo stresujacy, ale tez
efekt finalny wynagradza wszelkie starania i stresy.

G.H.: Widze, ze Pani bardzo to lubi. Kiedy odkryta w sobie Pani pasje
do sztuki?

L.K.: Chyba bardzo wcze$nie, wtedy gdy jeszcze nie miatam aparatu
fotograficznego, a strasznie fascynowaly mnie pejzaze. Stwierdzitam, ze
skoro nie mam aparatu, to musze to narysowac. | tak zaczely sie lekcje
rysunku i malarstwa, a potem poszto dalej. Pasje do dziatan plastycznych
rozbudzity we mnie zajecia w Centrum Kultury Zamek. Polecam je
szczegolnie dla dzieci i mtodziezy; poczawszy od historii sztuki, przez
malarstwo i rysunek. Jak tam sig juz wejdzie, w to srodowisko, to trudno
pdzniej sie nie zajmowac tym dalej. Polecam takze wszystkie zajecia
pozalekcyjne i dodatkowe rzeczy zwigzane ze sztuka.

G.H.: Jak dlugo Pani pracuje w naszej szkole i czy praca ta daje Pani
satysfakcje?

L..K: Drugi rok. W tej chwili jestem tu drugi rok i bardzo mi sie tu podoba.
G.H.: Bardzo dziekuj Pani za wywiad.

L.K.: Nie ma za co.
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Pamietamy...Wszystkich Swietych
i Dzien Zaduszny

HALLOWEENOWE ZABAWY

Pamie¢ o zmartych
pieleghujemy na
calym swiecie
hiezaleznie od
Swiatopogladu
i religii.

zrodio:www.google.pl

Pamie¢ o zmartych pielegnujemy na calym Swiecie niezaleznie od
Swiatopogladu i religii.

Dzien 1 listopada obchodzony byt jako Dzien Wszystkich Swietych juz w
$redniowiecznej Francji, Anglii i w Niemczech.

Dzieh Zaduszny przypadajacy na 2 listopada wprowadzono do liturgii
Kosciofa sto lat pdzniej. Do Polski tradycja Dnia Zadusznego trafita juz w
XII wieku.

Staropolskim obyczajem, jeszcze w XIX w. we wschodniej Polsce,
odprawiano obrzedy ku czci zmartych zwane Dziadami. W przeddzieh
Swieta pieczono chleb i pierogi, gotowano béb i kasze, a na wschodzie
przyrzadzano kutie z maku, pszenicy i miodu. Wierzono bowiem, ze
jedzenie moze pokrzepi¢ dusze. Jadio i napoje ustawiano na stotach jako
poczestunek dla dusz. Wieszano czysty recznik, obok ktadziono mydto i
stawiano wode aby dusza mogta sie umy¢. Z nastaniem nocy otwierano dla
duchow szeroko drzwi. W tym dniu zakazane byty czynno$ci m.in.:
wylewanie wody po myciu naczyn przez okno, by nie obla¢ zabtgkanej tam
duszy, a takze palenie w piecu, poniewaz wierzono, iz tg drogg dusze
moga dostaé sie do srodka. Zakazywano takze tkania, szycia i przedzenia.
W naszym kraju Dzieri Wszystkich Swietych obchodzimy niezwykle
uroczyscie. Na kilka dni przed $wietem ludzie porzadkuja groby swoich
bliskich, a p6zniej zdobig je kwiatami i zapalajg znicze. Czesto tez dbamy o
groby zapomniane, zaniedbane. Warto poswiecic¢ kilka chwil, aby zapali¢
znicz i pomodli¢ sie nad samotng mogitg. Pamietamy réwniez o zotnierzach
poleglych za naszg ojczyzne. Na ich samotnych czesto mogitach zawsze
pali si¢ mnéstwo lampek.

Swieto Zmarlych to czas dla tych, ktérzy juz odeszli, ale pozostajg nadal w
naszej pamigci.

Niech wiersz Heleny Bechler wprowadzi nas w czas refleksji i zadumy.

"Na cmentarzu
pfomyki ztote i groby
w chryzantemach.
Luadzie przyszli tu

z myslg o tych,
ktdrych juz nie ma.
Wspominajg drogie
imiona, zastaniajg
lampki przed wiatrem,
dla tych bliskich
wierice zielone

i bukiety jesienne
peine kwiatow".

zrodio: www.google.pl

31 pazdziernika coraz czesciej w Polsce obchodzimy Halloween.

To zwyczaj podczas ktdrego organizuje sie bale przebierancédw, pokazy ogni
sztucznych i imprezy towarzyskie, zwtaszcza z myslg o dzieciach.

Zwyczaj ten powstat 2 tys. lat temu, cho¢ znacznie r6znit sie od
dzisiejszego. Zegnano lato, a witano zime i jednocze$nie obchodzono $wieto
zmartych. Celtowie wierzyli, iz wtedy zacierata sie granica miedzy
zaswiatami a $wiatem ludzi zyjacych, zas duchom, zaréwno ztym jak

i dobrym, tatwiej byto sie przedostaé do Swiata zywych.

Istnieje mnostwo
zabaw, ktére
organizuje sie w tym
dniu.

A oto niektére z nich:
Przeskakiwanie przez
Swieczki, ktore sg
rozstawione w kole na
ziemi. Swieczki, ktore
nie zgasna, to
szczesliwe miesigce
w przysztym roku.

zrodio: www,google.pl

Wrézenie ze spodkow — na stole nalezy ustawié¢ kilka talerzykéw — jeden z
nich pozostaje pusty, a na pozostatych nalezy potozy¢ jakis przedmiot, np.:
listek, monete, obraczke. Osoba siedzaca za stotem wybiera talerzyk.
Spodek z listkiem oznacza rychly $lub; z moneta- pieniadze, z obraczka-
wielkg mitosé.
Cukierek albo psikus - dzieci chodzg z pojemnikami na cukierki po okolicy i
odwiedzajg mieszkancéw. Gdy kto$ nie chce daé cukierka, otrzymuije od
dzieci w zamian psikusa.
Applebobbing - w tej zabawie nalezy bez uzycia rak ugryz¢ jedno
z jabtek ptywajgcych w miednicy z woda. Jabtko nieuszkodzone przy
zabawie ma oznaczaé szczescie w nadchodzacym roku.
Mitej zabawy!
Marta, Marika, Beata

zrodto: www.google.pl
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KACIK MODOWY NATALII

Jabtko, klepsydra czy frytka?

Kazda z nas jest piekna. Kazde z ubran wyglada swietnie,
lecz niestety nie kazde na kazdej tak samo.

Tak jak i piekno dla kazdego przyjmuje inng forme, tak i my jako kobiety
jestedmy bardzo rézne. Réznimy sie wymiarami i rysami twarzy, co
sprawia, ze kazda z nas siega po inne wzory dla podkreslenia swojej
kobiecosci i urody.

Ubrania stuza do komplementowania figury kobiety, do zwr6cenia na nig
uwagi i wzbudzeniu podziwu dla jej naturalnych atutéw.

Jednak nie w kazdym przypadku ubranie bedzie swietnie wygladato na
danej sylwetce. Niepozadanym skutkiem nietrafnego wyboru jest ukazanie
niedoskonato$ci lub krycie pigekna, zamiast pokazania go w petnym Swietle.

Wiadome jest, ze nie kazda z nas urodzita sie z wymiarami modelki,
przyciagajacymi wzrok dtugimi nogami, "gorsetowo" szczuptg talig

i wydatnym biustem, poniewaz absolutne idealy piekna nie istniejg. Jednak
tego typu “braki” nie sg przeszkoda w wykrzesaniu z kobiety jej wlasnego
piekna.

Kazda z nas ma w sobie co$, co jej sie nie podoba, nie ma osoby bez
jakichkolwiek komplekséw i czeéci ciata, ktérych w petni nie akceptujemy.
W walce z niedoskonato$ciami i w dazeniu do jak najlepszej figury wiele
kobiet wylewa sidédme poty na sitowni badz gtodzi sie wymysinymi dietami.

Nie zawsze jednak jesteSmy w stanie uzyskac taki wyglad, jaki bysmy
chcialy. Z pomoca przychodzi zawarto§é naszych garderéb.

Z pomoca ubran mozna na rézne sposoby zakry¢ to, czego nie chcemy
pokazywac, jak rowniez podkresli¢ to, co jest w nas najlepsze.

Krok 1

Stan przed lustrem, tak aby$ widziata catg swojg sylwetke, ubrana w obciste
ubrania, np: legginsy i czarna bluzke.

Nastepnie szczerze i rzetelnie ocen co ci sie w tobie podoba najbardziej, a
czego ukazywac by$ nie chciata. To moze by¢ wszystko, od oczu i nosa, po
nogi i pupe.

Jezeli jestes juz pewna swojego ciata mozesz przej$¢ do...

Krok 2

Czas na rozpoznanie typu twojej sylwetki. W tym celu wez do reki miare
krawieckg i zmierz obwdd swojej klatki piersiowej, talii i bioder.

Jezeli obwody klatki i bioder sg poréwnywalne, a obwéd talii jest najmniejszy,
wowczas jestes typem figury X.

Natomiast jezeli twoje obwody rosng stopniowo od klatki do bioder lub na
odwrét, jestes najprawdopodobniej typem gruszki.

Jezeli twoja talia jest najszerszym punktem twojej sylwetki, jestes typem
figury jabtka. W przypadku kiedy wszystkie twoje wymiary sg jednakowe lub
bardzo podobne, jestes$ typem figury H lib | (frytka).

Krok 3

Teraz czas popatrze¢ na swojg garderobe. Nie oszukuj i zastanéw sie, co
ukazuje twoje walory, a co je zastania. Jezeli masz szczupta talie, to staraj
sie jej nie zakrywaé. Mozesz podkresli¢ jg paskiem badz przylegtym topem.
Jezeli twoja pupa jest twoim najwiekszym atutem, nie zaktadaj na siebie
worka!

W nastepnym artykule dowiesz sie jak ubra¢ sie stosownie do figury
klepsydry.

Kacik prowadzi
Natalia Strzelczyk
uczennica klasy Ill

technikum




Gtos Wielkopolski | Numer 42 10/2017 | Strona 6

GUZIK Z PETELKA

www.gloswielkopolski.pl

WWW.JUNIORMEDIA.PL

Dzien Edukacji Narodowej

Dobre praktyki kluczem do twojego
sukcesu

13 pazdziernika w naszej szkole odbyt sie uroczysty apel z okazji Dnia
Edukacji Narodowe;j.

W tym roku nasza "odziezéwka" postawita na zabawe i kreatywno$¢!

Po czesci oficjalnej moglismy podziwia¢ naszych uczniéw w programie
artystycznym, podczas ktérego miodziez wcielita sie w swoich nauczycieli
i nie tylko. To byta $wietna zabawa, a mtodzi aktorzy zostali nagrodzeni
dtugimi i gromkimi brawami.

W imieniu samorzadu
szkolnego i
wszystkich uczniow
jeszczeraz
dziekujemy naszym
pedagogom za
zaangazowanie,
anielska cierpliwo$¢,
wytrwatosé i
zyczliwosé.

Wiktoria Strzelczyk

26 pazdziernika uczestniczyli§my w | Mtodziezowym Forum "Dobre praktyKi
kluczem do Twojego sukcesu", ktdre otwiera projekt rozwoju szkolnictwa
zawodowego.

W forum wzieto udziat siedem szkoét ponadgimnazjalnych, ktére réwniez
prezentowaly swoje dobre praktyki, mozliwosci zdobywania i poszerzania
kwalifikacji zawodowych.

Dziekujemy za zaproszenie!

Szkolni wolontariusze w Domu Seniora

"Uczymy sie razem zy¢ 2017"

W pazdzierniku szkolni wolontariusze odwiedzili Dzienny Dom Senior -
Wigor w Luboniu.

Miodziez z klasy fryzjerskiej lll.1 strzygta, czesata i stylizowata
podopiecznych placowki.

Nasze uczennice dodatkowo wykonywaty drobne zabiegi kosmetyczne:
manicure i regulacje brwi.

Jak zwykle atmosfera byta wspaniata, a obie strony bardzo zadowolone.

W ramach tego projektu organizowanego przez Wielkopolskie Forum
Organizacji Oséb z Niepetnosprawnosciami, uczniowie klasy IIG brali udziat
w warsztatach edukacyjnych, ktérych celem byta promocja pozytywnego
wizerunku os6b z niepetnosprawnosciami oraz budowanie postaw
empatycznych wéréd mtodziezy. Miodziez wykonywata zadania np.
przejazd wbzkiem inwalidzkim, ¢wiczenia z zastonietymi oczami.

Anna Aniot- pedagog szkolny
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okazje wykorzystaj
czas wolny narzeczy
ktére sprawiajg ci
przyjemno$¢. Btogie
lenistwo, dobre
jedzenie oraz wiecej
snu to jest to, czego
aktualnie najbardziej
potrzebujesz.
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Horoskop Byk Bliznieta -
na najblizsze dni é)\g 20.04 - 22.05 23.05 - 21.06 O aaulDar,
wedtug / = e -
Sylwii Bartoszak Czas pomysiny dla Bedziesz w ztym -\ v
Twoich planéw. humorze, ale =2
Pojawi sie okazja do iy przyjaciele pomoga Ci .
Baran 21.03 - 19.04 nawigzania nowych dojs$¢ do tadu.Czekajg )
Do nowych zadan i obowigzkéw podejdziesz znajomosci. Spotkasz cig czasami trudne :
z entuzjazmem. Pod  koniec  miesiaca osobe, ktorej bardzo .) decyzje. \
wezmiesz sie ostro do pracy i zarobisz kilka dawno nie widziates. Zdobadz signa :
przyzwoitych ocen. Oby ten zapat nie zgast az rozsgdny kompromis.
do konca semestru. Na swoje szkolne =
sukcesy musisz zapracowag.
Rak 22.06 - 22.07 Lew Panna
Dobrze ci zrobi 23.07 - 23.08 24.08 - 22.09
odrobina relaksu,
wiec jesli masz Pewna osoba Czeka Cie miesiac

odciagneta cie od
nauki i niestety za
dobrze na tym nie
wyjdziesz. Zmobilizuj
sie i postaraj sie
nadrobi¢ zalegto$ci
poKki jest na to czas.

bez wigkszych trosk.
Poczujesz przyptyw
twérczej energii.
Wykorzystaj to.
Zaskoczysz
wszystkich, ktérzy
nie spodziewali sie po
tobie takiej
kreatywnosci.

Waga

23.09 - 22.10
Czekajg Cie nowe
wyzwania.
Wiekszo$¢ spraw
potoczy sie po twojej
mys$li. Poczujesz
dawng site i
wezmiesz sie do
pracy, zeby nadrobic¢
zalegtosci. Pamieta;j,
ze szczerosc to
najpiekniejsza forma
gtupoty.

v

'd

Skorpion
23.10 - 21.11

Czeka Cie mata
pozytywna zmiana.
Masz w sobie wiele
odwagi, lecz boisz sie
jej uzyc.

Czasami warto
zaryzykowag, lecz
postepuj z
rozsadkiem.

g
.\2)

Strzelec
2211 -21.12

p—}
/____\,

=7
~/

/
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Zainwestuj w siebie

i przeznacz wolny
czas na swoje pasje.
Odetnij sie od
zmartwien i postara;
sie odnalez¢
harmonie w zyciu
codziennym.

Koziorozec
22.12 - 19.01

2
>

Nie ttum w sobie
emociji, od razu mow
jasno, co Cie ztosci.
Mow za plecami ludzi
tyle, ile miatbys
odwage powiedzie¢

im prosto w oczy.

Otworz sie na
potrzeby innych.

(a
N

Wodnik
20.01 - 18.02

Nie przejmuj sie
opinig innych i réb to
CO uwazasz za
rozsadne. Zaufa;
swojej intuiciji.

To, ze cos$ ci sig nie
udato, nie oznacza,
Ze nie mozesz sie
poprawi¢ i wyciagnaé
z tego wnioskow.

Ryby 19.02 - 20.03
Bedziesz mieé przez
jakis czas pecha
jednak uda ci sie
wykazac¢ w wielu
dziedzinach.. Niektére
rzeczy Ci nie bedg
wychodzi¢, ale nie
przejmuj sie. Teraz
uwazaj na siebie

i staraj sie nie
przechodzi¢ pod
drabing i wystrzegaj
sie czarnych kotéw.

/ — ¢
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