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Zielona Szkota, czas integracji i dobrej zabawy

Gdy dojechalismy do Mysliborza, opiekunowie przywitali nas bardzo serdecznie. Organizacja byla
podobna jak w poprzednim roku. Jednak pomimo tego zaskoczyly nas niektére zadania. Kazdego
dnia podstawg funkcjonowania na Zielonej Szkole byta punktualnosé. Pierwszego dnia, zaraz po
przydzieleniu pokojéw, mieli§my czas, aby sie rozpakowaé i odpoczaé. Nastepnie odbylo sie

spotkanie organizacyjne. PoznaliSmy naszych

os$rodkiem oraz zadania, jakie na nas czekaja.
Po zakoriczonym spotkaniu zeszli§my na dét, aby wzig¢ posciel. Dziewczeta nie miaty problemu z
ubraniem kotdry i poduszki. Niektére z nich pomogly swoim kolegom, kiorzy mieli z tym wiele
ktopotu. Na korytarzu na tablicy informacyjnej wywieszona byta rozpiska, ktéry pokoj przygotowuje

positki. (... str.2)

Skojarzenia
listopadowe

Listopad to jedenasty miesigc
w roku wedtug uzywanego w
Polsce kalendarza gregorian-
skiego. Nazwa miesigca po-
chodzi od opadajgcych jesienia
lisci, faciniski November ("dzie-
wiglty miesigc" w kalendarzu
rzymskim) zostat zapozyczony

przez  wiekszo$¢  jezykow
europejskich. Na przyktad w
jezyku  chorwackim  stowo

listopad oznacza pazdziernik.

Himilsbach miat  w

Jan
dowodzie osobistym wpisang

date urodzenia 31 listopada,
mimo iz ten miesiac ma tylko
30 dni. Nazwa tego miesigca
kojarzy mi sie ze Swigtami,
ktére przypadajg w tym czasie.
Sa to  miedzy innymi:
Wszystkich Swietych, Zadu-
szki, Swieto Niepodlegtosci,
Andrzejki.

Wedlug mnie pierwsze z nich
jest Swietem rodzinnym, po-
niewaz znajomi, cate rodziny,
spotykaja sie nad grobami
swoich zmarlych, aby ich
wspdlna modlitwa pomogta
duszom cierpigcym.

opiekunéw, ktérzy prowadzil zajecia poza

W Zaduszki przychodzimy na
cmentarz, azeby czci¢ naszych
bliskich, ktérzy od nas odeszli.

Swieto  Niepodlegloéci  jest
jednym z  najwazniejszych
Swiagt w ciggu roku dla narodu
polskiego. Podczas tego dnia
my, Polacy, mozemy okazac
swoj wielki patriotyzm dla ludzi
polegtych, walczacych niegdy$
0 nasza wolnosc.

Andrzejki sa specjalng okazja
do zorganizowania ostatnich
hucznych zabaw przed roz-
poczynajacym sie adwentem.
To wieczér wrdzb odpra-
wianych w wigilie Swietego
Andrzeja. (.... str.2)

Bieg na orientacje

Strategia byta bardzo dokiadnie przemyslana. Zostaliémy
podzieleni na 5 grup po 6 oséb + nauczyciel lub wychowawca.

Zadania byly roznorodne: od
pytania jak nazywat sie bur-
mistrz miasta Mysliborza, po-
przez oferte Biedronki, do roz-
kifadu jazdy autobuséw PKS.
Kazda grupa dostata mapke
miasta, poniewaz nie znali$my
doktadnie planu ulic, a takze
spis zadan, ktore trzeba bylo
wykonac.

Rozwiazali§my tamigtéwki, za-
gadki oraz przeprwadziliSmy
sondaz wsrdd mieszkancow
miasta, czy znajg swoje wia-
dze. Wiele dorostych osob od-
powiedziato niepoprawnie.

ByliSmy bardzo zadziwieni, ze
ludzie starsi i miodsi nie znajg
imienia i nazwiska swojego
burmistrza. Nie mogli$my liczy¢
na pomoc opiekunow, po-
niewaz oni czuwali tylko nad
naszym bezpieczenstwem.Ta
gra nie wszystkim przypadia do
gustu. Niektore zadania byty
trudne do wykonania. Trzeba
bylo i§¢ w szybkim tempie, po-
niewaz rywalizowali§my pomie-
dzy soba. Zadanie, ktére spra-
wito nam najwigcej trudnosci,
bylo zwigzane z rozktadem
jazdy PKS. (... str.2)

Jak bawilismy sie na Zielonej Szkole
w podchody?

Wsréd roznych gier i zabaw na Zielonej Szkole wygospo-

Zabawa ta polegata na tym, ze

jedna grupa (ztozona z chiop-
cow) uciekata, zostawiajgc po
drodze wskazéwki. Byly nimi
strzatki narysowane kredg lub,
jesli nie bylo jak oznaczyé
kierunku, wstazkami z r6zowej
bibuty. Jednak, zeby bylo
trudniej, chlopcy co jaki$ czas
zostawiali  ukryte  zadania.
Oznaczali je koperta naryso-
wang kredg i/lub pomaran-
czowa bibuta i ukrywali w
zasiegu dziesieciu krokéw.

darowano réwniez czas na podchody.

Druga grupa ruszyta ich
sladem, a na koricu odnalazia
przeciwnikéw. Dziewczeta mia-
ly do wykonania dziesie¢ za-
dan. Musialy wykazac sie m.in.
znajomoscig domkdw zwierzat
le$nych, nazw roslin. Wérod
nich znalazly sie tez takie,
ktére wymagaly wspotpracy i
pomystowosci.  Najzabawniej
zostalo wykonane zadanie,
kiére polegato na utozeniu
opowiadania z wyrazami.
(...str.2)

Dlaczego warto by¢ patriota?

W dzisiejszych czasach miodziezy nie obchodzg sprawy
zwigzane ze Swiatem, w ktérym zyjemy.

Wielu z nas woli spedzaé czas §

przed komputerem, popisaé¢ ze
znajomymi na gadu czy
oglada¢ seriale lub filmy. Nie
my$li o tym, co byto 300 lat
temu, jak sig zylo, dlaczego tak
bylo, co by sie stato, jakbym ja
zyla w tamtych czasach. Sa to
cieckawe pytania, lecz na
niektore z nich nie znamy i nie
poszukujemy odpowiedzi.
Polska, jak kazdy kraj, nie jest
doskonata, ale posiada takze
wiele zalet. Codziennie mo-
zemy sami siebie przete-
stowac, ile wiemy na temat kra-
ju, w ktorym mieszkamy.

(... str.5)
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Zielona Szkota, czas integracji i dobrej zabawy

(...) Na samym poczatku mieliSmy rejs statkiem po jeziorze mys$liborskim. W tym samym czasie pozostata czes¢ grupy grata w
"balonéwe" cieszac sie od ucha do ucha. Na podwoérku przed oérodkiem stychaé byto petno $miechu. Trenowaliémy wtedy zrecznosé,
wspolprace oraz podzielno$c¢ uwagi.
Po skorficzonym obiedzie bylo krétkie spotkanie przed wykonaniem pierwszego zadania, a byl nim bieg na orientacje. Zostali§my
podzieleni na 5 grup + jeden opiekun. W kazdej grupie byto 6 ucznidéw. MusieliSmy by¢ pewni oraz odwazni, aby rozmawiaé¢ z
przechodniami. Cwiczyliémy umiejetno$é czytania mapki Myéliborza, ktéra dostalismy od opiekunéw w celu lepszej orientacji w terenie.
Po powrocie dostaliSmy od opiekunéw czas wolny, aby odpoczaé po dosé ciezkim, diugim i meczacym zadaniu. Wieczorem, jako nagroda
za wykonanie éwiczenia, mieliémy ognisko z pieczeniem kielbasek, a po powrocie z ogniska wieczorek Karaoke. Spiewaliémy z
usmiechem na ustach wiele znanych piosenek w jezyku polskim i angielskim. W nocy pilnowaly nas, abysmy grzecznie spali, panie z
osrodka.Drugiego dnia mieliSmy spacer po Mysliborzu z przewodnikiem. DowiedzieliSmy sig wiele ciekawych rzeczy dotyczacych historii

miasta.

Na koniec w Muzeum
otrzymalismy certyfikaty
oraz tarcze MysSlibora.

Czeéé osdb dostalo
brazowe, natomiast Ci,
co byli po raz drugi na
Zielonej Szkole,
otrzymali srebrng |
odznake. ‘

Po powrocie do osrodka =

mieliSmy czas dla siebie.
MogliSmy  wykorzystac
go jak chcieligmy.

Po obiedzie bawiliémy
sie w Podchody przez
teren lesny. ZostaliSmy
podzieleni na dwie gru-
py: chiopcy  kontra
dziewczeta. Bylo cieka-
wie, ale zarazem $mie-
sznie. Niektére zagadki
byly bardzo interesujgce,
a niektére chociazby
smaczne. My, jako jedna
druzyna, miatySmy pro-
blem z niektorymi za-
gadkami, ktére byly
skomplikowane.

Po powrocie mieli$my
czas na odpoczynek.
Podczas gdy czesé
grupy poszta na basen,
pozostali ogladali film na

Swietlicy w  os$rodku.
Wieczorem zrobili§my so-
bie wspanialg dyskoteke,
na ktérej wszyscy sig
Swietnie bawili. Czworka
dziewczyn zatanczyta u-
ktad z ZUMBY do

. znakomicie

piosenki "Gimmie, Gim-
mie, Gimmie". Na ich
twarzach mozna bylo
zobaczy¢ tzw. banana.
Dostrzeglismy, ze spra-
wito im to ogromnag
radosé.

Trzeciego dnia pozostato
nam juz tylko posprzataé
po sobie i odjecha¢ z
usmiechem. Jednak przed
opuszczeniem  osrodka
zagralismy jeszcze w
tabu i kalambury oraz

Jak bawiliSmy sie na Zielonej
Szkole w podchody?

(...) Brzmiato ono: "Na
zlocistym rowerze foka
wraz z kotem zobaczyli
mezczyzne siedzgcego
na ubikacji z laptopem

na kolanach. Okazato
sie, ze szukal w
internecie informacji o

cywilizacji". Autorka byta
Wioleta tukasik, ktora
sobie po-
radzila. Po diugim czasie
pogoni za wskazéwkami
druga grupa dotarta do

wielkiej  polany  po-
roénigtej wysoka trawg
niedaleko jeziora.

Ostatnie zadanie
brzmiato: "Zaspiewajcie
piosenke i szukajcie

nas". Dziewczeta, weso-
lo $piewajac "Sto lat",
ruszyty w glab traw na
poszukiwania chtopcow.
Okazalo sig, ze pierwsza
grupa schowata sie w

niewielkim lasku.

Na koniec odbylo sie
podsumowanie. Stojac na
wzniesieniu niedaleko
jeziora, pani, ktéra opie-
kowata sie chiopcami,
czytata po kolei zadania,
a dziewczeta odpowiadaty
na nie. Na koniec za-
$piewaly piosenke z bajki
"Gumisie".

Po wspdinej zabawie
WSzZyscy zbiegli ze
wzniesienia i zebrali sie
na brzegu. Po zrobieniu

pamigtkowego zdjecia
uczniowie  wrocili do
osrodka. Zabawa w
podchody okazata sie

bardzo udanym przed-
siewzigciem i na pewno
kazdy bedzie ja milo
wspominat.

Natalia Kopniewicz

rozwigzaliémy quiz utozo-
ny przez naszych opie-
kunéw. Zadania wywotaty
duzo $miechu. Po skon-
czonych ¢wiczeniach do-

Bieg na
orientacje

(...) | miejsce zajeta dru-
zyna Wiolety tukasik, w
ktérej sktad wehodzili: Syl-
wester Lech, Magdalena
Wierzbicka, Karolina No-
wikowska, Marcin Szcze-
paniak, Paula Jarema.
Zwyciezcy otrzymali dy-
plomy wreczone przewod-
niczacemu grupy przez
opiekundw oérodka.
Kazdy zostat nagrodzony
stodyczami.

Wszyscy Swietnie sie
bawili.
Do Debna wr6ciliSmy

zadowoleni i petni opty-
mizmu oraz z nadziejg na
powtdrzenie "Zielonej
Szkoty" w Kkolejnym roku
szkolnym.

Aleksandra Stefanowicz
Wiktoria Krugfowska

skokokokkokok kokokskokokokokokk

Pozegnalismy sie z
opiekunami  osrodka i
wyjechaliémy. Do Debna
wrocilismy peini dobrego
humoru.

konczyliSmy  sprzatanie Joanna Fratczak
oraz pakowanie.

Skojarzenia listopadowe
(...) Listopad rozpoczynamy $wietami  wpro-

wadzajgcymi nas w nastrdj refleksji i zadumy, a
konczymy czasem zabaw i rado$ci.

Miesigc ten kojarzy mi sie

rowniez ze  zjazdem
rodzinnym.
13 listopada obchodze

swoje urodziny. To dla
mnie wielkie wydarzenie,
na ktére czekam caty rok.
Spotykam sie wtedy z
moja
komplecie.
Listopad to piekna i
malownicza pora roku,
ktéra bardzo lubie. Za-
wiera on duzo tajemnic
patriotycznych i przyrod-
niczych.

To miesigc bardzo wazny
dla Polakéw, poniewaz 11
listopada Polska odzy-
skala Niepodlegtosc.
Przepigkny  jest tez
krajobraz, w ktérym ota-
czaja nas drzewa z
Zottymi lisémi.

rodzing w 7

Zwierzeta szykujg sie do
zapadniecia w sen zi-
mowy poprzez groma-
dzenie pozywienia i przy-
gotowanie sobie miejsca
do spokojnego snu.
Uwazam, ze listopad jest
miesigcem, w  ktdérym
natura pokazuje nam swe
piekne oblicze.

Agnieszka Buczkowska



Wielkie zaskoczenie

Dla wielu nastolatkéw wakacije to czas odpoczynku, przyjemnosci oraz zabawy. Okazja do zdobycia nowych doswiadczen i wzbogacenia
ksiegi wspomniet na wymarzonym urlopie, kolonii, czy tez indywidualnym wyjezdzie z rodzing. Jednakze istniejg w naszym miescie
osaby, ktére pracuja, takze w czasie wolnym. Z duma moge powiedzied, iz do takich osdb naleze.
Wszystko zaczelo sie jeszcze w czerwcu, kiedy to dostatam wiadomosc od mojej polonistki o mozliwosci udzialu w ogdélnopolskim
konkursie poetyckim. Z poczatku bytam sceptycznie nastawiona do tego przedsiewzigcia. Jednakze, za namowa bliskich i przyjaciét,
postanowitam sprobowac swoich sit w takiej formie konkurencji.
Przyszedt czas na pisanie wierszy. Byla to trudna praca, liczba poczatkowych propozycji wynosita z pewnoécig ponad 10 utworéw. Po
dziatalnosci literackiej nie nadaje sie do wzglednej
publikacji. Totez postanowitam zrobi¢ sobie przerwe. Minat dzien, tydzien, miesigc, podczas ktérych doskwierat mi brak tzw. weny
twérczej. Pewnego dnia pani polonistka przypomniata o podjetym wyzwaniu, co sktonito mnie do natychmiastowej pracy. Mimo checi do

wstepnym rekonesansie stwierdzitam, iz zaden z efektéw mojej dotychczasowej

dziatania wszelkie plany zniweczyt mi szereg zaplanowanych wczesniej wyjazdéw.

Ani sie obejrzatam, a tu |

zostato tylko kilka tygo-
dni do

konkursowego. Postano-
witam spig¢ sie i zabra¢
do roboty. Przy duzym,
wsparciu ze strony mojej
polonistki udato mi sie

skompletowaé  trzy
wiersze, wstepnie nada-
jace sie do oceny.
Kolejnym etapem byto
sprawdzenie  utworow.
Kiedy mineto i to,
odetchnetam z ulga.
"Jeszcze tylko to wystaé"
- pomyslatam. Okazato
sie to by¢ trudniejszym,
niz sie spodziewatam.
Uméwiona na spotkanie
w szkole z nauczycielkg
potozytam sie¢ spac.
Wstatam prawie pdt
godziny po okreslonej
godzinie. Biegiem kiero-
walam sie w kierunku
budynku gimnazjum.
Ufff, wreszcie dotartam.
Problem z  glowy.
Zostato tylko oczekiwa-
nie na wyniki.

Wakacje mijaty mi ze
$wiadomoscia, iz kto$

ostatecznego |
terminu wysytki zestawu |

by¢ moze trzyma wiasnie

moje "wypociny" w
dioniach i tapie sie za
glowe.

Wreszcie nadszedt czas
powrotu do nauki. Apel,
pierwsze dni w szkole, a
takze pierwsze oznaki

zmeczenia. Jak to zwykle

bywalo we wczesnigj-
szych latach, wpadtam
w rutyne: szkota - dom,
szkota - dom. Pewnego
pieknego pigtkowego
popotudnia na przerwie
tuz przed ostatnig lekcja,
dostatam telefon od

nieznanego numeru. Nie-
pewnie odebratam pota-
czenie. Przedstawita mi
sie pani dyrektor Biblioteki
Miejskiej w Ostrzeszowie.
"Pani Magdaleno, z przy-
jemnosécig informuje, ze
zostata pani laureatka IX

Zawody w Barlinku

Dnia 10 grudnia 2011r.
odbyly sie zawody w
Barlinku. Wyjechatysmy
o godz. 8.30 spod
budynku Gimnazjum
Publicznego w Debnie

~ wraz z trenerem panem

M. Gtadyszem. W skiad
druzyny weszlty: Mag-
dalena Lesiuk (kapitan),
Wiktoria Krugtowska,
Wioleta tukasik, Sandra
Sabat, Joanna Kape-
lariczyk, Magdalena Ja-
rema, Aleksandra Ste-
fanowicz, Marcela Kar-
masz, Anna Tondera,
Angelika Rozalik, Paula
Szkoda, Karolina Gry-
ciuk.

Przyjechalo 5 druzyn z:
Boleszkowic, Karska,
Debna, Mysliborza i
Barlinka. W kazdym z
zespotow byto do 12

0sOb. Zawody rozgrywaty
sie na dwoch halach:
matej i duzej. GratySmy
zgodnie z zasadg: kazdy
z kazdym.

Dziewczeta walczyly zaw-
ziecie. Wszystkie zespoly
pokazaly swoje umie-
jetnosci siatkarskie.
Pierwsze miejsce zajeta
druzyna z Mysliborza,
drugie- zespdt z Debna,
trzecie grupa z Bole-
szkowic.

Mimo tego, iz nie
wygratyémy,  otrzymaty-
dmy najlepsza nagrode -
obiadek w "Krokodylku".

Aleksandra Stefanowicz

Ogodlnopolskiego Konkur-
su Poetyckiego im. Sta-

nistawa  Czernika w
Ostrzeszowie" - ustysza-
tam. Podatam rozmow-

czyni adres mailowy, na
ktéry poZniej otrzymatam
informacije o uroczystosci.
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Skakatam z radosci! Od
razu poinformowatam o

sukcesie moja przyja-
cittke, pozniej zas panig
polonistke. Informacja po-
szta "w miasto". Dowie-
dziata sie moja rodzina,
przyjaciele, szkota. Totez
nie  miatam  wyjscia,
musiatam udaé¢ sie do
Ostrzeszowa na rozdanie

nagréd.

Czas przygotowan do
wyjazdu byt peten
napiecia.

Po glowie chodzily mi
pytania r6znego rodzaju.

Na przyktad: jak bedzie
wygladata szkola, w kiorej
odbedzie sie impreza, jak
wyglada pani dyrektor,
jaka nagrode dostane, no
i wreszcie, w co sie
ubra¢? Nie ma co, trzeba
byto wziaé sie w garsé.

Tak tez zrobitam. 15
pazdziernika ruszytam, w
towarzystwie taty, na

dlugo wyczekiwane pod-
sumowanie konkursu.

Po szesciu godzinach
dotarliSmy na miejsce.

"Kierunek szkota, tato!"-
powiedziatam petna ra-
dosci. Kiedy przestapi-
lismy prég Liceum Ogol-
noksztalcacego im. Marii
Sktodowskiej - Curie w
Ostrzeszowie ogarnat
mnie stres.

Zdecydowalam oswoi¢ sie z budynkiem i zwiedzi¢ jego
zakatki. Ciekawos$¢ skierowata mnie do piwnicy, gdzie
odnalaztam obrazy o mrocznej tematyce. Poczytalismy
z tatg co$ nieco$ na temat historii tejze instytucji.

Do dzi$ jestem pod wra-
zeniem szerokiej dziatal-
nosci osob zaangazowa-
nych w jej zycie.

W koricu na zegarku po-
kazala sie godzina 17.00.
Skierowaliémy sie¢ na
gérne pietro, szlismy do
auli. Przed wejsciem zo-
stata mi wreczona ksigze-
czka z opublikowanymi
wszystkimi pracami. Ulo-
kowalismy sie w mozliwie
najprzystepniejszym
miejscu i czekalismy na
rozpoczecie.  Wszystko
zaczelo sie skromnie,
aczkolwiek z humorem.
Prowadzacy, Pan Witold
Przybyta, wcigz "rzucat"
zartami i anegdotami.
Zostali nam przedstawieni
wszyscy wazni uczestnicy

uroczystosci,

po
przeszlismy do czytania
wierszy. Kazdy laureat, w

czym

kolejnosci  alfabetycznej,
prezentowat swoja prace.
Nadeszta pora na mnie.
Czytatam wiersz pt.: "Dla
mamy". Gitos mi drzal, a
rece trzesty sie jak rzadko
to bywa. Oczy jakby mi
zwilgotniaty. Jednak udato
sig. (... str. 5)



Moja najwieksza pasja jest muzyka
- wywiad ze stypendystka Natalia Kopniewicz

Natalia Kopniewicz jest uczennicg klasy 2 b Gimnazjum Publicznego im. Arkadego Fiedlera w Debnie. W ubieglym roku szkolnym osiagneta $rednig
ocen powyzej 5,5 i otrzymata stypendium naukowe.

Jakie sa Twoje zainteresowania, co najbardziej Cie pasjonuje?
Natalia: Najbardziej muzyka. Nie moge bez nigej zy¢ i czesto staram sie ja stuchaé. Bardzo lubie $piewac. Prawie kazdg sobote rozpoczynam od gry na gitarze. Ledwo
co otworze oczy, siegam po nhig i rozgrzewam gtos. Jednak oprécz muzyki uwielbiam gra¢ w przedstawieniach i krecié filmy. Najczesciej robie to z kuzynka i bratem.
Scenariusz wymyslany na poczekaniu. Wystarczy nam, ze wiemy, o czym bedzie film. Oprécz muzyki i filmu interesuje sie siatkbwka i ptywaniem. Jednak najwigksza

moja pasja jest muzyka.

lle czasu poswiecasz na nauke? Czy cos sprawia Ci trudnosc¢?
N.: Moze wydawac sig to dziwne, ale nie ucze sie w domu. Jedynie gdy jest zaliczenie mapy z geografii, chemia albo inne zagadnienia, na ktére dostajemy duzo czasu
do nauki. Gtéwnie bazuje na wiadomosciach z lekcji, a do kartkdwki czy sprawdzianu ucze sie przed lekcja. To dla mnie wystarczajace, poniewaz tatwo jest mi sig

skupi¢ na lekcji. A jesli
chodzi o trudnosci - fi-
zyka, niemiecki, geogra-
fia to przedmioty, ktérym
musze poswieci¢ wiecej
czasu.

Ktéry z sukcesow ce-
nisz sobie najbardziej?

N.: Chyba ten, gdy
zostatam laureatka w
konkursie "Zycie i twér-
czos¢ Marii Sktodowskiej
- Curie". Bylo to dla mnie
mite zaskoczenie, ze w
pierwszej klasie udato mi
sie zdoby¢ ten tytut.
Jakie sukcesy osig-
gnelas w minionym
roku szkolnym?

N.: Nie  pamietam.
Przypomniatam  sobie
tylko ten z chemii, miej-
sca w pierwszej tréjce w
konkursach wokalnych i
przedmictowych.

Czy masz juz spre-
cyzowane plany na
przyszio$¢? Kim chcia-
labys zostac?

N.: Jeszcze nie wiem,
ale to musi by¢ zwia-
zane z filmem lub mu-
zyka. Najbardziej chcia-
tabym by¢ wokalistka lub
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aktorka.

Do jakiej szkoly ponad-
gimnazjalnej chcialabys$
pojsc?

N.: Chce is¢ do Liceum
Ogolnoksztalcgcego nr 3
w Gorzowie do klasy
humanistycznej lub do
Amerykanki na  profil
jezykowy i do zaocznej
szkoly muzycznej.

Czy stresujesz sie
przed sprawdzianami i
konkursami?

N.: Nie, podchodze do
tego z  dystansem.
Zawsze przed mowie
sobie w myélach Co ma
byé, to bedzie i nie ma
§ladu stresu.

Co najbardziej moty-
wuje Cie do nauki?

Natalia

Na imig mam Natalia.
Chodze do drugiej klasy
Gimnazjum Publicznego
w Debnie.

Interesuje sie muzyka i

flmem. Bardzo Ilubie
S$piewa¢ i gra¢ na
gitarze. W  wolnym

czasie, kiedy jest ciepto,
chodze z kuzynka nad
rzeke do lasu. Na
wakacjach jest to moim
ulubionym zajgciem.
Oprocz tego spotykamy
sie z nasza paczka.
Jednak, kiedy  jest
zimno, wole siedzie¢ w
domu. Uwielbiam spad,
ale codziennie musze
wstawaé przed siédma,
zeby zdazyé na busa.
Moimi ulubionymi przed-
miotami sa: chemia,

N.: Myéle, ze po czesci
obietnice rodzicéw. W tym
roku chciatabym dostaé
gitare elekiryczng, dla nigj
wartc sie uczyC. Ale
rowniez zapewnienie so-
bie dobrej przysziosci i
spetnienie marzen, np.
wyjazd do Ameryki czy
Afryki.

W jakich konkursach

o sobie

biologia i plastyka.

W przysziosci zamierzam
uczy¢ sig hiszpanskiego i
poj$¢ na studia teatralno -
filmowe lub muzyczne.
Zamiast pamietnika pisze
wiersze. Nieraz sg takie
chwile, kiedy musze
przela¢ na papier to, co
czuje. Moje utworki sa
"chwilg", tzn., ze ukazuja
to, co czuje teraz.
Czasami w trakcie pisania
moje uczucia zmieniajg
sie i wiersz konczy sie
inaczej niz mozna by byto
pomysle¢ na poczatku.
Ale tez zdarza sie, ze nie
kohcze i wracam do wier-
sza po kilku dniach lub
nawet tygodniach. Wtedy
dopisuje zakonczenie.

Natalia Kopniewicz

przedmiotowych chcesz
uczestniczyc¢?

N.: Wzielam juz udziat w
geograficznym. Zapisatam
sig jeszcze ma j.polski,

angielski, chemie i
biologie.
Jak spedzasz wolny

czas? Co Cie relaksuje?
N.: To zalezy kiedy. La-
tem przez caly dzien

jestem na dworze, mniegj
wigcej od potudnia do
pozZnego wieczoru. Cho-
dze wtedy nad rzeke, do

lasu, wspinam si¢ po
drzewach. To bardzo
wzmacnia rece i zwin-

nos¢. Rowniez Spiewam,
gram na gitarze. Wie-
czorami czytam ciekawe,
emocjonujace ksigzki
przygodowe.

Zimg siedze w domu albo gdy nie jest zbyt zimno,
wychodze na dwor. Po szkole, jesli znajde troche
czasu, wchodze na gadu - gadu i rozmawiam przez

telefon z przyjaciétmi.
Oczywiscie, w ich
obecnoséci relaksuje sie
najbardziej.

Dziekuje za wywiad.

N.: Dziekuje

Zycze Natalii wielu sukce-
sow i realizacji posta-
wionych sobie zadan.

Rozmowe przeprowadzita
Joanna Kapelariczyk

visaniy bl 0w powodze
pisg b \1

Na  ostatniej  stronie
naszej gazety przedsta-
wiamy Zzyczenia napisane
przez Natalie Kopniewicz
z okazji Swiat Bozego
Narodzenia.

Za owe zyczenia
uczennica otrzymata
nagrode w  konkursie

"Szkoly z klasa 2.0" w
kategorii gimnazjum.

Redakcja



Matematyka Jak ja polubic?
- wywiad z Wiktoria Krugtowska

W zwigzku z matym zainteresowaniem matematyka w naszej szkole, postanowitam porozmawia¢é z naprawde dobrg
matematyczkg z kl. 2B Wiktorig Krugtowska. Kolezanka zgodzita sie odpowiedzie¢ na pytania dotyczgce tego przedmiotu.

Na pewno zauwazylas, ze bardzo malo oséb w naszym gimnazjum jest z matematyka za pan brat. Sg uprzedzeni nie tylko do
niej, ale do nauczycieli tez. Dlaczego niektorzy uczniowie nie lubia matematyki?
Wiktoria: Moze dlatego, ze jej nie rozumiejg lub sie nie koncentrujg. Matematyka to jeden z przedmiotéw Scistych i np. wzoréw trzeba
nauczyé sie na pamieé. Nie kazdy ma checi i zapat do nauki. Weale nie trzeba lubi¢ wszystkich tematéw, ale gdybym musiata wybragé:
zaliczenie albo odiaczenie internetu, zdecydowanie wolatabym zaliczy¢ materiat.

Na pewno wiekszos¢ tez by tak postapita. Jednak zeby zaliczyé, najpierw trzeba sie nauczyé¢. W jaki sposob Ty sie uczysz, ze

masz takie dobre oceny?

W: Staram sie zapa-
mietywaé jak najwiecej z
lekcji i robi¢ zadania
samodzielnie, aby sie
sprawdzi¢ i mie¢ pew-
nosé, ze rozumiem dany
temat. Odrabiam regu-
larnie prace domowe i
czytam podrecznik.

Dzieki temu matematyka
jest dla mnie tatwiejsza
niz jezyk polski.

A jednak niektérzy
uczacy sie do, np.
kartkowki i tak otrzy-
muja zle oceny.

W: Pewnie dlatego, ze
byli rozkojarzeni pod-
czas nauki. Mozliwe jest
tez, ze nie rozumiejg
tematu. Wtedy powinni
Zwrocié sie do
nauczyciela lub do
Znajomego o0 pomoc.
Spotkatam sie kilka razy
z takg sytuacja, ze
uczniowie nie  rozu-
miejacy tematu, mowia,
ze pani Zle tumaczy.
Czy jest to wina
nauczyciela, ze uczen
nie potrafi czegos
zrozumiec?

W: Moim zdaniem nie, ale
jesli czego$ nie
rozumiemy, powinnismy
poprosi¢ o  wytluma-
czenie jeszcze raz.

Jednak sag tez

osoby, ktore nic nie

takie

pojmuja i blednie
zakladaja, ze nigdy sie
tego nie naucza. A jak
Ty myslisz? Czy kazdy
moze nauczy¢ sie
matematyki?

W: Tak, bo w konhcu nie
ma rzeczy niemozliwych.
Czy czlowiek nieumie-
jacy matematyki datby
sobie rade we wspol-
czesnym Swiecie?

Dlaczego warto byc¢ patriota?

Wiele waznych éwigt naszego kraju zapisanych

w  kalendarzach doty-
czacych Polski przy-
pomina nam, ze kiedy$
nasi dziadkowie i pra-
dziadkowie walczyli o
kraj, aby byt wolny, aby-
gmy mogli w nim teraz
zy¢ i mie¢ to wszystko,
na co pozwalajg nam
rodzice. Duzo miodych
jest niezadowolonych z
tego, co posiada. Oczy-
wiscie, kazdy zawsze
chciatby mie¢ wiecej, ale
przystowie = moéwi, ze:
Jak sie nie ma, co sie
lubi, to sie lubi, co sie
ma.

Podczas obchodow, np.
wybuchu Il wojny $wia-
towej, powinniémy sobie
przypomnie¢, dlaczego
to sie wydarzyto i co
nam to dato, poza tym
jest to czesé polskiej
historii, wigc przydatoby

sig wiedziec, jak zylo sie
wiek temu.

Wiegkszo8¢ sSwiat pan-
stwowych jest obcho-
dzona takze w kosciotach.
Transmisje z obchoddw
mozemy ogladaé¢ na bie-
zaco w telewizji.
Informacje od razu po-
jawiaja sie w gazetach i w
sieci, wiec prawie kazdy
ma do nich dostep.
Ostatnio nasza szkota
wspotpracowata z zestan-
cami, ktorzy wroécili do
Polski. Obchodzone byt
Swigto Sybiraka. Niekté-
rzy uczniowie brali udziat
w przedstawieniu zorgani-
zowanym przez p. M.

Umiriska i p. E. Bak.
Pojawita sie takze grupka
mtodziezy, ktéra repre-

zentowata naszg szkote w
kosciele. To byt przejaw
patriotyzmu. (... str.6)

W: Nie ma takich ludzi.
Chociazby liczenie pie-
niedzy to matematyka.
Jednak dobrze jest wie-
dzie¢ troche wiecej po-
niewaz to zawsze sie
przydaje.

Zanim przejdziemy do
kolejnych pytan, spytam

jeszcze o jedng rzecz.
Co mozna zrobi¢, aby
polubi¢ matematyke?
W: Szczerze mowiac, to
nie wiem. Nie da sie jej ot
tak polubi¢. Trzeba naj-
pierw zacza¢ sie nig
interesowac.

Czy matematyka to twaj
ulubiony przedmiot?

W: Jeden z ulubionych.
Poza matematykg Iubie

 wychowanie fizyczne,

geografie, biologie a takze
angielski i historig.

Lubie tez bra¢ udziat w
kétkach pozalekeyjnych.
A jak byto poprzednio?
Lubisz matematyke od
poczatku, czy kiedys by-
tas do niej uprzedzona?
W: Tak naprawde zacze-
tam interesowac sie nig w
czwartej klasie. Przedtem
miatam problemy z nauka
tego przedmiotu.

Czy teraz tez zdarzajg ci
sie mate wpadki, jesli
chodzi o oceny?

W: Jasne, jak kazdemu.
Nie jestem geniuszem.

Nieraz tez co$ sie pomyli.
Ale to jest dla mnie moty-
wacja do dalszej pracy.

(... str. 10)
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Wielkie zaskoczenie

(...) Z dumg opuscitam
srodek sali, po czym
siadtam do stolika.
Podczas gdy emocje
opadaly, inni  przybyli
goscie raczyli wszystkich
trescig swych dziet.
Prezentacje dobiegty
konca. Po obszemym
recitalu pana Leszka
Diugosza przyszia pora
na rozdanie nagrod.
Zostat mi wreczony maly,
elegancko  zapakowany
pakunek wraz z
dyplomem.

Kolejno podpisatam sie na
liscie laureatéw, tak jak
zrobili to moi poprzednicy.
Nastepnie ruszyliSmy do
domu.

Podczas drogi  otwo-
rzylam paczuszke, w
kiérej  znajdowal  sie

aparat cyfrowy i dwie

broszurki artystyczne.

To  wszystko razem
stanowito dla mnie
niesamowite  przezycie.
Wspaniale zaskoczenie, a
takze  mobilizacja do
dalszej pracy.

Niezmiernie ciesze sig, ze
zostalam w ten sposob
wyrozniona i na pewno
nie zrezygnuje z drogi do
kolejnych osiagniec.

Magdalena Kosciukiewicz
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W strone niepodlegtosci

11 listopada 2011 roku, w sobote, odbyla sie uroczystos¢ z okazji 93. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci.
Uczczenie Swigta rozpoczeto spotkaniem o godzinie 10:30 na placu Konstytucji 3-ego Maja przy pomniku.
Po przemowieniu Burmistrza Miasta Debno pana Piotra Downara, delegacje skiadaty kwiaty pod pomnikiem Orta Biatego reprezentujac
instytucje, szkoty, organizacje z Gminy Debno.
W trakcie skiadania symbolicznych wigzanek mozna byto obserwowaé sztandary. Wsrdd nich znalazt sie takze poczet sztandarowy
naszej szkoty w sktadzie: Karolina Jakubowska, Maciej Rawski i Luiza Kwarcifska.
Po ziozeniu wiericéw zaproszono wszystkich do kosciota pod wezwaniem $w. Piotra i Pawta. Tam odbyta sig msza w intencji ojczyzny.

Nasz szkolny i inne sztandary stat w nawach kosciota.

Po mszy swdj repertuar zaprezentowat chor z Ukrainy "Krzemieckie Barwiny". Wystepy gosci uswietlity, a jednoczesnie zamknely
obchody rocznicy odzyskania Niepodlegto$ci. Uroczystosé zakoriczyta sie okoto 12:00. Wzielo w niej udziat wiele osdb, ktdérym
nieobojetne sg dawne dzieje i przyszly los Ojczyzny.
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Dlaczego warto
by¢ patriota?

(...) Nastepnym przy-
ktadem sg  wybory
parlamentarne.

Niedawno byla organi-
zowana akcja pt. Miodzi
Gtosuja. Uczniowie na-
szej szkoly takze brali
udziat w tym ogolno-
polskim projekcie. Kazdy
oddat gtos, lecz partia

Ruch Palikota (RP) nie &

zostata w zaden sposéb
poparta, poniewaz nie
jestesmy jeszcze petno-
prawnymi polskimi oby-
watelami. Jednak to
takze byl przejaw pa-
triotyzmu  ws$rdéd nasto-
latkéw, bo mozemy mieé
juz  teraz  namiastke
tego, co spotka nas w
przysztym zyciu.

Projektem, w ktérym mo-
zemy wykazac sie takze
patriotyzmem jest: Moja
Mata Ojczyzna. Zostal
on podzielony na czesci,

‘|

m.in. tworzenie matego
przewodnika turystyczne-
go po Debnie i okolicach.
Na co dziedA mozemy byé
patriotami poprzez czesc
oddawana znakom pol-
skim: hymnowi, godtu,

1ODDANIA GLOSU |
NA WYBEANY DLAKAT

| EWYSTAWA-L PTG ) LIST

| SWiATOwy SES _
' naszej

fladze Ilub mowie w
jezyku ojczystym. Gdy
$piewamy "Mazurka Da-
browskiego",  powinni-
smy sta¢ na bacznos¢.
Mozna go ustyszeé, np.
na rozpoczecie réznych

-

uroczystosci. Dobrym za-
konczeniem, bedzie tu
parafraza: "Nie pytaj, co
Polska moze zrobi¢ dla
ciebie, lecz co ty mozesz
zrobi¢ dla Polski!". Trzeba
zadbac o wiedze, a jezeli

Dzien bez palenia!

Dnia 17 listopada 2011
roku w  Gimnazjum
Publicznym w Debnie

" im. Arkadego Fiedlera

obchodzilismy  "Dzien
bez papierosa". Z okazji
tego Swieta uczniowie
szkoly przygo-
towali plakaty o tema-
tyce antynikotynowej.
Dziatata rowniez grupa
uczniow, kitérzy nalezg
do kétka biologicznego.
lch  zadaniem  bylo
pilnowanie na kazdej
przerwie, czy kto$ nie
palil. Nosili oni biate
koszulki z napisem "NIE
PALE !

Gdy rano weszli§my do
szkoty oddychalo sig
jako$ inaczej, a w
tazienkach nie byto czué
ani krztyny dymu. A gdy
przyszli§my na pietro, na
$rodku holu znajdowaty

sig tablice z przycze-
pionymi plakatami. Byly
one zarowno duze jak i
nieco mniejsze, ale
wszystkie byly kolorowe i
jednoznacznie przeka-
zywaly nam, ze palenie
szkodzi | zagraza na-
szemu zdrowiu i zyciu.
Odbyto sie réwniez
gtosowanie na najlepszy
plakat. Moglismy wybrac
ten, ktory nam sie
najbardziej podobat.
Pierwsze miejsce zdobyty
Paulina Godzik, Marta
Ruszlewicz i Aneta
Truséw z klasy lle oraz
Anna Czechowska i Anita
Kulczyriska z klasy Il g.

W tym dniu szkota nie
byta skazona dymem, a
uczniowie nie snuli sie w
oparach tytoniu.

chcemy by¢ patriotami, to
przede wszystkim powin-
nismy zna¢ historie na-
szego kraju, interesowacé
sie jego sprawami, a
takze sprawami naszych
zagranicznych sasiadow

Niesamowity
miesiac!

Listopad jest najpigk-
niejszym miesigcem w
roku. Jego charakterysty-
czng cecha sg kolorowe
liscie spadajace z drzew
pod wptywem wiatru.

Gdy rozejrzymy sie do-
kfadnie, to zauwazymy
brak lisci na niektorych
drzewach.

Czesto widzimy stosy lisci
utozonych w warstwe nad
ziemia.

W ogrodach, w sadach
nie ma kwiatéw ani roslin.

Gdzieniegdzie rosng je-
sienne astry, ktére kwitng
pbzna jesienia.

Wydaje sig, ze listopad
jest bardzo szarym i po-
nurym miesigcem, lecz
moim zdaniem jest za-
skakujacy, poniewaz ni-
gdy nie wiadomo, kiedy
zacznie padac¢ deszcz, a
w kazdej chwili moga
spasc zlociste liscie.

Kornelia Szewczyk
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lub ludzi, ktérzy mieszkaja
obok nas. Pielegnowac
kraj, nie $miecié, niczego
nie niszczyé. Powstrzy-
mujmy sie takze od oka-
leczania naszej mowy.
Wiktoria Krugfowska
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Nikt tez nie siegnat po
papierosa, a wszystko to
dzigki grupie oséb z kofa
biologicznego.

"Dzied bez palenia" byt
ciekawym i potrzebnym
doswiadczeniem w na-
szej szkole.

Musimy (chociaz pré-
bowaé¢) odciagnaé mio-
dziez od tego natogu!

Sandra Sabat
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Listopad - jedenasty mie-
siac w roku, wediug
uzywanego w Polsce ka-
lendarza  gregorianskie-
go, ma 30 dni.

Nazwa miesigca pocho-
dzi od opadajacych jesie-
nig lisci. Laciriska nazwa

November (dziewigty
miesigc) zostata zapozy-
czona przez wiekszosé
jezykow europejskich.

W jezyku chorwackim sto-
wo listopad oznacza inny
miesiac - paZdziernik.

Jan Himilsbach miat w
dowodzie osobistym wpi-
sang date urodzenia 31
listopada, mimo iz miesiac
ten ma tylka 30 dni.

(pl.wikipedia.org/wiki/Listo
pad)



Pomoézmy Kasztanowcom!
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Pomimo stonecznych i wyjatkowo cieplych, jak na te pore roku, dni wrzesniowych, nieuchronnie zbliza sie jesien. Storice swieci krocej, a co za tym idzie z drzew

zaczynajg opadaé liscie.

Niestety, nasze drzewa kasztanowcédw prezentujg sie marniej niz pozostale gatunki drzew i z daleka mozna je rozpoznaé po mocno zniszczonych i przerzedzonych

lub zbrgzowiatych koronach. Jest to wynik dziatalno$ci szrotéwka kasztanowcowiaczka. Malerikiego motyla, ktéry przybyt do nas z potudnia.

Nie ma doskonatej metody na walke z tym wszedobylskim szkodnikiem. Trudno jednak patrze¢, jak chorujg i umierajg drzewa towarzyszace nam od dzieciecych lat.
Nie stéjmy zatem z zatozonymi rekoma, tylko chwyémy za grabie by: ZEBRAC, ZGRABIC i ZUTYLIZOWAC opadajace z kasztanowcéw rude ligcie z larwami
szkodnika. Tak witasnie postapili uczniowie z Gimnazjum Publicznego im. Arkadego Fiedlera w Dgbnie dnia 17. listopada 2011r., ktérzy ratowali trzy drzewa w okolicy
Sciezki zdrowia przy ulicy Mysliborskiej.
W akcji "POMOZMY KASZTANOWCOM uczestniczyli uczniowie z kota LOP, dolaczyly sie takze osoby z klasy 3a. Nie zabrakio réwniez reportera z redakcji naszej
szkolnej gazetki, Karoliny Ciumy z kl.2b.

Oto lista osob:

Natalia Szczur kl.1b,
Dominika Misiewicz
kl.1b, Dominika Pod-
bereska kl.1b, Eryk
Tylkowski kl.1b, Kuba
Grzeda kl.1b, Zuzanna
Skrzypek kl.1d,

Patrycja Kawaftek kl.1d, |

Alicia Ignaczak kl.1d,
Kacper Trela kl.1e,
Patryk  Musz kil 1e,
Izabela Jastrzebska
kl.2a, Kamil  Doro-
szkokl.2a, Adrian Para-
dowski,kl.ig, Patryk
Trybel  kL2f,  Pairyk

Mazurek kl.2f, Mariusz
Niziof kl.2f, Paula
Stowiriska kl.3a,
Anastazja Sawicz kl.3a,
Natalia Siemaszko kl.3a,

Sebastian Smagto kl.3a, |

Kinga Kowalczyk kl.3a
Miejmy nadzieje, ze
dzigki tej akcji nie

zabraknie tych pieknych
drzew

Liga Ochrony Przyrody
(LOP)
Dominika Misiewicz
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Konkurs
rodem z Mazur

We wtorek dnia 18
listopada 2011 r. 0 godz.
6.30 wyjechatem z mojg
nauczycielka plastyki,

W jego sktad wchodza
raperzy Yuro i Kosmo
oraz DJ El. Zespdt do-
czekat sie swojej debiu-
tanckiej ptyty, wydanej
w lipcu 2010 roku pod
tytutem "Duchowa Re-
wolucja". Na plycie
znajduje sie trzynascie
utwordw.

Koncert ten byt artys-
tycznym programem

panig Agnieszkg Urban-
ska, po odbiér dyplomu i
nagrody w ogdlnopolskim
konkursie Mazury Cud
Natury, w ktérym zajatem
pierwsze miejsce na
szczeblu wojewddzkim, a
potem trzecie na szczeblu
ogélnopolskim.
Wyijechalismy wczesnym
rankiem, a na miejscu w
miejscowosci Olsztyn by-
lismy o godz. 18.00.

ZatrzymaliSmy sie w
schronisku  miodziezo-
wym, gdzie spedziliSmy
noc. Nastepnego dnia o
godz.10.00 poszli§my na
uroczystos¢ wreczenia
nagréd. Organizatorami
konkursu byt Samorzad
Wojewddztwa Warmin-
sko - Mazurskiego i
Kurator Os$wiaty z tego
samego wojewodztwa.
Na poczatku

Koncert zespotu "Royal Rap"

Dnia 1 grudnia 2011 roku na hali sportowej Gimnazjum Publicznego im. Arkadego Fiedlera w Debnie odby}
sie koncert zespotu rapowego "Royal Rap". Zespdt powstat w 2008 roku.

profilaktycznym pt. "Misja
Prawdziwej Wolnosci”,
przygotowanym przez
Royal Rap.

Gtéwnym punktem wyste-
pu byly dramatyczne opo-
wiesci  piosenkarzy o
swoim zyciu prywatnym,
majgce na celu uswia-
domienie miodziezy, jak
wielkie znaczenie ma Boég
w ludzkim zyciu.

uroczystosci pani Anna
Wasilewska - Wicemar-
szatek Wojewddztwa

Warmirisko - Mazurskiego
wygtosita przemdowienie.
Na konkurs nadestano
ponad 4 tys. prac, a
laureatami  zostato 31
os6b. Potem zaczelo sie
wreczanie nagréd dla
zwyciezcow i laureatéw
konkursu. Nagrody wre-
czaly panie Anna

Wasilewska oraz Grazy-
na Przasnyska - War-
mirisko - Mazurski Kura-
tor Owiaty.

Nastepnie wystapita gru-
pa Mazurskiego Zespolu
Piesni i Tanca "EI",
poezjg recytowata akiorka
Joanna Ferkacz.

Nagrody byly ciekawe, a
uroczystos¢ jeszcze bar-
dziej.

Po uroczystym wreczeniu

nagrod  zorganizowano
bankiet dla konkursowi-
czébw i os6b im towa-
rzyszacych, podczas kté-
rego poczestowano nas
potrawami z Warmi i
Mazur. Po uroczystos$-
ciach udalismy sie do
schroniska.

Ostatecznie wrdciliSmy w
czwartek. Ogolnie podroz
byta udana, a uroczysto$¢
bardzo ciekawie zorga-
nizowana.

Ciesze sig, ze mogtem uczestniczyé w tym konkursie,
skosztowaé miejscowych potraw i podziwia¢ miasto

Olsztyn.

Raperzy chcieli réwniez
przestrzec stuchaczy
przed szkodliwymi skut-
kami zazywania narkoty-
kow. Oprécz tego mie-
lismy mozliwosé wystu-
chania kilku piosenek,
m.in. z ich debiutanckiegj
ptyty pt. "Tylko prawda”.
Uczniowie bardzo goraco
przyjeli wystep, nagradza-
jac wykonawcéw

Marcin Krzewinski

gromkimi  brawami i
owacjami na stojgco.

Po zakoriczonym kon-
cercie nikt nie zatowat
wydanych pieniedzy.

Wrecz przeciwnie, wszy-
scy brali autografy i robili
sobie zdjecia z zespotem.

Kacper Gubata
Kacper Lulka
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Wypozyczalnia z ksigazkami

24 pazdziernika, godzina 7.00, Gimnazjum Publiczne w Debnie. To tu dzisiaj kilka drugoklasistek, tacznie ze mna, wystapi dla przedszkolakow... Niby to $mieszne, ale
naprawde bardzo sie stresujemy. W kazdym momencie mozemy sig pomyli¢ i co wtedy? Cata publicznosé wybuchnie Smiechem. A przeciez to wkasnie my mamy
zachecic¢ przedszkolakéw do czytania.
Coraz czesdciej w szkotach, nie tylko w naszym gimnazjum, miodziez nie czyta ksigzek. Nie czytaja, bo jak méwig: "To nuda", "Nie chce mi sie czyta¢", "Czytanie jest
dla frajerow". Nasi nauczyciele staraja sie zachegcic¢ nas, czyli swoich uczniow do czytania obchodzac "Migdzynarodowy Miesigc Bibliotek Szolnych”.

W tym roku z okazji tego $wieta nasza biblioteka ogtosita konkurs dla wszystkich uczniéw. Mozemy sie w nim wykaza¢ umiejetnosciami plastycznymi, jak i literackimi.
Tematyka konkursu sg ksigzki, co w pewnym sensie zmusza nas do zawitania w bibliotece. Mimo niestusznego uprzedzenia do ksigzek, zabieramy sig do pracy, by
wkrétce dostarczy¢ gotowe juz dzieta. Zapewne powstanie wiele aryginalnych prac. Wré¢my teraz do przedstawienia dla przedszkolakéw. Jeste$my z dziewczynami
zdenerwowane jak nigdy, przebieramy sie w stroje, upinamy wilosy, zakltadamy maski i bierzemy kilka glebokich oddechéw. Ja i moja kolezanka Wiola wychodzimy
przed szkofe, aby przywitaé nasza widownig. Widzimy idaca grupke dzieci z usmiechem od ucha do ucha, dzieki temu widokowi od razu robimy sig spokojniejsze.
Dzieci podchoda do nas i od razu krzycza: "Czesé!". My odpowiadamy im i prowadzimy do czytelni, gdzie odbedzie sie przedstawienie.

Usadzamy dzieci na
krzesetka, pomagamy
zdjaé kurtki i czapki.

To mi przypadt ten za- B

szczyt, aby rozpoczaé
bajanie. Staje na srodku
i widze zachecajacy
usmiech pani Renaty,

ktora przygotowata
przedstawienie.  Biore
glgboki wdech i za-

czynam moéwié. O dziwo,
nie pomylitam sig, moze
raz zajgknetam.
Nastepnie ustawiamy sig
na swoje miejsca i
zaczynamy  przedsta-
wienie.

Nalezy przyznac, ze nie
wszystko poszio  po
naszej mysli, ale efekt
koncowy byt zadowa-
lajacy.

Nastepnie zadajemy
dzieciom kilka pytan do
przedstawienia. Za po-
prawng odpowiedZz o-
trzymuja cukierek.

Cate przedstawienie
miato zachecié dzieci do
czytania oraz nama-
wiania rodzicéw, aby im
czytali. W koficu dzieci
tatwo nauczy¢, gorzej z
gimnazjalistami.
Czytajgc, krecimy swoj
witasny film. Powinnismy
doskonali¢ te umiejet-
nosé, aby nie zanikia.
Nasza szkola ukazuje
nam ten kierunek,
jednak czy przyniesie to
efekty?

Marcelina Migdat

Co czyta
dzisiejszy
przecietny

nastolatek?

Gusty wspblczenych na-
stolatkbw sg raczej nie-
typowe. Kazdy z nich ma
inny styl bycia, inne
upodabania i hobby.

Chiopcy czytaja ksigzki
wojenne, w  ktorych
walczy sie o ludzkie zycie

Susane Colasanti "Gdy nadejdzie czas":
Sara marzy o pierwszej, prawdziwej mitosci. Jest w klasie maturalnej i chce sig wreszcie zakochaé. Jest juz
prawie dorostfa. Szkolny przystojniak - Dave zaprasza jg na randke, lecz Tobey - kolega z lekcji muzyki takze

sig w niej zakochuje.
Sara nie uwaza tego
zauroczenia, ale chtopak
nie poddaje sig i
wymysla plan zdobycia
Sary.

Susane Fulscher
"Majka i dziewczyna z
innej planety ":

Majka jest smutna.
Wakacje szybko minely,
a ona nie zdazyta z nich

skorzystaé.

W jej klasie pojawita sie
nowa dziewczynka -
Zoska. Majka, Justyna,
Julka i Alina obawiajg sie ,
ze musi byé z inngj
planety. Co ukrywa Zosia

w swoim tajemniczym
plecaku? W jaki sposcéb
czworka przyjaciotek
przeszkodzi Zoéce w

zawtadnigciu Swiatem?

lub przysziosé miasta,
panstwa. Lubig tez
przygodowe, poniewaz
takie powiesci sa bardzo
intrygujace. "Bardzo lu-
bie ksigzki przygodowe,
poniewaz w kazdym
rozdziale dzieje sig cos
ciekawego" - twierdzi
Piotrek M.

Zdarza sie , ze podobajg
im sig kryminaly i
japoriska manga.

Dziewczyny wolg opo-
wiesci mitosne, np. nasto-
latka stara sie o wzgledy
jakiego$§ chitopca. Intere-
suja je tez ksiazki, ktére
odzwierciedlajg ich pro-
blemy domowe i szkolne.
Moga wtedy na podstawie
tej opowiesci rozwigzad
swoje problemy.

"Czytam tylko ksigzki, w
ktérych jest opisane zycie
nastolatkéw i ich

problemy. Na podstawie
tej powiesci wiem, jak
mam  postgpowacd". -
powiedziata Weronika L.
Wiegkszos¢ miodziezy czy-
ta ksigzki fantastyczne. W
takich opowiesciach wy-
stgpuja wymysleni boha-
terowie, tre$é, czas i
miejsce akgji.

"Czytam powiesci o para-
normalnym $wiecie, w
ktérym bohaterowie to

wampiry i wilkolaki, np.
"Kocham Cig prawie az

po S$mieré" - oznajmita
Wiktoria Z.
Polecam nastepujace

ksigzki:

Caroline Plaisted "Nie
bede z nig mieszkac " :
Suza ma trzynascie lat i
przezyta juz jeden dramat,
gdy zginat jej ojciec. Pisze
do niego listy, majac
nadzieje, ze on je czyla...

Ostatnic jej mama, wychodzi za Petera, ktéry ma
nieznosng corke - Affie. W domu Suzy zamieszka
Affie. Czy Suza z nig wytrzyma? Przeczytajcie!

Renata Opala "Dziennik
zakreconej nastolatki
cz.2":

Opowie$¢ o sympatycznej
Asi z reporterskim po-
dejsciem. Odkrywa ta-
jemnice nowej kolezanki i
stucha rad mamy na
temat mezczyzn. Joasia
marzy o milosci i jest
pewna, ze wkrotce |a
spotka.

Wszystkie podane tu
ksiazki czytatam i jestem
bardzo zadowolona z ich
tresci. Ksigzki sg bardzo
ciekawe i bardzo szybko
sie je czyta. Gorgco
polecam!

Kornelia Szewczyk



Jak ukisiliSmy kapuste
- szczegoty realizacji projektu edukacyjnego "A czy znasz ty, bracie miody, swoje ziemie..."

Na poczatku listopada tego roku w naszej szkole rozpoczat sie projekt edukacyjny: "A czy znasz ty, bracie miody, swoje ziemie..."
- 0 mojej najblizszej okolicy.
Celem projektu jest poznawanie naszej matej ojczyzny, jej tradycji, kultury, historii, atrakcji przyrodniczych i turystycznych.

Realizujac jedno z zadan projektowych, mieli§my okazje uczestniczyé w tradycyjnym kiszeniu kapusty. W tajniki tej sztuki wprowadzity
nas panie ze Stowarzyszenia Kota Gospodyn Wiejskich w Cychrach. Pani Anna Matkowska zaprosita nas do swojego gospodarstwa,
gdzie gospodynie pani Wanda Maczynska i Janina Kopaniecka opowiedzialy o tradycjach zwigzanych z kiszeniem kapusty.

Potem pod czujnym okiem pan czyscilismy gtéwki kapusty, wykrawaliSmy twarde gitaby ze $rodka, tak aby kapusta sie nie rozpadia i
przystapiliSmy do recznego szatkowania. Nie byty to zadania tatwe, jakby sie mogio wydawaé na pierwszy rzut oka. Musielismy bardzo
uwazaé na palce przy ostrych szatkownicach, a kapusciane glagby okazaly sie tak twarde, ze Gabrysia zlamata ndz juz w pierwszej

minucie pracy.

Kiedy kapusta zostata posolona, przyprawiona i porzadnie ubita, pozostato juz tylko odstawienie jej do ukiszenia.

Po pracy Wiktoria Niedz-
wiecka opowiedziata o
historii kapusty w
Polsce, jej wartosciach
odzywczych i potrawach,
kidére w naszym regionie
robi sie =z kiszonej
kapusty.

Jakub Wajs przygotowat
mini  wykltad o drew-
nianych beczkach, w
ktérych dawniej kiszono

kapuste.
Ja, wedlug wskazowek
pani Anny, zademon-

strowatam prastary spo-
sob ubijania kapusty w
beczce nogami - byto
zabawnie.

Pani Maria Biatek opo-
wiedziata nam o tym, co
jadano na wsi i jak
wyrabiano wedliny, sery,
Smietang, maslo, jak
pieczono chleb.

Pokazata tez sposdb
ubijania masta w
oryginalnej, starej ma-

selnicy i rgcznego mie-
lenia pieprzu zabytkowa
maszynka.

Na koniec czekala nas
mita niespodzianka przy-
gotowana przez gospo-
dynie - cieplutkie pierogi z
kapusta i ruskie dla
smakoszy.

Panie pozegnaly nas
piosenka o folklorze
naszej ziemi z reper-
tuaru zespotu $piewa-
czego "Cychrowianki".

Niewatpliwie bylo to
wyjatkowe spotkanie,

dzieki ktéremu mogli§my
pozna¢ tradycje polskigj
wsi oraz trud i piekno
dawnego wiejskiego
zycia.

ByliSmy zaskoczeni nie-
zwykle mitg atmosfera,

Co warto wiedziec¢ o kapuscie?

Obecnos¢ kapusty w
naszej rodzimej kuchni
zawdzigczamy Hunom i
Mongotom. To wiasnie
oni sprowadzili do Eu-
ropy warzywo, ktére
szybko stalo sie ulu-
bionym przez mieszkan-
cow starozytnej Gregji.
Nie mniejszg  popu-
larnos¢ kapusta zdobyta
takze we Wioszech.
Rzymianie wielce cenili
ja za wiasciwosci lecz-
nicze - traktowali jako
uniwersalny lek fago-
dzacy wiele chorob.

W Polsce kapusta za-
domowita sie na state w
XV wieku, gtéwnie w
przyklasztornych  ogro-
dach. Przywedrowata do
nas z Niemiec i od tego
momentu  stosunkowo
szybko nauczylidmy sie
ja kisic.

Zastosowania kapusty

Kapusta kwaszona jest
chyba najstarszym zakon-
serwowanym produktem
Spozywczym.

Dzieki swoim réznorod-
nym wartosciom - wcigz
aktualna jak nigdy.
Kiszona kapusta zawiera
niewiele kalorii, nie ma
tluszczoéw, a szybko za-
spokaja gtéd. Przez to
wspomaga trawienie i
oczyszcza jelita z zale-
gajacych zatoréw.
Kapusta kwaszona moze
zrobié wiele dla twojego
zdrowia: wspomaga my-
§lenie oraz ukiad ner-
kowy, pomaga w pro-
dukcji krwinek czerwo-
nych, dziata odmtadza-
jaco, wspomaga regulacje
kosci, obniza  wysoki
poziom cholesterolu,

jaka  stworzyty
gospodynie.
Zyczylabym wszystkim ta-
kich wyjatkowych lekciji,
na kitérych mozna poczuc
i posmakowag tradycji.
Klaudia Lipiriska

panie
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Kiszenie kapusty

Moéwia Ze do listopada

ukisi¢ ja wypada
jak kisze - dzi§ wam
powiem

aby byfa na zdrowie

a wiec juz na poczatku
sama jg sobie sadze

bo ta kupna z nawozem
kupowac jej nie radze

pilnuje obsypuje
gnojowka ja nawoze

podlewam kiedy susza
gdy pada to juz gorzej

na polu trzymam dtugo
aby cukréw nabrata

a potem jeszcze w ciemni
by pieknie wybielata

a gdy juz przyjdzie kisié
dodaje marchew jabtka
i cate garscie kminku
to dla kapusty gratka

jeszcze nie zapominam
by doda¢ zurawiny
i wtedy ta kwaszonka

ma posmak catkiem inny

juz beczka wyparzona

przektadam i ubijam

i w calej wsi najlepsza
zgadnijcie prosze czyja
(http://\www.kobieta.pl/wier
sze/kiszeniekapustyy-
nwiersz1457154588.htmi)

Potrawy z kapusty
Z kapusty mozna wykonac takie potrawy jak: bigos,
kapu$niak, krokiety z kapustg i grzybami, pierogi z
kapusta i grzybami, tazanki, groch z kapusta, suréwke

z biatej kapusty, gotgbki.

wzmachia migsiei serco-
wy, dziala
stresowo.

Kapusta kiszona rodzaj
potrawy i skiadnika wielu

dan przygotowywanego z §

szatkowanej
ktéra

kapusty,
poddawana jest

kiszeniu poprzez zasole- s

nie i fermentacje.

Cechuje sig diugg trwa-
toscig i silnym kwasnym
smakiem, ktéry bierze sie
z obecnosci kwasu mle-
kowego powstajacego w
wyniku rozkfadu cukréw
zawartych w  Swiezej
kapuscie przez bakterie.
Kiszona kapusta pojawia
sie  w kuchniach wielu
narodéw w szczegdlnosci
w Pdtnocnej Europie.
Kapusta kiszona jest tania
i dostgpna przez caly rok.

przeciw- §

Wartosci odzywcze
kapusty

Ma wtasciwosci podobne
do jogurtu naturalnego.
Dostarcza witaminy C,B i
K, a takze zelazo, potas,
wapn i blonnik.

Wiktoria Nied?wiecka



10

Dnia 26 listopada br. w naszej szkole odbyt sie Andrzejkowy Turniej Pitki Siatkowe;.

Gramy, zeby wygrywac!

Dziewczeta ze szkolnej druzyny ciezko trenowaly. Zawody rozpoczely sie o godz. 10.00 na hali sportowej. Bylo 6 zespotdw, ktdre
przyjechaly z: Ban, Pyrzyc, Polic, Kostrzyna oraz Szczecina. Rywalizowata z nimi grupa z Dgbna.
Turniej uroczys$cie otworzyta pani dyrektor Gimnazjum Publicznego w Debnie Barbara Kornas. Podczas zawodéw sedziowali nauczyciele
wychowania fizycznego. Punkty liczyty uczennice z klasy 2b - Aleksandra Stefanowicz oraz Joanna Fratczak i z 29 - |zabela Bagiriska.

Rozgrzewka przed gra trwata okoto 15-20 minut. Na boisko weszlo po 6 osob z kazdej druzyny. W trakcie gry trenerzy zmieniali
zawodniczki w zespole grajgcym na boisku.
Gra miedzy zespotami byta bardzo zawzieta. Kazda druzyna walczyta o zwycigstwo, jednak nie wszystkim sig powiodio. Wynik zmieniat
sie w blyskawicznym tempie. Réznica punktéw dochodzita nawet do 12. Zawodniczki ze wszystkich zespotow obawialy sie przegranej.
Byly zdenerwowane, a niekiedy zmartwione. Motywowaty siebie nawzajem oraz stuchaty rad treneréw.

Na zakonczenie zawo-
déw podsumowano wy-
niki. Pierwsze miejsce
zajeta druzyna z Ban,
ktéra wygrata wszystkie
mecze, drugie miejsce
zespdt z Kostrzyna, a
trzecie ekipa ze
Szczecina.

otrzymata Magdalena
Jarema.

Gratulujemy  czwartego
miejsca i liczymy na
dalsze sukcesy zespotu
Arkady. Powodzenia na
zawodach.

Aleksandra Stefanowicz

(...) Mocno przywia-
zZujesz wage do ocen,
czy nie przejmujesz sie
nimi?

W: Przywigzuje, ale nie
az tak bardzo. To wiasnie
dzieki ocenie jaka
otrzymatam, nauczyciel
wie, czy dobrze rozumiem
temat, czy nie.

Dziekujg  bardzo za
wywiad. mam nadzieje, ze

uczniowie czytajacy na-
szg gazete skorzystajg z
Twoich cennych rad |
zmienig zdanie o krdlowej
wszystkich  nauk, czyli
matematyce.

Okazuje sig, ze kazdy
moze nauczy¢ sie ma-
tematyki. Nie bedzie ona
strasznie trudna, jezeli
bedziemy mieli do nigj
odpowiednie podejscie.

Pamietajcie o odrabianiu
prac domowych tak jak

Wiktoria.

Nasza szkolna druzyna sokskkokkkkokkskkkskxk  Jakich rad udzielitabys

zajeta czwarte miejsce. | na koniec czytelnikom Jest to najlepszy sposéb
Po puchar, dyplom i "Gimnazjaka", ktorzy sg na powtérke w domu.
czekolady dla zawod- Matematyka Jak uprzedzeni do Mam nadzieje, ze

matematyki? kolezanka rozwiata
W: Nie zniechecajcie sie wszelkie watpliwosci

niczek wystgpita Magda-
lena Lesiuk - kapitan

ja polubic¢?

druzyny. - W.VWIaEi - tylko z tego powodu, ze dotyczace nauki tego
Nagrode indywidualna, Wiktoria nie lubicie nauczyciela. przedmiotu. Powodzenia!
jako najlepsza zawodni- Krugtowska

Natalia Kopniewicz

czka z naszej druzyny

TIK zyczenia z okazji Swiat Bozego Narodzenia Aokokorokokokokokkokokokokodok

Z okazji Swigt Bozego aparatem. sie usmiechali,

Narodzenia | poprosimy Mikotaja o A naszym kochanym

Zyczymy w pisanil_,l che¢ _ gdministratorom . Czytelnikom naszej )

blogow powodzenia, Dania grafikom pomystéw  zyczymy pomysino$ci gazety zyczymy Serdecznie zachecamy
Udanego gazetki do obrobki zdjec, | coraz wigkszej blogow wszystkiego do glosowania na
szkolnej wydawania A wszystkim ilosci. nilinbasuto ¥ okt grudniowe i styczniowe
| bezpiecznego w nauczycielom i Tego wszystkiego llepszed J wydanie "Gimnazjaka"

zblizajacych sie Swigt

Internecie surfowania. nauczycielkom przekazanego przeze g
Bozego Narodzenia.

Jesli jestes reporterem,  pake cierpliwosci wielka,  mnie

Braku probleméw z Aby na niesfornych Zycza uczniowie
komputerem, uczniéw sie nie Gimnazjum Publicznego Redakcja
A jesli fotografem, denerwowali, w Debnie.

Zadnego szwanku z Lecz za to zawsze mito Natalia Kopniewicz

w konkursie
"Junior w druku"
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