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polecamy m.in. relacje z akcji | Szkolnym 2018/2019
Narodowe Czytanie 2018,

"Nie tak wazne,

Europejskiego Tygodnia seby czlowiek
Sportu, Nocy Naukowcow ...

duzo wiedziat,
ale zeby

dobrze wiedziat,
hie zeby umiat
ha pamie¢,

a zeby

rozumiat,

nie zeby go
wszystko troche
obchodzito, a
zeby go cos
naprawde
bardzo
zajmowato."

Uczymy sie nie dla
szkoty, lecz dla zycia.

Spotkanie z W nowym roku gdy zaczng sie
burmistrzem, szkolnym zycze kolejne
Panem Michatem Wam wakacije,
Pasiecznym wspaniatych bedzie
przezyc, maogt powiedzied:
ktére warto bedzie ,To byt dla mnie
Feo ! pamietac. bardzo dobry rok

Wielu ciekawych szkolny!”
aktywnosci, ktre  Dorota Gadomska
dajg Redaktor

radosc i dobrg "Kurierka z
zabawe. rumskiej 10-tki"
Osiagania

sukceséw,

z ktérych jest sie

dumnym :)

Niech kazdv z Was.
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Nasze pasje

| talenty

Gratulujemy talentu

RYSOWANIE / popularnych
SZTUKA zainteresowan,
Rysowanie to i coraz wiecej
bardzo 0s6b wybiera
popularne zawody

hobby. Jest to zwigzane
jedno z wiasnie z
najbardziej rysowaniem,

takie jak: nauczyciel
animator, plastyki . A
ilustrator teraz czas na
ksigzek, ciekawostki o
rysownik sztuce ...
komiksow, Magdalena
architekt, Kordowska

Pasje Magdy Kordowskigj

Zumba ... ah ta zumba

* Najstarsze malowidto
uwieczniajace taniec pochodzi z
jaskini w Indiach, i ma ono ponad 9
tysiecy lat.
*W choreografii mogg znajdowaé
sie rowniez elementy akrobatyki.
*Pomimo tak bliskiej wiezi, taniec
wspotczesny powstat jako
catkowicie inny taniec, r6zniacy sie
od baletu przede wszystkim tym, iz
mniej wazna jest technika i triki, w
przeciwienstwie do uczuc¢ i emociji
tancerza. *Taniec wspotczesny jest
mieszaning wielu tancow.
Weronika Klawikowska

TANIEC moja

MILOSC

Rodzaje tancow
(popularne) :
- Breakdance
- Boogie

- Walc

- Rumba

- Fokstrot

- Polonez
Oto kilka
ciekawostek
o nich ...

Evviva l'arte ...
Long live the art

Jesliinteresuje  artysta,

cie rysowanie, aplikuj do szkoty
zapisz sie na plastycznej.
kétko Dziekuje za
plastyczne w uwage,
naszej szkole. Magdalena
Jesliw Kordowska
przysztosci

planujesz

zostaé

zawodowym

Ciekawostki

o SZTUCE ...

Leonardoda rysowac zanim
Vinci spedzit 12 nauczyt sie

lat malujac usta chodzi¢.

Mona Lisy.
Pierwszy
otéwek zostat
wynaleziony w
Anglii, w 1565
roku.

Picasso potrafit

Magdalena
Kordowska
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COé dla ciaia Julia Semerling
I ducha ;)

o pitce noznej

Czes¢ mam na
imie Julia.

Mam lat 11.
Chodze do
klasy 5w
Szkole
Podstawowej
nr 10.

Gram w pitke
nozng od 5 lat.

ST
saras
ramy

F“;*E\‘

Cztonkini klubu
Barca Bolszewo

Kacik ksigzek - Drewniany o przedmiocie,  pierwszy tom z Jezdze na Moge broni¢ na
,» Magiczne Pies - Kreda - ktory jest Seri Magiczne treningi bramce.
Drzewo” Berto - Bracia  zrobiony z Drzewo. pitkarskie do Posiadam:
Cykl ksiazek - Potykacze Magicznego Wyszedt klubu Barca rekawice
,,Magiczne Ksigzek - Para Drzewa. Te réwniez film i Bolszewo. bramkarskie,
Drzewo” sktada - Czerwone przedmioty za  serial o tym Trenuje 2dniw  korki, czerwong
sie z oSmiu Krzesto - kazdym razem samym tytule. tygodniu we opaske i pitke.
czesci. Osma  Wedréwka - trafiajg w rece Poleca wtorki i czwartki. Julia S.

czes$é dzielisie  Przemiana dzieci. 26 Martyna Hebel, Gram na

naA,BiC. Kazda ksigzka sierpnia 2009 5c pozycji prawy napastnik

Czesci: opowiada roku wyszedt lub na ataku.

Julka o swojej
pasji-> KONIACH

1. Jazda konna, oraz

jak iwszelkie  przebywaniu na
prace powietrzu
wykonywane w poprawia sie
stajni zmniejsza nasze

choroby serca. samopoczucie.
2. Dzieki

kontaktom Godzina jazdy
zwierzeciem pomaga spalié

N
Julia, 5¢ ’ 300-650 kcal.
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NA RO DOWE Klasa 3ag czytata

maluszkom...

CZYTANIE 2018 ...

odbyfo sie
podsumowanie
ogolnopolskiej
akcji "Narodowe
czytanie".

Akcja zostata
zainicjowana w
2012 roku.

Czytalismy w UM,
w parku i MOSiR

Gtéwnym celem narodowej w naszej szkole S.

akcji jest przede tozsamosci byt Zeromskiego.
wszystkim poprzez kontakt wiceburmistrz Nastepnie
popularyzacja z najwiekszymi  Piotr Wittbrodt, = uczniowie klas
czytelnictwa dzietami polskiej ktéry czytat 8 przeczytali
oraz literatury. fragmenty fragmenty o
wzmochienie Gosciem "Przedwio$nia"  polskosci,
poczucia specjalnym wolnosci

Pani OLU
dziekujemy :)

10.10.2018r - 4 miejsce.
uczniowie Wszyscy nasi
naszej szkoty  rugbisci dzielnie
wzieli udziatw  walczyli do
Péffinale ostatniej
Wojewodzkim  sekundy

Rugby Tagw  ostatniego
Sopocie w meczu.
kategorii klas 4. GRATULACJE!

P. Piotr Wittbrodt . Zajeli wysokie




www.dziennikbaltycki.pl

WWW.JUNIORMEDIA.PL

Dziennik Battycki | Numer 1 10/2018 | Strona 5
Kurierek z rumskiej 10-tki

ZUMBA

Z okazji
Europejskiego
Tygodnia Sportu
Pani Asia
Grabowska
opiekunka

Pani Asia w akciji

ol R
2 L g
2o

SU zaprosita
wszystkich na
pokaz ZUMBY.
Mato kto wie, ze
Pani Asia jest
instruktorkg
fitness z
dtugoletnim

stazem.
WspdlIny taniec
zumby wprawit
uczestnikow w
dobry nastrgj,
przybyta
energia i
rozluznienie.

Serdecznie
dziekujemy
Pani Asi za
wspaniatg
inicjatywe!

TANIEC

to

wolnosé, radosé

Zumba — taniec
zainspirowany
potaczeniem
elementow
tancow latyno-
amerykanskich
oraz elementéw
fitness.Tworca-
Alberto "Beto"
Pereza w
Kolumbii.

pijp

Z

|
EUROPEJSKI -
) TYDZIEN S ¢
SPORTU R g
' = E

Marceli i "Bajka o
sennej nutce"”

GRUPA
TEATRALNA
BAMBO.
Pojechata do
Osrodka
Szkolno -

Na miejscu
grupa zostata
serdecznie
przywitana. Po
przebraniu sie w
CZARNO-

Wychowawczgo BIALE stroje

nr 2 dla
Niestyszacych i

teatralne
rozpoczat sie

Stabostyszacych nasz spektakl.

w Wejherowie.

Grupa teatralna
BAMBO

Sztuka to
opowies¢ z
moratem, o tym
Zze marzenia sie
spetniaja, jezeli
tylko nie
przestajemy w
nie wierzyé. Po
wystepie zespot
teatralny

.BAMBO”
przeszedt na
sale
gimnastyczng
gdzie brat udziat
w zabawach ze
SWOoimi
réwiesnikami z
osrodka.
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KACIK TECHNOLOGICZNY
Polecaja: Jakub Katdunski i Piotr Koztowski

Forza Horizon 4 - Czwarta juz Gorqce
odstona zabierze nas do Wielkiej Premiery
Brytanii. Gra oferuje piekna oprawe Pazdziernika...
graficzng. Pozwala nam na sciganie
sie i odkrywanie swiata gry
prestizowymi markami samochodow.
Gra ukaze sie na PC i XONE juz 2 pssassinsl ok, 200,240z Hw

Creed Odyssey zaleznosci od

koniecznie
przeczytajcie ;)

pazdziernika. Cena to ok. 250zt Touz  platformy.
2|eyv,|qta duza Just Dance

Call of Duty: Black Ops 4 - Kolejna odstona — _ 2019-Nowa
estsellerowej odsfona

. P r . : ary corocznej gry
znanej serii gier akcji. Gra bedzie posiadata skradankowej. tanecznej od

Gra rozpoczyna Ubisofta. W tym
tryb Battle Royale. Cena ok. 240-270zt siow roku 431 roku

.p.n.e. w chwili  zatanczymy hity

wybuchu od artystéw
Dlaczego,ceny prezydenta USA Egnmﬂlgctiiy EZLCS}? glgnl?igno
procesorow D.Trumlpa Spartg i Cabello czy Dua
In’tel idaw naka;UJg, Atenami. W grze Lipa. Gra ukaze
gore? ~ przeniesc wybieramy sig na PS4,
Inte! nie radz' produkc;e d_o jedng z dwéch  PS3, XONE,
sobie z ich Ameryki. Kiedy postaci - X360. Wil i NS.
produkcja. Sa - procesory beda Alexiosa lub Cena to ok. 140-

dwa powody: dostepne aich
interesowanie  ceny spadng?
sie rzadu Chin Do korca roku
warunkami w nic sie nie
fabrykach i zmieni.
dokument J.K i P.K. Fot. Jakub i Piotr

Kassandre. Gra 220zt w
ukaze sie na zaleznosci od
PC, XONE, PS4 platformy.
iNS 5

pazdziernika.

Cenato




www.dziennikbaltycki.pl Dziennik Battycki | Numer 1 10/2018 | Strona 7

NOC NAUKOWCOW W EXPERYMENCIE

W dniu 28 wrzesnia br. uczniowie naszej szkoty, wraz z rodzicami i
rodzenstwem, wyruszyli jak co roku do Centrum Nauki EXPERYMENT
w Gdyni, by wzig¢ udziat w Nocy Naukowcédw. Podczas tegorocznej
edycii, pt. , Swiat w skali NANO MIKRO i MAKRO” wspéInie
wyruszyliSmy w fascynujgca podr6z do Swiat w mikroskali,
testowalismy mozliwosci technologii VR i dowiedzielismy sie, jak
wykorzystaé wtasny smartfon, by przeniesc sie w wirtualng
rzeczywisto$é. Bylismy swiadkami niesamowitego pokazu iluzji na
experymentalnej scenie. Naukowcy z Instytutu Oceanologii PAN i UG
pokazali nam co dzieje sie pod mikroskopem, a takze makroskale dzieki
programowi SatBattyk i mikro, ogladajac piaski w skali 1000:1. Ekspert z
UG, krystalograf, oczarowat nas rozmaitymi ksztattami. Przez pryzmat
mikroskopu podgladaliSmy, co w trawie i w wodzie piszczy.
Niejednemu z nas udato sie zauwazy¢ pantofelki, eugleny, wirki,
rozwielitki, niesporczaki i piekne okrzemki. DowiedzieliSmy sie takze,
jak pracuje kamerzysta i scenograf, jak duze jest DNA i czym jest
tajemniczy kwark, czym jest fraktal. Petni wrazen wrociliSmy do domu
ok. potnocy. Dorota Gadomska
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Oto kilka rewelacyjnych, a mniej znanych filméw o réznych

tematykach:Fantastycznonaukowy- ~Niezgodna (2014)-Swiat dzieli sie na
STR E F A 5 frakcji bazowanych na podstawie cech charakteru. Nastoletnia Triss

zostaje przydzielona do osobnej, nietolerowanej grupy- Niezgodnych, i

KINOMANIAKA zostaje postrzegana jako zagrozenie.
DZIAL KULINARNY .. E‘:’iﬂz

Oliwia Aleksy poleca ...

Swirska
poleca HERBATA SILY

W tym mIEeSIACU  skiadniki: 250 ml wody, herbata, mata fyzeczka
cynamonu, duza tyzka miodu, cytryna,2 duze plasterki
jabtka. lle porcji? Tylko dla 1 osoby. Jak Przygotowac?

ELLLITTITITITITITITITITTE  Ugotuj wode, wsyp troszke herbaty i zalej wrzgtkiem.

¥ oy M= Jezeli sie boisz, ze poparzysz sie popros$ o pomoc osobe

a4 dorosta. Gdy juz zalejesz wrzatkiem to przykryj np.

_ talerzem i odczekaj 5-10 minut. Nastepnie umyj, obierz
jabtko i ukrdj 2 plasterki, ktore trzeba wrzucié¢ do kubka
z herbata. Wlej duza tyzke miodu i posyp troche
cynhamonem. Gotowe {: Aleksy Zukowski

*Dreszczowiec\kryminat; Czlowiel
na krawedzi (2012)- Na 21 pietro
wiezowca wchodzi mezczyzna, a
wszystko wyglada na to, ze
usituje skoczy¢, jednak czy to
wszystko to nie zaplanowana

I gra?*Dramat; Umyst w ogniu-

.| Z pozoru normalna dziewczyna

kin wydaje sie mie¢ idealne zycie,
moﬁi(? jednak czy na pewno? Pewnego
e dnia zapada w stan katatonii.
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Maja Patek

Za kazdym razem powinno sie doktadnie zmywa¢
makijaz, a do niego stosowa¢ odpowiednich
kosmetykow, a pod nie specjalne bazy, by kolorowe
kosmetyki nie mialy bezposredniego kontaktu ze skérg
— moze to zapobiec zapychaniu sie poréw. Malujac
sie kosmetykami z tzw. Chinczyka mozna zrobié
sobie krzywde, wiec lepiej zainwestowaé w co$
bezpieczniejszego. Przed makijazem nalezy twarz
odpowiednio przygotowac -uzywajac np. peelingu i
przede wszystkim dobrze jg nawilzajgc. Skéra bedzie
w lepszej kondycji i makijaz bedzie wygladac lepiej.
Dla mtodej cery bardziej sprawdzi sie krem bb na
niedoskonatosci niz kryjacy podktad. Pamietaj, ze jesli
nie masz naprawde sporych niedoskonatosci to nie
warto sie malowagé, kazdy ma jakas$ krostke lub
niejednolitg cere i nie nalezy sie tego wstydzi¢, a cera
na pewno bedzie w lepszym stanie! Na koniec
chciatybysmy podzieli¢ sie sposobem na domowg
maseczke, ktéra sprawdzi sie do oczyszczenia
twarzy, gtownie dla ttustej cery. Przepis: biatko (1
jajo), pét szklanki miodu pszczelego, tyzka maki
pszennej.Z biatka ubij piane i zmieszaj jg z miodem i
maka by uzyskac jak najbardziej jednolita mase.
Mieszanke natéz na twarz po zrobieniu peelingu i
trzymaj przez 20 minut, a potem doktadnie zmyj.

JAK DBAC O SIEBIE?

Radzi Martyna Izewska i Maja Patek

Wiekszosc¢ nastolatek ma problem z cerg — np.
trgdzik, przesuszanie sie skory, bgdz jej
przettuszczanie sie, widoczne naczynka i wiele wiecey.
W tym artykule doradzimy takim osobom jak
zapobiegac powstawaniu tym problemom, jak sobie z
nimi radzi¢ oraz jak je maskowac. Oczywiscie jezeli
problem jest powazny nalezy udac sie do lekarza
specjalisty i nasze rady mogg okazac sie nie
wystarczajgco skuteczne.

NAJCZESTSZE BLEDY to:

— nadmierne dotykanie twarzy (szczegdlnie brudnymi
dforimi)

— nie zmywanie makijazu na noc

— niewfasciwe odzywianie sie

— Zle dobrane kosmetyki

— wyciskanie krostek

Aby twarz byta w lepszym stanie, powinnismy
zwracac uwage na wszystko co z nig robimy.
Zapobieganie problemom z cerg powinniSmy zaczgc
od czegos nie zwigzanego Scisle z twarzg — czyli od
odzywiania. Twarz bedzie wyglgdac o niebo lepiej

gdy zrezygnujemy z niezdrowego jedzenia, gfdwnie
stodyczy oraz ostrych potraw, oraz gdy bedziemy sie
odpowiednio nawadniac.

Odpowiednia pielegnacja tez powinna przyniesc
pozytywne skutki. Twarz powinno sie wycierac
jednorazowym recznikiem i dos¢ czesto myc, ale
nalezy do tego uzywac odpowiednich preparatow lub
samej wody (bez mydfal).

< =

Maja w akgcji :)
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Maja Lewandowska z klasy 5b
POLECA..

i
Co lubia koty,

ANANAS i SIMON

=4 ;...-;L_
R '..._A_r__',_.l_
R

czyli KOCIE

RYSUJ Z NAMI ;)

Kazdy koci nos sie we 1. Koty sg to
jest tak unikalny, wszystkie mieciutkie i
jak linie szczeliny, przez stodkie
papilarne u e T stworzonka,
cztowieka. Py ktére uwielbiajg
. przejsc¢ ich .
Prawie 10% lowa. Kot pieszczoty 2.
wszystkich ~ Jone Zazwyczaj zyja
kosci kota Zggsznz()k 23 mdax do 2do lat
C gdy sg zdrowe

ZnaodeJe SieW drzemce. 3. Wiele ludzi
]o gonie Koty nie Oznaczato, ze uwaza, ze koty
mga' o.bo'c: Ka dziewiecioletni pija mleko ,a tak
T je}' kJ Y& Kot przespat n;.aprawdg, .

en "orak cale szesé lat wigkszos¢ pijg
sprawia, ze SWOIEdo wode 4. Koty
moga wciskaé 19 jedza od 2 do

zycia.Koty

CIEKAWOSTKI

5 misek karmy
dziennie
najmniej raz na
pot roku 8 Koty
lubig pi¢ wode z
kranu i jes¢
rosliny (bazylia
mieta itp) 9 wiele
kotéw lubi
kocimietke 10
koty gdy sa
szczesliwe
mrucza i nie
poruszajg
ogonami.

Maja L.
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