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Styczen w nowym roku rozpoczat sie akcjg Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy,
ktora dla nas wszystkich byta okazjg do ofiarowania innym czastki naszego
serduszka i nauka, z ktorej wszyscy powinnismy korzysta¢. Dlatego tez numer
3/2011 naszej gazety poswigcamy glownie tym osobom, ktdre na co dzien pomagajg
innym. Cieszymy sig, ze sg wérod nas, ze mozemy na nie liczy¢. Ich postawa jest
godna nasladowania. Zyczymy im wszystkiego najlepszego!

Latwiej pomde glodnemu niz przejedzonemu.

Marie von EbnerEschenbach
Nigdy nie jestesmy tak biedni, aby nie sta¢ nas
bylo na udzielenie pomocy blizniemu.

Mikotaj Gogol

Latwiej pomoc glodnemu niz przejedzonemu.

Marie von EbnerEschenbach
Ten, kto nic nie robi, ma zawsze wielu
pomocnikow.

Lew Tolstoj
Kto nie byt ni razu czlowiekiem,
Temu cztowiek nic nie pomoze.
Adam Mickiewicz

Redakcja

"HELP" THE BEATLES
Pomocy, potrzebuje kogos.
Pomocy, ale nie kogokolwiek.
Pomocy, wiesz, ze potrzebuje kogo$, pomocy.

Kiedy bytem mtody, duzo miodszy niz dzisiaj,
Nigdy nie potrzebowalem niczyjej pomocy, w
niczym.

Lecz teraz te dni mingly, nie jestem tak pewny
siebie,

Odkrywam, ze zmienitem zdanie i otworzylem
drzwi.

Pomoz mi, jedli potrafisz, jest mi smutno

I bardzo cenig sobie to, Ze jestes obok.
Pomoéz mi, stang¢ z powrotem na nogach,
Mozesz mi pomoc, proszg, prosz¢ pomoz mi!

Gdy widzisz kogos
smutnego,

Pociesz go to nic trudnego!
Usiadz kolo tej osoby,
Moze to kto$ w szkole

nowy?

Pomoc ludziom zawsze w
modzie!

Nic nie stoi na przeszkodzie,
Bys udzielil tez pomocy,

A spokojnie zasniesz w nocy.



JASELKA BOZONARODZENIOWE W SP 173

22 grudnia 2010 w naszej szkole panowat Swigteczny nastrdj. We wszystkich
salach bogato udekorowane choinki przypominaty uczniom i nauczycielom, ze
zbliza sie Boze Narodzenie. Z tej wilasnie okazji sala gimnastyczna tez
zmienita swoj wyglad oraz przeznaczenie - stala sie sceng, na ktorej
uczniowie pod kierunkiem pani Ewy i siostry Cecylii, nauczycielek religii,
zaprezentowali jasetka.

Widowisko jasetkowe opowiadato ~ akompaniamencie sporej grupy
historig narodzin Jezusa, wplatajac w  gitarzystek.
nig liczne kolgdy, ktore obie wyzej  Na zdjeciu wyzej: chorek zenski.
. wymienione nauczycielki  Nizej: pani Ewa i siostra Celylia.
wyspiewywaly wraz z towarzyszacym  Jeszcze nizej: pani Ewa Spiewa jeda
chorem dziewczat przy 5 koled.

Ten dzien zostat réwniez ogloszony przez
Samorzad Szkolny Dniem Aniofa, co
oznaczato, ze uczniowie naszej szkoty
naszej szkoty mieli "dostac skrzydet" i
pofruwac po korytarzach.

Wszystkie anioly szybowaly tak
szybko, ze nie zdazyliSmy ich
sfotografowac. Jedynie aniot str6z
pilnujacy wejscia do budynku
zostal mocno przywigzany do
filaru, wigc nie  mielismy
problemu ze zrobieniem mu
zdjecia. To ten na zdjgciu ponizej
w czerwonym kapeluszu z
choinkg w tapce. Skrzydta gdzies
mu jednak uleciaty, wiec
przypomina raczej batwana.

JASELKA - widowisko
sceniczne lub kukietkowe,
majace za tresc narodzenie
Chrystusa; szopka.

Wiecej zdje¢ mozna zobaczy¢ na
stronie internetowej:
http://sp173.waw.pl/pokaz/830.ht
m#content

Zapraszamy tez na strong gtownag
naszej szkoly:
http://sp173.waw.pl/pokaz/1.htm

KOLEDA - pie$n religijna o
tematyce zwiazanej z narodzeniem
Chrystusa, Spiewana w okresie Swiat
Bozego Narodzenia

Na zdjeciu obok wspomniany wyzej aniot
stroz, czyli balwanek.
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ONE NIE ZOSTAWIA UCZNIA W BIEDZIE!!!

WYWIAD Z PANIA IZABELA KRASSOWSKA

1.Dlaczego cheiala pani zosta¢ pedagogiem?

Poniewaz bardzo lubi¢ pracowaé z dzieémi i rozwigzywac ich problemy.

2.Czy pracowala pani w innej szkole i jakiej?

Pracowatam w kilku szkofach: w Sopocie w szkole podstawowej specjalnej, w szkole zawodowej
jako nauczyciel matematyki oraz w szkotach integracyjnych.

3.Czy w dziecinistwie marzyta pani o pracy w
szkole?

Tak, od dziecka bawitam si¢ w szkote, zawsze
bylam nauczycielka. Gdy bylam nastolatka,

pomagatam w domu dziecka jako
wolontariuszka.
4.1le lat pracuje pani w tym zawodzie?

SZATNICZTK
'ANI ASE

Dtugo, ponad 20 lat.
5.Czy lubi pani swojg prace i dlaczego?
Lubig, poniewaz z dzie¢mi jest zawsze

ciekawie, wesolo, nigdy nie mozna si¢ nudzié.

6.Na czym polega pani praca?
Moja praca polega na rozmowach z dzie¢mi i

rodzicami, pracy terapeutycznej z osobami,

ktore maja problemy z nauka lub
zachowaniem. Czasem niestety moja praca
bywa nieprzyjemna, bo musze wyciagac

konsekwencje wobec rozrabiajacych
uczniow.

7.Jaki jest pani ulubiony kolor?

Lubi¢ wiekszos¢ koloréw, jednak najbardziej

podobaja mi sie niebieski i zielony,

8.Czy ma pani zwierzatka?

Mam 3 koty- 2 rasy maine coon i jednego

dachowca.

9. Jakie jest pani hobby?

Maluje obrazy, haftuje, szyje stroje rycerskie,

torby ze skory, robig bizuterig oraz bardzo

duzo czytam.

10.Czy lubi pani stucha¢ muzyki?

Lubie stucha¢ muzyki, prawie kazde;j.
Rozmawiali:Michat 1 Dominik

WYWIAD Z PANIA JOANNA
SONNENBRG |[cigg dalszy - STR. 4]
1.Dlaczego chciala pani zosta¢
psychologiem?

Krotko mowiac, cheialam pomagac ludziom.

2.Czy pracowata pani w innej szkole i jakiej?
QOd 6 lat pracuje w dwoch szkolach, jedna z
nich miesci si¢ na Grochowie.

3.Czy w dziecinstwie marzyla pani o pracy w
szkole?

Jako mata dziewczynka czgsto bawilam sig z
kolezankami w szkote. Wydawato mi si¢

czyms fajnym moc stawiac stopnie,
prowadzi¢ dziennik itp. Ale jak dorostam,
zrozumiatam, Ze praca nauczyciela to co$
wigcej. Jest trudna i czesto niewdzigczna,

dlatego nie marzytam o pracy w szkole.
4.1le lat pracuje pani w tym zawodzie?
Juz 20 lat.

5.Czy lubi pani swoja prace i dlaczego?
Lubig, poniewaz zawsze cos si¢ dzieje.
Kazdy dzien jest inny, a ja nie lubig
monotonii. Sprawia mi przyjemnosc¢
obcowanie z dzie¢mi, stad czerpi¢ swoja
energie.

6.Na czym polega pani praca?

Pomagam dzieciom i ich rodzicom w roznych
zyciowych problemach.



Najwicksza frajde sprawia mi, jesli widze , ze moja praca przynosi wymierne efekty. miatam poczucie, ze
7.Jakie jest pani hobby?

Moje hobby to robienie bizuterii, ceramika, sport i scrabble.
8.Jaki jest pani ulubiony kolor? pieniadze, ktére uzbieram,
W ubiorze lubie czarny i brazowy, ale jezeli chodzi o wystrdj wnetrz, to podoba mi si¢ zielony. pomogg chorym dzieciom.

O:Jakie jest pani ulubione danie?
P:Lubie spaghetti, pieczone
skrzydetka z ryzem. Lubig tez
zupe ogdrkowa i wedzonego
dorsza prosto z potowu.

0:Co pani lubi w dzieciach?

9.Jakie kraje pani zwiedzita?

Bylam w wielu krajach, ale
najbardziej podobato mi sie w
Chorwacji.

10.Czego pani nie lubi
najbardziej?

Nienawidze chamstwa,
wulgaryzmow i rzucania
niedopatkow na ulice.

P:Pomystowos¢, autentycznosc i
duzy potencjal.

O:Jaki jest pani ulubiony kolor?
P:Zielony.

O:Jaki jest pani ulubiony
piosenkarz lub piosenkarka albo
zespot?

P:Nie mam preferencji.

Na zdjgciu obok pani Joasia
z wywiadowcami gazety,
Dominikiem i Michalem.
Nizej pani Kasia z reporterka
Ola.

Nizej Wielki Mur Chinski na podst. florek.fm.interia.pl

WYWIAD Z PSYCHOLOGIEM SZKOLNYM 0:Czy brala pani udzial w
PANIA KATARZYNA KRAKOWKO/OSTROWSKA Wielkiej Orkiestrze
0:Czemu pani wybrata ten zawod? Swigtecznej Pomocy?
P:Bo jest bardzo ciekawy. P:Bratam, bytam

O:Na czym polega pani zawéd? wolontariuszka.

P:Moja praca polega na pomaganiu innym ludziom.
0O:Ile lat pani tu pracuje?

P:Jeden semestr.

O:Jakie jest pani hobby?

0:Czy podobato si¢ pani i
dlaczego?
P:Podobato mi sig, bo

e g T
P:Moje hobby to taniec, chodzenie po - == = == — :"‘_JTJ

gorach, narty, dobra ksigzka o Chinach

lub o Turcji, ksigzki podroznicze,
psychologia.

0:Czy ma pani zwierzeta, jakie?
P:W tej chwili nie mam.

O:Jakie kraje pani zwiedzita?
P:Bytam na Litwie, na Stowacji, w
Czechach, w Belgii, w Watykanie, we
Wioszech. O:Czy lubi pani swoja
prace i dlaczego?

P:Lubig swoja prace, bo jest bardzo
ciekawa, rozwojowa i daje duzo
satysfakcji. O:Czy pracowata pani w
innej szkole , jakiej?

P:Nie pracowatam w innej szkole.
0:Czego pani nie lubi?

P:Oszustwa, ktamstwa, braku
szczerosci, obludy, zimna, mrozu.




ZAPRASZAMY PRAWDZIWYCH POZERACZY KSIAZEK!!!

Witajcie, moi drodzy! Jak czujecie si¢ po swigtach? Czy wystarczajaco dobrze, by przezy¢ kolejng mojg historig? Mam
nadzieje ze tak, poniewaz w ostatnim czasie dzialo si¢ baaaaardzo duzo! Milego czytania!

-Jeszcze tylko dwa dni! - myslatam caaty dziefi...w ostatni dzien szkoly. Nie mysl juz o §wietach! Czas sig skupi¢ na lekc;ji!
-No wige, Lolu? Jaka jest odpowiedz?- zapytal mnie juz, nieco zdenerwowany, ale rozbawiony moim nieuwazaniem, pan M.

Listowiec.

- Dobrze, daruje ci. Wiem 7e, wszyscy jeste$my podekscytowani §wietami. Lecz nastepnym razem uwazaj na lekcji, szczegélnie

matematyki, poniewaz to jest
krolowa nauk!!! A tak w
ogole, mam dla was
informacjg. Jutro, niestety,
na lekeji matematyki
odbedzie sig¢ Wigilia .

klasowa, kazdy ma przynies¢
co$ do jedzenia Iub do picia.
Wasza pani wychowawczyni
kazata wam przekazac,
ten...straszny komunikat.

Po dzwonku nasza klasa
nadal wariowatla, wigc
chiopcy wystali na zwiady
Kamilg, Karoling i
Michaling. W pewnej chwili
pojawit sie jakis nauczyciel i
natychmiast ustawiliSmy si¢
W pary.

Gdy weszlismy do sali,
ustawilismy stoly, krzesta,
roztozylismy jedzenie, picie,
a na koniec uroczyscie
podzielilismy si¢ optatkiem.
Przez nastgpng godzing,
wszyscy naktadali sobie
coraz wigcej stodyczy i
nalewali coraz wigcej coli,
sprita oraz mirindy.
Oczywiscie do przewidzenia
bylo, ze zaraz w calej sali
bedzie stychac jeki, krzyki
itp. Na szczgsécie wszyscy
uspokoili si¢, kiedy moja

do stolu, a w migdzyczasie rozpakujemy nasze
prezenty od Mikolaja. W tym momencie

wszyscy goscie sie zasmiali.
- Smacznego!!!

Specjalnie "spoczetam” przy drzewku, zeby

(jak zawsze) podawaé upominki.

- Lolu, proszg! - to byt dla mnie znak.
Zaczgtam podawac paczuszki, omijajac tylko
torby podpisane "DLA LOLI". Kiedy juz
zostaty tylko prezenty dla mnie, roszarpatam

siostra Lily zaczeta pigknie graé¢ na swojej starej
gitarze przerdzne kolgdy. Usiedlismy na tawkach,
krzestach i na podiodze.

Potem nadzszedt czas sprzatania. Gdy
ogarneli$my batagan, od razu pojawila mi sie¢ w

glowie mysl - "A jutro nastgpna Wigilia!"
EE S

OPOWIADANIE:]

Patrzytam na wystrojong choinke z
utgsknieniem. Moj tata puscit plytg z
koledami, ktorych stuchamy co roku.
Powiedziat:

- Moi drodzy, bardzo sig cieszg, ze
mozemy si¢ tu spotkac 1 spedzic ze
sobg ten niezwykty czas. JesteSmy juz
po optatku, dlatego teraz usigdziemy

kilka pierwszych, najmniejszych,
kwdratowych, twardych paczek: To byty

sig: ciuchy, stodycze, film, bizuteria itp. Po
pozostatych uczestnikach rowniez dato sig
wywnioskowac, ze sg naprawde szczesliwi.
Pamigtajmy, ze Swicta to czas, ktory sie
powinno spedzac z tymi, ktérych kochamy.

<Olcia Murawska :*>



Wielka Orkiestra Swi

tecznej Pomoc

Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy to fundacja charytatywna. Jej celem jest dzialalnosé w
zakresie ochrony zdrowia polegajgca na ratowaniu zycia chorych oséb, a w szczegdlnosei dzieci.
Najbardziej znang forma dziatalnosci fundacji jest coroczna, ogdlnopolska impreza o charakterze
charytatywnym, nazwana Finalem Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Gléwnym elementem
Finatu jest granie wielkiej orkiestry, czyli odbywajace sie w calej Polsce koncerty muzyczne, z
ktorych dochod przeznaczany jest na cele fundacji. W czasie Finalu organizowanych jest rowniez
wiele innych form zbidrki funduszy, z ktérych najwazniejsza jest publiczna zbidrka pieniedzy na

ulicach miast prowadzona przez wolontariuszy.

absolwentéw gimnazjum. Trzeba
przyznac,ze tadnie wypadli!
Nastepnie po krotkiej przerwie na
sceng weszta... orkiestra wojskowa,
a poniewaz muzycy grali na

prawdziwych instrumentach, byto
gtosno! Ale c6z, muzyka to muzyka!
Potem zobaczylismy wystep
gimnazjalistek spiewjacych przebodj
"Waka Waka". Po tym niesamowitym

9 stycznia w Gimnazjum nr 119
odbyt sie 19 finat Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Mogliémy tam
zobaczy¢ wystepy réznych dzieci.

Na poczatek naszg szkote
zaprezentowaty charleaderki. Ich
wystep byt bardzo ciekawy.
Nastepnymi talentami byta
Spiewajgca mtodziez. Oczywiscie
podobaty sie one wiekszosci ludzi.
P&zniej moglismy zobaczy¢ popisy
zawodnikow judo. Najpierw robili
fikotki, przeskakiwali przez
przeszkody... oczywiscie nie
zabrakto walk! Oj, to musiato bolec!
P6zniej zobaczyliSmy wystepy

W OSP
W

Gimnazjum nr 119

tancu, moglismy dowiedziec sie, jak
radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach.
Zohnierze demonstrowali
ochotnikom, jak poradzi¢ sobie ze
sztucznym oddychaniem. Miedzy
wystepami przeprowadzano

licytacje. Potem odbyt sie pokaz
"Mam Talent". Mysle, ze 19 finat
WOSP byt udany.

<Zuu>

W czasie poprzednich
osiemnastu Finatow WOSP
grata gtownie dla dzieci,
wspomagajgc nastepujace
oddziaty szpitalne w Polsce:
kardiochirurgii
neonatologii
onkologii
chirurgii urazowej
nefrologii
laryngologii
iinne.



Wywiad z panig Lucyna Kryszynska,
pedagogiem szkolnym i opiekunem Kola Wolontariuszy

1. Jak dhugo jest Pani wolontariuszka?
0oo, wolontariuszka to jestem co najmniej od 20 lat.

2. Dlaczego zdecydowala si¢ Pani pomaga¢ innym?

Jest to taka moja wewnetrzna che¢é pomocy. Kiedy bytam dziewczynka w waszym
wieku i w szpitalu chora czekatam na zabieg operacyjny, patrzytam na chore

dzieci, jak cierpia i
zrodzita si¢ we mnie
ogromna potrzeba
pomocy tym dzieciom, w
ich cierpieniu,

samotnosci, kiedy
przebywaja dlugo w
szpitalu. Juz wtedy
probowatam jakos ulzy¢
im w cierpieniu 1
samotnosci.

3. Ilu wolontariuszy jest
w naszej szkole?

Och, bardzo duzo! Mogg

ZOSTAN

przedmioty, ktdore
pozwolityby mi przetrwad.
8. A gdyby znalaztaby Pani
ztotg rybke spetniajaca trzy
zyczenia, o co by Pani

Pani Lucyna (pierwsza z prawej)

poprosita?

Mysle, ze poprositabym o to,
by pomogla innym ludziom.
Ja bytabym na koncu.

WOLONTARIUSZEM!

uczniow w szkole. Dzieci bardzo chetnie wigczaja si¢ do

roznych akceji organizowanych w szkole.
4. Jak mozna zosta¢ wolontariuszem?

W kazdej chwili, kiedy si¢ tylko chee. Jezeli kto$ zdecyduje

9. Ulubione zwierzatko?

Wszystkie!!!

dotal A si¢ pomagac¢ innym, to juz w tym momencie jest i
powiedzieé, ze POIDESEE YT, 10 02w 1 ) 10. Ulubiony aktor, aktorka,

przynajmniej polowa piosenkarz, piosenkarka?

wolontariuszem!

Szkolny wolontariat
ze swoim dowodca

5. Kiedy odbywajg sie zajecia i na
czym polegaja?

W poniedziatki, po szkole, od godz.
17.00. do 18.30. Na spotkaniach
omawiamy dang akcje, czasami
rysujemy jakies plakaty i po prostu
przygotowujemy si¢, planujemy co i
jak chcemy zrobic.

6. Jaki jest Pani ulubiony kolor?
Pomaranczowy.

7. Gdyby wyjechata Pani na bezludng
wyspe, jakie trzy rzeczy by Pani
zabrata?

0j, to trudne pytanie... Rzeczy, czy
ludzi? Najchetniej zabratabym calg
szkote... Hm, pewnie zabratabym takie

Wokalistka to chyba Mireille Mathieu,
a aktor to Kevin Costner, grat w filmie
" Bodyguard", ktory bardzo lubig.

11. Dlaczego pracuje Pani akurat w
podstawowce, a nie w gimnazjum czy
liceum?

Praca w podstawowce jest moim
$wiadomym wyborem, bo bardzo lubig
dzieci w takim wieku.

12. Jakie filmy Pani lubi?
Przygodowe, historyczne, o
dynamicznej akcji, ale tez pogodne,
wesote, nie bardzo wspétczesne. Nie
ogladam filméw o zabijaniu,
wzajemnym mordowaniu si¢. One s3
ponure. Aha, jeszcze oczywiscie lubie
komedie!

13. Dzigkujemy za wywiad.



* WYDARZENIA * WYDARZENIA * WYDARZENIA *

25.01. 2011 r. odbylo si¢ przedstawienie szkolne pod tytulem "Dobry Badz". Odegrali je uczniowie

klas piatych i szostych z kota teatralnego. Widac bylo, ze aktorzy przygotowywali si¢ do tego
wydarzenia dos¢ dhugo, poniewaz ich gra stata na wysokim poziomie. Fabula przedstawienia, jak
wskazuje sam tytul, mowila o tym, zeby by¢ dobrym i uczynnym, i ukazywala nam znana chyba
wszystkim histori¢ Ebenezera Scrooge'a, ktory byt bardzo skapy i strasznie bogaty

Migdzy scenami pojawily si¢ tez piosenki o dobroci, mitosei, przyjazni i kolezenstwie.
Przedstawienie odbyto sie w milej, rodzinnej atmosferze, a publicznos¢ nagrodzita brawami

aktorow.

Powyzej: scena Spiewana z

przedstawienia.

Nizej: zespot aktorow z klas

szostych

Jeszceze nizej: aktorzy z opiekunka,
pania Agnieszka.

DEBATA - inaczej dyskusja, dysputa.
Moze by¢ dluga, namietna, burzliwa.
Na podstawie "Stownika jezyka
polskiego"

Nizej: uczestnicy debaty szkolne;j.

DEBATA
SZKOLNA

Dhugi stét z zielonym obrusem. Petno
przedstawicieli wszystkich klas. Powaga. To
moze oznaczaé tylko jedno... Debata
szkolna!!!

26.01.2011 r. w sali gimnastycznej
odbyla si¢ dyskusja na temat: "Co mozemy
zrobi€, zeby$my w szkole czuli si¢ jeszcze
lepiej?" Uczniowie wyglaszali swoje,
przygotowane wczesniej wspolnie z klasami,
pomystly na polepszenie szkolnego zycia.
Mogli$my pozna¢ recepty na zmniejszenie
hatasu na korytarzach w czasie przerw, na

zlikwidowanie §cisku w stotowce, na

"OPOWIESC WIGILIIJNA"
NA PODSTAWIE UTWORU
KAROLA DICKENSA

ratowanie dekoracji przed zniszczeniem.

Przedstawiciele Samorzadu Szkolnego
przyshuchiwali si¢ z uwaga dyskusji, notujgc
wszystkie pomysty, ktore beda chcieli teraz
wprowadzi¢ w zycie.

Mysle, ze apel mozna uznac za udany 1
mam nadziejg, ze problemy w naszej szkole
znikng jak najszybciej! ;]

Ola

Aforyzmy

Karola Dickensa

Bogaty skapiec jest bogatym
nedzarzem.

Aby by¢ niepospolicie
uczonym, trzeba zacza¢ od
pospolitego uczenia sig.

Sa ksigzki, ktorych grzbiety i
oktadki stanowig najlepsza
ich czeseé.

Wazne jest nie to, co mozemy
zrobi¢, lecz to, co zrobié
musimy.



