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18. 01. 2013 ZIELONE SWIATLO DLA CISZY, czyli
Dzien Ciszy w Szkole!!!!

Kolor zielony to kolor natury. Kojarzy sie z zyciem |
harmonia. Stanowi kolor uzdrowienia, nadziei i wolnosci.
Ma kojgcy wptyw na uktad nerwowy, dziata relaksacyjnie i
antystresowo. Przebywanie wsréd zieleni uspokaja i
regeneruje sity witalne. Dlatego w szpitalach, szkotach
czy halach fabrycznych czesto wnetrza maluje sie na

zielono. Tego dnia
w szkole

obowiazywat kolor
zielony. !
Uczniowie nie
tylko przyszli

ubrani na zielono,
ale pomalowali na
zielono swoje
twarze!
Korzystajac z
tego, ze jest czas
karnawatu na
korytarzach
krélowaty maski:
* dla zbyt gtosno
mowigcych

* dla milusinskich
* dla eleganckich
dziewczat lub
mniej zgrabnych
chtopakéw ;) —
Obowiazkowo na — B RaR A S 1)
Il Sniadanie s % 4° e
mtodziez spozyta X

zielony owoc lub
warzywo.

Tego dnia kazdy |
mogt przynies¢ do
szkoty ulubiong
ksigzke lub
krzyzowki,
ulubione
czasopisma, ktére
czytane byty bez
przerwy w czasie
przerwy. (jd)

Postanowitysmy
sprawdzic¢, gdzie
nasi koledzy
spedzg ferie
zimowe. Oto
wyniki ankiety

| przeprowadzonej

w kl.4b. Szesc
0sOb zagtosowato,
ze spedza ten

czas najchetniej u
babci i dziadkéw.
Czterech uczniéw
stwierdzito, ze
spedza czas w
gérach i w domu.
Dwadjka z nich
najchetniegj
leniuchuje w
goérach, a

pozostate dwie osoby w domu.
Pozostali uczniowie ten czas

bardzo roznych
miejscach, miedzy

= innymi: w

Niemczech, u
cioci lub wujkoéw,
nad morzem.
Spytatysmy
réwniez osoby na
szkolnym
korytarzu i
wynika, ze

' najchetniej spedzajg w

spedzajg czas
wolny w gorach.

Zyczymy zatem
udanego
wypoczynku!!

Ewelina i Asia

Pytanie do redakcji: Redakcjo,

! ztosliwe. Pomoz !!!
! Odpowiedz:Spro

buj z nimi

" porozmawiac

* dlaczego tak sie

- zachowujg, moze
e Twoje zachowanie

przyczynito sie do
obecnej sytuacji.
Jesli nie, to powiedz
im, ze to bardzo
przykre dla Ciebie i
jest Ci smutno.

4 dziewczyny w klasie sg wobec mnie




WIELKA ORKIESTRA SWIATECZNE) POMOCY

Celem Fundacji jest dziatalnos¢ w zakresie ochrony zdrowia, polegajgca na ratowaniu zycia
chorych oséb, w szczegdlnosci dzieci i dziatanie na rzecz poprawy stanu ich zdrowia, jak réwniez
na dziataniu na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej. Cel ten WOSP realizuje poprzez
zbiorki Finatowe, zakup sprzetu na oddziaty medyczne szpitali w catej Polsce, a takze przez
prowadzenie szesciu ogolnopolskich programéw medycznych i jednego edukacyjnego.
Dotychczas odbyto sie 20 edycji Finatu Wielkiej Orkiestry Swiagtecznej Pomocy, podczas ktérych
zebrano tacznie ok. 122 min dolarow (bez ostatniej edycji). Pienigdze te wykorzystano na zakup

sprzetu
medycznego i
dla ponad 650 |
placowek
medycznych
w catej Polsce.

Poczatkowo
do 2001 roku
Finat WOSP T S
odbywat sie w L~ ﬁ-‘*"‘ﬁj..:. .
pierwszg lub  Z# e

drugg
niedziele roku. !
0Od 2002 jest

niedziele roku, W naszej dziatata rodzicow, kawiarenki gtéwnym
czyli szkole Wielka  kawiarenkai uczniéw internetowej,  korytarzu
pomiedzy 8 a Orkiestra loteria zebrano. zjesc¢ cos mozna byto
14 stycznia.  Swigtecznej fantowa. Mozna byto pysznego w podziwiad

W tym roku Pomocy grata  Dzieki sprobowac Wiejskiej galerie prac
odbyt sie na catego juz  zaangazowani swoich sitw Chacie lub plastycznych
XXI FINAL  od 7 stycznia! u wielu os6b: karaoke, orkiestrowej ucznioéw klas
WOSP!! Codziennie nauczycieli, skorzystac z kawiarence. Na |Il.

WOSP GRAMY!!!
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Szostka trzyma forme i w zwigzku z tym propaguje akcje pod wtasnie takg nazwg. W ramach
projektu zapoczatkowanego przez p. Magdalene Walenczewska w naszej szkole odbywa sie
szereg konkursow. W pazdzierniku byt to konkurs na gazetke scienng promujgcg zdrowe
odzywianie. Klasy przescigaty sie w pomystach. Sciany staty sie prawdziwym Zrédtem informacji o
zasadach zdrowego zywienia, witaminach i pozywnych produktach. Oto relacja jednej z uczennic
- naszej reporterki Nikoli: W naszej szkole SP 6 prowadzona jest akcja o zdrowym odzywianiu sie
w zwigzku z tym kazda klasa miata przygotowac plakat o wylosowanym produkcie. Na plakacie

znajdziemy
odpowiedzi na
pytania: skad
pochodzi
warzywo?,
jakie ma
wartosci
odzywcze?
jakie jest
zastosowanie
danego
produktu?
Moja klasa 4c
wylosowata -
buraka. W > ol o5
nastepnych EETD - | . ¥ —
miesigcach  sportowe. W  wybrafa klasa postanowili
klasy czekaja koncu kazdy  3d - przygotowa¢  Kolejny nawykow
kolejne Széstkowicz SNIADANIOWA superzdrowe  program to zywieniowych
zmagania, TRZYMA KLASA. sniadanie pod SZKLANKA poprzez
m.in. konkurs FORME!! Dzieciaki z tej czujnym okiem MLEKA. Celem promowanie
na hasto, Inng forme klasy wiedzg, wych.p. Jolanty programu jest spozycia
cwiczenie czy  promocji co to zdrowe  Kichciak i ksztattowanie mleka.  (zw)
konkurencje  zdrowia odzywianie i  rodzicéw. wsréd dzieci
PRZERWY W KRZYWYM
_ ZWIERCIADLE
- W naszej przecietnos¢i  Naprawde e
. szkole jak w  tendencja... ohydne!
- kazdej sg Przez tydzien  czesto
przerwy. Sledzitysmy widzimy, ze
sy | Przecietny prawdziwe niektére dzieci
= UcCzen spedza zycie na urzadzaja
ten czas w przerwach. sobie wyscigi. ¥
tendencyjny  Zaobserwowat Wielcy sprowadza na
- sposdb: wcina ysmy, ze "sportowcy". ziemie...
- kanapke, Czasami Szé6ste klasy DZWONEK!!!
~__ szuka klasy,  dochodzi do nie nosza
B stoi pod klasg bdjek. mundurkdéw. Zuzia,
ze znudzong  WidziatySmy Najwieksi i Patrtycja, Julia

jak niektorzy
publicznie sie
catuja.

= ming, Itp.

. Jednak nas nie

_—

interesuje

najlepsi...? Jest
jednak cos, co
wszystkich



ADRIAN ZIELINSKI W SZOSTCE

Naszg szkote odwiedzit Adrian Zielihski polski sztangista, mistrz olimpijski Letnich Igrzysk
Olimpijskich w Londynie w podnoszeniu ciezarow. Zwyciezyt w rywalizacji do 85 kg uzyskujac w
dwuboju 385 kg.Wszyscy uczniowie w tym dniu ubrani byli na biato czerwono.Mieli wymalowane
na twarzach flagi narodowe.Naszego goscia po zrobieniu rundy honorowej powitata Pani
Dyrektor. Wreczyta mu odznake Przyjaciela Szkoty. Potem jedna z kolezanek przeczytata wiersz
napisany na czes¢ naszego mistrza, Nastepnie gtos zabrat Adrian Zielinski i opowiedziat o
sobie.Powiedziat, ze ma 23 lata, urodzit sie w Nakle nad Notecig, mieszka w Mroczy i trenuje od

16 lat. Od
poczatku
kariery jest
zawodnikiem
klubu Tarpan.
Do ubiegtego

uuuuuu

roku jego hs

trenerem

klubowym byt -

Ireneusz

Chetmowski,

ktéry zmart w

lipcu 2011 po fot. kl. 2c i Adrian Zielinski

krotkiej

chorobie. druzynie olimpijczyk
Zielinski wiele pitkarskiej.Pod wszystkim
razy _ noszeniem uczniom
podkreslat, ze ciezaréw pokazat medal
swoje zainteresowat zdobyty na
najwieksze sie jako Olimpiadzie w
sukcesy siedmiolatek.  Londynie.
zawdziecza L)

wtasnie temu - : : , :
trenerowi, Londynie. Z kiszong swojego Jedna z zakonczenie
ktéry pytan, ktére kapusta | sportowego uczennic spotkania
uksztattowat  Zadawali kaszg, ze nie idola.MOwit, ze zadata pytanie Adrian Zielinski
go jako uczniowie, jada uwielbia to co czy jest zrobit sobie z
sportowca. dowiedzielismy ziemniakdow robi i bardzo bogaty, czym  kazdg klasg
Jemu tez sie m.in. ze tylko ryz, ciezko trenuje rozbawita Pana zdjecie.
zadedykowat jego ulubionym kasze i na swoj sukces Adriana i nas

medal daniem sg makaron, ze  oraz ze nie wszystkich. Julka

wywalczony w zeberka z nie ma kibicuje zadne] Nasz Na

MODA NA FERIE SERRRRRRRRRREREY

Nowy sezon aby zmieni¢ . e réznego typu  dominuja
jesienny to swojg kolekcje (§ ptaszczyki. kolory ziemi:
sSwietna ubran na nowg Najmodniejsze bez, pudrowy
okazja, by i uzupetnic¢ ja o to te, ktére sg réz, braz,
przejrzec modne wykonczone szarosc i jak
zawartosc nowinki. Hitem futrem.W tym  zwykle modna
swojej szafy. sezonu jest | sezonie na czern i biel.

To czas na to, ponchoi ubraniach PATRYCJA



