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DAWNA WIELKANOC

Baranek wielkanocny, jajka, babka
wielkanocna, mazurki i pascha byty
tradycyjnymi elementami $wigtecznego
stotu.

Wielkanocne zwyczaje obejmowaty
takze malowanie pisanek, kitére
symbolizowaty nowe zycie i
zmartwychwstanie. Istniaty rézne techniki i
wzory malowania, a pisanek uzywano
rowniez do r6znych zabaw, takich jak
"rozbijanie jajek". Dawniej istniat takze
zwyczaj Smigus-dyngus, podobny do
dzisiejszego.

Dawna Wielkanoc byta okazjg do
spotkan rodzinnych, gtebokiej refleksiji,
modlitwy i wspdlnego Swietowania.
Swiateczne obrzedy, tradycje i potrawy
przekazywane byty z pokolenia na
pokolenie, tworzac silne wiezi spoteczne i
umacniajgc wiare chrzescijanska.

Dawna Wielkanoc byta jednym z
najwazniejszych i najbardziej uroczystych
Swigt w tradycji chrzescijanskie;.

Obchody rozpoczynaty sie od Niedzieli Palmowej, kiedy to wierni niosacy gatazki palmowe wchodzili do
kosciota, upamietniajgc wjazd Jezusa do Jerozolimy.

Wielki Tydzien, ktéry poprzedzat Niedziele Zmartwychwstania, byt czasem intensywnych przygotowan
duchowych. Wszystkie dni tego tygodnia miaty swoje specjalne nabozenstwa i obrzedy. Wielki Czwartek
upamietniat Ostatnig Wieczerze, podczas ktorej Jezus ustanowit Eucharystie. Wielki Pigtek byt dniem meki i
Smierci Chrystusa, a wieczorem odbywaty sie nabozernstwa Meki Panskiej.

Wielka Sobota byta dniem ciszy i oczekiwania. Wieczorem odprawiano uroczystg Msze Wigilii
Paschalnej, podczas ktorej zapalany byt Ogienn Paschalny, a wierni $wiecili swoje Swiece przy ottarzu.
Nastepnie odbywata sie procesja do kosciota, gdzie Swiecono wode i poswiecone pokarmy na czas
Swigtecznego $niadania.

Niedziela Zmartwychwstania byta kulminacyjnym momentem Wielkanocy. Msze Swiete odprawiano w
jasno oswietlonych kosciotach, a wierni radosnie swietowali zmartwychwstanie Jezusa. Po nabozenstwie
rodziny zbieraty sie wokot Swigtecznego stotu, gdzie spozywano swiecone potrawy.
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SLOWO OD REDAKCJI

Drodzy Czytelnicy,

serdecznie witamy po feriach z kolejnym
numerem naszej gazetki — ,Osiemnastka”. Marzec to
pierwszy cieplejszy miesiac w roku. Przyroda budzi
sie do zycia, kwitng pierwsze kwiaty i zaczyna
pojawiac sie zielen. Kohczg si¢ zimowe zabawy, a
zaczynajg te wiosenne.

Cho¢ pogoda nadal jest bardzo zmienna, w
kwietniu pojawia sie coraz wiecej tych cieptych,
przyjemnych dni oraz Wielkanoc — czas radosci.
Mtodsi cieszg sie na poniedziatkowe polewanie wodg
oraz szukanie stodkosci schowanych przez
wielkanocnego zajaczka.

Przypominam réwniez o naszych statych
kacikach tematycznych, ktére zawieraja, jak zwykle,
wiele ciekawych i przydatnych informaciji.

Amelia Zawodniak
Redaktor Naczelna

SONDA

Jaka jest najlepsza wiosenna zabawa?

-chowanego 31 %

-jazda na rowerze lub hulajnodze 24 %
-pitka nozna 17 %

-podchody 16 %

-badminton 8 %

-berek 4 %

Jaki jest najpiekniejszy wiosenny kwiat?

-Tulipan 26 %
-Przebisnieg 25 %
-Pierwiosnek 22 %
-Krokus 15 %
-Narcyz 12 %

WIOSENNE PRZYSLOWIA

A po lutym marzec spieszy, koniec zimy wszystkich
cieszy.
Kto w marcu zasieje, ten sie na wiosne $mieje.
W marcu jak w garncu.
Choc¢ juz w kwietniu stonko grzeje, nieraz pole $nieg
zawieje.
Gdy w kwietniu stonko na dworze, nie bedzie pustek w
komorze.
Jesli w kwietniu pszczoty nie lataja, to dtugie chtody
sie zapowiadaja.
Kwiecien, gdy deszczem plecie, to maj wystroi w
kwiecie.
Kwiecien plecien, bo przeplata, troche zimy, troche
lata.
Jedna jaskotka wiosny nie czyni.
Na marzec narzeka kazdy starzec.
Gdy w marcu topnieje, to na wiosne mréz bieleje.
Deszcz w Wielki Piatek napycha kazdy katek.
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KACIK NAJ

Co najbardziej lubimy w wio$nie?
- Diuzsze dni,

- przyrode,

- kolorowe kwiaty,

- $piew ptakdw.

Najpiekniejsze wiosenne kwiaty:
- przebisnieg,

- pierwiosnek,

- krokus,

- tulipan,

- narcyz,

- zawilec,

- hiacynt.

Najpopularniejsze potrawy
wielkanocne:

- zurek,

- mazurek,

- biata kietbasa,

- babka,

- jajka.

Najpiekniejsze ptaki, ktére wracaja
do Polski na wiosne:
- skowronki,

- Swiergotki,

- szpaki,

- pliszki,

- czajki,

- dziwonie,

- wilgi,

- jezyki,

- Zurawie,

- bociany.

Najlepsze sposoby na spedzanie
czasu:

- jazda na rowerze, rolkach,
wrotkach lub hulajnodze,

- zabawy na $wiezym powietrzu,
- piknik,

- tanczenie i $piewanie,

- malowanie, rysowanie.

DZIEN KOBIET - WYBITNE KOBIETY

Dzien Kobiet, obchodzony 8
marca, jest miedzynarodowym
Swietem dedykowanym wszystkim
kobietom na $wiecie. To okazja do
podkreslenia ich znaczenia,
docenienia osiggnie¢ oraz walki o
rownouprawnienie. To rowniez
czas, aby uhonorowac inspirujace
kobiety, ktére przyczyniajg sie do
zmiany spoteczenstwa i budowania
lepszego Swiata dla wszystkich,
oto kilka z nich:

Peggy Whitson spedzita
najwiecej czasu w kosmosie. Byta
amerykanska astronautkg NASA,
ktora zaczeta kariere majac 26 lat.
Lacznie poza Ziemig spedzita 665
dni 22 godziny 22 minuty i 59
sekund.

Coco Chanel — pierwsza
kobieta, ktéra osiggneta sukces w
Swiecie mody. Niektére elementy
garderoby, ktére stworzyta nadal
sg w modzie. Ciekawostka jest, ze
zaczeta ona swojg przygode z
moda od dekorowania kapeluszy.

Katharine Hepburn —
pierwsza aktorka. Otrzymata 12
nominacji i 4 Oskary w kategorii
najlepszej aktorki
pierwszoplanowej.

Cecilia Payne-Gaposchkin —
byta brytyjska astronomka, ktéra
odkryta, ze Stonce sktada sie
gtéwnie z wodoru i helu. Jej prace
doktorska okrzyknieto najbardziej
btyskotliwg publikacjg napisang
przez astronoma.
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OWADY

Owady naleza do grupy stawonogéw. Sg we wszystkich
$rodowiskach lgdowych, a niektére zyja w wodzi. Pierwsze przed
ptakami i innymi zwierzetami zaczety aktywnie lata¢. Mimo, ze sg bardzo
mate, bo majg od 0,25mm do 350mm, maja gigantyczne znaczenie w
przyrodzie.

Ze wzgledu na matg ilos¢é dowodow kopalnych, nie mozna okresli¢,
jak przebiegta ewolucja tych matych stworzonek. Najstarsza znaleziona
skamielina ma okoto 396min lat! Prawdopodobnie sg o wiele starsze niz
mozemy sadzi¢. Niektére owady nie réznity sie znaczaco od ich
aktualnych form, takim przyktadem sa karaczan.

Bezsprzecznie pszczoty sg najbardziej pozyteczne dla ludzi, jak i
przyrody. Bez tych matych stworzen prawdopodobnie czekatby nas gtod i
seria wojen! To jednoczes$nie bardzo interesujace i tak przerazajace.
Wszystko w przyrodzie ma swoje znaczenie i nic nie istnieje bez celu.

Storice z nieba

na nas zerka

i podkreca wasa.
Kwiaty, ptaki,

jak z rekawa

sypig sie do stonca.
Swierszcz nie grzeje
ztotych skrzydet

za kaloryferem.

Zza komina

wyjat skrzypce,

poszedt na spacerek.

| my takze pobiegniemy.
Jutro? Jeszcze dzisiaj!
Zobaczymy

gdzie Swierszcz skacze,
gdzie pod lisciem przysiadt.
| wesoto zaspiewamy
na wiosennej tace,

az do wszystkich

sie usmiechnie

jasne, ciepte stonice.
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NASI DZICY TOWARZYSZE

Koty to niezwykte stworzenia, ktére od wiekow
zadziwialy ludzi swoimi umiejetno$ciami. Ich historia
jest bardzo zawita i kreta, nadal mamy wiele
niewiadomych. Ciagle nie jesteSmy pewni co do tych
najwazniejszych kwestii - jak koty zostaty
udomowione i czy to cztowiek udomowit kota, czy to
kot w swojej taskawosci po prostu pozwolit sie
udomowi¢ i przy okazji owingé sobie cztowieka wokét
tapki.

Na poczatek troche o innych zwierzetach,
bowiem psy zostaty udomowione juz w paleolicie,
czyli kilkanascie tysiecy lat temu. Byty
wykorzystywane do tropienia, polowan i transportu
upolowanej zwierzyny. Potem pies stawat sie
przyjacielem cztowieka, cztonkiem rodziny i zaczynat
sie zmieniac jego wyglad. Psy pomagaty odtad
rowniez pasterzom, a koty musiaty czekac az
koczowniczy tryb zycia zamieni sie na ten osiadty i
zacznie sie rolnictwo.

Powstawaty magazyny zywnosci, a te byly Swietnym kaskiem dla
malutkich zwierzatek — gryzoni, a za nimi podazali przodkowie naszych
kotéw. Cztowiek spojrzat na matego towce, ktéry byt dla niego badz co
badz pozyteczny i zaczat go zachecacé i zapraszaé do przychodzenia na
teren gospodarstwa, aby pilnowat zapaséw. Kiedy oswoit kotke, kitdra sie
okocita i miata mtode w okolicy miot miat okazje na wczesny kontakt z
cztowiekiem i byt bardziej ufny, byto tak z kazdym kolejnym pokoleniem,
az do naszych milusich mruczkow.

Jednak koty nadal nie sa tak oddane i przyjazne, jak inne
zwierzeta. Zachowaty one swoj indywidualizm i instynkt. Geny naszych
pupili niewiele r6znia sie od ich przodka — kota nubijskiego (afrykanskiega
podgatunku zbika).

Co z kocig pamiecig i ich mysleniem? Ich mézg jest
bardzo podobny do ludzkiego! Co wiecej bardziej
przypomina mdzg cztowieka niz psa! W proporcji do ciata
waga mozgu wynosi az 0,91%, podobnie jak u naczelnych
lub delfinéw. Prawdopodobnie kot mysli za pomoca wrazen,
obrazéw, wspomnieh zapachow i dzwiekéw — podobnie jak
ludzie cierpigcy na autyzm.

Koty maja sny! Ich cykl obejmuje 70% snu lekkiego i 30%
gtebokiego. Pdczas snu gtebokiego majg faze REM, czyli szybkiego
ruchu gatek ocznych oraz oczywiscie snéw. Nawet podczas najgtebszego
snu mézg kota pozostaje tak samo aktywny jak podczas czuwania,
odbiera i analizuje bodzce z otoczenia. Dzieki temu kot moze
btyskawicznie obudzi¢ sie ze snu do petnej aktywnosci.
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Poniedziatek

&

Swiatowy Dzier Tenisa

13
Tydzien Wiedzy o
Mézgu, Swiatowy
Dzien Drzemkiw
Pracy, Dzien K lejnotdw

20
Dzien Ziemi, Swigtowy

Dzien Zaby, Swigtowy
Dzien Wrabla

27

Miedzynarodowy
Dzien Teatru

Whtorek

Dizien Pratkdw
Sniadan iowych

14
Dzier Motyli, Dzier
Pajaka, Dzien Liczhy Pi

21

Dzien Kolorowe]
Skarpetki, Swiatowy
Dzien Poezji

28

Miedzynarodowy
Dzien bez Kfamstwa,
Dzien Doceniania
Chwastow

Sroda

M arodowy Dzien
Pamisci , Zotnierzy
Wkletych”

Czien Kobiet

15

Dzien Piekarza

22

Swiatowy Dzier Wody

9
ﬂm_m_.,_ Manata,
Swiatowy Dzien
Fortepianu

Dzien Staroci

Swigtowy Dzien
Merek, Dzier Barbie,
Swiatowy Dzien DJ-a,

16
Dzien Pandy

43
Swigtowy Dzien
Windy, wimﬁg_a_m
Dzien Meteorologii

30

Mied zynarod owy
Dzien Pizarzy

10

Dzien Mezczyzn, Dzien
Mariz

v
Swigtowy Dzier 5nu,
Dzien Lodzi
Podweodnej, Dzien sw.
Patryka

14
Swiatowy Dzien
Grulicy, Marodowy
Dzien Zycia

31

Sobota

Dzien Gramatykd,
Swiatewy Dzien
Ctytoici

11
Swiatewy Dzien
Hyd rauliki, Dzier
Sottysa

18

Swiatowy Dzier Orl,
Swiatowy Dzien
Recykingu

a5
Europejski Dzien
Talentéw, Dzien Gofra
Dzien Czytania
Tolkiena

o

Miedzie

Dzien Dentysty, Dzier
Tesciowe

Dzien Jednosci
K aszubdw, Dzien
Stolarza

Miedzynarodow
Dzien Szpinaku, Dzier
Dobrege totra
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