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Internet, ZOMBIE XXI w?

Jestem zombie XXl w... Nie znasz mnie, wiec nie zadawaj mi zbednych pytan.
Nie, nie oczekuje twojego mozgu, ja pragne twojego komputera...

ciekawych stron, dzie
ktérym mozna rozwija¢ swoje
pasje czy po prostu zabijac
nude.

Sq to strony typu Photoblog.pl,

3

Na pewno wiele osob miato problemy z
serwisami internetowymi, takimi jak

= e nl Kweik bl np. "Pobieraczek" , ktére korzystaja z
Facebﬁﬂlépl, Kwelk'p[’ 5 nieuwagi uzytkownika i oferuja .
JoeMonster.pl, Instagram.com. mozliwos¢ niby "darmowego" ciggania

rejestracje, a domagaja sie poZniej
optaty (94,80) za to, ze nieswiadomi
niczego, akceptujgc regulamin,
zgodzilimy sie na zawarcie umowy o
Swiadczeniu ustug. Nie wpadaj w
panike od razu, gdy serwis przysle ci
powiadomienie o zaptacie. Skonsultuj
to z rodzicami, poszukaj rady na forach
internetowych!Pomoc poszkodowanym

z ; zapewnia bezptatna infolinia Urzedu
gdy k.tcfs — czgue c.zy Ochrony Konkurencji i Konsumenta 800
komunikatorze zadaje Wam 007 707. Mozna tez skorzystac ze
krepujace pytania, prosi o zdjecie; SPEC?E;EIU kadre_su ou ol P

§ il porady@dlakonsumentow.pl. Pomoc
namawia na spotkanie, prawna jest bezptatna. W wypadku,

i ciekawe, choc jesli chodzi o

Helpline niesie pomoc dzieciom
i mtodziezy w sytuacjach
zagrozenia bezpieczenstwa
podczas korzystania z nowych

technologii. gdy ktos wiamie sie Wam gdy sprawa wymaga bezposrednie]

; : L konsultacji eksperta, dyzurujacy
w jaklchl sytuacjach na konto w grze czy na portalu P e
pomagaja? spotecznosciowym; lub organizacje.
gdy ktos Was osmiesza, gdy ktos wysyta lub prezentuje Gdybysmy jednak czytali doktadnie l
szantazuje, wysyta wulgarne Wam tresci, zawierajace U g R i R

_ lonio
wiadomosci; pornografie lub przemoc.




Czy hasta, ktérych
uzywasz

do logowania (np.

do maila,
komputera),

sa bezpieczne-
zawieraja duze i mate
litery oraz cyfry?

96 0s6b
odpowiedziato TAK
44 osoby
odpowiedziaty NIE.

Czy zdarza Ci sie
podac¢ komus swoje
hasta do logowania?
50 0s6b - TAK

Czy Twéj komputer
ma zainstalowany

an

120 0s6b -TAK

20 o0sob - NIE

Czy rozmawiasz
z rodzicami o tym,
co robisz w
Internecie?

41 oséb - RZADKO
63 osoby - NIGDY

21 os6b - CZASEM

COOLTURALNI

“‘k \

14 oséb - CZESTO

Czy ustalites

z rodzicami zasady,
na ktorych mozesz

korzystac

Z Internetu, pory

i czas korzystania,

strony i programy,

z ktorych mozesz

korzystac?

118 osob - NIE
22 osoby - TAK

Jak duzo czasu
spedzasz

w Internecie
Srednio w ciagu
dnia (w dzien kiedy

sa lekcje)?

44 osoby: 1 5-

2 godziny

34 osoby: ponad

4 godziny

26 0sob: 2 5-3 godziny
20 os6b:pdt godziny-
godzine

13 os6b:3 5-4 godziny

Hejtowanie w Internecie

Internet zostat stworzony
w dobrym celu. Niestety,

z biegiem czasu ludzie
przestali go wykorzystywac
tylko do rozwijania pasiji,
szukania informacji czy tez
po prostu dla przyjemnosci
i komunikowania sie

z ludZmi. By osiggna¢
sukces, np. jako vlogger
na Youtube, trzeba przebic
sie przez bariere tzw.
hejteréw, ktérzy czesto bez
konkretnego powodu

po prostu robig wszystko,
aby dana osoba nie doszta
do sukcesu. Wyzywaja jg
dajg najnizsze oceny,
dodajg bardzo wulgarne
komentarze. Czesto s3 to
po prostu dzieci, ktérych
rodzice nie maja pojecia,
co "pociechy"robig

w Internecie.

Prawdziwy problem zaczyna

sie, gdy przecietna osobe dotyka
bezmysinos¢ anonimowych
ludzi. Czesto na takich stronach
jak Ask.fm spotykamy sie

z wyzwiskami, bluZnierstwami

i innymi tego typu zjawiskami.
Jest to przykre, bo ludzie, bedac
anonimowi, czujg sie bezkarni,
co jest btedne, dlatego, ze takie
chocby gtupie wyzywanie

w Internecie jest karalne i w
tatwo mozna dojs¢, kto jest kto.
Powinnismy tez sie na takie
osoby uodporni¢, czesto osoba,
ktora "hejtuje", jest po prostu
zazdrosna o cos. Jesli jednak
czujemy sie z tym bardzo Zle i
dotykaja nas komentarze takich
050b, najlepiej nie zwlekac!
Zgtosic to do kogos dorostego,
kto sie tym zajmie. Bo anonim
wcale nie jest anonimowy, jak
mu sie wydaje :)

Jak to méwig: "frajer w swiecie,
kozak w necie".

sylwunikal2

minut

Jak duzo czasu
spedzasz

w Internecie srednio
w ciagu dnia (w
dzien wolny)?

38 os6b:ponad

Nigdly nig
Podawa) swojeg,
has.[a

34 osoby : 2 5-3
godziny

26 0s6b: 1,5-2 godziny
20 oséb: pét godziny-
godzineg

19 osd6b: 3,5-4 godziny
4 osoby:wcale lub kilka
minut

nati & kingaa

"To wy jestescie sala samobdjcow..."
Sala Samobdjcow

film o Sieci i samotnosSci

Debiutancki film Jana
Komasy porusza
problemy wspdtczesnego
nastolatka. Chtopak

z rodziny, w ktoérej
gtéwna role graja
pienigdze i kariera,
odsuniety od szkolnych
przyjaciot - ucieka

do Sieci, w ktérej ktos
chce wystuchac jego
probleméw.
Spowiedniczkg Dominika
staje sie Sylwia. Zaprasza
go do swojego Swiata...
A ten $wiat, jak kazdy,
ma swoje wady.
Wprowadza go do "Sali
samobodjcow”, miejsca
w Sieci, w ktédrym
spotykajg sie ludzie
pragnacy odebraé sobie

zycie.
Moim zdaniem film jest
oparty na stereotypach.
Wszystko jest Zle, nikt
mnie nie kocha, wszyscy
sg okropni. Gtéwny
bohater wyglada jak
typowe emo. Ten film
porusza problemy
nastolatkéw, ale przeciez
na szczescie nie kazdy z nas
jest EMO.

Rainbow



BADZ PO POMARANCZOWEJ STRONIE INTERNETU

Zawsze mozecie wtedy
skorzystac z pomocy
specjalistow
helpline.org.pl.
wysytajac maila na adres
helpline@helpline.org.pl
lub dzwoniac pod nr 800
100 100.

3. Czesto méwi sie o
tym, ze miodziez

orange’

szantazysci zgdajg okupu.
Uwazajcie na szkodliwe
oprogramowanie. Portale
spotecznosciowe stajg sie
kluczowym czynnikiem w
dystrybucji szkodliwego
oprogramowania. Wedtug
Kaspersky Lab, obecnie
istniejg rodziny szkodliwego

oprogramowania tworzone
specjalnie dla portali
spotecznosciowych, na
przyktad Koobface. Robak
ten rozestat uzytkownikom
Facebooka kilka serii
prywatnych wiadomosci, w
ktarych zostali
poinformowani o nowym

Pracownia Orange

W naszym miescie
funkcjonuje
Pracownia Orange,
w ktdérej mozna
korzystac z
internetu.
Oczywiscie
pracownia ma
rézne programy,
ktdére umozliwjaja
miodziezy
bezpieczne
korzystanie z
Internetu.

Jeden z naszych
redaktorow wybrat
sie do Pracowni,
aby zapytaé, jak
kontroluje sie
mtodziez przed

komputerem.

A wiec, w Pracowni
Orange mtfodziez ma
zablokowane strony

internetowe powyzej
18 roku zycia, sg
zablokowane strony z
linkami do sciggania
gier, m.in. strona
Darkwarez.pl czy
torrenty.pl zeby
mtodziez nie uczyta sie
sciggania gier czy
filmoéw z internetu.
Wszystkie gry na
komputerach sa
oryginalne. Przez caty
czas praca mitodziezy
na
komputerach jest
kontrolowana przez
pracownikéw Centrum
Kultury w Ostrowie
Lubelskim,
prowadzone przez
pania lwone Drozd.
lonio

hakerow. :
Oprécz kradziezy tozsamosci
wazne tez zebysmy dbali o
informacje, ktére
zamieszczamy na swoj
temat i o to, kto ma do nich
dostep. Nie powinnismy
wrzucad intymnych i

Na YouTube
mozna ogladac
filmy w 3D.

Serwis
YouTube
zaczynat jako
portal
randkowy.

1.Wejdz na

YouTube.

2.Wpisz do the
Harlem shake
3.Nie klikaj w
nic przez
chwile i zobacz,
co sie stanie

osobistych informacji na
swoj profil, bo tatwo moga
'sie dostac¢ w niepowotane

internauty?
Zasady bezpieczenstwa to
podstawa. Trzeba ich

przestrzegac tak samo jak
na drodze, w pracy czy
szkole.

Pamietajmy, ze w sieci
ograniczone zaufanie to
podstawa. W Internecie jest
wiele stron, ktore naruszaja

prawo, wysmiewaja innych z

powodu koloru skéry,
narodowosci i religii,
prezentuja przemoc,

'zawierajg wulgarne tresci,

namawiajg do przestepstw
lub niebezpiecznych

zachowan. Trzeba pamigtac,
ze, nie wszystkie
zamieszczone w Internecie

ufajcie osobom poznanym
przez Internet. Uzywaijcie
komunikatoréw i czatéw
tylko do kontaktow ze
znajomymi. Rozmawiajcie z
rodzicami, jesli cos Was
zaniepokoi. Zawsze mozecie
skorzystac z pomocy

specjalistéwhelpline.org.pl.

Utwor Baby ).
Biebera to
najbardziej
znienawidzony
klip na
YouTube.



Kiedy sie to wszystko
zaczeto ?

[

wiarygodnos¢!!!
6.5zanuj innych
uzytkownikow Internetu.
Traktuj ich tak, jak
chcesz, zeby oni
traktowali Ciebie.
7.Spotkania z osobami
poznanymi w sieci moga
by¢ niebezpieczne! Jesli
planujesz spotkanie

z internetowym

Wydaje sig, ze Yotube
jest starg strong
internetowg do
przegladania filmoéw
czy piosenek, ale jego
oficjalna premiera
miata miejsce 2005
roku a wiec catkiem
niedawno, biorgc pod
uwage poswtanie
Google.com w 1997
roku.

Mozilla tez nie jest
starym wynalazkiem,
jej debiut w internecie
miat miejsce w 2004
roku, zaledwie 9 lat
temu. Historia
przeglgdarki Opera
bierze swdj poczatek w

10 przykazan

korzystania z Internetu

znajomym, pamietaj,
zeb

Wiekszos¢ produktéw w sieci
ma atrakcyjniejsza cene,

w efekcie produkty w sieci
sg atrakcyjniejsze. Jest

to spowodowane tym,

ze sklep internetowy nie
potrzebuje lokalu (sklepu)
magazynow, duzej liczby
sprzedawcow, kasjerow czy
ochrony. Koszty sg duzo
nizsze, co przektada sie

na cene. Prawo gwarantuje
nam mozliwos¢ odstgpienia
od umowy zawartej

na odlegtos¢ (przez internet)
bez podania przyczyny

w ciggu 10 dni. Jesli kupimy
np. zegarek w sklepie
internetowym, ktéry nam nie
odpowiada mozemy

go zwrocic a sklep odda nam

9 Jesli chcesz cos kupic
przez Internet, zawsze
skonsultuj to z rodzicami.
10.Uwazaj na emaile
otrzymane od os6b
nieznajomych. Nigdy nie
otwieraj podejrzanych
zatacznikow, gdyz mogag

one zawierac wirusy.

cala kwote. Miodziez miedzy
13 a 18 rokiem zycia moze
dokonywac zakupéw w Sieci
za zgoda rodzicow.
Odradzam kupowanie przez
Internet wartosciowych rzeczy.
Warto korzystac
ze sprawdzonych stron
i serwisow zakupowych oraz
czytac opinie innych kupujacych,
zeby miec¢ pewnosc,
ze sprzedawca wywiaze sie
z umowy, a towar bedzie nam
odpowiadat. Jesli mamy
watpliwosci, czy to co chcemy
kupi¢, jest dobrej jakosci i warte
zakupy, warto sie z kims
skonsultowa¢. Czasem cos,
co dobrze wyglada na stronie
internetowej, okazuje sie
kiepskiej jakosci.

Rainbow



