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Diugo oczekiwany dzien
Bedzie sie dziato...

Maturzystom nocy bedzie mato ;)

Dtugo oczekiwany dzien
kazdego maturzysty juz w
czwartek (16.01.2014)!
Maturzy$ci juz sg
przygotowani na tg
magiczng noc,
przygotowania szty petng
para. Byty wzloty i upadki,
ale na szczescie juz
wszystko zapiete na ostatni
guzik ; ) Maria Fuchs

200 lat

Nie sposdb stwierdzi¢ kiedy wtedy reformator pruskiego
i gdzie odbyfa sie pierwsza szkolnictwa, ustanowit
szkolna studnibwka. By¢ egzaminy  dojrzato$ci i
moze jej pierwowzoréw poczatkowo niewiele szkot
mozna by doszuka¢ sie w Srednich miato prawo do ich
zakowskich  zwyczajach, przeprowadzania.

jednak w formie tanecznej

zabawy poprzedzajacej

mature nie mogta zaistnie¢

wczeséniej, niz po roku 1812

wiasnie

Studniowka | = = Magiczne 100 dni !

Pierwszy bal i przygotowaniami. figur poloneza... oj,
Studniéwka to co$ Pisanie zaproszen, dzieje sie, dzieje!

wiecej niz klasowa szukanie partnera i Sama studniowka to

inalnel  k . . . t I By¢ moze okres trzech miesiecy zostat uznany za
impreza. To Orvginainej reacji, zas niepowtarzalna

wystarczajacy na powtorzenie i doszlifowanie

symboliczny krok w dopracowywanie okazja, by zatraci¢ przyswojonych wiadomosci. Setny dzien przed egzaminem

doroslosé. Dla wielu szczegotow, sie w tancu i na uznano za ostatni dzien mtodziericzej wolnoéci. Stad nazwa
: o0 . wvmvslanie moment przemienié - studniéwka. Owe magiczne sto dni na maturalny sukces

b zaden inny, WYMY P : ie Ko -

050 - Y:  rodramu W S poprzez historyczng analogie kojarzone jest czesto z

pézniejszy bal, nie prog ) q okresem stu dni szansy. Tego bojg sie wszyscy.

bedzie wiazal sie¢ z artystycznego, krolowa balu. Maturzysci, czyli ludzie $wiatli i juz dojrzali przestrzegaja

¢wiczenie krokow Kinga Kupiec wiec pilnie przesadéw, ktére maja im zapewni¢ powodzenie

takimi emocjami A
oraz na egzaminie.
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Studnidwkowe
wspominki

Studniéwka — cos co kazdego z nas czeka.
Tradycja kultywowana juz od wielu, wielu lat. Jak
wygladata studnidwka kiedy$? Pare lat wstecz?
Postanowilismy zapyta¢ naszych nauczycieli o to,
jak wspominajg swoj bal maturalny oraz jakie
znajdujg podobienstwa i réznice pomiedzy tym co
jest teraz, a tym co przedtem. Oto wspomnienia
pani Beaty Saroty oraz pani Agnieszki Kopegé.

Pani Beata Sarota:

Najwazniejsze jest to, ze bardzo pozytywnie
wspominam mojg studniéwke. Byto to naprawde
wspaniate przezycie, ktérego nigdy nie zapomne.
Mam wcigz w pamieci mojg klase, mojego
partnera oraz Panig Wychowawczynie.

Nasza studniéwka, w odréznieniu od obecnych
trwata niestety tylko do 12 (ale przyznam otwarcie
ze jako klasa zorganizowali$my sobie druga,
nieoficjalng cze$¢ w innym miejscu). Oprocz tego
nasze stroje byly raczej skromne, utrzymane w
tonaciji biato-czarno-szarej (ale mimo tego i tak
uwazam ze miatam super sukienke)

Pani Agnieszka Kope¢:

Pomimo tego, ze od mojej studniéwki uptyneto
kilka lat, to do wspomnien o niej zawsze
powracam z wielkim sentymentem. Pamietam, ze
z dziewczynami z klasy rozmawiaty$my o swoich
kreacjach, aby zadna z nas nie wystgpita w takiej
samej. To byt wyjatkowy dzien. Niezwyktym
przezyciem byt polonez. Wszyscy byli
niesamowicie skupieni, by zatanczy¢ jak najlepiej,
jednakze w pamieci mieli§my stowa naszej
wychowawczyni aby pomyli¢ kroki, by zdaé
mature! Oczywidcie postuchaty$my naszej pani,
ktérej stowa byty prorocze, gdyz cata moja klasa
zdata mature.BawitySmy sie cudownie. Wspdlnie
z nauczycielami tanczyli§my i braliSmy udziat w
przerdéznych konkursach, a jeden z nich wygrat
méj studniéwkowy partner. Do swojej studnidwki
powracam zawsze, gdy chce poprawi¢ sobie
humor.

O studniéwke pytat dzieki platformie edukacyjnej
LIBRUS:

Zachariasz Bujok IIA LO

Studniowkowe
stereotypy

Studniéwka tuz tuz,
kazdy z nas
doskonale zna sporo
stereotypdw jej
dotyczacych. Ale czy
na pewno?

Czerwona
podwiazka zatozona
na studnidwke ma by¢
amuletem
maturalnym. Nalezy ja
ubra¢ ponownie w
dniu matury, aby ta
byta zdana.

Buty ubrane na
studniéwke muszg
by¢ noszone przez
caly bal, cho¢by byty
niezwykle

Stereotypy

Studniowkowe Stereotypy

Mezczyzni z kolei
powinni przystapic¢ do
matury w garniturze
zalozonym na
studniéwce.

Mniej znanym i
bardziej
niepraktycznym
przesadem jest
wejscie na Giewont.
Osiggniecie szczytu
Giewontu ma
oznaczac osiaggniecie
szczytu wiasnych
mozliwosci na
maturze.

Ponad to przed
studniéwka bliska
osoba powinna
zawigzac¢ maturzyscie
czerwona nitke

na rece. Jesli nie
zerwie sie jej do
matury to matura
bedzie zdana.

znanym, przesadem
jest ten, ze nie nalezy
obcina¢ wiosow
przez cata klase
maturalng, inaczej
wyniki maturalne
réwniez beda ,Sciete”.

Oprocz tego trzeba
rowniez ,,pomyli¢
noge”, a najlepiej
potknac¢ sie podczas
tanczenia poloneza,
by wyniki byty
pozytywne.

Oliwia Debska

Po studniéwce
maturzys$ci powinni
skaka¢ na jednej
nodze naokoto
pomnika znanego w
swoim miescie.
Liczba ,wyskakanych”
okrazeni powinna byé
wynikiem maturalnym.

Innym, réwniez
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Meritum Sprawy

Czas na... Studniowkowa
MODE | URODE

Nie zawsze idg w parze, ale przy pomocy
makijazu oraz przy odpowiednim stroju i
dodatkach kazdy moze poczuc sie wyjatkowo
w studniowkowy wieczor.

W tym sezonie kroluja bltyszczace tkaniny w
odcieniach czerwonego wina, burgundu i
kobaltu oraz ponadczasowej czerni. Modny
jest rowniez zakard i odkryte ramiona.

Do task powraocity dodatki XXL, czyli duze
kopertowki, kolie, ogromne kamienie w
pierscieniach i oczywiscie mega wysokie
szpilki.

Trendy w makijazu to przede wszystkim mat
na ustach — w kolorze jagody, sliwki, ale tez
klasycznej czerwieni i nude. Na powiekach
rzadzg pastelowe i potyskujace cienie, a
jednoczesnie mocna kreska, w stylu lat 40. Z
mody nie wychodzi rowniez smokey eye.

Najlepsza fryzura na studnidéwke to oczywiscie

elegancko upiety kok lub misternie skrecone
loki.

Niezaleznie od trendow najwazniejsza jest
wygoda i dobre samopoczucie. Ale ich

potaczenie to najlepszy przepis ha btyszczenie

na studniéwkowym parkiecie!
Magdalena Kubas

Moda i uroda @
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Moda i uroda @ Moda i uroda @

Moda i uroda @ Moda i uroda @
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Czas na ferie...
Jak podrézowac tanio?

Biuro (nie) podrozy

Pare lat temu byliSmy swiadkami masowego bankrutowania biur podrozy. W
srodkach masowego przekazu pokazywani byli turysci, ktorzy nie mieli gdzie
spaé, ani czym wraca¢é do domu. Wtedy wiasnie wielu ludzi zaczeto
organizowacé wyjazdy bez pomocy biura. Samodzielne
organizowanie wyjazdu utatwito rozpowszechnienie sie internetu. Duzym
plusem jest to ze stajemy sie niezalezni. Ewentualne bankructwo biura nie
psuje nam wakacji. Natomiast biuro podrézy zapewnia komfort, poniewaz
prawie wszystkie formalnosci sa zatatwiane przez pracownikow biura. Jesli
jednak chcemy zaoszczedzi¢ powinniSmy pamieta¢ o tym, ze biura podrézy
majg wynegocjowane o wiele wieksze znizki, niz te ktére sami moglibysmy
sobie wynegocjowac. Pamietajmy o tym jesli chcemy, aby nasz portfel nie stat
zbyt cienki. Zaoszczedzenie przy samodzielnym planowaniu jest jednak
mozliwe. PowinniSmy najpierw sprawdzi¢ oferte i przewoznikéw z ktérych
ustug korzysta dane biuro. Nastepnie na danym terenie staramy sie znalez¢
tanszy hotel, pensjonat lub zabieramy namiot. Duze oszczednosci moze nam
rowniez zapewni¢ skorzystanie 2z ustug tanszych linii lotniczych.
Podsumowujac uwazam, ze mozliwe jest zaoszczedzenie pieniedzy, nawet
wtedy gdy samodzielnie organizujemy wyjazd. PowinniSmy jednak wiedzie¢, ze
robimy to za cene komfortu.

Latanie za pétdarmo

Na rynku istnieje wiele tak zwanych ,,Tanich linii lotniczych”. Jesli zdecydujemy sie korzysta¢ z
ustug takich linii nalezy zapomnie¢ o darmowym positku podczas lotu. W drozszych
liniach takie positki sa wliczone w cene biletu, i staly sie czyms$ zupelnie normalnym. W
»tanich liniach” jezeli zgtodnieliSmy bedziemy musieli sporo zaptaci¢. Wchodzac na pokiad,
pasazer jest wrecz zasypywany ofertami kupna roznego rodzaju gadzetéw. Wewnatrz
widoczne sa réoznego rodzaju reklamy. Samoloty tanich linii nie korzystaja z drogich lotnisk,
ktore sa umieszczone blizej miast. Tanie linie korzystaja z ustug lotnisk znajdujacych sie
dalej od miast. W koszty nalezy zatem wliczy¢ rodwniez transport z lotniska. Minusem takich
linii jest rowniez maly komfort. Dzieki promocjom, i roznego rodzaju obnizkom samoloty,
sg prawie zawsze zapetnione w 100 %. Takie firmy czesto modyfikuja samoloty tak aby
mogly zabra¢ na pokiad jak najwiecej ludzi. Bardzo czeste jest usuwanie potek
bagazowych nad glowami pasazerow. Wiec pasazerowie sg zmuszeni trzymaé¢ bagaz
podreczny na ziemi. Aby zmniejszy¢ koszty firmy te zmniejszajg iloS¢ personelu do minimum.
Ciecia sag widoczne na pokiladach, gdzie widoczna jest mniejsza ilos¢ hostess, ale réwniez
zmniejszona jest liczba pracownikow, ktérych zadaniem jest obstuga klienta. Przez co
dodzwonienie sie do biura ,, taniej linii” praktycznie, graniczy z cudem. Przez te ciecia
czlowiek jest zmuszony do tego, aby samemu rezerwowac bilet. Uzytkownicy takich linii
moga na pokiad tylko niewielka ilo§¢ bagazu. Nalezy o tym pamietaé¢ jesli zamierzamy
podrozowaé¢ z kobietom. Natomiast najwiekszym plusem, ktorzy niweluje przedstawione
utrudnienia jest cena. Nalezy rowniez pamietac, ze podroz samolotem zwykle nie trwa zbyt,
diugo.Wedilug mnie warto poswieci¢ pare godzin swojego komfortu, zeby zaoszczedzié.
Michat Drabicki

Ferie z MERITUM

Jesli myslicie, ze MERITUM to tylko szkota i
nauka... jestescie w bledzie z Nami mozecie
spedzi¢ odlotowe ferie zimowe w Zakopanem.
Zapraszamy Was na dwa turnusy. Pierwszy
turnus odbedzie sie juz w pierwszym tygodniu
ferii, drugi rozpoczyna sie w kolejnym
tygodniu. Zyczymy Mitej zabawy! :)

Maria Fuchs

Wakacje za 10 groszy.
Jak znaczaco obnizy¢ koszty podrézy? Czy
podrézowaé z biurem podrézy czy na wtasng
reke? Spa¢ w hotelu, pensjonacie czy moze w
namiocie? To tylko nieliczne pytania, ktére
zadajemy sobie planujac wyjazd. Planujac wyjazd
nalezy ustali¢ jakiego komfortu bedziemy
oczekiwaé. Zaplanowacé nalezy réwniez kraj do
jakiego chcemy sie uda¢. Wazne jest rowniez
sprawdzenie roznych Srodkéw transportu.
Michat Drabicki

Jeshi Umje. 5l ng
52 Juz jes s  choesz pop s PO dziel
robi¢ to lepiam
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Nowosci filmowe :)

Poczatek Nowego Roku pod wzgledem nowosci filmowych zapowiada sie
bardzo ciekawie. Na urozmaicenie chtodnych, styczniowych wieczoréw
proponujemy wyjscie do kina na ciekawe premiery filmowe. Oto kilka z nich:

- ,,Biegnij, chlopcze, biegnij”’- Poruszajace losy oSmioletniego uciekiniera
z warszawskiego getta, ktéry stracit catg rodzine i zdany jest na pomoc ze
strony obcych. Chtopiec znajduje schronienie u Polki. Wkrétce opuszcza
nowy dom i wyrusza w niebezpieczng podrdz. Premiera: 10 stycznia 2014r.

- ,,Paranormal Activity: Naznaczeni”- To kolejna cze$¢ znanej wszystkim
serii 0 nawiedzajgcych duchach i demonach. Rodzina i przyjaciele probujg
uratowa¢ Jessiego przed tajemniczymi sitami, kidére go nawiedzaja.
Premiera: 24 stycznia 2014r.

»Zniewolony: 12 Years a Slave”- Ekranizacja wstrzgsajacych
wspomnien Salomona Northupa.Akcja dzieje sie w potowie XIX wieku. W
Stanach potudniowych panuje niewolnictwo. Czarnoskéry mezczyzna
zostaje porwany i sprzedany handlarzom niewolnikéw. Pomimo otaczajace;j
go brutalnej rzeczywistosci prébuje przetrwaé. Premiera: 31 stycznia 2014r.

- ,,Wkreceni”- czyli kolejna polska komedia. Zwolnieni pracownicy fabryki
samochodéw postanawiajg wydaé swoje odprawy na szalony wyjazd do
Warszawy, gdzie przypadkowo zostajg wzieci za biznesmenéw. Premiera:
10 stycznia 2014r.

Zyczymy mitego seansul!

Karolina Lewicka

[ .

Sernik z brzoskwiniami @

Cos na stodko !

Sernik z brzoskwiniami!

Sktadniki:

- Masa serowa:

1 opakowanie budyniu $mietankowego

5009 sera mielonego na sernik

% szklanki cukru

2 jajka

0,5 kostki roztopionego masta

- Ciasto

1 tyzeczka proszku do pieczenia

5009 maki

250g margaryny

5 z6ttek

3 tyzki cukru pudru

1 puszka brzoskwin

 Beza:

5 biatek

3 tyzki cukru

1 tyzka maki ziemniaczanej

Przygotowanie:

Ser utrzyj z cukrem, jajkami i mastem. Nastepnie wymieszaj z budyniem
(proszkiem). Z maki, margaryny, zéttek, cukru pudru i proszku do
pieczenia przygotuj kruszonke. Zrob beze: biatka ubij na piane i dodaj
cukier, a nastepnie wymieszaj z maka ziemniaczana. Blache do
pieczenia wyloz papierem i rozkrusz potowe kruszonki (ciasta). Na
kruszonke nat6z mase

serowa, brzoskwinie przekrojone na éwiartki oraz beze. Cato$¢ posyp
resztg kruszonki. Tak przygotowane ciasto wstaw do nagrzanego do

180 stopni piekarnika i piecz przez okoto 60 minut. Smacznego!

Karolina Golly
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To juz 22 lata z Owsiakiem!

Meritum zawsze do ustug, jesli chodzi o wolontariat. Fundacja WOSP od
samego poczatku moze na nas liczyc, i tym razem nie zawiedlismy.

Za nami kolejny final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. W niedziele 12
stycznia pomagaliSmy po raz 22, a celem akcji byt oczywiscie zakup
specjalistycznego sprzetu dla dzieciecej medycyny ratunkowej i dla godnej
opieki medycznej seniorow. W tym roku w naszym miescie dziaty trzy sztaby,
za$ najstarszym stazem moze sie pochwali¢ sztab WOSP-u Meritum, ktérego
opiekunem co roku jest Pan Adam Korzyniec.

Chociaz zima nie dopisuje, wolontariusze wracali z kwesty zmarznieci, ale
zadowoleni. W 60 puszkach Meritum znalazto sie 16 401,88 zt! Najlepszy wynik
1034,86 zt dzieki darczyncom osiggneta Matlgorzata Olma, nie gorzej spisali sie
rowniez Arek Ferdyn (943,55 zi), Kamil Glosnek (912,44 zl) oraz Kinga Kupiec
(852,64 zl). Jednak nie mozna zapomnieé¢ o wolontariuszach, ktérzy mimo
staran zebrali nieco mniej. Kazdy z kwestujacych dotozyt sie do wspodinej puli
WOSP-u. Najmtodszymi wolontariuszami byli Jas Korzyniec (2 lata) oraz Kamil
Glosnek (8 lat). Skoro mowa o naszym sztabie nie wypada nie wspomnie¢
o nadzorujacych, ktorzy pracowali w sztabie do péznych godzin nocnych.
Tegoroczng nowoscig w dziataniach sztabu w MERITUM jest wspotpraca z
Plywalnig Miejska, ktora zaowocowata kawiarenka orkiestrowa. Wptata do
puszki wolontariusza premiowana byta nie tylko serduszkiem, ale i kawatkiem
ciasta, zdomowych wypiekow.

Miejmy nadzieje, ze za rok znéw uda nam sie pobi¢ rekord.
Angelika Izydorczyk
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Dyrektor ZSTiO Meritum Cztowiekiem Roku
2013?

Moze tak sie sta¢, poniewaz nasz dyrektor '-U ' ” :
zostat zgloszony w plebiscycie ogtoszonym e
przez portal Nasze Miasto. -
Wiasnie rozpoczeto sie glosowanie - poparcie
mozna odda¢ wysylajgc smsa, badz glosujac
przez Facebooka.

Zyczymy powodzenia i zachecamy do

oddania gtosu na NASZEGO czlowieka;)

Dyrektor Szkoty ZSTiO @

Co sie dziato w VIERITUM ?

Cafe MERITUM @ Mikotaj w MERITUM @


http://siemianowiceslaskie.naszemiasto.pl/plebiscyt/karta/1106,stefan-kowalczyk,24516,id,t,kid.html
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Szyjemy lalke dla Bianki

WOSP @

Gora grosza @ Marzycielska poczta @
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	i przygotowaniami. Pisanie zaproszeń, szukanie partnera i oryginalnej kreacji, dopracowywanie szczegółów, wymyślanie programu artystycznego, ćwiczenie kroków oraz
	figur poloneza… oj, dzieje się, dzieje! Sama studniówka to zaś niepowtarzalna okazja, by zatracić się w tańcu i na moment przemienić w  roztańczoną królową balu.
	Studniówka to coś więcej niż klasowa impreza. To symboliczny krok w dorosłość. Dla wielu osób żaden inny, późniejszy bal, nie będzie wiązał się z takimi emocjami
	Kinga Kupiec
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	Jak podróżować tanio?

	Biuro (nie) podróży
	Parę lat temu byliśmy świadkami masowego bankrutowania biur podróży. W środkach masowego przekazu pokazywani byli turyści, którzy nie mieli gdzie spać, ani czym wracać do domu. Wtedy właśnie wielu ludzi zaczęło organizować wyjazdy bez pomocy biura. Samodzielne
	organizowanie wyjazdu ułatwiło rozpowszechnienie się internetu. Dużym plusem jest to że stajemy sie niezależni. Ewentualne bankructwo biura nie psuje nam wakacji. Natomiast biuro podróży zapewnia  komfort, ponieważ prawie wszystkie formalności są załatwiane przez pracowników biura. Jeśli jednak chcemy zaoszczędzić powinniśmy pamiętać o tym, że biura podróży mają wynegocjowane o wiele większe zniżki, niż te które sami moglibyśmy sobie wynegocjować. Pamiętajmy o tym jeśli chcemy, aby nasz portfel nie stał zbyt cienki. Zaoszczędzenie przy samodzielnym planowaniu jest jednak możliwe. Powinniśmy najpierw sprawdzić ofertę i przewoźników z których usług korzysta dane biuro. Następnie na danym terenie staramy się znaleźć tańszy hotel, pensjonat lub zabieramy namiot. Duże oszczędności może nam również zapewnić skorzystanie z usług tańszych linii lotniczych. Podsumowując uważam, że możliwe jest zaoszczędzenie pieniędzy, nawet wtedy gdy samodzielnie organizujemy wyjazd. Powinniśmy jednak wiedzieć, że robimy to za cenę komfortu.

	Latanie za półdarmo
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