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Nasza szkota dzieki pozyskanym srodkom z UE juz od kwietnia 2014 roku
rozpocznie realizacje projektu SEKRETY KUCHNI WLOSKIEJ
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Nasza szkota dzieki pozyskanym srodkom z UE
rozpocznie realizacje projektu SEKRETY KUCHNI WLOSKIEJ

Uczestnikami stazu
w Rzymie bedg dwie
10-osobowe grupy
uczniéw klas Il lll,
ksztatcacych sie w
zawodzie technik
zywienia i ustug
gastronomicznych
oraz technik
kucharz. Pierwsza
grupa rozpocznie
staz juz w czerwcu a
druga w lipcu 2014
roku.

Jakie mozliwosci
poznawcze daje
uczestnictwo w
stazu?

- tradycyjnej kuchni
wiloskiej opartej na jej
naturalnych
surowcach

- mato znanych
technik stosowanych
w kuchni wioskiej

- surowcow
typowych dla kuchni
8rodziemnomorskiej
- nowatorskich
sposobow aranzacji
potraw

- odpowiedniego
wyboru produktéw,
ktore dajg niezwykie
odczucia
degustacyjne

- wiasciwego
wykorzystania
produktow Swiezych
ich konserwowania i
przechowywania

- kuchni lekkiegj,
obfitujacej w
warzywa, owoce,
owoce morza i
tluszcze roslinne

- kultury spozywania
positkow

- podstaw jezyka
wioskiego i kultury

Jaki sg cele stazu?
- zdobycie fachowej
wiedzy i umiejetnosci
z zakresu kuchni
wioskiej

- obstugi gosci
ré6znymi technikami
- pozwoli poszerzy¢
Swiatopoglad i
nawigzaé kontakty,
ktére moga
zaowocowaé
aktywnosciag
zawodowg
przysztych
absolwentéw naszej
szkoty

- nabycie
Swiadomosci
zawodowej
zdrowego zywienia
- zdobycie podstaw
jezyka wioskiego
szczegolnie z branzy
gastronomicznej

i przy obstudze
konsumentéw.

Co daje staz?

Nasi uczniowie
zdobedg
niepowtarzalng
szanse nauki
nowych
umiejetnosci, nie
tylko zawodowych
ale i jezykowych
oraz kulturowych, a
uzyskane certyfikaty
zwiekszg
konkurencyjnosc¢
beneficjantow na
rynkach pracy w
Europie i w Polsce.
Ponadto wrazenia,
ktérymi podzielg sie
uczniowie w domach
moga wptynaé na
zmiany w sposobie
postrzegania
europejskiej

LA

gospodarki w

catosci, w kontekscie
Polski jako cztonka
UE.

Jakie sg zasady
rekrutacji do stazu?
umozliwiajacy

podréz
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CO Z TA ZIMA?

i

"Wyglada zatem na
to, ze luty bedzie w
Polsce miesigcem
cieptym (choé¢ nie
znamy
szczegotowych i
wiarygodnych
prognoz nallll
dekade), co nalezy
rozumiec¢ jako
Srednia temperatur
powyzej hormy
wieloletniej dla tego
miesigca. Czy
zatem zime mamy
"z glowy"? Nie jest
to oczywiste, ale
catkiem
prawdopodobnie.
Wszystkim tym,
ktérzy chcieliby juz
symbolicznie topi¢
Marzanne,
zalecamy jednak
szklanke zimnej

wody. Nie ma
bowiem
watpliwosci, ze
chtodne
hiespodzianki od
zimy moga nas
jeszcze spotkaé
przez dluzszy czas.

Nawet jezeli spetnia
sie prognozy
Amerykanow
odnosnie do
cieptego lutego, to
jednak takze
marzec moze w
Polsce przynies¢
powazny atak zimy.
Wystarczy do tego
mato aktywny
Atlantyk i silna
masa powietrza ze
wschodu lub z
potnocy. Wéwczas
bedziemy musieli

zmagac sie
warunkami typowo
zimowymi, choé
kalendarz
meteorologiczny
bedzie juz
wskazywat wiosne
(nie nalezy myli¢
wiosny
meteorologicznej z
astronomiczna).

Nauke powinien
nam przynies¢
choéby poprzedni
rok. Wéwczas na
poczatku marca
pojawito sie kilka
dni bardzo
cieptych, z
temperaturami
dochodzacymi w
dzien do kilkunastu
stopni. Niestety
byla to typowa

"jedna jaskotka,
ktora wiosny nie
czyni". Zima
wrocita i utrzymata
sie w kraju do
pierwszej dekady
kwietnia.

Marzec potrafi
uderzy¢ silnym
mrozem. Dos¢
powiedzieé, ze 1
dnia tego miesiaca
w 1974 roku w
Rzeszowie bylo
minus 30. Nawet
koncowka tego
miesigca potrafi byé
upiorna. W
Trojmiescie pod
koniec marca 2008
roku odnotowano
minus 12. Zima
moze zatem wrocic
i cho¢ byloby

to bardzo pechowe
rozwiazanie, to
jednak nie nalezy
go wykluczyé.

Jak bedzie w tym
roku? Amerykanski
model CFS,
najbardziej
wartosciowy w
kontekscie prognoz
sezonowych,
pokazuje dla Polski
ciepty marzeci
kwiecien. Mozna
zatem mie¢
nadzieje na to, ze
zima rzeczywiscie
juz do nas nie wroci
(cho¢ krétkie
epizody sa wiecej
niz
prawdopodobne).
Zaleca sie jednak
wszelka ostroznosé

odnosnie do jej
catkowitego
pozegnania. "


http://pogoda.wp.pl/query,luty,szukaj.html
http://pogoda.wp.pl/query,marzec,szukaj.html
http://pogoda.wp.pl/query,zima,szukaj.html
http://pogoda.wp.pl/query,cfs,szukaj.html
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CZY WIECIE, ZE OBCHODZIMY DZIEN KOTA?

Cytujac Wikipedie:
"Swiatowy
(Miedzynarodowy)
Dzien Kota (ang.
World Cat Day,
National Cat-Day,
International Cat
Day, wt. Giornata
mondiale del gatto) —
Swieto obchodzone
corocznie 17 lutego
we Wioszech (od
1990)11 Polsce (od
2006)IZl majace
podkresli¢ znaczenie
kotéw w zyciu
cztowieka, niesienie
pomocy wolno
zyjacym i
bezdomnym
zwierzetom, ktére
mialy kiedy$ dom,
ale go stracity, a
takze uwrazliwienie

L 3

ludzi na czesto
trudny koci los.

W Polsce
obchodzony po raz
pierwszy 19 lutego
2006 z inicjatywy
Miesiecznikow "Kot" i
Cat Club £6dz1L,
Woijciech Albert
Kurkowski,
pomysfodawca
obchodéw tego
Swieta, propaguje
akcje pomocy
bezdomnym kotom
pod hastem
"Rasowce —
dachowcom",
podczas ktorej kluby
felinologiczne
zrzeszone w Felis
Polonia zbierajg dary
na rzecz pomocy
bezdomnym
zwierzetom.

W 2010 roku
Fundacja Viva! oraz
program "Méj Pies i
inne zwierzeta” w
TVP Warszawa
przyjety patronat
Swiatowego Dnia
Kota. W Centrum
Targowo-
Kongresowym MT
Polska
Stowarzyszenie
Mitosnikéw Kotéw
Rasowych Jedynka
zorganizowano
wystawe kotéw
rasowych.
Towarzyszyia jej
akcja pomocy dla

kotéw bezdomnych i

wolno zyjacych, dla
ktérych zima jest

trudnym okresem do

przetrwania. Do

obchodoéw Dnia Kota

wigczylo sie réwniez
wydawnictwo
MULTICOML,

W akcji biorg réwniez
udziat schroniska dla
bezdomnych
zwierzat oraz
organizacije pro
zwierzece."
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http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_angielski
http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_w%C5%82oski
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%99to
http://pl.wikipedia.org/wiki/17_lutego
http://pl.wikipedia.org/wiki/W%C5%82ochy
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awiatowy_Dzie%C5%84_Kota#cite_note-1
http://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awiatowy_Dzie%C5%84_Kota#cite_note-2
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kot_domowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kot_%28czasopismo%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awiatowy_Dzie%C5%84_Kota#cite_note-3
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Wojciech_Albert_Kurkowski&action=edit&redlink=1
http://pl.wikipedia.org/wiki/2010
http://pl.wikipedia.org/wiki/Fundacja_Viva%21
http://pl.wikipedia.org/wiki/TVP_Warszawa
http://pl.wikipedia.org/wiki/Zima
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awiatowy_Dzie%C5%84_Kota#cite_note-4
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	Niektórych denerwują, innych zachwycają - takie są
	koty. I właśnie one w lutym obchodzą swoje święto.

