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Odkrywamy
talenty
dziennikarskie

Niewatpliwym atutem
naszej szkoty jest preznie
dziatajgce koto
dziennikarskie, ktore
prowadzi p. Magdalena
Michalska.

Na zajeciach uczniowie
moga zaznajomic sie

z historig prasy, poznawac
gatunki dziennikarskie

i podejmowac wtasne préoby
pisarskie. Chetnie startuja
w rozmaitych konkursach,
uczestnicza

w ogolnopolskich
projektach edukacyjnych,
ale najwazniejsze jest to,
ze mogg redagowac wiasne
pismo - miesiecznik
,Szaferowka".

Pomyst na gazetke zrodzit
sie w ubiegtym roku
szkolnym. Grupa
zapalonych dziennikarzy
podjeta wyzwanie bardzo

chetnie. Podzielono
zadania, znaleziono

sponsora i ... oddano

w rece czytelnikow
pierwszy numer. Nowy rok
szkolny przyniést
propozycje wprost dla nas,
bo udziat w ogdlnopolskim
projekcie edukacyjnym
JUNIOR MEDIA pozwala
nam tworzy¢ pismo na

profesjonalnych makietach.

,,Szaferowka" ukazuje sie
teraz takze w wersji
elektronicznej, co znacznie
poszerzyto krag jej
odbiorcow.

Dzien Kobiet to coroczne
swieto obchodzone

8 marca jako wyraz
uznania i szacunku dla ofiar
walki o réwnouprawnienie
kobiet. Swieto to zostato
ustanowione w 1910r.
Poczatki Dnia Kobiet
wywaodza sie z ruchdw
robotniczych W Europie

i Ameryce Pdétnocnej. Byty
to strajki pracownic
przemystu odziezowego
przeciwko bardzo ztym
warunkom pracy.
Strajkujgce kobiety zostaty
zamkniete przez
wtasciciela w fabryce.
Zgineto wtedy 126 kobiet.
W czasach PRL - u Dzien

Kobiet obchodzono
symbolicznie, tzn.

z wreczanym wtedy
gozdzikiem. W zaktadach
pracy czy szkotach dzien
ten byt obchodzony
obowigzkowo. Wreczano
paniom rajstopy, mydto czy
kawe. Obecnie, mezczyZni
obdarowujg kobiety
kwiatami lub drobnymi
upominkami.

W niektérych krajach, np.
w Rumunii dzien ten
pokrywa sie z dniem matki.
Wspétczesnie Dzien Kobiet
obchodzony jest m.in.

w Polsce, Rosji, Serbii,
Czarnogo6rze, Biatorusi,
Albanii, Rumunii, na Kubie.

Szkota Odkrywcow
Talentow

Obecny rok szkolny
Katarzyna Hall ogtosita
Rokiem Odkrywania
Talentéw. Celem akcji
miato by¢ stworzenie

' ogdlnopolskiej mapy szkot

zaangazowanych

we wspieranie odkrywania
i rozwijania uzdolnien
dzieci i mtodziezy. Tytut
Szkoty Odkrywcow
Talentéw to prestizowe
wyrdznienie dla placéwek,
ktére pozwalajg uczniom
rozwija¢ uzdolnienia
przedmiotowe, sportowe,
artystyczne, techniczne,

promujg aktywnosd¢
obywatelskg i wolontariat.
Gimnazjum nr 6 w Ptocku
spetnito te wymagania

i otrzymato tytut. Szkota
prowadzi zajecia
innowacyjne z edukacji
ekologicznej i zdrowotnej,
realizuje program ,,Mysle,
wiec jestem" poszerzajgcy
wiedze z edukacji
medialnej, innowacyjne
zajecia ,,Matematyka

z fizyka i informatyka".

W szkole dziatajg kota,
m.in. dziennikarskie,
teatralne, wolontariatu.

Sukcesy mtodych
dziennikarzy

Z wielka radoscia
przyjelismy werdykt jury

i wiadomosc o druku naszej
gazetki w profesjonalnej
drukarni prasowej. Ale
mozemy poszczycic sie
rowniez innymi
osiggnieciami. W ubiegtym
roku szkolnym Aleksandra
Pieta zajeta pierwsze
miejsce w Ogdlnopolskim
Konkursie Edukacyjnym
REPORTER, zas Joanna
Kowalska zostata
wyrézniona

w Ogdlnopolskim Konkursie
Poetyckim im. J. Korczaka.




Stowo od redakcji

Mito nam powita¢ Was, drodzy Czytelnicy, po feryjnej przerwie. Mamy nadzieje, ze udato sie Wam wypoczaé,
wyjechad, by uwolni¢ sie od rutyny dnia powszedniego. Moze skorzystaliscie z naszych propozycji? Ferie odeszty juz
jednak do historii, przed nami trudny miesiagc, gdyz termin egzamindw zbliza sie nieubtaganie. Codzienne powtdrki
i sprawdziany nie dziwig juz nikogo. Na chwile jednak chcemy oderwac¢ Was od obowigzkéw szkolnych i zaproponowac
lekture kolejnego numeru ,,Szaferowki". Pragniemy réwniez podzieli¢ sie z Wami wielka radoscig, poniewaz nasza
gazetka zaskarbita sobie uznanie jury konkursu JUNIOR W DRUKU i zostata wydrukowana w profesjonalnej drukarni
prasowej. Chcielibysmy serdecznie podziekowa¢ Wam za oddane na pismo gtosy, za wsparcie i dowody uznania.

Cieszymy sie, ze mozemy odda¢ w Wasze rece kolejny numer. Opowiemy w nhim m. in. o historii Dnia Kobiet,
podpowiemy, co dobre dla naszego zdrowia, zaprosimy na rozmowe z p. Beatg Kowalska, ktora przyblizy piekna tradycje
ekologiczng naszej szkoty. Oprécz tego state kaciki: polonistyczny, savoir - vivre'u, przyrodniczy, psychologiczny,
poetycki. Kazdy na pewno znajdzie cos dla siebie. Zapraszam do lektury. Martyna Twardowska, red. naczelna

Readkcja: licilll b
Gimnazjum nr 6
w Ptocku
Martyna Twardowska -
redaktor naczelna;

lacy jestesmy?

To pytanie zadalismy
Wam, teraz czas na

Ulubiony miesiac
w roku:
lipiec - 60%
gudzien - 14%

=i e ob
Aneta Pyrzyniska - odpowiedzi. czerwiec ?/o
zastepca redaktor . . marzec - 7%
naczelnej; Najbardziej maj - 6%

kwiecien - 3%
wrzesieh - 1%

popularne prezenty
na Dzien Kobiet:

Kwiaty - 45%

Bizuteria - 36%

Pluszaki -10%

Stodycze - 6%

Drobne upominki - 3%

Ekologia: Dominika
Gajos;

Psychologia: Wioletta
Olejnik;

Aktualnosci:
Aleksandra Piorkowska;
Kultura i rozrywka:
Dawid Piskorz,
Agnieszka Jezierska,
Monika Tyszkiweicz,
Szymon Obrebalski.
Wywiady: Paulina

Ulubione rodzaje
filmow:

horrory - 25%
komdie - 25%
sensacyjne - 15%
melodramaty - 13%
dramaty obycz. - 7%
dramaty psych. - 5%

_ Ulubiony kolor:
Zotty - 30%
Czerwony - 29%
Czarny - 15%

tukowska, Paula Braz - 9% dokumentalne - 5%
Adamkiewicz Zielony - 7% animowane - 3%

Pani Magdalena a4 Bordo - 5% katastroficzne - 2%
Michalska - opieka g Biaty - 5%

Kacik EKO

Juz niedtugo z powrotem ptakow

przedstawiciele kilku

W tym numerze Na podkresienie

wiosna! Zawita u nas do naszego kraju. gatunkéw ptakow, ,,.Szaferéwki" zastuguje fakt,
doktadnie 20 marca  Juz niedtugo ruszymy  dlatego tez zaprezentujemy Wam  ze w podziemiach
2011r. o godzinie na spacery, by W marcowym Liceum Sredniowiecznego
00.21 czasu podziwiac¢ budzgcg sie numerze Ogdlinoksztatcace skrzydta szkoty miesci
polskiego. Nasz do zycia przyrode, "Szaferowki" im. Marszatka sie muzeum szkolne z

Stanistawa
Matachowskiego.
Jest to najstarsza
szkota srednia

w Polsce (1180r. ).
Potozona jest bardzo
malowniczo, gdyz
znajduje sie w poblizu
skarpy, niedaleko
Bazyliki Katedralnej.

przygotowalismy dla
Was kilka ,,ptasich"
ciekawostek.

Co to takiego?
Koliber i strus - ten
najmniejszy i ten
najwiekszy, ale
réwnie wspaniate,
fascynujace

i zaskakujace.

rozkoszowac sie
spiewen ptakow.

Ptaki sg przeciez
bardzo wazne podczas
wiosny, bo czym
bytaby ta pora roku,
bez ich wspaniatego
¢wierkania?

Do Polski zaczynaja
juz powracac

redakcyjny zespot
przyjmuje te
wiadomos¢

z prawdziwag ulga.
Wiosna to przeciez
zycie. Pora ta kojarzy
sie nam przede
wszytskim

z cieplejszym
klimatem, ale takze

reliktami architektury
gotyckiej i romanskiej,
a w wiezy szkoty -
obserwatorium
astrologiczne.
Znamienici uczniowie:
Ignacy Moscicki,
Tadeusz Mazowiecki,
Tony Halik,

Jan Zumbach.

Najmniejszy i najwiekszy ptak

Koliber - jest to ptak

o dtugosci 6-22 cm,

a masa kolibra waha sie
od 2 do 20g. Obejmuje
on gatunki ladowe.
Ciekawostka jest, ze
niektére gatunki muszg
zjes¢ w ciggu dobry
dwukrotnie wiecej
pokarmu niz same
wazg. Ich predkosc
podczas lotu wymosi
120 km/h,

a tempo uderzen
skrzydtami wynosi 10-
90 uderzen na sekunde.
Latajg one pionowo, a
nawet na boki i do tytu.
Wiekszos¢ gatunkow,
ktore zywig sie
nektarem, zapyla
kwiaty. Jaja znoszone
przez kolibry
wysiadywane sg przez
samice, przez okres
14-19 dni.

Strus - jest nie tylko
najwiekszym, ale réwniez
najciezszym ptakiem,
ktorego wzrost dochodzi
do 275 cm, a waga do
155 kg. Jednak ptak ten
nie potrafi latac. Jaja
strusie wysiadywane sg
gtownie przez samca
(przez okres 5-6 tygodni),
bedacego jednoczesnie
opiekunem wyklutych
pézniej pisklat. Strusie
jaja wazg do péttora
kilograma i majg objetosé
kilkudziesieciu kurzych
jaj. Ciekawostka jest
réwniez fakt, ze strusie
posiadajg najwieksze
oczy, sposrod kregowcow
lagdowych oraz dwa palce.
Odzywiajg sie one
pokarmem mieszanym

i sg Swietnie
przystsowane

do warunkow
potpustynnych.
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Wiosna
tuz, tuz...

Pierwsze promienie
stoneczne za oknami
przypominaja nam,

ze to juz wiosna.
Nareszcie! Odwiesimy
grube kurtki, by
zatozy¢ cos |zejszego.
Zima jednak mogta
pozostawic¢ po sobie
Slad w postaci
dodatkowe;j fatdki. Nie
martwcie sie, bo jest
na to sposéb - ruch
na swiezym powietrzu.

Kalorie spalane
w ciggu godziny

Bieg - 1000

Sitownia - 400
Gimnastyka - 300
Jazda na rolkach - 400
Jazda na rowerze - 300
Koszykowka - 550
Mycie okien - 240
Odkurzanie - 150
Ptywanie - 400

Praca w ogrédku - 250
Siatkéwka - 450
Skakanka - 570
Spacer spokojny - 100
Szybki marsz - 150
Sprzatanie pokoju - 180

Zabytki Ptocka
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Czy wiesz?

Sen to zdrowie

W ostatnim numerze ,,Szaferéwki" pisaliSmy, jak mozemy dbac o swoje zdrowie poprzez prawidtowe odzywianie.
Mamy nadzieje, ze nasze propozycje zywieniowe zainteresowaty Was i sktonty do porzucenia wadliwych nawykow
i doboru wiasciwej diety. W marcowym numerze réwniez zatroszczymy sie o prawidtowe funkcjonowanie Waszych
organizmow i opowiemy, jak sen oddziatuje na nasze zdrowie!

Kazdy cztowiek przesypia okoto jednej trzeciej swojego zycia! Oczywiscie kazdy okres naszego zycia charakteryzuje
sie innym, w zaleznosci od wieku, zapotrzebowaniem na sen. Przykiadowo noworodek, zeby wypoczaé¢ w petni,
potrzebuje okoto osiemnastu godzin dziennie, zas nastolatkowi powinno wystarczy¢ do normalnego funkcjonowania tylko
osiem godzin. Jest to optymalna ilos¢ snu i nalezy pamietac, ze zaréwno nadmiar, jak i niedomiar czasu spedzonego
w t6zku moze byc¢ dla nas szkodliwy. Kiedy odpoczywamy za mato, cierpi na tym nasza koncentracja. Natomiast jesli
Spimy za duzo, tracimy cenny czas, a niekiedy po dtugotrwatym odpoczynku nasz organizm jest jeszcze bardziej

Redakcja ,,Szaferowki"
proponuje Wam nowy
cykl ,,Czy wiesz?"

W kazdym numerze
bedziemy
przedstawiac kilka
ciekawostek

zmeczony niz przy sredniej ilosci snu!

Fakty na temat snu

Sen skutecznie
poprawia zdolnos¢
zapamietywania
koordynacji
ruchowych, takich jak
taniec czy gra

na instrumentach.

Poza odpoczynkiem
petni jeszcze kilka
waznych rél, takich
jak utrwalanie
informacji czy
wspomnien. Dzieki
temu nauka przed
snem daje lepsze
rezultaty!

Drzemka w ciagu
dnia tagodzi stres,
dlatego wskazana
jest dla 0s6b
narazonych na duzg
ilos¢ problemow.

Ludzie $piacy wiecej
z reguty majg
problemy z nadwaga,
poniewaz w czasie
odpoczynku
wytwarzajg sie
hormony, ktore
pobudzajg apetyt.
Na szczescie dzieki
temu, sen jest
wskazany dla oséb
majgcych problemy
z niedowaga.

Jak wykorzystac sen
na swoja korzysc¢?
Uprawiajac sport
i aktywnie spedzajac
dzien znacznie skraca sie
Cczas naszego zasypiania.
Dzieki temu nie
odczuwamy dyskomfortu
zZwigzanego
z zasypianiem. Jednak
nalezy pamietac, zeby
nie pobudzac sie
sportem 3 godziny
przed snem, moze to
wtedy przyniesc

S e |

Edward Pietkiewicz

avolr

odwrotny skutek.

Po przebudzeniu
Nalezy pamietac,
Ze po przebudzeniu
powinnismy dac
naszemu organizmowi
czas na rozruszanie
poszczegdlnych
organow. Wtedy wiasnie
powinnismy myslec o
marzeniach, fantazjach,
poniewaz ma to wielki
wplyw na nasze
samopoczucie podczas
dnia.

Otoczenie podczas
snu

Ciato cztowieka jest
przystosowane do spania
miedzy godzinami 22 a 7,
a idealng temperaturg
jest okoto 17-19 stopni C.
Zapewnia to zdrowy

i regenerujacy
odpoczynek. O ile to
mozliwe, powinnismy
zadbad, o jak najlepsze
napowietrzenie
pomieszczenia, zeby
nasze ptuca byty dobrze

Kacik savoir vivre'u

Przy stole -
- najczestsze
uchybienia

1. Spozywajac potrawy,
pochylamy zbyt nisko
gtowe nad stotem,
zblizajgc jg do talerza.
Powinnismy siedzie¢
prosto. Postugujac sie
sztuécami, przenosimy
potrawy do ust, a nie
odwrotnie.

2. Przerywajgc jedzenie,
odkladamy sztucce tak,
ze czesciowo znajduja
sie na talerzu,

a czesciowi na stole.
Sztuéce w przerwie
jedzenia krzyzujemy

na talerzu, a po
zakonczeniu -

ktadziemy réwnolegle

na talerzu.

3. Glowy nie wspieramy
na tokciach. Rece
trzymamy na stole oparte
$rodkiem stawu
przedtokciowego.

4. Wygtaszanie toastow

w czasie, gdy na stole
znajduje sie gorace danie.
Toasty wznosi sie miedzy
daniami.

5. Poprawianie wiosow,
pudrowanie twarzy,
szminkowanie ust odbywa
sie w garderabie, a nie
przy stole.

6. Gospodyni stara sie,
by serwowane potrawy
smakowaly gosciom,
warto zatem zrezygnowac
z zachety wyrazonej
zwrotem ,,smacznego".

wywietrzone z rana.

Rytm snu
Staty rytm snu bardzo
sprzyja samopoczuciu
podczas dnia, dlatego
powinnismy wstawac
i ktas¢ sie o tych
samych parach.
Jednak jesli to nie jest
mozliwe, powinnismy
tym bardziej aktywnie
spedzac czas.

ze Swiata nauki, roslin
czy zwierzat.

W tym wydaniu
chcemy zainteresowac
Was geografia.
Przeczytajcie, bo to
warto wiedziec!

Najwieksze
panstwa

Najwieksze panstwa
pod wzgledem
obszaru:

Rosja ok. 17,075 km2
Kanada ok. 9,976 km2
Stany Zjednoczone

ok. 9,629 km2
Najwieksze panstwa
pod wzgledem
ludnosci:

Chiny ok. 1,298,847
Indie ok. 1,065,070
Stany Zjednoczone

ok. 293,027

Najmtodsze
panstwa

( Dodatkowo daty uzyskania
niepodlegtosci )

Timor Wschodhni-
20.05.2002 r.

Palau- 01.10.1994r.
Erytrea- 24.05. 1993r.
Czechy- 01.01. 1993r.
Stowacja- 01.01.1993r.
Jugostawia ( Serbia

i Czarnogéra ) -
27.04.1992r.

Bosnia i Hercegowina -
01.03.1992r.

Kacik polonistyczny

Forma poprawna:
Ta pomarancza;
Forma btedna:

Ten pomararicz;
Forma poprawna:
Te ksiazke;

Forma biedna:

Ta ksiazke;

Forma poprawna:
Obraz Jana Matejki;
Forma btedna:
Obraz Jana Matejko;
Forma poprawna:
Prosze pani, czy moge
wyjs¢ z klasy?;
Forma biedna:
Prosze pania, czy moge
wyjs¢ z klasy;
Forma poprawna:
Pottora roku;

Forma biedna:

Péttorej roku;

Forma poprawna:
Na dworze jest zimno;
Forma biedna:

Na dworzu jest zimno;
Forma poprawna:
Dwoje drzwi;

Forma btedna:

Dwa drzwi.



Promujemy zdrowie!

Nadanie naszej szkole imienia Wtadystawa Szafera - wybithego polskiego botanika, ,,adwokata przyrody", rektora Uniwersytetu
Jagiellonskiego byto wielkim honorem, ale niosto tez konkretne zobowigzania i cele, ktérym placéwka miata sprosta¢ w przysztosci.
Juz w 1992 roku pani Grazyna Rutkowska, obejmujac funkcje dyrektora dwczesnej Szkoty Podstawowej nr 14, zainicjowata dziatalnos¢

ekologiczna.

str. 4

Udziat placéwki w rozmaitych projektach i przedsiewzieciach majgcych na celu ochrone srodowiska ( m. in. organizacja happeningéw
z okazji DNIA ZIEMI, uczestnictwo w konkursie SEGREGUJ ODPADY, zaangazowanie w akcje SPRZATANIE SWIATA ) oraz wspétpraca z instytucjami
i osrodkami zwigzanymi z ochrong przyrody i ekologia zaowocowaty nadaniem szkole w 2007 roku prestizowego tytutu Mecenasa Polskiej Ekologii.
Wiemy, ze idea ochrony srodowiska naturalnego jest bliska wielu mtodym ludziom i dlatego o wywiad poprosiliSmy panig Beate Kowalska,
ktéra w Gimnazjum nr 6 uczy hiologii, od lat prowadzi klasy ekologiczne i podejmuje szereg inicjatyw promujgcych zdrowy styl zycia i ochrone
przyrody. Wywiad ten polecamy szczegdlnie szdstoklasistom, ktérzy stojg przed trudnym wyborem przysziej szkoty. Przeczytajcie, by przekonac
sie, ze nauka w naszej szkole to dla Was wielka szansa i mozliwos¢ spetniania swych przyrodniczych pasji.

Mecenas
Polskiej
Ekologii

Dziatalnosc¢
ekologiczna to
piekna wizytowka
naszej szkoty, ale
zaznaczyc< trzeba,
ze bez wysitku nie
cieszylibysmy sie

w srodowisku
lokalnym taka
renoma, nie
otrzymalibysmy
tytutu Mecenasa
Polskiej Ekologii.
Jakie dziatania
zadecydowaty o tym
wyroznieniu?

W szkole dzieje sie
naprawde wiele. Nasze
dziatania obejmuja
warsztaty, zajecia
edukacyjne

w osrodkach
ekologicznych, sciezki
dydaktyczne, projekty
grantowe, konkursy dla
uczniéw naszego
gimnazjum, happeningi,
wystawy, konkursy,
imprezy

i warsztaty dla uczniéw
innych szkot

i przedszkoli

oraz mieszkancow
miasta. Same hasta
podejmowanych
inicjatyw sg znaczgce:
,,Papieros to na twoje
zdrowie kosa, a wiec
olej papierosa",
,,Opakowany swiat -
wspdlny problem,
wspalna
odpowiedzialnosc¢",
,,Stop - agresji wobec
przyrody i cztowieka",
. Agresji - NIE", ,,Ziemia

Droga Wiolu!

Od niedawna mam
okropne krosty na
plecach. Niedtugo lato,
jak ja pojade na plaze?
One nie chcag znikngc¢!
Bartek

Bartku!

Jestem pewna,ze nie Ty
jeden masz taki
problem. Wszystkie
krosty zazwyczaj s
objawami dorastania.
Nie przejmuj sie nimi.
Na pewno znikng,
Zapytaj o dobrg mas¢
w aptece.

- Wszyscy jestesmy jej
czescig. Bioréznorodnosé
to zycie", ,,Ziemia

dla pokolen®, ,,Zy¢

w harmonii z przyroda",
..Znaczenie lasu dla
cztowieka", ,,Czy ja dbam
o srodowisko?",
,,Przyjaciele Ziemi".
Szkota od lat prowadazi
nahor do klas
ekologicznych. Prosze
nam opowiedziec

o miodziezy, ktora

do nich uczeszcza.

Wiolu !
Rodzice nie chcg mi
kupic laptopa, jestem na
nich zta, jak to mi nie
kupig! Kiedys byli inni.
Niczego nie moge.
Poradz. Goska

Droga Gosiu,

Przez caty czas
zastanawiam sie, czemu
uwazasz, ze Twoi rodzice
muszg Ci cos kupic.
Wiasciwie to nie musza.
Moze nie majg za co lub
po prostu nie bytas
"grzeczna" :)
Porozmawiaj z rodzicami.

Porady Wioli

Najbardziej cieszy mnie
ich ogromne
zaangazowanie.
Ujawniajg wiele
talentow: tancza,
Spiewajg, wspaniale
malujg, utrwalajg
piekno natury

na zdjeciach, tworzg
spektakle przyrodnicze -
wszystko w trosce

o los naszej planety.
Nasi wychowankowie
sg takze laureatami
konkursow

F L/

ekologicznych,
biologicznych oraz
zwigzanych ze zdrowym
stylem zycia.

Na warsztatach poznajg
zasady udzielenia
pierwszej pomocy.
Zainteresowaniem cieszg
sie tez biate szkoty, ktdre
co roku organizujemy.
To doskonata okazja,

by poznawac przyrode

i cieszyc sie jej pieknem.
Dziekujemy pani
bardzo za rozmowe.

Moda istniata od
zawsze, zmieniata sie
jednak z biegiem czasu,
byta rézna,

ale zawsze trafiata

w najbardziej
wyrafinowane gusta.
Na przestrzeni lat
ubrania zmieniaty sie,
by zapewniac coraz
wiekszg wygode

i funkcjonalnosc,
zaspokio€ potrzeby
estetyczne.

Kobiece suknie byty

mode damska, ktéra w
potowie lat 20 - tych wraz
z ,,matg czarng"
wkroczyta w
nowoczesnos¢. Moda lat
30 - tych podkreslata
naturalne walory
kobiecosci. Stroje
odznaczaty sie
dopasowaniem do figury,
podkreslaty linie ramion,
talii i bioder oraz
wydtuzeniem: w ubiorach
codziennych czesto

do potowy tydek,

zawsze diugie - az do lat
20 - tych ubiegtego
wieku. Na przetomie XIX
i XX w. stopniowo sie
skracaty, na co miaty
wptyw wybuch wojny

i zwigzana z nim rosnaca
rola kobiet w gospodarce.
Pozbawione opieki
mezczyzn, przejety ich
zadania, a to wymagato
praktyczniejszego stroju.
Wojna i nowatorskie
pomysty Chanel
odmienity catkowicie

wieczorowych do ziemi.
W 1945 r. modne byto
wszystko - bluzki

z meskich koszul,
przefarbowane mundury,
,.kanadyijki", czyli
angielskie bluzy
wojskowe. Modne byty
réwniez - spodnica

w kratke i kostiumy

w pepitke. Lata 50 - te to
petne fantazji spédnice
na sztywnych halkach,
malowane w rozmaite
wzory.

Lata przetomu

W latach 60 - tych
projektanci wprowadzili
do swoich kolekcji niska

. talie oraz powrdcili

do wersji sukienek
princesek.

Lata 70 -teto
mieszanina seksapilu

i elegancji po schludnych
latach 60 - tych, stylu
hippie, disco oraz punka.
W czasie tych kilku lat u
pan najbardziej zwracano
uwage na dekolt i biodra,
ubrania byty nieco
bardziej przylegajagce,
ale nie obciste. Noszono
dzersejowe koszule i

sukienki, dtugie, szerokie
spodnie.

Lata 80 - te uwazane sg
za okres kiczu, w ktérym
obowigzywaty gtéwnie
kolor i potysk.
Nieodzownym
elementem byty: legginsy
i botki za kostke, swetry
w rozmiarze XXL,
potyskujace paski.

Lata 90 - te to legginsy,
sportowe buty i bluzy,
skérzane kurtki.

Dzis moda zmienia sie
bardzo szybko, inspiracjg
sg lata 70 - te i 80 - te,
ale cenimy dowolnosc.



