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Sposob na
walentynkowe
wariactwo

Kolor rozowy, lejacy sie z
dostownie wszystkich
witryn sklepowych prosto
do ludzkich umystow.
Wszechobecne serduszka,
przeprowadzajace - niczym
malutkie bombowce -
naloty na nasze oczy. |
jeszcze to nagte
zageszczenie cukierkowych
hitow we wszystkich
srodkach masowego

Tak, to juz ten czas. Czas,
w ktorym zakochani unoszg
sie w oparach mitosci, a

single w oparach... céz,
singielstwa.Czas.....

przestodzenia z jednej i
zgorzkniatosci- z drugiej
strony.Tak,drodzy moi
Czytelnicy. To czas

walentynek. Tego Swieta

po prostu nie da sie
przeoczy¢. Nie, kiedy z
kazdej strony jestesmy

atakowani:albo gruchaniem
papuzek- nieroztgczek, albo
- w ramach przeciwwagi -
skrzekliwym zrzedzeniem
osamotnionych marud... |
jak tu nie zwariowac? Jak
nie popas¢ w skrajnosc¢ w
manifestowaniu naszych
uczué (lub ich braku)? To w
ogole wykonalne?
Oczywiscie,ze..TAK!,
Wystarczy tylko odrobina
rozsadku (czy moze raczej:
az odrobina...) i
odpowiednie nastawienie. T
Ten numer jest rownie
krotki, jak miesigc, w
ktorym zostaje wydany;
liczymy jednak, ze
jednoczesnie jest tresciwy.

Caty sekret kryje sie
tym,ze nasi dziennikarze
mieli za zadanie spojrzec
na ten mitosny problem z
catkiem réznych stron.Tak
wiec oprécz tego,ze
mozecie siegng¢ do
nieco bardziej przesadnie
powaznych tekstow,
dalismy wam szanse
przejscia na druga strone
walentynkowej kroliczej
nory... Zycze mitej lektury!

Paula Prosciak

PS Cata brac Agrafki
zyczy wam,zeby
walentynki trwaty w
waszym ZzZyciu przez
okragty rok!!!
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W NUMERZE:

Na jaka smiertelng
chorobe cierpig ludzie
w okolicach 14 lutego?

Czytaj o jej objawach
na: str.2.

Czy w internecie
mozna znalez¢ woja
druga(lepsza)
potéwke? : str.2--3.

O tej "innej

....mitosci",tolerancji
itp. , czytaj na: str.3.

Z ukochanym do
kina czy na filma,a
jesli tak,to na jaki?;
czytaj na : str.4.

Prosty Sposob
przestodkie/przestodzo
- ne walentynki: str.4.
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Amorus obtedus totalus

Uwaga! W okolicach 14 lutego potwierdzona jest wieksza zachorowalnos¢! Radzimy uwazac!

Brzmi strasznie? |
dobrze. Bo ta choroba

to nie przelewki. Jej
potoczna nazwa to...
mitosé. Czy to tylko
piekne uczucie,
poczucie ciepta i
bezpieczenstwa czy tez
powazny przypadek

choroby mogacej miec
straszliwe skutki?

Czym tak wiasciwie jest
ta cata choroba zwana

mitoscia?

W naszym wieku (jak
zreszta i w  kazdym)
naprawde trudno
zdefiniowa¢ to pojecie.

Pewnie dlatego, ze wiele
0séb w

nig po prostu nie wierzy.
Dla jednych jest kojarzona
Zz czyms przepieknym, dla
innych ze ztamanym
sercem i potokiem
wylanych tez. Sg tez tacy,
dla ktérych to pojecie jest
obce,obojetne. Kazdy z nas
rozumie je na swoj sposob.

Czy istnieje stownikowa
definicja pojecia mitosc¢?
Stownik jezyka polskiego i
encyklopedia PWN nie
posiadajg takiego hasta.
Natomiast szperajac w
Internecie, mozna

odnaleZ¢ szukang definicje.
Brzmi ona tak: "Mifosc¢ jest
dowolng iloscig emocji i
doswiadczen zachodzgcych
z powodu silnej wiezi.
Stowo mitos¢ moze odnosic
sie do wielu réznorodnych
uczuc, stanow | postaw,

poczynajac od ogdinego
zadowolenia, a konczac na
silnej wiezi miedzyludzkiej.
Rozmaitos¢ uzyc¢ i znaczen,
potaczona

z zawitoscia opisywanych

przez nig uczuc,

powoduje, ze mitos¢ jest
niespotykanie trudna do
zdefiniowania, nawet w
poréwnaniu do innych
stanow emocjonalnych.
Mitos¢ jest przedmiotem i
Zrédtem

inspiracji dla twdrcéw sztuki
oraz literatury,

religii i psychologii.
niektérych ludzi bywa
uwazana za sens
ludzkiego czynigca je
prawdziwym | w
szczesliwym"

Czym przejawia sie

Przez
Zycia

petni

choroba zwana
mitoscia? Solenie herbaty,
chodzenie w dwéch
roznych butach,
zapominanie
podstawowych rzeczy,
jakanie sie na widok
ukocchanej/ ukochanego,
marzenia  senne badz
bezsennos¢. Poza tym
pocenie sie, palpitacje
serca, rumience, napady
goraczki,

objawy parkinsona czy tez
rozkojarzenie. Kojarzysz
ktores z tych objawow?
Jakie wyzej wymieniona

Skutki moga by¢ bardzo
réznorodne i u kazdego
inne. Zalezy to od stopnia
zauroczenia, stosunku
zakochanych i od dostownie
wszystkiego! Skutkiem
zakochania sie moze by¢
ztamane serce, uszczerbek

na zdrowiu psychicznym,
staty

nawyk solenia herbaty...
Niekiedy jednak moze
skonczy¢ sie o wiele, wiele
gorzej.

Jak czesta jest ta
przypadtosc¢?

Bardzo czesta. Wszedzie

Wirtualna druga potéwka

w poszukiwaniu
upragnionej mifosci
natkniemy sie na wiele
oryginalnych sposobéw
na poznanie nowych
ludzi, dzieki ktérym
szanse ha znalezienie
drugiej potéwki wzrosna
(przynajmniej w
zatozeniu). Jednym z
takich wiasnie
pomystéw moze byé
rejestracja na portalu
randkowym!

Chyba kazdy z was styszat

kiedys o tego typu
metodzie odnajdywania

idealnego partnera.
Przeszukujac sieé¢

natkniemy sie na mndstwo
serwiséw, majgcych stuzyé
za wirtualng swatke.
Ludzie z nich korzystali,
korzystajg i beda korzystac
coraz czesciej wraz ze
wzrostem popularnosci
Internetu, a co za tym idzie
wirtualizacji zwigzkow.
Przyjrzyjmy sie jednemu z
najbardziej znanych
serwiséw randkowych,
umieszczonemu pod

adresem randkowa.pl.
Pierwszym krokiem

jest podawanie swoich
danych oraz preferencji;
trzeba chwile posiedzied,
zeby wypelni¢  wszystkie
pola o swoim kolorze oczu,

wiosow, wzroscie,
upodobaniach, checi
posiadania dzieci,
religijnosci, alkoholu,
papierosach, poczuciu
humoru i wielu, wielu
innych. Dopiero wtedy
mozemy napisaé cos

zachecajacego o sobie, by
nastepnie doda¢ informacje
0 swoim idealnym partnerze
(co opiera sie w zasadzie

na tym samym, co krok
pierwszy). Po potwierdzeniu
wszystkich danych
zabieramy sie za dodanie
jakiegos kuszacego zdjecia
(bo, jak méwi serwis w Kilku
sprawdzonych przepisach na

skuteczne randkowanie,
dzieki zdjeciu zwiekszasz
ilos¢  odwiedzin  swojego

profilu. Sam dobrze wiesz,
drogi uzytkowniku,
ze rzadko przegladasz

mozna  spotkac
osobnikami zarazonymi ta
chorobg. Idac ulica nie
sposob nie zauwazyd
chorych odprawiajgcych
tradycyjny rytuat
chorobowy. Zwykle trzymaja
sie za rece (naukowcy do
dzi$ nie moge wyjasnic
Zrédta sity taczacej ze soba

sie z

dwa ciata) lub za inne
narzady.
Co jeszcze wiemy na

temat Amorusa Obtedusa
Totalusa?

Z pewnoscia jest to choroba
zakazna. W dodatku

przebywamy

zyciu
wiele, wiele razy. Nie ma na
nig lekarstwa! A

jia w

rehabilitacja  pochorobowa
moze by¢ diuga i meczaca.
Jednak warto chorowac na te
chorobe. Zwieksza ona
nasza odpornosc

i zbliza nas do poznania
swoich najwiekszych
pragnien, tajemnic.

GABRYSIA DASZKIEWICZ

"Jedyng miarg mitosci
jest mitosc¢ bez miary"

profile bez zdje¢, bo nie ma
w nich nic interesujgcego).
Teraz mozemy juz zabrac sie
za przeszukiwanie setek
ofert sercowych,
dopasowanych do miejsca
zamieszkania, wieku i
podanych wczesniej
preferencji. Przekopanie sie
przez to wszystko oraz
dokonanie starannej selekcji
partneréw moze nam

zaja¢ dowolng ilos¢ czasu

(zalezy to zaréwno od
okreslonych i wysokich
wymagan wzgledem
wygladu partnera, jak i
szalenczej

determinacji w jak
najszybszym jego
odnalezieniu). Warto jest
(jak nam rowniez
podpowiada

wszechwiedzacy i pomocny
administrator) wchodzi¢ w
jak najwieksza ilos¢ profili -
zwieksza to bowiem
prawdopodobienstwo
wzbudzenia zainteresowania
wsrod danych

Franciszek Salezy

uzytkownikdw,
kazdy widzi,
podgladat.

Tak, moi

poniewaz
kto go

drodzy, oto
poczatek drogi do
nawigzania znajomosci, z
ktérej w szybkim tempie (jak
na sie¢ przystato) moze
zrodzié sie dozgonne
uczucie.

czytaj dalej >>



Ta "inna" Mmitosc

w tym miesiacu
obchodzone na catym
swiecie jest swieto
zakochanych. Wszedzie
panosza sie rézowe
misie, kartki z
nadrukami serc, stodkie
upominki oraz czerwone
réze, ktére ludzie uznaja
za symbole mitosci.
Przyszedt jednak czas na
szczypte kontrowersji

Czternasty lutego to dzien,

w  ktérym wielu ludzi
dopiero dowie sie o
rodzacym sie uczuciu

skierowanym w ich strone
lub odnowi i umocni juz
istniejgcy zwigzek.
Wiekszos¢ z nas na mysl o
walentynkach wyobraza
sobie skrepowanego

chtopaka,ktéry obdarowuje
swojg wybranke poteznym

bukietem czerwonych
kwiatéw i bombonierka.
Nastepnie wspomniana
wybranka cala
rozgoraczkowana

z emogji, rzuca sie

mu w ramiona i wyznaje
gteboko przez nia
skrywang mitosé. Jednak
ten ogdlnie powszechny
stereotyp szczesliwej pary
mezczyzny i kobiety, (
(najlepiej objetych na tle
wielkiego serca )
zostaje powoli
przez

coraz bardziej powszechne
zwigzki homoseksualne.
Chyba kazdy spotkat na
swojej drodze osobe innej
orientacji,badz
przynajmniej o takowej
styszat - mimo tego, iz w
Polsce nie ma wielu jej
przedstawicieli.

A juz tym bardziej -
zwolennikdw

niszczony

Warto zauwazy¢, ze wielu
Polakow nie przyjmuje do
wiadomosci istnienia
wokot

homoseksualistéw

lub ich po prostu nie
toleruje.

Poped do tej samej ptci
jest dla nich czystg
perwersja; czyms nie

z tej planety; czyms ztym
i wymagajacym
potepienia. Tworzone sa
np.skrajne organizacje
antygejowskie, szerzace

nienawis¢,propagujace
uprzedzenia wzgledem
homoseksualizmu.
Jednak, czytajac hasta
wszystkich tych
przeciwnikéw, az prosi
sig,

zeby postawi¢ pytanie:
czym homofobia rézni
sie od rasizmu czy
seksizmu? Jak czuja sie
ludzie, ktorzy z natury
po

prostu kochajg inaczej?
Myséle, ze wiekszosé z

was, gdyby dowiedziata
sie, ze wasz znajomy czy
znajoma jest gejem Ilub
lesbijka, odwrdcitaby

sie od niego/niej; wytykata
palcami, wysmiewata i
szydzita. Ewentualnie
balibyscie sie do niego czy
niej podejsé, bojac

sie, ze nuz bedzie chcie¢ od
was czegos wiecej... To
wiasnie ta bezpodstawna
dyskryminacja zastuguje na
potepienie.

Niektérzy nie zdajg sobie
sprawy z tego, do czego
potrafig doprowadzi¢ te

Wirtualna druga

potowka c.d

Zatdézmy, ze wejdziemy
na profil kolegi Zbyszka,
ktory wiasnie ujrzat, ze

moze jestesmy nim
zainteresowani.. Jesli
mu sie

spodobamy (co przeciez
jest bardzo
prawdopodobne, o ile
kolega Zbyszek nie
posiada wielu
wielbicielek), moze on
nam

przestac poczatkowo
usmiech, na ktdéry
zazwyczaj odpowiada
sie tym samym. Do
wyboru ma réwniez

buziaka oraz szampana
(z tym, ze szampan jest
wygérowanym
symbolem
zainteresowania,
bowiem potrzeba
jego wysyiki
pakiet

do
wykupié

Premium). Kolega
Zbyszek moze sie
rowniez zdecydowac na
zadanie nam pytania,
przestanie kartki i
wiadomosci, dodanie

do znajomych lub
ulubionych; potem
ewentualnie odwazy¢ sie
na napisanie czegos
przez komunikator,
wbudowany w serwis.
Wszystko to prowadzi do
poznania poszukujgcych
mitosci i zainteresowania
oséb, takich jak kolega
Zbyszek. Rzeczywiscie,
mozna sie z portalu
ciekawych rzeczy o nim
dowiedzie¢, np. gdzie
poszediby na pierwszg
randke, jakg ma sylwetke
iw

jaki sposéb
pienigdze. Na
istnieje réwniez

wydaje
stronie

inng osobe, ktéra musi sie
ukrywac, bowiem

nikt nie zaakceptuje jej taka,
jaka jest (a nie tyczy sie to
przeciez tylko
homoseksualistéw  réwniez
ludzi o innym

wyznaniu czy kolorze skory).
Na szczescie mtodsze
pokolenia wychowywane sa
w duchu tolerancji i to w
nich

jedyna nadzieja, ze gdy za
trzydziesci lat kobieta wyzna
mitos¢ kobiecie, nie zostanie
odtrgcona od
spoteczenstwa.

"Dopoki nie

Internetu,

skorzystatem
nie wiedziatem, ze na

Homoseksualisci s3
wiekszosci wrazliwi i
sympatyczni; czasem tez
zamknieci w sobie przez

brak tolerancji wzgledem
nich. Ich mitos¢ jest z reguty
bardzo prawdziwa i stata.
Jednak nawet pomijajac to
wszystko, sa oni po prostu
ludzmi i
jako tacy =zastuguja na
szacunek. Dlatego tez
homofobii nalezy méwic¢ NIE!
MASZA
FILEMONOWICZ

Z

swiecie jest tylu idiotow."

mozliwos¢  poréwnania
preferencji Idealnego dla
niego partnera ze

swoimi cechami, co
przeciez znacznie utatwia
trafienie w jego gust.

W ten wilasnie sposdb
mozemy szybko i tatwo

znalez¢  partnera na
podobnym poziomie
inteligencji oraz
podobnych

upodobaniach.

Jako, ze poswiecenia dla
Agrafki granic nie maja,
po dwoch dniach od
zatozenia konta na tym
serwisie dowiedziatam
sie wielu interesujacych
rzeczy o nieznanych mi w
ogdle ludziach, jak
rowniez dostatam w tym
czasie pieé propozycji.
Osobom, ktére

Stanistaw Lem

desperacko poszukuja
mitosci na walentynki,
portale randkowe
serdecznie polecam.
Pozostatym jednak

radzitabym trzymac sie
od nich z daleka

MASZA

FILEMONOWICZ



Do kina czy na film ?

Komedie romantyczne
kojarza nam sie 2z
niedojrzatymi
nastolatkami, ktére
marza o przystojnym
ksieciu i wielkiej
mitosci. Chodza

wiec na takie seanse
wyobrazajac sobie, ze
to one przezywaja te
wszystkie mitosne

To wszystko po czesci
prawda - lecz w okresie
walentynek zaden
chtopak nie odmowi
swojej dziewczynie
pojscia na taki film!
Nawet, jedli ogladanie
filmu nie sprawi mu
wiekszej przyjemnosci,
to na pewno mozliwos¢
przytulenia ptaczacej

partnerki poprawi mu
humor...

Numerem jeden we
wszystkich  komediach
romantycznych jest

mezczyzna o chtopiecej

urodzie, zniewalajacym
uémiechu [ z
cudownym, brytyjskim
akcentem, czyli Hugh
Grant. Filmy, w ktérych
zagrat amanta, mozna
wymieniac w
nieskonczonos¢. Razem
z Drew Barrymore
wystapit w  "Prosto w
serce". Andie

MacDowell towarzyszyta
mu na planie stynnego
filmu "Cztery wesela i

pogrzeb". Podstepnego
podrywacza =zagrat w
komedii "Byt  sobie
chtopiec". Nie odbiega

od wzorca w filmach "To
wiasnie mitosc¢"

i "Dwa tygodnie na
mitos¢ ". Razem z
réwnie popularnym w
romansidtach Collinem

Firthem  zabiegat o
wzgledy Renee
Zellweger w ekranizacji
powiesci "Dziennik

Bridget Jones." (Przy

okazji : Renee bawita nas
takze w jej kolejnej czesci
Bridget Jones: "W pogoni
za rozumem" i Smiesznej

historii ambitnej Lucy
zatytutowanej "Za jakie
grzechy"). Mtodsze
towarzystwo bardziej

zaciekawi zapewne Anne
Hathaway w "Pamietniku
Ksiezniczki" (plakat
wyzej). Swoj  zaciety
charakter pokazata ona
tez-wraz z

E S

Kate Hudson - w filmie
"Slubne  waojny". Nie
moglo jej zabraknaé¢ w
komedii romantycznej
"Walentynki" (gdzie
mozemy podziwiac
wiele innych gwiazd,
takich jak: Julia Roberts,

Jessica Alba, Bradley
Cooper i Ashton
Kutcher). A  propos:

Ashton sSwietnie nadaje
sie do zwariowanych
matzenstw. Pokazat
nam to wraz ze stynna z

SRR NV T
filmoéw "Wybuchowa
para" i "Holiday"

Cameron Diaz w komedii
"Co sie zdarzyto w Las
Vegas". Wykazat sie
takze w filmie "Pan i Pani
Kiler", gdzie zagrat
matzonka Kathe Heigl.
Katherine zaskoczyta nas
swoim talentem w wielu
innych romansidtach, jak
na przyktad "27
sukienek" . W tym roku
na walentynki w kinach
pojawig sie kolejne

Varia: Przepis na stodkie walentynki

Walentynki to
cudowne sSwieto,
podczas ktorego

mozemy ukazac¢ swa
mitos¢ ukochanej
osobie. Jest wtedy
tak wiele sposobdéw
na to!

Mozna kupi¢ swojemu
wybrankowi

czy wybrance wielkiego,
pluszowego misia z
napisem "I LOVE YOU"
lub ogromnego lizaka w

ksztatcie serca... Ponizej
wymienitam jeszcze
pare  sposcbdéw  na

romantyczne spedzenie

tego niesamowitego
Swieta z ukochang
osoba! IdZzcie do kina na

maraton komedii
romantycznych. Kupcie
sobie ogromny popcorn i
jeden napéj z dwiema
rurkami (bo to przeciez
taaakie romantyczne pié
z jednego kubka!).
Smiejcie sie przy kazdej
$miesznej scenie i
ptaczcie przy kazdej
wzruszajace. Przeciez
walentynki sg swietem
okazywania swych uczug!
- Zorganizujcie sobie
kolacje przy swiecach.

Ratering Heig

ghintsian n =ifwan! Hien 2
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£Ehame duhna,
B migdy Panna Minds..

komedie
Jedna z nich jest" Mitos¢ i

romantyczne.

inne uzywki", gdzie zagra
wspomniana Anne
Hathaway i Jake
Gyllenhaal. Jake
wystepowat juz w takich
filmach jak: "Tajemnica
Brokeback Mountain" i
"Ksigze  Persji:  Piaski

czasu". Drugim filmem,
ktéry bedziemy mogli
obejrze¢ w kinach juz 11
lutego jest 'Para na
zycie" (plakat po prawej).
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ON Vs. ASHT

s a battle of the sexes
and theyre ploying dirky

what happens

IN CINEMAS MA

Grajg w nim John
Krasinski i Maya Rudolph.
Komedie romantyczne
mozna ogladac caty rok,
bez wzgledu na
okolicznosci. Jednak w
okresie walentynek sa
one szczegdlnie mile
widziane, poniewaz moga
wprowadzic nas w
odpowiednig atmosfere i
pozwalaja na chwile
zapomnienia z ukochana

osobg
MAJA LITERA

"To komiczne, jak barwy rzeczywistego swiata
dopiero widzg sie prawdziwie, kiedy je zobaczysz na

filmie."

Niech w tle gra
nastrojowa ballada, a wy
wreczcie sobie

prawdziwie walentykowe
prezenty. Moga to byc
czekoladki lub kwiaty
albo jeszcze lepiej! Kolia
z diamentéw, jak w
scenariuszu komedii
romantycznej! - Wyslijcie
sobie romantyczne kartki
z wierszykami mitosnymi.
Mozecie przesyta¢ sobie
takze  smsy, emaile,
kartki elektroniczne...
Stodkiego okazywania
uczu¢ nigdy za wiele!
Odwiedzcie cukiernie i

Anthony Burgess

jedzcie lody, ciastko czy

rurke z kremem
(oczywiscie z jednego
talerzyka!). Uczcijcie to

stodkie sSwieto w
wyjatkowo stodki sposdb.

Pamietajcie, ze
walentynki to Swieto
uczué. A  najlepszym

sposobem, zeby je sobie
pokazac¢, jest kupienie
tony prezentéw i
sktadanie sobie
megaromantycznych
zyczen wszedzie, gdzie
sie tylko da!
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